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No més de abril, as atividades se intensificaram nas quadras da cidade, alguns pdlos
seguem aguardando liberagdo. Aumento na procura e volume de inscricdes no
departamento.

Voleibol de Quadra, com o grupo da melhor idade (T4) o professor fez algumas
movimentacdes de jogo, jogadas ofensivas, entrosamento, pensando na partipagcéo da
nossa equipe no Jori 2023, conquistaram o 4° lugar nesta competicdo a nivel Regional.
Com as turmas de iniciagédo fez um trabalho de fundamentos basicos,explicacdo e corregao
de movimentos técnicos, manchete, toques , saque e regras. Com 0s grupos mais
avancados, treino de defesa, passes, bloqueios, volume de jogo defensivo, recuperagéo de
bola e situagdes de jogo, alguns alunos da nossa escolinha participaram do Jeesp,
representando seus respectivos colégios.
As atividades segue nos pélos Gin. Centro, Emef. Delcelia, E.E. Vitalino Bernini, Etec. O
pélo E.M.E.F. Maria Amélia foi alterado para o Ginasio Municipal Caraguava.

Handebol, durante este més os professores em algumas situagdes trabalharam juntos, por
ainda ndo estar liberado alguns pdlos, desta forma os professores conseguiram cumprir
sua carga horaria em quadra, situagdo da turma 7 e 8 professores propuseram atividades
externas na praia, ou em alguns casos estendendo o horario nas turmas ativas, Atividades
propostas, fundamentos combinados , arremessos ,engajamento, finta, ataque e defesa,
dindmicas ofensivas / defensivas e coletivo.
A partir do dia 11 Inicio das atividades no Ginasio do Caraguava, maior ades&do dos alunos
no Emef Delcelia, Seguimos aguardando liberagao dos polos E.M.E.F. Rosangela, EM.E.F.
Kallil.

Basquetebol, com o grupo de iniciacdo fez um trabalho de fundamentos Dbasicos,
apresentagdo de regras, atividades ludicas e gincanas; Com as turmas mais avangadas
passes variados, transi¢cdo, giros, finalizagdo de bandeja, e arremessos (curta, media e
longa distancia), posicionamento de bloqueio, desenvolvimento de técnica individual, alem
de treinos coletivos taticos e sistema de disputas 3x3 e 5x5.
A partir do dia 12 inicio das atividades no Ginasio do Caraguava, durante o més de marco e
inicio de abril o parque turistico foi o espacgo utilizado pela modalidade e foi muito bem
visto’ pelos praticantes. Segue aguardando liberacao da E.M.E.F.. Rosangela para turmas
de iniciacao.

No quadro por modalidade, evidenciamos as a¢des do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.
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Apés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a agao
relatada.

Ainda em anexo, lista de presenga dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etdria, comprovam 0 comparecimento ou n&o dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagogicas.

Horarios das modalidades:
MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :
Professor: BRUNO OLIVEIRA

Segunda-Feira: 15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:00 as 21:30 EMEF Delcélia

Terga-Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC

Quarta-Feira: 13:00 as 14:30 Vitalino / 15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia
Quinta- Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC

Sexta-Feira: 18:00 as 21:00 Gindsio Caraguava

MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor:PEDRO HENRIQUE

Segunda-Feira: 16:30as 18:00 Gindsio Municipal do Centro
* Kallil: 18:30 as 20:30

Terca-Feira: 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Quarta-Feira: 16:30 as 21:30 Ginasio Municipal do Centro

Quinta —Feira : 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro
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Professora: NADINE TREVISOL

Segunda-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro

Terca-Feira: Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 / 18:30 as 20:00 Ginasio Municipal do Centro
*Rosangela aguardando liberagdo17:10 as 18:10

Quarta-Feira: 16:30 as 20:30 Ginasio Municipal do Centro

Quinta —Feira : Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 / Gindsio Municipal do Centro 18:30 as 20:00
*Rosangela aguardando liberagdo 17:10 as 18:10

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

MODALIDADE: BASQUETEBOL :
Professor: FABIO ROGERIO
Segunda-Feira das 18:00h as 23:00 Ginasio do Centro

Quarta-feira: 17:00 as 19:00 *Rosangela / Ginasio do Caraguava 19:00 as 23:00
*aguardando liberacdo

Sexta-feira : das 18:00h as 23:00 Ginasio do Centro




QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:
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Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgagdo, organizagédo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigdo.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcancar as metas € objetivos
tracados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagado dos eventos e
torneios internos programados.

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Basquetebol.

Competigao Fora do Municipio
na modalidade de Voleibol

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Handebol.

Ajudar na Organizagéo de 02
etapas do Quadrangular Regional
de Basquetebol.

Confraternizacdo de todas as
turmas do projeto.




Obs:* O total foi contabilizado pelo numero de participantes e ndo pela quantidade da turma, pois alguns alunos se repetem em

**pedro e Nadine, neste momento assinam e representam juntos em algumas turmas.

outros listas. (segue em anexo)

. Gin. : Emef Gin. Emef
Bruno Voleibol de 25 Centro 25 | EmefDelcelia | 25 Delcelia 21 e 21 ETEC 19 Delcelia -
1 | Amorim Quadra
Gin.
" Vitalino 144
16 | Caraguava | 1o
Emef 0 Emef 19 Gin. 12/ Gin. 14 Gin. Gin. )
16 | Delcelia Delcelia Centro 20 Centro Centro 17 | Caraguava
2 Pedro Handebol
Emef ¢
Kallil - - - - & 86
3 | Nadine | Handebol | - i
: Gin. Emef Gin. Gin.
Fabio 10 | Gin.Centro | 25 | Gin. Centro - 5 5 51
4 | Rogério | Basquetebol 12 Centro Rosangela Caraguava Caraguava
TOTAL
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuniao com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaracdo
de saude.

Foram cadastrados 80 alunos
com ficha de inscrigéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Bruno realiza
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Etec, Vitalino,
Gin. Caraguava

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizag&o
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de volei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda n&o realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das CompeticGes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

N&o houve competicéo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ac desenvolvimento
pessoal dos alunos, elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagio e elaborar relatorio de
execugéo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfagao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa




Fotos da modalidade de Voleibol de quadra
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricéo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizacdo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 30 alunos

com ficha de inscri¢éo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
medalidade: Arremessos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
ete...

Professores Pedro e
Nadine Iniciaram suas
atividades préticas no
Ginasio do Centro,
Deicelia, Ginasio do
caraguava

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e hordrios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por furma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas

ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadra.
01 evento em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatdrio do coordenador contendo:
Execugao das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizaggo e aferigho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competigoes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Nao houve competicdo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

N&o realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acgbes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatério de
execucio de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agoes.
Realizar a pesquisa de satisfacéo
dos beneficiarios uma vez por
semesire.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

pauta de observacg3o.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.

Pesquisa
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Fotos da modalidade de Handebol
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BASQUETEBOL :
W <
ACAO/PRAZO
METAS PREVISTAS ABRIL DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento acs
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaracio
de saude.

Foram cadastrados 26 alunos com
ficha de inscriglo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, efc...

O Professor Fabio Iniciou
suas atividades praticas no
Ginasio do Centro e
provisoriamente no Parque
turistico,

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos gque compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol. 01
evento em cada semestre.

Ainda n#o realizado

Relatorio do coordenador contendo:
Execucéo das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores @
realizagdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competigdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Nao houve competigao

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

N&o realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos,

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associagéo e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agoes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente,
Pesquisa

META 7: Submeter os usudrios a
avaliagéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pelo menos
75% dos usudrios.

Relatério do coordenadar

Ainda ngo realizada.
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Lo ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
| 3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
“““““ m— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Abeil 2 : 15 i14
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL GINASIO CENTRO SEGUNDA E QUARTA pas| 15:00 [as 16:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | 103 05l 12113 | 9] 2] 20
N2 NOME TELEFONE
01 |Joao Ricardo de Oliveira 13-991475506 | 2 | v | cclCc -1 -] - |~ =
02 |Fabricio da Silva Fukuti Tuzino 13-997499370 | oo 5| C 1 Cl ¢l -1~ Cl-
03 [Isabella Silva Dias 13996074119 | 2 || |- | <] -1 -~ | R
04 [Kayllany Santos Siedlarczyc 13991625669 | 32 7| 1 1 Tl -1~ 1—-1"—
05 |Luiza Akemi Heuschober Higa 13997658569 | 2 | B|Clclc]l -] -1=-1C| —
06 |Guilherme Alexandre Oliveira Rocha 13998059098 | 32 | 7| Cl ¢l | - |- 1=1 1|~
07 |Raul Gongalves Mazzone 13991420848 | 2 | ¥ |l Cl ] =} -1 - IS | =
08 |Alexandre Pessoa Silva 13-996362445 | 92 | 16 | C| C = =~ 1 €] ~
09 |Pedro Serafim Neto 13997963164 | 32 18] — | - | - -1 -1-1~1"
10 [Leandro de Lima Soares 13996766297 § 3 J w6l -1~ _1| -|- P+ ~| -
11 |iIsadora de Fatima Sackmann Malfa 13996191012 | 22 {227 =1 -1 —| 4 -|- -1~
12 |Maria paula Pellet Almeida 13985991811 | e 1| c| <) ] 1 -] | Y -
13 [Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 lcl cl <t 1 -1—1Ccl|™
14 |Manuella Porto Aguiar da Silva 13996472408 | 2 |15 - C}] -| ~ |- T ] =
15 [Maria Clara Soares Esper 13-996184935 7lcl cl<cl -1 7 ~|lc]—
16 |Leticia Araujo Parmigiano 11948584945 | 12 J 15y - -1 —| =1 -|—1]| " | —
17 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 39l -1 -1 -1 —| — |- .
18 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 | 22 Jw | -] =] =1 —-1—- | -1 C]| —
19 JLucas de Lima Feliciano 13-991150018 / 171<| - - ~l~-1=1-1-
20 [Pedro Luis de Paula 13-997894037 wlclel~l-1-1 -1
21 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 sl -1-1~<1-=1 -1-=-1-1-
22 |Matheus Farias dos Santos 13-996192062 wBlclelcl-l-1—-1cl™
23 |Naomi Moritani 13-996149224 1711 "1 "I =1=-1 =-1<1"-
24 JAlanis Lima de Oliveira 13-997705701 | 32 | 17| c || €| —1- I—1| €] -
25 |Helena Harue Takamori de Carvalho 1197828983 | 1e sl C] -|-|-]<¢]| -
RESUMO DO MEs
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W

| 3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mmm—— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Alye 1\ 2 | 2 25 14
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA E QUARTA pas| 17:00 |as 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

pata | | |ob]o9@ [V ]z @] 24 2

N2 NOME TELEFONE

01 |Allana Coimbra Freitas da Silva 13-996060555 | 6210} |- |- |-]-]=-1c]C

02 {Paulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13996657755 | 7l 21 lcl ¢ - |- ~\c ¢

03 |Tais Silva Pereira 13-9977663130 | 82 | 4 || - |} ~l-17 ]| &

04 |Leticia Henriques da Silva Cavalcante 13-996511680 | 72 J 12| - | - | - -1-1-1"1 <

05 |Lorrane de Souza Gois 13-996264681 | 72 | 2| C ) ¢ ~| -1~ IC <

06 |Maria Vitoria da Silva Matos 13997050514 | 9e || |l cl | ~| -] " lc | €

07 |Ana Alice Modenezi Pergamin 15981129987 |2 11 c|lc ||~} |- -1 -

08 |Rebeca Sol Vieira Barbosa 13-991371522 | 72 | 12| - | C -C —| - L Clc

09 |Isadora Larissa de Sousa 13-997013398 | 82 | BBl ¢ |c | | - CIC.

10 |Ana Julia de Araujo Cardoso da Silva 13-997157935 | 82 | 13 | ¢ _Z‘ (1 ~1-1 | ¢ -C

11 |Ana Beatriz de Souza Santos 13-996861055 | 82 { 3| C| C | (] =] =] -] C}] ¢

12 {Camily Vitoria Lem Duarte 13-997485807 | 82 | 3| ¢l Cl el - - |- | C| ©

13 JEstephany Vitoria Paulino Fernandes 13996434700 | 82 1 BB a1~ 1 C| 7 -1 -1 -

14 |Adriellen da Silva Lemos 13981318225 | 82 3| ~| -| =1 =1 =} |~ | ~

15 |Carolim Borges Ferreira 13997637680 | 82 | | ¢l C | c | -l =l=1lC|lC

16 |Brian Souza Gomes 11-959866174 | 82 | 13| cj | ¢~ "l | C

17 JJasmyn Maria Coelho Scatinburgo 1599833-0012 | 72l 2| Ll Cl -] | ~I1C |cC

18 |izabela de Assis Regio 13996006888 | 72 | 12| | (¢ - “1~]lc] <

19 |Davi dos Santos Ferreira 13-988128159 | 82 | 14|~ ||l =]- |1~ I<c | C

20 |Nicolli Viveiros Rodarte Cossio 13991608084 {12 J1s £l -1 -1 "1 | ¢l ¢

21 |Nathali Viveiros Rodarte Cossio 13-991608084 | 12 | 15| <] - ¢l -l-]—1 ¢ <

22 |Fernanda Victoria Alves Santos 13997385640 | 92 | 14| (] (| C -1-F lclc

23 |Raul Galdino Pereira Martucci 11986999478 | 9e || |l c|C | -] - | - | &

24 |Antonio Freire dos Santos 13992011761 | 82 || C | ¢l <| =| | -| C|c¢

25 JLarissa Ormundo Candido 13-978015000 | 72 J 12} |~ |- )= =) e,
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$

L)

| 3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mmmm—— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
A b z G o 144
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA 18:30 AS: r21:30
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA # 1 03] 99 o] v] 12 ] 1o L‘i_}ﬁ

N2 NOME TELEFONE

01 |Vitor Gabriel dos Santos 13-591337055 BICl=1c]l-lel=-IC E=

02 |Otdvio Augusto Massunari 13-99666-4122 | 32 J16| - |- C] -] ~]- |~

03 |Daniel Heisneberg Muniz 13-997508233 7l-J-lel - 1=1-1¢] -

04 {Pedro Otoni Russo 13-996083638 slel-Jcl-1-1"le] -

05 |Murilo Ayres Santos 13-997487135 | 2 |16 | C|— JC |- =] 1<)

06 |Vitor Lima Alves 13-992068865 211 < - N Sl K< s

07 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 21 -]~ _1-=1- -

08 [Pedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 BlCl-lcl-=1-1-1C].-

09 |Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 2lcl_1-1°1=-1"1Cl

10 |Gabriel Hiroshi Souza Nagatani 13-998033254 v i=-1~-1-1=1-1"1-1 -

11 |Thomas Edson Gaque Silva 11-972850546 alcl-cl=1-1]" C |-

12 |Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 Bl l=-lcl=1-<=1"1<]|-

13 |Derek Melga Reis 13-996309959 / 71 C] - C I 1] -

14 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 wlGl=1C1 1=} | G-

15 [Vinicius de Oliveira Firmino 13-997294798 W= o -- -1~ -1 - -

16 |Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 v I B Pl IR el B R

17 |Kainan Mendonca Mustafa 13-996009011 | 2 17l <l - |C |- -1<c]-

18 |Henrique Sampaio Santos 13-920004314 | 22 | 17} | - Cl-l_1-1¢}]-

19 [William Bezerra de Oliveira 13-996322523 Bl Cl-1cl-1-1|-1C

20 [Pedro Luis de Paula 13997894037 | “l17|c |- [ c]=]-] "l c]-

21 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 Blcl-1C] -] " 1<]-

22 |Matheus Farias dos Santos 13-996192062 BICI—~LCI=1~1lC 1~

23 |Vinicius Carvalhos dos Santos Moraes 13-991520994 | 22 J 151 | ~ | € -1 - -1« | -

24 |Richard Nogueira Silva 13-991515516 BICl-1C e ke 1< |~

25 |Lucas de Lima Feliciano 13-991150018 171C=1<€ 11 "l l-

RESUMO DO MES
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3. ARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

@

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

T MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Abe i\ 2 4 oL 144
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL GINASIO CENTRO TERCA E QUINTA pas| 08:30 |as | 11:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 58 SEM
DATA s | o oGl | ] b 1201129 ;ﬁ
Ng NOME TELEFONE
01 lJoarez Soares dos santos (11)965319545 selclclelcl=-1=1C]C
02 |Reginaldo Xavier (13997558588 | Jes| -l A -] -| -|-lc| -
03 |Abigail Ivo da Silva (13)996145762 olclec lclcl - [-Tck
04 |Fatima Gonsales Navarro (13)997528094 571 - =] -1 - 1-1-1-
05 |Maria Madalena Lopes Oliveira (13)997620235 ilclcliclcl ~1-1Clc
06 |Rosvita Luiza Harver (13)996124500 75 - -1 <] |- clc
07 INelson Anisio Ferreira Luciano Pinto (13)997105621 / e1l_ | ~| - = cl o
08 |Helio Blanco Espino Filho (13)981054905 edjclclc]c =f= l £]C
09 |Eliete Santos Oliveira (13)997466826 s2lclclclc] —l-1¢€]c
10 |Marcos Antonio de Oliveira (13)997451220 500 < Clel ] ~l-1—-1]-
11 JAugusto Onoda (13)982273422 791cjcjeclCl <l 1cl e
12 |Odacir Antonio Ziniano (13)996516763 75 Clclc]l 1-1clc
13 |Raimundo Santos Andrade (13)981447563 70l-1-lclcl~|l-]lc] <
14 |Silvio Vieira do Nascimento (13)982126819 63l -1-1Clct -l-1<c] -
15 |Roberto Jose dos Santos (ugozozs7es |74l - 1 -1 -1 <1 |- |- |-
16 |Teresinha dos Santos (13)997323176 71 -l el ] ] == |€ |-
17 |Marco Antonio Martins (13)997643281 70)1<C|<lcl¢l |- -1C
18 |Severina Maria José dos Santos (13)997422643 / 68| “lclcl <]l -l-1-1"
19 JLuzia Manuel da Silva (11)999297917 60| < (T Clect -1 1—-1-
20 |Nelson Modesto da Silva (11)999297917 64l Clel -1 <l =1l-1-1]:
21 |Marcos Roberto Vitorino 3996133258 | 52| ¢] <] | <] -]=-|-1|-
22
23
24
25
RESUMO DO MES
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

5

of
| s.ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mmm— B MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Abei 2 5 L (44
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL ETEC TERCA E QUINTA pasl 16:00 lae |18:00i
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
para |# | |diloc]i! |13]1a ] 20]135]a%
N2 NOME TELEFONE
01 |Otévio Augusto Massunari 13-99666-4122 e luleclel-lcl-1-1c]lC
02 |Lana Rocatelo Sales 13-991888219 2lsslclCl-1C)=1~- GlG
03 |Maria de louders Santos Gomes 13-991991350 2lejclcl=1C1 -1 -1€1¢
04 |Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 el -1¢C¢l-1-1 -1-1<C) -
05 |isabela Peniche Oliveira 11-994012734 2lw|lcl-1-1Cl -|-1¢]¢
06 |Julia Oliveira dos Santos 13-996789832 2|6 -] -]-1—-]- -1 C
07 |Beatriz Salles Assis 11985532500 | 2 1| | Cl - 1C L 1-1C|C
08 |Barbara Lima de Mattos Figueiredo 11-990719463 il L = |~ clC
09 |Catarina Santos Valiense 13-991435652 2l -lcl-lcl=-1-]-1C
10 |David Cordeiro da Silva Franco 13-997329944 1|15 ~lcl-1-1cC :«;
11 |Eduardo Pedro Nogueira 13-996251249 elslc]l <|l=-1=-]1-1-1&1l-
12 |Felipi Bandeira de Godoy 11-970548662 2llclcl=-1Cl™l-1c]C
13 |Felipe de jesus Silva Barreto 13-991046045 elislelol-1Cl-]-] ¢l C
14 |loao Victor Paes Cruz 13-991012612 el Clc]l -1 ClI=1"]cl T
15 {Kaue Rosalvo Assumpcdo Costa Santos 13-974131127 rlualcloel-| Y4-1-lcl—
16 |Leticia Lin Man Wu 13-997904949 | 2 17| -1 Cl~-1 ] |- ] =] C
17 |Nicollas Garcia de Castro 13-997633089 | 22 |16 - | -1 C| ~|- | 15
18 |Giovanna Gomes de Paula 13-996825037 2lelc]l-1-1¢l 1L lClC
19 |Yasmin Cristina Muniz da Costa 13-996716505 | 22 |16 ] -]l <] -] ~ 1 €]C
20 |Leandro Augusto Silva 13-991867972 | 12 | 15| | ¢} - ~1 1-1-1-
21 |Jenifer Leite Lyra da Silva 11935056400 | 12141 Cl -1~ )| | €] -
22
23
24
25
RESUMO DO MES
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" ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
P ‘%i_ﬂ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Abri : o (1 4
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. QUARTA Das| 18:30 |as | 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA Bl Foel B RN B
N2 NOME TELEFONE
01 |Leticia Araujo Parmigiano 11-948584945 12 15 - -1=1C
02 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 21wl c| ~-1-1C
03 JJulia Oliveira dos santos 13-996789832 32 |17 ] - -1- 1<
04 [Nicole da Silva Pereira 13-998036420 |51 ~-1—-]C
05 |Geovana Dias Oliveira 13-996896887 116 o] |- C
06 |Sara Irma Luiz 13-997781249 | 2 15| | |- | €
07 |Heloisa Lima 13-996280302 32 116 ) ~ ~1- 1
08 |Midori Pires Takezako 13-997059914 1l )l -1-|c
09 [Tiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 el (q-]-1¢C
10 JJulia Mariano Grilli 13-996588019 el -1-1G
11 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 / 37 C) —) - |C
12 [Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 31l -1-1cC
13 |Gabriella Dias 13-996574805 24 ~1-1=
14 |Victoria Horrana Vieira dos Santos 13-996223468 181 ~1 - |- v
15 |Naiade Vieira Novais 13-996234398 2icl -|-1¢
16 JNaomi Moritani 13-9961459224 / 17F =1 =1+ |~
17 |Maria Clara Soares Esper 13-996184935 181 < -| - | C
18 |Geovana Vaz Conceicdo de Jesus 13-996071984 191C| -|]-1¢
19 |Jenifer Leite Lyra da Silva 11-935056400 | 12 {14 - | —- | - =
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MES
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BRUNO OLIVEIRA AMORIM L /{/Q ) 6/5P 2 ﬁ[ / [’3"1 _—




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
|_-,'\'¢zat
K | -~
+ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
| @
Trmmmm— MES MODULOC [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Al 2 7 G 144
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL G. CARAGUAVA SEXTA pas| 18:00 |as | 21:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
& p st
DATA & 1 oyl A
nNe NOME TELEFONE
01 |Thiago Enrico Silvestre 13-9987655465 a1 ~-1-1-1cC
02 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 / 211 - | - C
03 |Pedro Henrigue Nunes da Silva 13-988486872 Bl ~-1-1 -
04 |Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 20| -1~ 1C
05 |Vitor Gabriel dos Santos 13-991337055 8| -1 - &
06 |Daniel Heisneberg Muniz 13-997508233 17| - - |- [
07 |Pedro Otoni Russo 13-996083638 18 —1 — |- -
08 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 28 - -1- |C
09 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 18] -|-1-1¢
10 |Maria Clara Soares Esper 13-996184935 i8] -} -] -1|-
11 JLigia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 37 -1 -1-1C
12 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 /9l -] - |- -
13 |Gabriella Dias 13996574805 | | 2|-]-]-lc¢
14 |Geovana Vaz Conceigdo de Jesus 13-996071984 1] -|—-|~1cC
15 JVitor Lima Alves 13-992068865 21 1 -1-1c
16 |Fernando Assao Massayuki 13-997132417 231 -1-1-1<
17
18
19
20
21
22
23
24
25
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é./{f's'f’z a Al 2 N;\/? H/‘!/‘ J&  das oy, *f.;fe; IV .1 T o ] ;:t'f 1 vafs LlANLNNE .
C F{‘_‘! .;; St VA2 L O v u{‘,‘_«q _7{‘4? 4“"%,__/,3:‘.&,» gﬁ __’J’;u Tifann A2 ;-f'yf.{‘ _,{;?,- 24P \M:ﬁ LS Loy
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— of
- 3;;..3 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Trmmmm— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Ab\"} I 2 g | ;1, (44
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL VITALINO QUARTA-FEIRA pas| 13:00 [as 14:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA # | 1lohlid]2b
Ne NOME TELEFONE
01 |Midia Ferreira Silva 13-996770608 ge |13y |~ |- C,
02 [Nicolly Monteiro Oliveira 13-974044278 gellcl-1-1C
03 |Anna Julia Paes dos Santos 13-996321916 ge 3l Cl -1-1*
04 [Thayla L. Guedes 13-996486791 ge 1z -1 - -
05 |Ana Beatriz Almeida 13-996485108 | & ||c|-]-]C
06 [Kaue da Costa Rodrigues 13-996734909 e lualcl-1-1|C
07 |Nicolas Lourengo Macias 13-996467862 ge S| - -1
08 JAna Clara da Silva Diniz 13-997057529 e lual-|-1-1|C
09 |Beatriz Pereira Santos 13-996171866 ejulc) _|-]|C
10 |isac de Jesus Brito Silva 13-996771894 o lule] -] -]C
11 |Pedro Mauricio P. de Campos 13-997723938 e Al C | |- | L
12 [Matheus Pontes Chaves 13-996230551 e |14] C 2%
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MES
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Jn .‘{*f { J;"' ) ~'I {9 v VWAL AL Lar Loz . ?}1:}4:\.2/ A - CF: Leaaly - FC’ J ﬂ; 590 - /&? L ('.1,: S A
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Y

w RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;&O PARA TODOS

e = MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

ABRIL 2 1 16 86
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL EMEF DELC. TERCA E QUINTA pas| 17:80 las 18:3
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA 43"' \‘?&

N2 NOME TELEFONE os4|o6] 11 13 18| 20} 25| 27
01 |Gabriel Alves de Nerois 13996268872 | 5 | 11| |s | € s J oo |
02 | Gustavo Dias de Andrade 13907044174 | s |u| L) |l | |E | A|F
03 |Kamila Lopes da Silva 13996168286 4 lwo]ls e |¥® e | @ | o s
04 |Rianh Guilherme de Oliveira Lima 13996462049 s lule Je e le]®]® o]
05 |Miguel Alves Rodrigues Dias 13997420088 4 J1o|s |e elsl=lasle | F
06 |Kaio B Machado 13996762180 4 |10+~ |e EEEEEERE o
07 |Deric Lemos de S& 1399223838 s ).l ]e |a]s] 2]s |
08 |Rafaela Ferreira 13988292886 | 5 s lo ls[ala]s |a|F
09 |Fernanda de Godoy Ayres 13097178311] 4 | Ofe |5 e | O | O]y |° |3
10 JLevi Rangel de Oliveira Silva 13996385729 4 J1ole |? s ls | %] ov]e |
11 | Sophia Santana Paramo 11 943848625 a Jwfe |7 [V} |®)g J8 |a
12 | Guilherme moura de lima Santos 13997405254] 5 | 11| e | | e |V |sisfa ]
13 [Hillary Silva Soares 13997617193} * ol K b o ¥ L £ L K
14 |Kauan crstian Pereira do nascimento 13 997244830 4 110]e o |9 |8 |3 s | F
15 {Matheus Henrigue lemos lopes 13981545886 * | 0| @ | ¥ { s |- | J e ]
16 |Ana Luiza Alves Silva Quintas 13982309614 * | 0] ¢ f - J &} ¢ F s | 210
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NO MES DE ABRIL, TRABALHAMOS A INICIACAO DOS FUNDAMENTOS BASICOS, TAIS COMO:

ARREMESSO, PASSE E FINTA.
y =
Professor ag’sigofur% Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO | //, M 176304-6/SP 30l /| a| 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA

GERAL

ABRIL

2 2

0

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

HANDEBOL

EMEF DELC.

TERCA E QUINTA

Das

18:30

20:0

12 SEM. | 22 SEM.

32 SEM.

42 SEM. | 52 SEM

DATA

NOME

TELEFONE

s &

041 06} 11

13

18

20 } 25

27

01

02

03

04

05

06

07

08
09

i0

13

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE ABRIL, INICIAMOS NOSSAS AULAS ORGANIZANDO A DIVULGACAO DAS TURMAS, POREM
NAO TIVEMOS ALCANCE ESPERADO E MUITA BAIXA NA PROCURA DA MODALIDADE NO HORARIO ESTIPULADOS.

Z -
Professor _AsSinaturg”” Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO WM 176304-6/SP 30l /| a| 2023




ASSOCIACAQO RECREATIVA CU LTURAL ESPORTIVA - ARCE

— o
s& RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTEE EDUCACAO PARA TODOS J
[ e a— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
ABRIL 2 E) 19
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL GINASIO SEGUNDA, QUARTAESEXTA  |pae 16:30 G o
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & &"d”

NE NOME TELEFONE 03] osjo7]10] 12 17119 21] 2a) 26 28

o1 |Samira Vieira de Souza 13998009305 | = | u|F 1Pl el o lFle 1l | F - | A

02 | Agatha Caroline Florido Gongalves e T lwls Pl elF LA AelFlel OelF

03 |Fernanda Brollen 13974070874 | o f e} ¢l n) oo )@ Elel ol £]e

04 |Flévia Brollen 13998019155 | o2 | 4], 1o L0} ols |o]ce Hil=1F1s

05 ICamilla Gabriely Rabelo de Oliveira 13996401250 | 1 | 5| £ 16 | A F £ F s |s A # e F

06 |Millena Thalita Reghini Bueni 13996495636 | | = |FIF | o |FIF EleleinlFIF 1L

07 |Maria Rita Costa Gosme 13007227761 | =« | vl Fle | ol £ LF Elele o Flrle

08 {Rafaela Gois Machado 13974114461 e 112} e | Fle o |9 s ] ¢ Fls oo

09 |Ana Clara Almeida Sena 13996491303 | == |1z} e | E| Pl Al ALl o1 El 1P |-

10 {Jaqueline Crus dos Passos 13006121851 | 2 J1als o [ R J ¢} ®]s ¢ | R0 |® |*

11 |Maria Eduarda Sarmento Garcia 13997633979 § o 4 aje | 1 j¥ je ¥ le |o I te | P10

12 |Maria Eduarda Gois Machado 13974114461 | ) 12}9o jg | aje |& J el fo]ajs |ef"

13 |Juliane Bertacchi dos Santos 13996891954 | = | ule |g { Dl jo Jeg |o @ 1 D]lo}l@ .
14{Sanbrina Silva Santiago 13996383331 s5le e ol i F f- »le lole |ELD

15 |Adryellen da Silva Lemos 13981318225 | 9 e lela lAFILH < lelelale

16 JAna Laura Rodrigues Maia 13996602046 | 1 | 15 o lele s ]eo]e je BEIREE

17 |Ana Julya Alves e Silva 13997425391 g | 14 s lrlels]e]e al alelo

18 [Manuella Veiga Rezende 11973537735 | @ | 2]l le J i ]e el @a}@j® 1 l0}e}e

19 [Heloa Borges Silva 13997755072 | 2 [ 5fs | el Alele | AalAlLlr”

20

21

22

23

RESUMO: EM ABRIL TRABALHAMOS ENGAJAMENTO, ARREMESSOS DE POSICAQ, FINTAS, PASSADAS E PASSES.
Professor Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO‘/ / ~ 176304-6/5P 30 / 4 2023
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o ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

—

( ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA

ABRIL 2 4 12
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL GINASIO QUARTA Pl 18100 194 20
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |

N2 NOME TELEFONE 5 12 19 26
01 |Roger Pupo Muniz 13997092043 | 12 | 15] 4 o & 9
02 |Jodio Victor Nunes Dias 13996368241 | 92 | 14| £ '3 6 Fi
03 |Lucas Fortuna de Souza 13997675547 | 92 | 14} [~ L @ 4
04 | Fabio Dutra Antonini 13996777149 | 12 | 15} o o . F
05 |Alan Melga Reis 13996316609 | 1° | 14} . P ® ¢
06 |Giovanne Iglesias Luz 13996998580 | 92 | 14| ¢ & . ¢
07 | Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 | 22 | 16| A . L £
08 | Maykon Sullyvan Jesus Gouveia Alves 13997979068 | 1¢ | 151, 2 e o
09 | Kauan Guitherme Rodriguez Gomes 13997046887 | 1° | 16 ﬁ . Z ¢
10 |Gustavo Bueno de Moraes 13991911032 | 9 [ 14} /£ £ ° ¢
11 |Henry Pedroso Alaise 13997583812 | 9 | 14| ° F F £
12 |Rafael Carlos dos Santos 13997543698 | ° | 4| . 0 D
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

DE BOLA, AREMESSO, ENGAJAMENT, ATAQUE E DEFESA.

RESUMO: INICIAMOS ABRIL TRABALHANDO OS FUNDAMENTOS COMBINADOS PASSE, RECEPCAO CONDUCAO

Professor AL Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAVIO | 777 =~ 176304-6/5P | 30| / 4| 2023
NADINE TREVISOL REIS A — | | 4sos5212-1 | | |




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Q( RRC;-I

. """‘""""’“‘"" e MES _ MODULO | TURMA | aLunos por Turma | GERAL
 ABRIL 2Py g
MODALIDADE LOCAL |DIASDASEMANA|  Horario
HANDEBQL GIN. CENTRO TERCA E QUINTA 118:30 AS 20:10
12 SEM. |22 SEM. {32 SEM.|42 SEM.
DATA & | |04]06[11]13[18]20]25]27
No NOME TELEFONE
01 |Roger Pupn Muniz 13997092043 | 12 | 15 |[P |P [P |P [P |P [P |P
02 |Jodo Victor Nunes Dias 13996368241 | 92 | 14 |[F (P |[F |[F |F [F |P |F
03 |Lucas Fortuna de Souza 13997675547 | 92 | 14 |F |F |F |F |F |F |P |F
04 |Fabio Dutra Antonini 13996777149 | 1¢ | 15 [P |P (P [P |P |F |[F |F
05 |Alan Melga Reis 13996316609 | 12 | 14 |[P |P [P [P (P [P [P |P
06 |[Giovanne Iglesias Luz 13996998580 | 92 | 14 [P |F |F |[F [F |P |P |F
07 [Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 | 22 | 16 |F |P |[F [P |F (P [F |P
08 |Maykon Sullyvan Jesus Gouveia Alves | 13997979068 | 12 | 15 |[P [P |F |[F |F (P |P [P
09 |Kauan Guilherme Rodriguez Gomes 13997046887 | 12 | 16 |P |P [P |P |P |P |F |P
10 |Gustavo Bueno de Moraes 13991911032 9 i4 |p |P |P |F [F |F |P |F
11 |Henry Pedroso Alaise 13997583812 | 9 14 |p [P [F [F |F [P [F |P
12 |Rafael Carlos dos Santos 13997543698 | 9 | 14 [P |P [P |F (P [P |[F |P
13 |Nicholas dos Santos 11995641224 | 2 16 (P |P |P [P [P [P [P [P
14 |Victoria Elizabeth P A Ribeiro 13991562247 | 3 17 (P |P |P |F [F [F [P |F
15 |Guilherme Riggo 13997732513 2 17 (P [F [P [P |F |[F |F |F
16 |Matheus Guerato Pina 13997246416 | 32 | 17 |F |P [P |P |F [P |P [F
17 |Mauricio Mangolin Rodrigues 13997876830 | 32 | 17 [P |P |F |F |F |P |P |F
18 |Victor Reghini de Almeida 13981048039 | 3 | 17 |P [P [P [P |P [P [P |P
19 |Evellyn Araujo de Carvalho 13996856496 1 i5 (P (P [P [P [P |P [P [P
20 [Alan Pereira de Souza Santos 13991348916 1 is [P |P |F |P |P |F |P |P
21

Foram desenvolvidas aulas sobre conceitos bdsicos do handebol,aremesso de posicdo, posicdo em quadra,
dindmica de ataque,
dindmica de defesa, contra ataque e exercios de agilidade e precisdo

Professor

RG |

Data

NADINE TREVISOL REIS

/ Assinatura

48085212-1

|30/04/ 23




- ASSOCIAGAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e aff A
{ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC:&O PARA TODOS
e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
. ABRIL 2 o 14
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL GINASI) QUARTA pas| 14:30 |as | 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |
Ne NOME TELEFONE 5 12 19 26
01 |Ygor Tertuliano dos Santos 13997878256 | 32 | 18] Y ° \
02 | Thiago Gomes de Aguiar 13996459355| 3% | 18] 4 F F s
03 |Victor Hugo Shindji Ueta 13997578317 | N | 18] s o F 3
04 [Vitor Cesar de Oliveira de Paula 13997930347 | N | 20| & 3 L ()
05 |Matheus Farias dos Santos 13996192062 | N | 18| £ ) @ 0
06 |Gustavo Breus Silva 1997750468 | 32 | 18| [ ’ o e
07 |Caio Xavier 19997128708 | 2 | 17| F £ ~ £
08 |Beatriz H Fernandes 13996709169 | n | 18] o 9 2 ®
09 |Kayo Campos Silva 13997361085 | 2 | 17| s S . 5§
10 |Francisco Fernandes da Silva 13997411846 | n |43 s ) 0 o
11 |Viniscius Heleno 13997800843 | n |22} ® @ & 9
12 |Mellize Medina 13997527126 | n | 291§ 3 % %
13 |Lara Cristina Neves Mauricio 13997181807 17] o £ F .
14 |Lorrayne Christine Delbui 13981299749 | 3 |17] s F £ R
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

MARCACAO E COLETIVO.

Z

RESUMO: NO MES DE ABRIL TRABALHAMOS OS FUNDAMENTOS BASE DA MODALIDADE, PASSE, ARREMESSOS,

Professor

/ﬁm‘»fl

Cref

Data

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO

//W

176304-6/sP

30

2023

e

e




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ge

{ B AF gcg LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

“‘"‘““""""""" MES MODULO | TURMA |A|.um_:|s POR TURMA| GERAL
MODALIDADE LOCAL [nms DA smmA E _____Horario
ANDEB | cinasiodocara CTeaeaqunta  |p.| gsasazhe
12 SEM. 2a SEM 32 SEM. | 42 SEM.
DATA ‘;‘& \oﬁ' 04 | 06 | 11 | 13 | 18 | 20 | 25 | 27
N© NOME TELEFONE
01 [Murilo Souza MAciel 13982040082 8 |14 P |P |P |F [P [F
02 |Kaus Bertos 13997238588 | 7 | 12 p |F [P [F [P |F
03 |Marcos Paulo Araujo da Silva Santos 13996868610 7 | 12 p |p Ip P [P |F
04 |Ramon Felipe 13997335160 8 13 P P P F F P
05 | Jodo Henrigue dos Santos Almeida 13997435683 8 | 13 P P | [P |P |P
06 |Jodo Vitor de Souza 13997061621 | 8 | 14 F [p P [P [P P
07 [Juan Camargo dos Santos 1399643065 8 |13 P |P |P |P [P [F
08 [Sofia de Lara Marcal Batista 13997644217 8 (14 p |F |F |F |F |[F
09 | Pedro Henrique de Nascimento Santos 13991538503 8 14 P P P F F F
10 | Gabriel Pereira 13978098136 7 — P P |P |F P (F
11 |Davi Nascimento de Lima 13997051386 8 |13 P P [P |[F P |F
12 | Emily Bonifécio Ferreira 13997489324 7 113 F |F [F |P |F [P
13 |Beatriz Lucena Santos 13997383286 7 |13 p P [P [P [P [P
14 |Henrique Manoel Santana de Souza 13996004391 5 10 P |P [P [P [P [P
15 |Fernando Oliveira de Souza 7 13 F F F P [P |P
16 |Arthur Rodrigues Silva 139965630224 9 | 15 p fp [P P [P Ip
17 |Samuel Roventini Costa Silva 7 13 F E F P p p
18

, Atividades iniciadas neste polo dia 11/04. Foram desenvolvidas aulas com conceitos bdsicos de Handebol,
passe, passada, condugdo de bola, arremesso, posigdo em quadra.

Professor .. Assinatura RG Data

. . . [
Nadine Trevisol Reis AL L 48085212-1 30/04 |23
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3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ -
P

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

IR T

MES

MODULO

TURMA ALUNOS POR TURMA

GERAL

ABRIL

2

73

0

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

HANDEBOL

EMEF KALIL

SEGUNDA

12:230]as

12 SEM. | 22 SEM.

32 SEM. | 42 SEM.

DATA

NOME

TELEFONE

17

24

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Professor

Aginaturg~"

Cref

Data

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO

30 /| a

2023

é EZ 2// 176304-6/5P




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA ‘u.unos POR 'rumn GERAL

| - MODALIDADE LOCAL tmmsmm I Horéﬁo

"HANDEBQL "}? mnsamansena ; TercaeQuinta ,., 17AS 18: 20hr

12 SEM. | 22 SEM.- 32 SEM. | 42 SEM.

DATA & | o |os |06 |11[13]|18)20]|25]27

N2 NOME TELEFONE

01

02
03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Professor ,, / Assinatura RG Data

Nadine Trevisol Reis AdA 48085212-1 30/04 |23



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— @
éﬂ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDU CACAO PARA TODOS
[ R MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
ABRIL 2 B 12 &1
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE Gin. Centro Segunda e Sexta-feira  |p,o| 18:00 [as | 19:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |

Ne NOME TELEFONE 03071101417 21)24]) 28

01 |Matheus Pether Pereira de Souza 991571177 4 o Ip p Ip Ip p Ip

02 |Davi Camarrgo Santos / t IF Ip lp Ip IF If [P

03 JGustavo Felipe dos Santos Oliveira 13 99686 6799 p IE If I Ip IE |F P

04 [Matheus dos Santos Gomes / p R o Jp p R p p

05 |Lucas da Costa Alves / 2ip M p If e 1 If Ip

06 [Bruno Souza da Silva / 1 JA |f f iF A e |If

07 |Lucas Tassaro Alcantara de Mello / “jif ID fp Ip Ip ID |p |f

08 |Pedro da Silva Costa p 10 e ¥ Ip ID |p |p

09 |Caetano Arantes da Silva 13997166576 p I e e If 1V P |p

10 |Predro Lucas Santos Andrade / e V/ e F ¥ V I |f

11 {Matheus dos anjos Milanes hangles / 14 |f / p If f / p |If

12 |Pedro Lucas Santos de Andrade 13 99611 9750 f 1 e e e V P Ip

13 | / “ip i/ fp qp e |/ P P

14 Ble {/ e e |f ¥V fp Ip

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: ABRIL : circuito fisico acoplado aos fundamentos , com obstaculo fixo variado , desenvolvendo passes ,
recepgdo , habilidades de condugdo em movimento e visdo panoramica , além de forga , veloci dade e previsdo nos dribles
, bande jas e arremessos . Coletivo tdtico de posicionameto , defesa e ataque , lances livre . competigdo .

Professor

Cref

Data

Fabio Rogério Pereira de Souza

36436-P/SP

30/

04/

2023
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3. ARCE TA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TOI

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

|

T MES MODULO |TURMA ALuNOS POR 'rtlnnA GERAL
Abril 2 02. 10

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

BASQUETE gindsio centro Segunda e Sexta nasl 19:30 |as | 21:30
= 12 SEM.| 23 SEM. ] 32 SEM. | 48 SEM. | 52 SEM

DATA

Ne NOME Teierone |5 |6% [os |07 ] 10] 14 17] 21 ] 2a] 28
01 {lonas Benine Almeida 991571177 / /! ip p ip Ip p ip /11
02 |Pedro Elias Andrade de souza f IF |p |p |p |F /1]
03 | Natan Nascimento Fernandes da Silva / /ip {E p |If p IE |f |p /11/
04 {1zabela Coc Delgado Alvez / /o IR Ip Ip |p IR |p //1/
05 |Victor Augusto Antdnio Barreto 1399714 1575 / / p il p lp ip ip {p Ip /11
06 |Raniere Camargo de Medeiros 13 981490068 / /If 1A Jp e Ip A Ip Ip /11
07 |Felipe Bernardes de Siqueira 13 99694 0451 / /i ID Ip Ip ip ID |p |p 1]
08 { William Jordan Pereira dos Santos / /ip 10 |P Ip Ip 10 Ip Ip 111/
05 | Marcos Daniel lima de Jesus / / |f p_ip _Ip p__ip 111/
10 | Gabryela Kristine Novaes Ribeiro 13| 13988740251} / | /dp |///1p 1o |p V///lp |p /11
11 111/
12 /11
13 11
14 111
15 11/
16 /1]
17 /1]
18 /1]
19 1
20

RESUMO: MES ABRRIL , circuito com obistaculo para treino fisico e de fundamentos com bola , arremessos
com rebote e defini¢do em zonas variadas , treino de bloqueio com giro para recepgdo e finalizagdo em cesta

, rebotes defensivos e ofensivos . coletivo , com fundamentos , de dribles giros , passes em movimento com |
marcacdo e com troca . Movimentacao de jogo e coletivo de memorizagdo . |

Professor

l

Fabio Rogério Pereira de Souza

Cref Data

034364-P/SP 30 / |04/ 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

’(";c-é A DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAGCAO PARA TODOS

e P T

MES MODULe TURMA |[UNOS POR TURM SERAL
ABRIL 2 ’ >
MODALIDADE LocAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE- GINASIO CENTRO Segunda e Sexta-feira |IM1 21:30 23:00
12 SEM. 22 SEM.3I§ SEM.HISEM. lé SEM
data série idade 03| 07 | 10| 14| 17| 21| 24| 28

Ne NOME TELEFONE :
01 Roni Marcos Miranda Oliveira 13 997460765 formada B pip P pip [/
02 Renan de Souza 13 99746 0765 formado f |F flp |F |pip (MUY :
03 Leandro D'angello 13 99704 6630 formado f [E lpif |p |E |pl|p [/
o4 Cesar Augusto 13 9597388065 formado f IR |f [p p R |pf [/
05 Marcos Flavio 13971265092 | formado B EERRERAA
06 Rodrigo silva de Lima 13 99709 9888 formado p A fp lp (f A |pip /i1
07 Nicolas de Freitas 1399688 7505 | formado f D {p |p |p (D {f [p {///1/1]]
08 Vitor Barbosa 13997440927 | formado p 1O pip (g (O F [p /I
09 Marcos Anténio 5. Pinto 13 99605 5788 formada p p ip |f p f T
10 Francisco Fernandes de Souza / formado o pipp (# |pip (/T _
11 Cleiton de Oliveira / formado b p |f |p p |21
12 Mareas Vinicius / formado p (F |f{f p (F (f |p (/I !
13 Julio Cesar Alexandre dos Santos 11 933675412 formado | 19 (f |E |p |p |p |E (p |p |/
14 Nathan Yuri carvatho Camargo 13589753 3113 formado | 18 {f R |p |p |p |R ip |p [/
15 Nicolas Morales / formado p |l pip if |V Ip|p |MIII
16 Carlos Tiago Pereira Nascimento |13 99649 4947 farmado p A Ipip Ip A& lplp 111
17 Diego Monteiro Fernandes Pinto formado p (D [pip |p D (pif |1/
18 Vinicius Soares da Silva Barros 11947264116 | formado f |0 le (o if (O |p|p [/
19 Leandro Celestino da Siiva F o ¥ formado p p lp |p fp |/
20 Fabio Vinicius Veras Mendes Godoi| 12 99167 4220 formado p foip |f p e [/11111]
21 Gabryela Kristine Novais Ribeiro 18 |p f |p If p|p
22 Gabriel Santana Bueno Ameida 25 |p p ip If pip
23 Guilherme Belineto Mendes 17 |p pp |p flp
24 Nickolas Anténio Filipine 17 |p p |p if p If
25 Arthur Shimidit Libario 17 ip fif ip pp

RESUMO:MES DE ABRIL: basketball 3x3 e 5x5 sendo desenvolvido em conjunto , na primeira parte com o 3x3 e na |

sengunda com o 5x5 lembrando que a parte de fundamentos técnicos e fisicos , ndo se difere uma da outra exercicios : |

passes blogueios , giros , bandejas , e rebotes , intenssivo de arremessos em duplas e frios , movimentagdo em meia

quadra e quadra toda para , para memorizagdo . desenvolvimento de jogadas e para finalizar cada modalidade , coletivo ;
tdtico para acimilagdo .

Professor

Cref

Da data

Fabio Rogério Pereira de souza|

034364-P/5P

30,

04/

|
2023 }7




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE |
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ARCE LIQTA DE PRFSENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

rmm. 0 Brrreabis Sttty

MES

lel DuULO

TURMA UNOS POR TI’MJ GERAL

ABRIL

2

4

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

BASQUETE

EMEF ROSANGELA

Quarta

pasi 17:00 |as

19:00

12 SEM. | 22 SEM.

32 SEM.

43 SEM,

DATA

Ne NOME

TELEFONE

52 SEM

05 12

19

26

01

02

03

05

07

10

11

12

13

14

15

i6

17

18

is

N
=8

22

23

24

25

RESUMO: ABRIL : Aguardandoe liberagdo do espago destinado ao desenvelvimento da modalidade ( Basquetebel ) no.
Colégio EMEF ROSANGELA , para inicio dadatividades no local .

Professor

Cref

Date

Fabio Rogério Pereira de Souza

34364-P/sP

1 30/04/ | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

mobpuLo

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

ABRIL

2

5

5

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horari

basquete

GINASIO CARAGUAVA

quarta-feira

Das] 19:00

20:30

12 SEM.

28 SEM.

32 SEM, | 42 SEM.

52 SEM

DATA

NOME

TELEFONE

03

07§ 10

14

171 21| 24

01

Lucas Costas Alvez

02

Bruno Souza da Silva

T |T

=

03

Lucas Tassaro Alcantara de Melo

-+

04

Matheus dos Anjos Milanez Hengles

Jpmm

Jpmj]|m

05

Matheus Pether Pereira de Souza

o |T

T T T |T T

1T |T T |T

T |T T |T T
=2 i el

T T |T |O |T

06

07

08

ojlo|>»

ojlojl>»

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

RESUMO: MES ABRIL. circuitos de passe , recepgdo , erremessos , condugdo de bola linha reta em velocidade , mudangas

de diregdo com obstdculos , ( cones ) , bandejas ambos os lados lances livre e arremessos curtos e media distancia ,
memorizagdo de exercicios , jogo recreativo livre .

Professor

Cref

Data

Fabio Rogério Pereira de Souza

034364-P/SP

30| /

04/

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

__‘!/'—'-

w ARCE _ LISTA DE PRESENCA- FSPORTEE EDUCACAO PARA TODOS

e

MES MODULD |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
Abril 2 6 5 54
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE J— Quartafeira  |nad 20:30 |ae | 2300
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM, | 58 SEM
DATA (,»3# “'é 05 12 19 26
Ne NOME TELEFONE
01 [ Nickolas Morales dls Santos Pereira 996121724 12 Ip p b B
02 |Pablo Alves Evaristo . 996615597 21 Ip p o) p
03 |Marcos Daniel Lima de Jesus 997758138 18 ip p o p
04 |Kaique Teadiro Ribelro Silva Alves 997758138 B P B o
08 |Samuel Henrigue Alves da Silva 988619389 19 ip p D p

Resumo : mes de abril : inicio das turmas e das aulas no Gindsio Caraguava , ainda investindo em divulgacdo e
comecando as atividades com alunos remanescentes de oufros niicleo e com alguns alunos que se increveram na local |,
com freino de apresentacdo e iniciagdo com gincanas de aprimoramento e cometivo recreative .

Professor

Cref Data

Fabio Rogério

34364-P/SP | 30| / | 4

2023
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Anyselar an Recreativs Cofturn Caparuive

RELATORIO DE ATIVIDADES ABRIL 2023 - MODULO 3:
BEACH TENNIS

Assecing ae Recreative Cultursl Espartive

FUTEVOLEI

q
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" PARA




. ARCE

Assaciog b Retreativa Caiural Exportive

@f_/’"

No més de Abril os professores continuaram seus trabalhos cada um em seu polo
esportivo, ou seja :

O professor de Beach Tennis Vitor na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de
iniciagéo os fundamentos basicos como golpe de direita e esquerda e inicia também de
outros fundamentos de saque, posicionamento de quadra e muito de langamentos de bola.

Teve inicio a uma turma de intermediarios que foi separada dos iniciantes, e os avangados
que ja estéo participando de torneios oficiais da modalidade por Peruibe em outras
cidades.

Ja o outro professor contratado Leonila Mendes focou nos movimentos estaticos com
é&nfase na correcao dos fundamentos e posicionamentos. Tém turmas de iniciacéo,
avangadas e intermediarias e também tem alunas que participam de torneios oficiais fora
do municipio.

Na modalidade de Vélei de Praia, a professora Raissa focou nos treinamentos funcionais
visando o desenvolvimento das capacidades fisicas e valéncias motoras como forca
resisténcia, agilidade e velocidade. Tem varias turmas e consegue desenvolver seus
objetivos de acordo com o nivel técnico de cada faixa etaria.

No futevélei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira
aula as 6 da manha para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, ja na segunda
turma e terceira ele tem objetivos de além do foco na sua através de uma atividade fisica
de também ensinar os fundamentos dessa modalidade para fins competitivos.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Ap6s o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a agéo relatada.

Ainda em anexo, lista de presenga dos professores, contendo resumo do conteudo
desenvolvido por turma, dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria,
comprovam o comparecimento ou néo dos alunos, bem com o telefone de contato de cada
um deles, professor assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades
pedagogicas.




{ * ARCE

mnuurntum i m‘m\l Espertive

Horarios das modalidades:
MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA :
Professor: RAISSA SANTOS
Turma 1: Terga e quinta das 17:00 as 18:30 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)
Turma 2: Sdbado das 6:00 as 9:00 na Arena Ribamar( masculino e feminino)(3)
Turma 3: Terca e quinta das 18:30 as 20:00 na Arena Ribamar(feminino)(3)
Turma 4: Terca e quinta das 20:00 as 21:30 na Arena Ribamar(masculino)(3)
Turma 5: Segunda e quarta das 8:00 as 10:00 na Arena Ribamar(masculino e feminino)(4)
MODALIDADE: BEACH TENNIS
Professor: VITOR MARTINS
Turma 1: Segunda/ quarta e sexta : das 18:20 as 21:20 na Arena Ribamar( méaster masculino e feminino)(9)
Turma 2: Terga: das 7:00 as 10:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)
Turma 3: Quinta: das 7:00 as 9:00 na Arena Ribamar( méster masculino e feminino)(2)
Turma 4: Quinta: das 16:00 as 18:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(2)
Professor: WELLINGTON
Terca-feira: das 6:30 as 9:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia
Quarta-feira: das 17:30 as 21:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia
Quinta-feira: das 6:30 as 9:30 e das 17:30 as 20:30—- Arena QUISOQUE Bar da Praia
Sexta-feira: Das 17:30 as 21:00 Arena QUISOQUE Bar da Praia.
MODALIDADE: FUTEVOLEI :
Professor: CRISTIANO DA SILVA
Segunda-Feira/quarta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV
Terca -Feira/ quinta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Sexta-Feira: das 6:00 as 8:00h e das 17:30 as 19:30h.
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Agdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgagao, organizagdo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscricao.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcancar as metas e objetivos
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizacdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Beach
Tennis

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Volei de
Praia

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Vélei de
Futevolei

Ajudar na Organizagéo de
eventos na modalidade.

Confraternizacdo de todas as
turmas do projeto.




Arena Arena Arena Arena Arena
5o Mibamar 13 ribamar 13 ribamar 14 | ribamar | 21  ribamar 80
RAISSA Volei de Praia
Arena Arena Arena Arena
2 ribamar 8 ribamar T ribamar 5 ribamar a4
VITOR Beach Tennis
Quinsque | .\, | Quiosque | 4o | ooy | d7 | Sosaue 52
} WELLINGTON = Beach Tennis = 1> ! ! ¥
. . 24 40 16 18
CRISTIANO FUTEVOLEI

TOTAL
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Fotos da modalidade de Beach Tennis:

-




BEACH TENNIS:
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragio
de salde.

Foram cadastrados 150 alunos
com ficha de inscricéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
BEACH TENNIS com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
posicionamento, ataque, defesa,
etc...

O Professor Victor e Iniciou
suas atividades praticas na
Arena Ribamar, e 0
professor Wellington na
Arena quiosque 7.

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracOes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Beach Tennis. 01
evento em cada semestre.

Ainda nao realizado

Retlatorio do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando o0s
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagao
e aferigho das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda n&o realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicéo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

Q professor continua com
suas aulas na Arena
Ribamar.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associagio e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e
fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfacao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricéo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunizgo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencgas e autorizacédo de
imagem e voz, bem como declaracéo
de saiide.

Foram cadastrados 98 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Futevolei com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade.

O Professor Cristiano
Iniciou suas atividades na
Arena FTV.

Lista de Presencga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Futevdlei. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagao
e afericio das metas qualitativas e
guantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar 0s
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Né&o houve competicio

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor continua suas
aulas , com muitos alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatorio de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas acgdes.
Realizar a pesquisa de satisfagao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de obhservacdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade futevolei:
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢ao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuniao com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaragao
de saude.

Foram cadastrados 80 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Volei
de praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, sague,
ataque, posicionamento,
levantamento, etc

A professora Raissa Iniciou
suas atividades praticas na
Arena Ribamar.

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagédo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Volei de Praia. 01
evento em cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando atraves de
fotos e quadros indicadores a realizagao
e aferichdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar 0s
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicao

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

A professora continua suas
aulas praticas com muitos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associagéo e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagio do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




=
3. ARCE

Dmsnting e Recreativa Cuflaral Espective

Fotos da modalidade de volei de praia:

Peruibe, 30 de ABRIL de 2023.

Leandro Delgado - Coordenador médulo 3
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%;9 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
B e MES MOGDULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
abril 1 24 24
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar SEG-QUA-SEX Das 18:20 as 21:20
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA #F el 3]s 7] o]az]ae]arfao]an]aa}a6]os
Ne NOME TELEFONE
01 |Etiete santos oliveira 2 | V] IR A e e 1/ ¢
02 frebeca santos 13 99144-7587 w|/ /171 € A i A A Lo
03 |nelson anisio ferreira 13 99710-5621 | L XD R ¢ ] ] X a3 Eara
04 |abgail iva 13 99614-5762 ol Dx Ty el x> xgl 1 X p.d B
05 |gabriel ferreira 174 V74 L2 7 V4 W4 W4 P4 I v Y
06 |juarez santos 11 96531-9545 7|/ 1 VID |/ 112121+ \n N A
07 {marco antonio 17110 /dl W74 I A0 4 W4
08 |maria rita 11 9655-8883 sa | X|.X ¥ IAy X1 Ex Ex L
09 |maria madalena 13 997620235 | X | v Ml v X1 1X1X ]y
10 Jodacir antonio ziniano 13 996516763 X XL gl XL XX | | % ¥ iy
11 lelizabete sornoque 11 955522717 sl |11 SN AAA A&V NN/
12 fiuiz carlos 11 975254432 vl vt Ly 2 2% P
13 [juliana canto 11 996102402 | “1 vl 121 A 4
14 |jose lopes 11971405121 ™ 4 V4 /1 A A ¢ A
15 |mizael moreira 11982924173 ss| /| ANy AN
16 |mitsuko barbosa ss | /| I/, SN NS | [ 74 Wi
17 luciana perroti kuhi 13 997277283 v V4 4 e 174 % N A/
18 [gerson luiz de sena 13 99619-8889 MV Ix 1/ A7
19 Jgledson saraiva 13 99729-6795 e v VA a4 Pe Ps l/ v,
20 |adriana almeida proenca 15 99731-2056 4 _/ _«/ /' 4 & /1 4
21 [fernando massayuki 13 99713-2417 174 / i/ { ¥4 L 74 Vo4 NN
22 |mirelison da conceigdo argolo 13 99617-1862 Y| w 4 B4 P, ¥ '{ B4 BX
23 [fernanda barreiros lapa 13 99738-8311 '),{ i b'4 = X X1y W
24 |alexandre pereira da silva 11 94945-9069 ‘7( v v < W/ 4 vl &
. !
25

REPETIR VARIAS VEZES OS GOLPES BASICOS DO BEACH TENNIS.

RESUMO: NO MES DE MARCO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO GOLPES DE DIREITA E
ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, POSTICIONAMENTO DE QUADRA E BASTANTE LANCAMENTO DE BOLA AFIM DE

Professor Assinatura Cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO \Jx R 165230-6/5P 3101 0Y 2023
v
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M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO |TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
abril 3 2 8
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar TER pas| 07:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA e 11 18 25

Ne NOME TELEFONE

01 |adriano carneiro 13 996034965 4 v % /

02 |debora dos santos martins parras 13 997138659 2|l / 74

03 |lais vitoria martins carneiro 15 ;/" V4 L/ i

04 |rodrigo farias da silva 13 997626675 37 |/ V] Y/ /

05 |geraldo farias da ssilva 13 996957386 a |/ 74 / [/

06 |danielle ballester 13 997482333 a7 | x 4 v X

07 |carolina faria 13 996634140 18| X ol %

08 |luciene lima dos santos 13 99747-030 N 4, % X

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE MARCO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO
GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, POSICIONAMENTO DE QUADRA E
BASTANTE LANCAMENTO DE BOLA AFIM DE REPETIR VARIAS VEZES OS GOLPES BASICOS DO BEACH TENNIS.

Professor

Assinatura

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

N ATOR

165230-6/SP

3wl 34

2023

v




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L af P
- M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mmmm—— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
abril 3 7
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horarlo
BEACH TENNIS ribamar Quinta feira pas| 07:00 |as | 09:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA & | s 13 20 27

Ne NOME TELEFONE

01 ldebora dos santos martins parras 13 997138659 {/ 174 1/ V4

02 jadriano carneiro 13 996034965 ! /g / v/

03 |rodrigo faria 13 997626675 37 | o/ 1/ v/ i/

o2 |geraldo faria 13 996957386 al [/ / % /

05 |danielle ballester 13 997482333 Y \ X Y.

06 [carolina faria 13 996634140 38 | Y X t/ r/

07 |luciene lima dos santos 13 99747-030 8 X A ¥

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

27

23

24

25

RESUMO: NO MES DE ABRIL TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICTACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO
GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, POSICIONAMENTO DE QUADRA E
BASTANTE LANCAMENTO DE BOLA AFIM DE REPETIR VARIAS VEZES OS GOLPES BASICOS DO BEACH TENNIS.

Professor

Assinatura

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/SP

300 0 1

2023

B




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

“arce __LISTADEPRESENCA- ESPORTEE EDUCACAO PARA TODOS
T st MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

abril 3 4 5

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

BEACH TENNIS ribarnas quinta pas| 16:00 fas 18:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. 52 SEM

DATA & 1& ) s 13 20 27

N2

NOME TELEFONE

01 |iais vitoria martins carneiro 1* § 15 / /Y

02 [adriano carneiro 13 996034965 I/ ”/

03 {marco antonio

04 |eliete santos

13 99746-6826 v

05 [recbeca santos 13 99144-7587 [/ [/

/

SARINNIR

/
/

X
L
/

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE ABRIL TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS COMO
GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, POSICIONAMENTO DE QUADRA E
BASTANTE LANCAMENTO DE BOLA AFIM DE REPETIR VARIAS VEZES OS GOLPES BASICOS DO BEACH TENNIS.

Professor

VITOR MARTINS CARNEIRQO

Assinatupa_— _ |Cref Data
' 165230-6/SP |30| 0 |4 | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L
h? ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ emmm—— MES MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| ABRIL 3 1 29 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLE! Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA Das 06:00 i 09:00
SEXTA Das 06:00 as 08:00
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 48 SEM.
DATA Sl 3]s 7 wof2)afrr]aofnfoa]2e]os
N2 NOME TELEFONE
01 |ALLAN SOUZA SANTOS 991385803 |-l ElFlaelrlclc | #LFlclcl E
02 [ANDERSON ROCHA 996005436 e lcdElEl clelele ]l ELCIC] C
03 |BARBARA ELISA CALDAS SILYA 996133148 lelclRliclclel cle Rlc|¢ |
04 |CONRADO BERNARD 983340246 sleleltlelsclelel LAl R
05 |DOUGLAS WILLIAM BOSCHETTI 974570909 elclAlel Al ede le lALElel &
06 |GENILSON SENA ALVES 997548107 sl c]DlE]clclr]jc]lPlae]FlC
07 |GLAUCO SOUZA 988177919 AARECEEREE R E LS LRI S -
08 |GUILHERME SALVADOR DE GODOY 993305157 el e c| HC] A AHcole
09 |HELTON LUIZ 993667432 felelFlclelelc]c Flc)lcl e
10 HUMBERTO MARQUES DE JESUS 963615435 TElclElfl AL Alcl lEIC | C|E
11 [iAcKsON cosTA 997263557 ole e RlIFlclal P LRI lc &
12 |J0RO VICTOR DA SILVA NUNES 996071653 el Vlelel Flal At jclelc
13 |JOSE MENDES 997382595 7Fl FIAl el Flc] Flc Al Cle] €
14 JLARISSA DA SILVA FLORENCIO 996608252 slel edDlcelelc]lel cDlelc]e
15 JLEANDRO KIROBE 997638482 MlC ]l C 0 G cl C} ¢ 0 C |1C <
16 |LuIza NUNES DA SILVA 973542835 sl | € clelele ] clelc
17 [MARIO VIEIRA CORREA ROSSI 991284440 lclclFleld c] clclFLFIF]lcle
18 |PATRICK FERREIRA TEIXEIRA 991193935 Tl el lclclclclElclc]~
19 [PAULO NOVAIS 991391435 el e Rlcle]c]c]clRlejc]c
20 |RAFAEL AMBROISE C. CUNHA 956303739 el el Al «]clcl#l]lclcle
21 |RENAN SANTOS VELOSO DE MENEZES 991797060 el elAlclslcl-]l FlALI<|ELF
22 |RODRIGO LOPES DA SILVA 947062804 Jclclolelc]el Fl Pl A cle
23 |ropriGo saiki 999656211 lclclolclcelcl delOlclcle
24 |RYAN FERNANDES DA SILVA LIMA 952722980 7le ] € el FLE]L2 el &) C
25 |SILVIO RUBENS LEDESMA 994522920 cl € clcdel el firlc
26 [THIAGO CESAR 996382639 el e clFLELFL € Fl Oy K
27 [VINICIUS ARAUJO DA SILVA SANTOS 997802329 alelc clelclFle ~lelF
28 |WASHINGTON TEIXEIRA 997433109 clc clFlel Fle clele
29 |WELLINGTON S. TEIXEIRA 982070307 2le ]l g ElFAlEl ] A FIE] F
30
31
32
a3
34
a5

RESUMO: A aula inicia com alongamento dinamico e aquecimento com bola dos fundamentos basicos (pe, cabega, ombros,

peito). Apés comegamos as atividades de deslocamentos mais utilizados durante os jogos, acrescentando os exercicios de
defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos ataques, na ultima parte das atividades treinamos saques e
situagoes de jogo.

Na Professor Assinatura Cref Data
Cristiano da Silva /df;‘fyﬁam ) .5«'/,? L 20| / a 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— o P
\ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[T et e MES MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
ABRIL 3 2 40 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA Das 17:30 as 19:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM

DATA #l* 3]s | 7] 0]2faafar]ro]an]aa]oe]os
Ne NOME TELEFONE
01 |BRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA 996758439 wlcl clFlelcl FLELC FlC]c F'
02 |ELLEN SIQUEIRA 997010578 slelclElclcllc e Elclcle
03 |GABRIELA BATISTA 997069098 slelelRlelclrlelc [RICIC IF
04 |GABRIELA BECHELLI 996766942 lclcltlelelelelel llcelels
05 |JHULLIE ARIADNE 996179113 e le 1Al el cl Elc]ALCLELC
06 |LARISSA GIL 989665381 el el Alelclelllelelc
07 |LETfciA MARIA PEREIRA BOULHOSA 999002664 2le lc]lOle]c] ]l 0 | <] €
08 [LIvia c. MARZULLO 989654396 6| L] ¢ “l g FHl o)l Cl ] cC
09 [LIvIA QUESSADA 997024062 2lelelFlelclelel el Flete le
10 |LORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA 997178883 el JElrle]l AlelclEl R clC
11 |MARIA EDUARDA REIS 997331794 slelc]Riclclelelc]RlclclC
12 |MARIA EDUARDA ZANELLA 996714451 slel el ddclelc]lel el
13 [MARIA LAURA 997525109 el Al el clcelclAlr (
14 [NATHALIA BRIGNELA 952402084 sle]l clPlelcelelale Dilc s | c
15 [PRISCILA SIQUEIRA 997404751 olelelOolcelelelclclOlelcle
16 |STEPHANIE LOUREDO 947862456 5| £] e~ clclcl F clclc
17 [TAVANY MAGALHAES 997675440 ezl Fl el ~ F clclFleclelc
18 [THAINA QUESSADA 597351530 Tl Elclelcelele Elc le lc
19 |ADHAN CREMONEZI 997406541 slel - IRlclelcelclclRlicic Ic
20 |ALISSON AP. MARTINS FLORIDO 996225797 lelglllclelalc) & 11 c] ElC
21 |ANDRESA VIEIRA XAVIER NUNES 998836763 slelelAlclceclcelclc Alc el e
22 |ARLAN CONCEICAQ NOVAES 997023532 e el Fle]l cle | #]1DLFlcle
23 |CAROLINE PRADO 991622630 slelclOolel el Bl FlelOlcl clc
22 |ELAINE BRITO | F Fl Al P& ClHC
25 |GABRIEL GARCIA 997186106 ol 1 € ClFEle] Fle Fl<]
26 |GUSTAVO PAIXAO PEREIRA 996515860 sl | € clelele Lo cle )L
27 |IEFFERSON JOSE RAMOS NUNES 996700531 nlF|F Clel vlelEe [ e e
28 |10rGE BRIGNHOLI 971335941 sl el ¢ elellele 1< e
29 |LINDOMAR CAETANO DA SILVA 997750086 o £l ClClCLELF ¢l E|F
30 ILUCASSANTDS ALVES 997976133 N el cleclecl Cle cle lelc

RESUMO: A aula inicia com alongamento dinamico e aquecimento com bola dos fundamentos basicos (pé, cabega, ombros,

peito). Ap6s comegamos as atividades de deslocamentos mais utilizados durante os jogos, acrescentando os exercicios de

de jogo.

defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos ataqgues, na ultima parte das atividades treinamos saques e situagdes

Professor

Assinatura Cref Data

Cristiano da Silva

d . L I |

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;{J‘ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e i MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
ABRIL 3 B 40 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLE! Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA Wil 17:30 as 19:30
CONTINUAGAO
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM.
DATA & |3l 5] 7 lwo]2faafarfofanfoufoe]os
2 NOME TELEFONE

31 |MARIA LUISA LOPES GAIOFATO 99619032 cldFlelaadddelFleledl
32 |MARY HELEN 996306810 ~lclElEl EBlddc] Elrlcle
33 |MAYCON AZEVEDO DOS SANTOS 997016220 clelrlElelclAlEIRIPIELE
34 |OSCAR GUIMARAES DA SILVA 991333522 cleltlelelelclel Vel lE
35 |PAULO ISOPPO 943048266 clolAleleloleledAlel cle
36 [REGINALDO APARECIDO ROCHA 974035814 clelDlelc cle D] Gl
37 |RICHARD RODRIGUES 996023573 cleflolplelelc]lclOllc]r
38 [THAYANE RIBEIRO ROMERO 981757418 f- e “l e F_, i K P~ s =
39 |THIAGO FRANCO 974064591 clclFlelcddele lFLFLELC E
40 |THIAGO HEITOR DA SILVA celdElelelc lecl EELdCLC
a1 R R
42 | |
43 A A
44 D D
45 ) 0
46
47 F F
48 E E
49 R R
50 | I
51 A A
52 D D
53 ) )
54
55
56
57
58
59
60

RESUMO: A aula inicia com alongamento dinamico e aquecimento com bola dos fundamentos basicos (pé, cabega, ombros,

peito). Apds comecamos as atividades de deslocamentos mais utilizados durante os jogos, acrescentando os exercicios de

defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos ataques, na uitima parte das atividades treinamos saques e situagbes

de jogo.
Professor Assinatura Cref Data
Cristiano da Silva xﬁ-——h L Mf@ 30 / 4 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ol -“EM

" ?5.;.3 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
o MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
ABRIL 3 3 16 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA Das 06:00}as 09:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. 42 SEM.
DATA &l a6 |1]a3]as]20]2s]2r
Ne NOME TELEFONE
01 |JAGHATA VALENTE 997896063 clel el delcic
02 |BRAYAN ORTEGA 996051556 wslel Aelcl A # e |F
03 |BRUNO OLIVEIRA 997864220 7 el e cdelelelcis
04 |CRISTIANO RODRIGUES JERONIMO 997997097 w|el A HElEHAlC] &
05 |DANIEL MATHEUS DE SOUZA 997693063 sl .olclele] ¢lel clé
06 |DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA 981608767 Aelelaleled“lc
07 |FERNANDA MOREIRA 991858965 clel EHlel el ELELC
08 |GABRIEL FERNANDES 9982679551 ol ol delelelcle
09 |GABRIELA ROSSI 997649986 x|l elelelelelele 1O
10 JIGOR GOMES ALBUQUERQUE 991858965 il 1l &L o Flela £l
11 |LIARA QUADROS 997706518 cleleleledl clgll
12 |PEDRO ARAUIO 996390171 vl el clel e e2lel o
13 [RAFAELA MUTTA 997470309 clelclceclelclcls
14 |THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO 992130026 slelelels o |
15 |TIAGO cAPOZZI 997570098 delele 1 CLleolell
16 |ITIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR 997601730 elelalcd el el ¢
17
18
19
20
21
2.
23
24
25

RESUMO: A aula ipicia com alongamento dindmico e aquecimento com bola dos fundamentos basicos (pé,
cabeca, ombros, peito). Apés comegamos as atividades de deslocamentos mais utilizados durante os jogos,

parte das atividades treinamos saques e situagdes de jogo.

acrescentando os exercicios de defesa com as dindmicas de jogo com aprimoramento dos ataques, na ultima

Professor

Assinatura

Cre

f Data

Cristiano da Silva

P F
(2 o8 s IV

30| / 4

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

E—_— N
s S MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
ABRIL 3 4 18 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERGA/QUINTA pas| 17:30 |as 19:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM
DATA & ¥l ale|aa]13]18]20]25]27
Ne NOME TELEFONE
01 |DIEGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 e |l Ll clelée)e] el
02 IBRIAN JHONATAN ANDRADE DOS SANTOS 933628954 clClée] L ElLcl
03 |DIOGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 el o 2] el &le el
04 |EDGARD FERREIRA DOS SANTOS 997221780 slelfFlelrel EFlELELE
05 |ELOA BORGES SILVA 97668046 cl clelel ¢l
06 [EMANUELA AP. SANTANA 997638482 clelelelelel el
07 |FELIPE MATHEUS GOMES SABINO 996588383 eleliel o delele
08 |GABRIEL VINICIUS ROMAO MARTINS 997546449 clelolce]lcelelcele
09 |GABRIELA KIROBE OLIVEIRA 997638482 el A cdlelele]l&le
10 |GUSTAVO ILLAN SALES DA SILVA 997976133 el Jlelalelelelcell
11 POAOC PEDRO ROMAO MARTINS 997546449 elelelel el elal &
12 |LARISSA DE MELO OLIVEIRA GONCALVES 975876695 el ol el el elelfle
13 |LUIZ BORGES 997583162 1Bl clelel el clcal il
14 |MARIANA DE LIMA SANTOS GONCALVES 996599181 sl el el el el 4 ed 2l &
15 |MATHEUS MORALLES 996924308 vleleclelelelclcl €
16 |PEDRO LUIZ VIGNOLLI 997997097 slelele le-lelele lc
17 |RAY ROGERIO SABINO clelelelelcle Lo
18 JRONEY SILVA TAVARES 997242200 nlsl. . lel gle el st
19
20
21
22
23
24
25

parte das atividades treinamos saques e situacdes de jogo.

RESUMO: A aula inicia com alongamento dinamico e aquecimento com bola dos fundamentos basicos (pé,
cabeca, ombros, peito). Apds comegamos as atividades de deslocamentos mais utilizados durante os jogos,
acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos ataques, na ultima

Professor

Assinatura

Cref

Data

Cristiano da Silva

L@? Y(:—v-'-* e (;,)Z'//.?

30

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA-

ESPORTE E EDUCACAO PARATODOS

MES MODULO  |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
Ao 3 1 14 S0
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
[voLeiDEPRAIA] Praia TER-QUI Das | 17:00 |as | 18:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA SERIE  |IDADE 0Y 0 1 L3 | ay AN 15 ¥
Ne NOME TELEFONE o | om 1ov ]| gul gul 9ul @] cu
1|Eliete Santos | 13997466826 521 C | C | & | E E € E
2 [Marcos Antonio | 13697451220 49 r £ Iz C 13 e E E
3|Rebeca Santos | 13997250036 27| P . b C. = C £ ¥
4|Gabriel Ferreira | 13996515815 277 | € T 3 A Y €| F £
5{aria Eunice 1498176935 52 ¢ £ ¥ | F (= s F .
6|Maria Rita 11965319545 | rle lote 161G E | C
7lioarez Soares | 11965319545 6 | ¢ |cC c C Il 1S 1 e 1k
8|Marcos Roberto | 13996133258 52 P i = £ o e £7 [l F
9|Luciana Cordeirol 13996133258 a5 | ¢ i C ¥ 2. E res C
10|Nelson Amissio | 13997105621 wlc 1c |lelC lc | e e C
11/Abigail 13996145762 s1] ¢ ] 1€ ¢ 1€ | C e | €
12{Marcia Helena | 11945393535 55 | o ¢ F 4 F ¥ = =
13|0dacir Anténio | 13996516763 65 | C C |€ G C C C, F
14 |Flavia Toledo 13997021580 57 ¥ T - F = = = =
15|{Madalena 13997620235 67 ( C. = . c . = €
16{Alexandre 11949455069 a5 | - ¢ £ E = F F E
17|Rose 13996124500 s9 | ¢ ¢ Fle | P c.l ¢ >
18|Fatima 13997528094 ¢ | € i ¥ v C F r F
19{Severina 13997422643 59 © £ F-' |5 F F ~ F
20
21
22
23
24
25
Pr'ofessor'_n [ Assinatura Cref Data|
RAISSA SANTOS Rawse ). 0 4 Qo 103250-6/5P i 7 [ | 2023

/]




ASSOCIACAO RECREATIVA CULT

URAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA-

ESPORTE E EDUCACA

O PARATODOS

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
I Aginl 3 2 13 €y
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
[voiei pEPRAIA|  Praia sabado pas | 06:00 Jas | 09:00
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
oata = ™= |01 |o¥ i |22 | 24
Ne NOME TELEFONE ol ow @4 | D4l G4
1ikaryna Cristina | 13997330278 - 3 (8 2 C 2
2|Ligia Regina 1399644989 37| F = £ C C
3|Magda Regina | 13997508233 a7 | L & C C &
4|Flaviane Oliveira 11976431619 41 £, . C C [
5|lessica Zanetti | 11992947094 33 (. . F e £
6|Alysson Oliveira | 11953132494 a | . T C =
7tRaiana Santos | 13996655710 33 v e, £ C; ol
8|0dair de Jesus | 13996863327 35 C. ¢ = . (&
9|Pedro Henrique | 13997376990 n | e & c F | E
10}Aline Toni 13996237391 1|z | ¢ c le |E
11{laisy Martinho | 13996325919 20 = C, F G i
12|Maria Eduarda | 11999501679 15 | & 2 C C &
13|Daniel Heisnberg 13996274182 18 | ¥ ¢ F1C | F
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
Professor |Assinatura Cref Data|
RAISSA SANTOS oo 2.0 p 103250-6/5P 31 / | 1] 2023




l— af’

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

@y

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| 3.ARCE
Smmm—— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
e 2 : 14 SO
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA pas| 18:30 |as | 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & & o400l 11318 o lazld?
N2 NOME TELEFONE
01 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 =~~~ 1=l ]1~1"
02 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 le1=1€l1=1 “1-1l¢clC
03 |Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 wlcl " tel "l 1~ -
04 |Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 / anl-1-1-1Cl~-1- |1~ }|C
05 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 Bl-1-1-lcl-i- 1
06 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 2l ]| C|C ~-1-1c =
07 |Priscila Cunha Ramalho da Silva 13-997684172 71C1 -1 -l -1-1C C
08 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13oor3z0278 | | slc]l -l - l-{-1cl-
09 |Priscila Candido da Silva 13-997241414 37l ~=1"1-1-1-1-1-1-
10 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 slel-lcl cd ~l=l1<¢clc
11 |Aline dos Santos Toni 13-996237391 Rl1Cl-1<]1<] “l-lcic¢
12 |Sara Irma Luiz 13-997781249 elislll—-Cl-1-1-1-1-
13 lulia Oliveira dos santos 13-996789832 2l ]~ |C -] ~1-1 -
14 |Karen de Paula Ribeiro 13-996248670 | 12 15| ~|l~|Jc<C]l~]-]C]c
15
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19
20
21
22
23
24
25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

i

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| y.Arce
g =S MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Alpeal : : e o
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA Das| 20:00 |as 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
oara 1 | [o4ladd L lid]ie]20]35127)
Ne NOME TELEFONE
01 |william Bezerra de Oliveira 13-996322523 Blcl—=lclel=-1-1¢<€]|C
02 |Odair de Jesus Borges 13-996863327 ol cl=1lc]c]-]-}]ClC
03 |Pedro Henrigue Rodrigues Luz 13-997376990 2~ “1lc]l A4A—-1lCI1C
04 |Thiago Enrico Silvestre 13-998765545 a1 <l ¢} 1 - 15
05 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 2l—-|=-1-=1 - -1 -1- -/r_
06 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997508233 wl=1=1 =1-1 -1 -] €]C
07 |Miguel Henrique Barros Moraes 13081741505 | 3¢ w7l -1 ] <] =1 -] <C]C
08 [Tiago Rocha rossman 13-981697820 nlcl-1leclcl-|-1cl <
09 lYohan Nurenberg Pereira 13-996302006 | 22 J16)~— | =] |- ] e
10 Yuri Campos Silva 13-981464732 | 22 (16| C | — _Q P —1 - |-
11 |Derek Melga Reis 13-996309959 17 “=jejs ]l Ti=1e]-
12 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 17| | — cl 1=1-1<
13 |Murilo Ayres Santos 13997487135 | 2 16| C| | C}] C s [ #
14 |loao Gabriel ddos Santos Costa 13-996598145 Bl -1-leclc] —1-1<lS
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| 3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mmmm— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
[\l 3 : b B Co
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA SEGUNDAE QUARTA  Ipag| 08:00 fas 10:00
12 SEM. | 22 sem. | 32 SEm. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ & oY oyo] vy g"‘l L

N2 NOME TELEFONE

01 |Eliete Santos Oliveira 13-957466826 2l~l-1Cl-1-1l-1clc.

02 |Rebeca santos sena de sousa 13-991447587 %) -l lcl-1—-]l-1l€lc

03 |Marcia Helena Di Mais 11-945393535 sl C)l—=1<) -1~ 01-1~

04 JMaria Eunice Moura de Lima Teixeira 14- 981796935 s2] ~1 ~1-1-1-1-1 - ~

05 |Maria Rita Carvalho dos Santos 13-981659704 3|l ¢l -l ] - -1 ~]—

06 |Joarez Soares dos santos 11-965319545 6| Clcd < 4 -1=-]clc

07 |Marcos Roberto Vitorino 13-996133258 520 -1-1 " 1 -1- : =

08 JLuciana Cordeiro de Amorim 11-943610493 sl-1—=1%1 -1 ~1-1"1v

09 |Rafaela dos Anjos Hengles 11-975008699 37 =1 -1 -1 -1-1- -1 -

10 |Vinicius Rodrigues Mariano 11-951197924 | 7° | 12 clc -1 -l-]cle

11 [Mariana Rodrigues da Silva 11-951197924 | 62 | 11| — | - =1 =]l <]l=1-=1c

12 |Fatima Ali Lopes 13-997014214 sm|lcic|c -1- 1I— clC

13 |Cesar Augusto Bernardi Lopes 13-997522381 61| - P Sl 1-1=-1-1<

14 |Lara Katyuce magnani 13-996449789 | 22 {16 =11 - | 1 -1—1—-1"

15 |Evelin Cristina Aragdo da Silva 13-981768889 | 7¢ 13| — | |<]| | | =l | —

16 |Leonardo Davi Alves Soares da Silva 13996432384 | 92 14|~ | ~ | - -1 -1<1-1_

17 |Murilo Santos Soares Silva 13-996432384 | 22 116 1 -1 |l -l -=1—=1"-1~-

18 |Ana Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 asslclclCl-1-11clc

19 |Andre Santos Pereira 13-997137347 el | Sl -] -] =]l<] C

20 |Rebeca Leite Silva 11-988380076 | 2 14l c | cl <] | | -lcl—

21 jCamila Leite Silva 11988781427 J 2 Ju4| ClCc ) <C ) — | - =1 |~

22

23

24

25
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No més de Abril o professor de jiu-jitsu aplicou treino de aquecimento, alongamento,
drills e combate para competicdo, e participou da competicdo Sul-Americana pela CBJJE
no Ginasio do Ibirapuera em S&o Paulo.

A modalidade de hapkido, a professora efetuou a troca de faixa de alguns atletas,

treino de katas de base, espada, bastéo e treino de defesa pessoal.

Na modalidade de capoeira, foi efetuado do treino de mobilidade articulares.

A modalidade muay thai, compés treinamento com pesos, postura, movimentagéo

com aparelhos além de participarem da competicédo da ITA FIGHT PREMIUM.



Na modalidade de Boxe o professor aplicou aula de diretos e cruzados combinados.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: JIU-JITSU : Professor: JUPITER MARCELO NISA LACERDA

. Centro Comunitério Vila Erminda: 22 e 32 feira das 08:00 as 12:00.

. Centro de Artes marciais: 32 feira das 21:00 as 23:30, 52 feira da 21:00 as 23:30 e sabado das 11:00 &s 14:00.
MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira e 42 feira das 09:00 as 11:00 das 17:00 as 18:30 e 32 feira e
52 feira das 20:00 as 22:00 e 62 feira das 08:00 as 11:00

. NAES: 52 feira das 16:30 as 18:30.

MODALIDADE: CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

. Coldnia Veneza: 52 feira das 08:00 as 11:30 das 13:00 as 16:30.
. Quadra de Esportes Jardim Veneza: 42 feira das 16:30 as 18:30
. PLIMEC: 22, 32 e 52 feira das 19:00 as 22:00.

MODALIDADE: MUAY THAI: Professor: SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS
e Terga das 09:00 as 11:00 e das 18:00 as 22:30 Centro comunitario Vila Erminda

. Quinta das 09:00 as 11:00 no Centro comunitario do Jardim Brasil e das 18:00 as 22:30 no Centro
comunitéario Vila Erminda

U Sabado das 10:00 as 13:00 Centro comunitario Vila Erminda
MODALIDADE: BOXE: Professor: JOSE CLAUDIO DE SANTANA

. 22 e 62 feira das 09:30 as 12:00 no Guarau
o 32 e 52 feira 09:00 as 12:15 e 22 e 62 feira das 14:45 as 17:00 Jardim Brasil

: QUANTIDADE DE uuﬂoséémi@_, BAIRROS £ MODALIDADES - MODULO 05
10 ~ MES DEREFERENCIA  Abril de 2023

B

11 N Nomes Modaldede | TL|  BARRO  |T2|  sARRO T3 BARRO T4 BARRO  |TS ] | o
12 1 |super Maresio ;Ju 5 | B oo de Artes Marciais 5 |ViieErminds | 19 Cetededmesharcais | | - | s
13 2 |priscilaCristing tapkido 17 s e il 1 |Maes || w
14 3 .Iu_||3]3r.g'e[ .(!p;,._-_, | 26 {Plireac i limedion venazs | I_I‘.l'|u: s Ve 0 Lu=:.:=;l&r|e:s :6%[.'.‘00 8 Ve | a7
Nomes Modalidade T1 BAIRRD T BAIRRD T3 BAIRRO T4 BAIRRO 15
19 Sidney Muay thai 3 Vila Erminda 13 Vila Erminda 16 Vila Erminda 10 Vila Erminda 3 lardim Brasil 45
0 Claudio Boxe 6 Jardim Brasil 4 Jardim Brasil f Guaral 16



QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Agdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgacdo, organizagdo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigdo.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcancar as metas e objetivos
tracados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagao dos eventos e
torneios internos programados.

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Jiu-Jitsu

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Hapkido

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Capoeira

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Muay Thai

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Boxe

Confraternizagio de todas as
turmas do projeto.




MODALIDADE DE JIU-JITSU

METAS PREVISTAS

ACAOQ/PRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, &
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragdo
de saude.

Foram cadastrados 42 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Finalizagao e Defesa
Pessoal

Q Professor Marcelo
Iniciou suas atividades
praticas no Centro de Artes
Marciais

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragfes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na QOrganizacdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo
Execucéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e aferigdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destagues para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Sul-Americana pela CBJJE
no Ginasio do Ibirapuera
em Sao Paulo.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéao
social & ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

Q professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas acbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatorio do coordenador

Ainda nao realizada.




Modalidade de Hapkido

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARCO DE 2023

INDICADORES

IMIETAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagio de
imagem e voz, bem como declaracdo
de saude.

Foram cadastrados 60 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: rolamento, chute e
defesa pessoal

A Professora Priscila
Iniciou suas atividades
praticas no Centro
Comunitario do Jardim
Brasil

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacédo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néao realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucgdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e oquadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicio

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presencga do professor e
Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acbes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Capoeira

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARCO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaracdo
de saude.

Foram cadastrados 97 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Capoeira com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade.

O Professor Alexsander
Iniciou suas atividades
praticas no Plimec

Lista de Presenca completa

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragoes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucgdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicdo

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
Iidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com
bastante alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acgdes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatorio de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagodgica e

fotografica todas essas agbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Muay Thai

METAS PREVISTAS

AGAOQ/PRAZO MARGO
DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 45 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
blogueio, etc...

O Professor Sidney Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitério do Vila
Erminda

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01 evento
em cada semestre.

Ainda nio realizado

Relatorio do coordenador contendo
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
gualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 . Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

ITA FIGHT PREMIUM.

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de ohservacdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuérios a
avaliacao do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARCO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professares e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagao de
imagem e voz, bem como declaracgéo
de satide.

Foram cadastrados 16 alunos com
ficha de inscri¢do preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e taticos
bem como condicionamento
fisico, ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade:

O Professor Claudio Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do
Jardim Brasil

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e praticaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicao

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacdo e elaborar relatorio de
execucéo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacio.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA GERAL

MODALIDADE

DATA & || 3] 5]|10]12]17]19]24]026
Ne NOME TELEFONE
01 |RAFAEL BATISTA TENORIO 13996783248 | v | 2l e | c = o] | ¢
02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 i )ie]C |= C | ¢ ] ] <
03 |CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 =N K RS e A ks [ B =
04 |LUIGGI FERNANDES DA SILVA 13996789360 | ss | 3| €] ol | €] <] ¢ <] <
05 |DANIEL LEONARDO M DOS SANTOS 13996598513 | ss | s| < | Jc |l ]| |
06 |10Z0 VINICIUS € DA SILVA 13997036774 | s | s |C || Tl clolc]l | C
07 |MARCELO CAVALCANTE FLORENCIO 13996215400 | = | 7 |€ € kK € | < |C |« (
08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380574 ao | ]| C e ]lc|c C ¢
09 |VICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13997344076 s|loll1C|clclCClC C
10 |GABRIEL WAYLLID INNOCENCIO 13974268176 | 55 |0 |C | | | | A] €] €] &
11 |RUAN WILLARD GONCALVES MOREIRA 13974268176 | = | 12 ; a Ll £1 H € C|F
12 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996649936 | s |z |<C |l |t | < | < |<
13 |RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 | o5 | v | | | C | C || < |
14 |BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997099813 | s | v | | |~ c |C | | <<
15 [NICOLAS MEDEIROS 13996372407 | = | s || E| £] £] €] ] 4]+
16 |LAERCIO JACINTO TEODORO 13997843420 | wi | el C o] ¢ = | | < |¢<
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO NO MES DE ABRIL: FOI EFETUADO EXAME E TROCA DE FAIXAS PARA ALGUNS ATLETAS. FOCO DO MES: DAR
CONTINUIDADE AOS TREINAMENTOS PARA A COPA ARCE DE HAPKIDO SALTOS E ROLAMENTOS. TREINAMENTO DE NOVOS
KATAS PARA AS NOVAS GRADUACOES, AULA DE ESPADA E BASTAO PARA OS ALUNOS MAIS GRADUADOS. TREINAMENTO DE

DEFESA PESSOAL EXPECIFICA DE CADA GRADUACAO.

Professor /] Assingtura Cref Data
o Y/ S
PRISCILA CRISTINA MARCONDES Cﬁ Ao, (a5 26| / 04

2023

L/



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

e BR b

MODALIDADE

ALUNOS POR TURMA

DATA ¥ 3]s | 7|a0)2|a]a7|a9]2n]2a] 28] 28
Ne NOME TELEFONE
01 |MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA 13996932843 | 15 | s | £ f FlLFlelclel el ¢l <l e
02 |GABRIEL HENRICH GUIMARAES ROCHA 13996932843 | el 4 |~ Il FLEL El clc]l A 4 - £
03 |LUZIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | 43 Clcleclecle] alalo
04 |DANIEL DA SILVA LIMA 11974100471 sz |C |c cl ¢ 4 el [« ( | <] C |C
05 [MIGUEL DA SILVA LIMA us7a100471 | s [ s [ e TcTel clclc e ~ |
06 |TAIS TAHINA N G A DE SOLZA 1,39981E+11 sIBClClclc]lc]clclcle]lclc]c
07 |FABIO BERNARDO SAMPAIO A ROSA 13996150735 | s | s |C |C o | ) ¢l <l ) ¢ | C|C
08 |JIOSE CARLOS RODRIGUES 13997851070 | ao | B | o | Tl <ol Al £ # ] Clo <
09 |FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | & | w0 |/ | | |«< Clcl qclcl Cclc
10 |MATHEUS VINICIUS SANTOS 13997594133 s | b e | Clclcle ) <] <] <] <] -
11 |VICTORIA DE PINHO R SANTOS 13996763693 | &5 | 11| | | le |l |< | |c e Jc
12 |DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13996072565 ssluj )l A F f” Fl1<]| c| c i |
13 |OCTAVYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13996282171 | ss |1 JC e € |c|lc ] |c & Rl s
14 |GUILHERME NUNES DIAS 1,39967E+11 | s |u|lCJC e el < | | =l IF:
15 |EDNEIA BATISTA DA SILVA 13982012797 | 2o |52 | C | | | ¢ Clc || e ]JC
16 |LUIZ DE LARA ROSA 13096008570 | s | = | £ ¢l e]lc]<clc || H Fl<clc k
17 |ERICK GIARDINI NERIS DA SILVA 1197687217 s ||| ] €| ] < C |«
18
19
20
21
22
23
24
25

PESSOAL PARA CADA GRADUACAO,

RESUMO: NO MES DE ABRIL, FOI EFETUADO EXAME E TROCA DE FAIXAS PARA ALGUNS ATLETAS. FOCO DO MES: CONTINUIDADE
DOS TREINAMENTOS PARA A COPA ARCE DE HAPKIDO (SALTOS E ROLAMENTOS). TREINAMENTOS DE KATAS DE BASE PARA AS
NOVAS ETAPAS DE A GRADUACBES E AVANCADOS, AULA DE ESPADA E BASTAO PARA GRADUADOS, TREINO EXPECIFICO DE DEFESA

Professor

: e\ Y Cref

Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES

(™, ) Assinatura

1 & LJ-= ] — ,:_.i_.
Y “Gacloc My

28/4

23

X



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ALUNOS POR TURMA

52 SEM

DATA ¥l a]le]|11]12]13]18]20]25]2
Ne NOME TELEFONE
01 |JULIO SILVA PADILHA 13997732557 | a0 | 2| C|C K | |/ d A FIF
02 |JONATAN CASTRO BORGES 13996995482 | s | | | C] £l | |< |e |e ¢
03 |ROSENILDO DA SILVA JUNIOR 13997107846 | ab | 22 | |C cl<| cl €l €]l
04 |RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13996032926 s ||l e I€ |C < ol (ol
05 |JIACI RODRIGUES 1,39912E+11 a1 ) || |+ | +
06 [RAUL ALVES FAUSTINO 13997652533 | w7 |l |l | Clc|lclc || ] C
07 |RAFAEL VIEIRA DA SILVA 13996032926 | a0 | ]l | Al d Al<] A] €] ¢
08 |CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA 13991467549 | ro |32 | | o | Clalac | )le |
09 [IGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA 13997750247 | as | 1z | | & -*" A Acl A 4 £
10 |LUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090584 | Ao | 21|l e el T | (e
11 |)OAO VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 13996669375 | s |||l lc lc | A H £] £ F
12 |MARISA NEP DUARTE 13997968524 | re | so | |F ol | £ cle e |C
13 |KAILLANY NEPI DUARTE ALVES 13997968524 | v | 15 | | | | < |< |l | )<
14 |TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 | av s | | |l |l | <) 4 €| <] <
15 JULIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 | s | 7 | e <o | o < ol e
16 |HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES 11964917051 |~ |2 b7l e g | Fle ] Flc
17 |PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO 13997652533 | &« | u | | < ||| | | A Al
18 |WILIANS BARBOSA TEODORO 13997843420 ~o | v | || | | | < € |C
19 |ANDERSON VAZ DE OLIVEIRA 13997409712 | | Bl kb lc | Ol |l £l
20 |ANDRE RAINER HAUPTMANN 13996236105 | so | 24 | | |€ k ol Fall Ml [l K'a
21
22
23
24
25

RESUMO NO MES ABRIL: FOI EXECULTADO EXAME E TROCA DE FAIXA PARA ALGUNS ATLETAS. FOCO DO MES: DAR A
CONTINUIDADE PARA OS5 TREINAMENTOS PARA A COPA ARCE DE HAPKIDO SALTOS E ROLAMENTOS. TRINQ DE KATAS PARA
CADA CATEGORIA DE GRADUACAO. AULA DE ESPADA E BASTAO PARA OS GRADUADOS MAIS ANTIGOS, TREINAMENTO DE

DEFESA PESSOAL PARA CADA GRADUACAO.

Professor

(T~ Assinatura Cref Data

— 1} J ‘f’ = 2
PRISCILA CRISTINA MARCONDES (X7 4\ )., [ s o & ——
A



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

x ARC%E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ TEmeihe mMES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
. ABRIL
MODALIDADE LOCAL
~ HAPKIDO Nucteo NaEs
2 15SEM. | 22sEM, 32 SEM. 43SEM. |5 SEM
DATA & le¥ 6| 13]20]27
Ne NOME TELEFONE
01 |MURILO CRISTIAN TESSARI LONGO 1,39981E+12 | ao 10| ~ e |€ |¢
02 |VALERIA PAIXAO CIOTTE QUEROZ 13997132726 |~ | w0 |/ kK € ¢
03 |[RONNY DE OLIVEIRA THOMAZ 11995782942 | ~o | s | £ L] £] £
04 [MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 [ rre| 5 | K & | ¢
05 |MIRIAN MATOS DOS SANTOS 13996102087 | ap | 21 | 7 | |C &
06 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | s | s |k |k |
07 |BRUNO FREITAS MATOS 47992772128 | ss | 12 - Ic ¢
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

AULAS DO NUCLEO NAES, DANDO CONTINUIDADE A DEFESA PESSOAL, FAZENDO A DIVULGACAO DE RETOMADA DAS AULAS.

COM A ENTRADA DE NOVOS 0S EXERCICIOS DE BASE ESTAO APERFEICOANDO OS ROLAMENTOS E PRINCIPIO DA DEFESA

PESSOAL DANDO SEGUIMENTO E PROGREDINDO.

Professor

| ﬂ\j%ss.inq‘rura

Cref Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES “q

27/4

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ATy -
e

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 5SEM

DATA & | |22
Ne NOME TELEFONE 3/
01 ZV%)N MICCICHE _Scupv'o 3-99%s5-440% | = lzel VvV
02 | LzanDzy E2EQuIEL_TERTIING W-32290-305 | - |22V
03 VMAZI ~1LBELTA N. LOCOSELL) /3-99965-49/4 | =~ |14 |V
V4
V4
\/

04 | Hhvto HEVEIUE IE ALPUDA 1-98344-5/83 | — |44
05 | REpI VA 20m1E5 Aol 74 Sitvh 1795 2m-888 | — |59
06 \INA (A0 LINVA ERlANg H-70-1933 | — |37
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

TBaHo  DE  pifeTos € CEVTAYOS COmM B/ INADS

Professor Assinatuna Cref Data
- ’/} / .
JOSE CLAUDIO DE SANTANA =R

m ‘\\‘». ol 7 |04 2023

T




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

DATA

NOME TELEFONE

01|\ ca2Zicy B. CIURCIO

Y9-19673-2334 |-

29

02| 7040 RoD#LwES St VETO

13 -§2666 7375

)

03 | PEDZO HENUGUE [Pmgs SANTES

13-99655- 8581

92

/9

04 | Baswe Posszie

|/3-95370 5342

27

05 | pparrree S AngeS piuan/ESs HenelE\H-79840-1911

é‘?

//

06 | 7414 OO mi/GNES HENELES

4.998 %0 - /93

B2

TEABAL DE DILETDS

€ CevPADIS ComB/NADD s

Professor

Cref

Data

JOSE CLAUDIO DE SANTANA

Assihatyra —

=78

oY

2023

1Y




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| A -
’( A Rcé LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA

DATA & & |32 ls2] 32 ls2 |22 |52 |32 )52

Ne NOME TELEFONE 4/316/3 W1/2 113/3|i9/3)20/5 | 25/5 | 23/3

0L} /A1) DONIZE TE NAVAR o 13-991233 208 | — |6/

02 | Gyt ielme  JUAES pyAs 13-9968s- L9y | 62 |1/

03| Alumvo P2osAie ALVES /399790 K1 | — 127

<M

04| Fr1PE E MIUNER HENLES /1§55 1919 |62 |1/

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22
23
24
25

TRABILHO DE DS € CEUEADTS Com @A,

Professor Ar;aglnqtum Cref Data

JOSE CLAUDIO DE SANTANA | Ww 5] 71091 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

a2 Srcrenti Esinae s £epartia

MGDULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

MES

MODALIDADE

JIU- TS
DATA & | & hilogitr 28 2e\ 22

N2 NOME TELEFONE cletizlale I= =]z 12
01 |Pedro Gregory De Oliveira Lacerda 13991581752 |evc| 1wl | Sl o 1< |~ | | < =
02 |idelbrnado Neto A. da Costa Neto 3193434873 |emc| 31| o | |« |2 < < |« |¢
03 |Thiago Martinelli Santana 13997043288 |emc 23 | £ 2 |< << J< | < | & 4
04 |Alcione Luiz Martins 13991428048 | envc] aa | ¢ |« | & < lc i« &\ &
05 |Fernando Martins Costa 13991428048 |om| v |l |2l 2| Sl | €| 2 |&
06 |Ranato Dos Santos Soares 13991658218 |emc| a5 | 2 | < | T | < [ & i T =
07 |1ocy Paixdo 13996489515 |emc| wa | Z | | | L F | | € &£
08 |Larissa Martins Costa 13996504960 |evc] 221 | | € | T < <1/ ek
09 |Otavio Luiz Oguro Do Nascimento 13997061679 |emc| 26 | AT < | & C e | Ll | -
10 |Enzo Carpanedo 13997313111 | em| 17 | 7| & < (_"; | cle |-
11 |Anthony Carpanedo 13997313111 |emc]l sl Il | <1< € a7/l o]
12 |Angelina Carpanedo 13997313111 | 7rl 2 | el e le |C e | 2] &
13 |Guilherme Ribeiro Feliz Costa 13997249436 |evcl a0 | | | | < & el | <
14 |Ricassio Lima Costa el 2l o] ) alele e lee &
15 |lodio Paulo 11985038201 |emc| 2 [ el e | 2 | A
16 |Carlos Sousa 13996430181 |emc| sl | cle | e | C ¢ |€
17 |Felipe Faustino Da Silva 13081389851 |evc| 7 | ck IC |l || | e |€
18 |cindy Vitoria Silva 13997333518 | 1m| 16 | < | = <] | & £ 1S C |
19 |Raul Campiotto Da Luz 13974217186 | 1M | 16 | | | < |< cle] e | &
20 |Arthur Fernandes 11939020369 | s | s e < |2 |l | (2| <€ | o
21 |Guilherme Fernandes 11940427804 | vm| s | Al 1€ < | FLE =] €
22 |Aderbal De Paula Ramoslracides 13981978522 |emc] ss |~ | | Ao | e | 1 &) &
23 |Sarah Rodrigues Ramos 13981978522 | o | s |2 < | S| | € |2 | £ ot s
24 |Ana Rodrigues Ramos 13981978522 |l s | le |la | Al |lala | | =
25 |Rebeca Rodrigues Ramos 13981978522 | >Fl s |~ lc lc lalacl=) O |9 | =
26 |Marines Felix da Silva 13996194329 |emc| ||| 2o |2 |<€ | =

RESUMO: NO MES DE ABRIL INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. ONDE OCORREU NOS DIAS 29 E 30 DE ABRIL O

MARROM. RESULTADOS: ROBOCOP 3° LUGAR MEDALHA DE BRONZE

CAMPEONATO SUL-AMERICANO PELA CBJJE NO GINASIO IBIRAPUERA EM SAO PAULO, PARTICIPANTES DESSE
EVENTO: ERICK FAIXA VERDE CATEGORIA JUVENIL, O ATLETA JOAO "ROBOCOP" CATEGORIA ADULTO FAIXA

Professor Assinatura Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA £ 2| 7|0 4] 200

/

4




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

(arce LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA

NOME TELEFONE

01

Caique Alves Da Silva 13991994442 | &F | 13

02

Jodo Pedro Nisa Lacerda Dos Santos 13 991882676 | EMC| 18

03

Yago Santos 13996495943 | &°F | 11

04

05

06

07

08

03

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

CAMPEONATO SUL-AMERICANO PELA CBJJE NO 6INASIO IBIRAPUERA EM SAO PAULO, PARTICIPANTES DESSE
EVENTO: ERICK FAIXA VERDE CATEGORIA JUVENIL, O ATLETA JOAO "ROBOCOP" CATEGORIA ADULTO FAIXA

RESUMO: NO MES DE ABRIL INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. ONDE OCORREU NOS DIAS 29 E 30 DE ABRIL O

MARROM. RESULTADOS: ROBOCOP 3° LUGAR MEDALHA DE BRONZE

Professor Assingtura Cref Data

JUPITER MARCELO NISA LACERDA / 2| 7 |44 2023

a7 4
s



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

21

mMODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

DADE

LOCAL

DATA & | lg} 8l 15l24.2
Ne NOME TELEFONE clel=l1< |
01 |Gabriel Caetano 13991500798 |emc| sl ~ = | < | = |~
02 |Kauan Alves Da Silva 13992057720 |evc | 7 |\ = |~ e |2 &
03 |William Morais de Souza 11959435183 JemC| 3B |€ | f | < |7 |
04 Yunior Barbosa 13996846626 | tMC| 45 | |7 | < | <] <
05 |isabela Fontes Abelama 13991478507 | 27 | 9 | Al |l < | <
06 |Diogo Roseo De Sousa 13997284813 |emc| 26 | | << | Fl <&
07 |[Mathues Tanaka 13997484746 |emc| 20 | < | £ | < | <)~
08 |Luan Carlos Silva 13996732564 |evc| 28 | < | F < | < | <
09 |Luandro Lopes 13981586447 | 2m| v |~ el c | < | <
10 |rRene Souza de Moraes 13996846109 |emc] s | | F S| | €
11 [Nataly valente 13996924308 |emc| 19 | < | | |« | F1
12 |Stephany Oliveira Ferreira 13997279538 | tmc] 21 | |« b € |©€
13 |losué Kaleb Oliveira Ferreira 13997279538 |tmc| 1 | < |7 | £ |< |
14 |Aline Da Silva Sena 11983807536 | evc| 2 |7 € k& < |<
15 |Murilo Aranda 13996765175 |emic| 28 | < &7 K& | < | <&
16 |Marcel Junior 13 996909877 | emc| 27 | <)< | & | < €
17 |Nerieldo Pereira da Silva 11951282325 |emc| 22 | < | |7 < |€
18 |Guilherme Pereira do Nascimento da Silva 13997198901 |emc| 22 | < E lel <l
19 |ulya Alexia Alvez Holanda 13992108450 |emc| 13 | £l < |« |€ | A ]
20
21
22
23
24
25
26

RESUMO: NO MES DE ABRIL INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. ONDE OCORREU NOS DIAS 29 E 30 DE ABRIL O
CAMPEONATO SUL-AMERICANO PELA CBJJE NO GINASIO IBIRAPUERA EM SAO PAULO, PARTICIPANTES DESSE
EVENTO: ERICK FAIXA VERDE CATEGORTA JUVENIL, O ATLETA JOAO "ROBOCOP" CATEGORIA ADULTO FAIXA

MARROM. RESULTADOS: ROBOCOP 3° LUGAR MEDALHA DE BRONZE

Professor

Assinatura

Cref

Data

JUPITER MARCELO NISA LACERDA
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