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QUADRO DE EVIDENCIA DAS AçÕES E CRONOGRAMA MENSAT POR MODALIDADE:

JAT{EIRO I FEVEREIRO ABRIT I MAIO I JUNHO I'UTHO I AGOSTO I SÉTEMBRO DeembÍo
Inicio do Projeto com
dlvulqaÇão, ÕrgãnízâÇão de
horários ê planejamento da
modaIl dade com meLodologia
e objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de

hicío do projeto com
ministração das au1âs para
alcanÇar as mêtas e
objetivos traÇadoa.
Inicio das eules prátlcas
com ensÍnamentos técnicos e
táticos. e condiôionmento
fisico geral das
modalidadês,

Realização dos eventos
Lorneios internos
progrilados .

Competição Fora do
Municipio na modalidade
Basquetebol.

CompetiÇão Fora do
Municipio na modalidade de
Voleibol

Competição Fora do
Municipío na modalidade de
Handebol.

Ajudar na Organizaçáo de 02 etapas
do Quâdrangular Rêgional de
Basquetebol.

ConfraternizaÇão de todas
as turmas do projeto.
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Bruno

Amorim
Voleibol de

Ouadra
25

EMEF

Nepomuceno
15

EMEF

Delcelia/
Nepomuiceno

25
Ginásio do
Caraguava

25 ÊTEC 25
EMEF

Delcelia/
Nêpomuceno

24
EMEF

Nepomuc/
Caraguava

11
Ginásio do
Caraguava

20
Gínásio do
Caraguava

L70

3

Adriano

Oliveira Handebol
19

EMEF

José Venêza
13

EMEF

José Veneza
22

EMEF

Kalil
18

EMEF

Kalil
23

EMEF

M. Amelía
16

EMEF

Delcelia

8
Ginásio do
Caraguava

10 ETEC 15

Ginásio do
Caraguava/

Kalíl

144

5

Fábio
Roãériô Basquetêbol

18
Parque

Turistico
16

Parque

Turistico
t6

Perquê
Turistico

50

TOTAL



VOLEIBOL

METAS PREVISTAS

AçÃO/PRAZO
NOVEMBRO OE2A24 INDICADORES METAS REATIZADAS

META 't: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Reuniáo com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologiâ de
atendimento aos
beneficiários.

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Ainda não foram cadastrados
alunos com ficha de inscrição
nrmnehirlas

META 2: Ministrar aulas cle

Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e táticos bem como
condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

Professores Bruno e Kleber
realizam atividades
práticas nos seguintes
polos EMEF Delcelia,
ETEC, Gin. Caraguava,
EMEF Neoomuceno

Lista de Presença completa:
contendo, dias, Iocais e horários das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
proÍessor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade. Alunos que compareceram nas

aulas aplicadas, vivenciaram e
iooaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de vôlei de Quadra. 01

êvento em cada semestre.

1o Semestre Realizado
2o Semestre a tealizat

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realização e aferiçáo das metas
qualitativas e quantitativas.

Realizado

META 4 :Selecaonar os destaques
para participar das Competições
fora do município.Jogos regionais
e jogos da Jwentude.

Selecionados os atletas
pâra ôs Jogos de
Juventude - Realizado

Selecionados os atletas
para os Jogos Regionais.

- Realizado

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

Realizado

META 5: Promover atividades
esportivas e recrêativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes. Realizado

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador Realizado

META 6: lntêgrar ê intermediar
todas as ações entre professor e
escola, departamento e
Associaçâo e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

fotográfica todas essas açôes.
Realizar â pesquisa de sâtisfação
dos beneficiários uma vez por
semestre.

lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacão. Relatório do coordenador

Realizado.



Segunda-Feira: 17:00h as 23:00 Parque Turístico - Centro

Quarta-feira: 18:00h as 23:00 Parque Turístico - Centro

Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Parque Turístico - Centro

Terça: 16h as 19h30h - EMEF José Veneza

Quarta: 18h30 as22h - EMEF Kalil/ Gin. Caraguava

Quinta: 16h as 19h30h - EMEF José Veneza

Sexta: 18h30 as22h-EMEF Kalil

Sábado: 10h as 12h - Ginásio Municipal Caraguava

Segunda: 17h as 18h30 - EMEF Maria Amélia

Segunda: 20h as 22h - Ginásio do Caraguava

Terça: 15h3o as L6h30 - GínáiS do Caraguava

Terça: 17h as 18h30 - EMEF Delcélia

Quarta: 17h as 18h30 - EMEF Maria AmélÍa

Quarta: 20h as 22h - Ginásio do Caraguava

Quinta: 15h30 as 16h30 - Gin$ío do Caraguava

Quinta: 17h as 18h30 - eud oetcetia

Sexta: 16h as 18h - ETEC

Sábado: 10h as 12h - Ginásio Municipal Caraguava
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Após o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a ação
relatada.
Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etária, comprovam o comparecimento ou não dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa Iista e iaz
um resumo mensal. das suas atividades pedagógicas.

Horários das modalidades:

Segunda: 18h30 as 21h30 - EMEF Delcelia 
r

Terça: 08h30 as 10h30 - Ginásío do Caraguava

Terça: L6h as 1.8h - ETEC

Quarta: 18h30 as 21h30 - EMEF Nepomuceno

Quinta: 08h30 as 10h30 - Ginásio do Caraguava

Quinta: 16h as 18h - ETEC

Sexta: 18h30 as 20h30 - Ginásio Municipal Caraguava

Segunda:17h30 as 21h30 - EMEF Nepomuceno

Quarta: 17h30 as 18h30 -EMEF Nepomuceno

Quarta: 18h45 as 21h45 - tMÉf DelcelÍa

Quinta: 18h30 as22h - Ginásio Municipal Caraguava

Sexta: 20H30 as 22h30 - GÍnásio Municipal Caraguava

Sábado: 15h30 as 18h - Ginásio Municipal Caraguava
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Mês de novembro, repleto de ativÍdades e competições no município e região. Os jogos

escolares, se encerraram e mais uma vez grande sucesso, com participação em massa

das escolas privadas, ampliaÇão da participaSo das escolas municipais e também de

algumas estaduais, que neste ano enfrentaram dificuldades por conta de burocracias da

supervisão; Foram 12 modalidades e 4 categorias, alunos de 9 a 17 anos, os professores

do modulo 2 ajudaram durante todo o evento na organizaçâo, arbitrando e conduzindo

equipes, algumas EMEF foram usadas como local de disputa por isso as atividades nestes

polos foram suspensas. Handebol, pela liga da baixada a equipe masculina adulta fez 3
jogos, ainda pela primeira fase perdeu um jogo disputado em Praia Grande e venceu outro

disputado em Santos, nas semifinais contra a Unifesp venceu a partida por 18x17 e
garantiu a vaga na final da Liga, também foi realizado um quadrangular adaptado de mini-

hand, disputado entre turmas de treinamento do projeto e da rede particular do município.

Volei, equipe feminina adulta finalizou sua participação na copa santista, sendo eliminada

nas quartas de finais, a equipe massulina sub 21 classificou para proxima fase ao vencer
jogo disputado no Ginásio do Caraguava, nas semifinais jogo que aconteceu em Santos, foi

derrotada e agora disputa o 30 Iugar no proxrmo mes.

Voleibol de Quadra, foco em exercícios de base e controle de bola, manchete,
preparação/correção especifica para o grupo e também índividualmente que vai disputar a
copa Santista de vôlei, visando os adversáríos da próxima fase, jogos competitivos, ê

Jogos amistosos entre categorias,
Devido a problemas de iluminação da quadra da EMEF DelcéÍia as turmas foram
convidadas e remanejadas a üeinar na EMEF Nepomuceno, horários e quadra foram
divididos para que os professores possam atender as turmas de melhor forma.

Handebol, os professores realizaram jogos 1x1, 2x2,3x3, 4x4 com ludicidade, técnicas de
passe e drible, atividades especificas para o grupo de competição, correção de
posicionamentos defensivo e ofensivo, arremessos de posição e jogadas ensaiadas
Devido a problemas de iluminação da quadra da EMEF Delcélia as atividades seguem
suspensas.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos específicos,
passes e bloqueios, circuito de habilidade, bandejas, Iances livres, arremessos de diversas
distancias e posição, rebotes de ataque e defesa, combates 2fl., 3x3, 4x4, coletivo
recreativo e técnico

No quadro por modalidade, evidenciamos as açÕes do mês, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.
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HANDEBOL:

nçÃo/pnnzo
METAS pREvtsrAs I wovrrusno oE2o24 | lNDlcADoREs METAS REATIZADAS

Ainda não Íoram cadastrados
alunos com ficha de inscrição

Reunião com os
proÍessores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
âtêndimênto aos

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorizaçâo de
imagem e voz, bem como decleração

META í: Realizar a inscriçâo,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Lista de Presença completa:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que Íoi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade. Alunos que compareceram nas

aulas aplicadas, vivenciaram e

Professores Adriano e
Matheus lniciaram suas
atividades práicas nos
seguintes polos, Etec,
EMEF Maria Amelia, EMEF
Delcelia, EMEF José

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e táticos bem
como condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: Arremêssos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
etc...

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realização e aferição das metas
qualitativas e quantitativas.

1o Semestre Realizado
2o Semestre Realizado

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regíonal de Handebol de Quadra.
01 evento em cada semestre.

Lista de presença do professor e
Relatório do mordenador

Selecionados os atletas
para os Jogos da
Juventude. Realizado

Selecionados os atletas
para os Jogos Regionais

para participar das Competiçóes
fora do municÍpio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Lista de presença do profassor e
Relatório do coordenador

META 5: Promover alividades
esportivas e recreativas
diversiÍicadas, visando ao
entEtenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades

lnício das atividades e coletas

de dados em um documento:

todas as açôes entre proíessor e
escola, depaÍtamento e
Associação e elaborar relatório de
execução de atividadês mensal
constando de forma pedagógica e
fotográfica todas essas açóes.
Realizar a pesquisa de satisfação
dos beneficiários uma vez por
semestre.
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Fotos da modalidade de Handebol



BASQUETEBOL:

AçÃO/PRAZO
METAs pREVlsrAs i Novrrueno Dlzoz4 | rruorcnoonrs I METAs REALIZADAS

Nâo realizada.Relatório do coordenador

META 7: Submeter os usuários a
avaliação do projeto etravés de
pesquisa elaborada em parceria I Pesquisa de Satisfaçâo
com o departamento de Esportes. I preenchida por pelo menos
01 em cada semestre. I 75% dos usuários.

Ainda não foram cadastrados
alunos com ficha de inscrição

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaÍação
de saúde.

META í: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Alunos que cofirpareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e

O Professor Fábio lniciou
suas ativídads práticas no

Lista de Presença completa:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
re§umo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

META 2: Minístrar aulas
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e táticos bem
como condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: passes, drible, Íinta,
ataque, defesa, etc...

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizaçáo e aferiçáo das metas
qualitativas e quantitativas.

No primeiro semestre não
foi realízado.

20 Semestre - Realizado

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol. 01

evento em cada semestre.

Lista de presença do professor e
Rêlâtóriô do coordenedor

Selecionados os atletas
para os Jogos da
Juventude. Realizado

Selecionados os atletas
parc os Jogos Regionais
Realizado

ps? participar das Competições
Íora do município.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
êntrêtênimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas dirêcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes.

6; lntegrar e intermediar
todas as açÕes entre proÍessor e
escola, departamento e
Associaçâo e elaborar relatório de
êxêcução de atividades mensal
constando de Íorma pedagógica e
fotográÍica todas essãs ações.

Relatório do coordenador

lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:

'ÍÂ-q
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Fotos da modalidade de Basquetebol:

30 de

- Coordenador móduto 2
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LISTA DE PR.ESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÂO PARA TODOS

urÊs MÓDuLo TURMA ALUNOS POR TURiiA GERAL

NOVEMBRO 2 L 25 17o
MODALIDADE I local Dras DA sEMANA Horário

VOLEIBOL DEtCEtIA SEGUNDA E QUARTA Dasl 77l3A 18:3(

1Ê §ÊM. ,â SEM. 3Ê §EM. {Ê s§M. 5â §EM

DATA r".- § o4 06 11 13 18 20 25 27

Ns NOME TETEFONE

01 Alice da Silva Matos 13-997050514 7e 13 ?

02 Livia Selmes Lopes dos Santos 13-996108257 5e 10 t- c C C
03 Marina Albuquerque Monteiro 13-997764288 8e 13 C (- C C C

a4 Nicollas Daniel Pires Barretos t3-997472Lt5 8e 13 C c I
05 Brian Nunes de Brito 13-997764288 9e t4 c C- c- c
06 Serena Pontes Ballarini 13-996230941 8s 13 c c
07 Sara Vitoria de Souza Silva 7t-9952182652 EO

J. 11 C c C L C.

08 Alice Silva Gonsalves t3-974154668 4e 9 c C f L
09 Maria Eduarda Silva Gonsalves 13-97415466A 2e I C C, r- L L
10 Ana Beatriz dos Reis Santos 13-997987736 5e 10 L ( C C-

11 Maria Eduarada Franciscano Heyder 13-996606443 5e 10 c c (.
t2 Paulla Estefani Maroues dos Santos 13-9967r_08s2 5e 11 o L c L (_

L3 Mieuel Ron'vanhhu Vaz Fuchs tL-989429847 4e 10 c c L Ç
L4 Matheus Ferreira Rodrigues t3-997206401 5e 11 C C c (
15 MieuelDela Libera Rios L1-967161808 5e LT C, C L C (,
16 Slara Roberta Pinheiro L3-996299243 4a 10 c C C
17 Ana Luize Aloise Prado 13-98L864513 5e 10 L c C 6
18 Gabriel Gomes Teixeira t1-997545802 4e L0 C. C C
19 lsabella Alves Arruda L3-997972424 ço 11 ( e C- t C
20 Gabriela Simoes da Silva t3-99747200t 5e 11 c C,

27 Thiago Costa da Silva L3-99t027452 EO
J- II C C L

22 Vinicius Costa da Silva 13-991021452 3e 9 L C

23 lva Mariah Almeida Saraiva 68-92552293 5e t7 C C. c a
24 Agqtha Vitoria Campos da Conceição 13-9913949s3 EOJ- 11 c C C C
25 Luigi Miguel de Deus Chaves 13-997610029 4e 10 C,I r Õ

REsU,t o OO mÊs

(l)v-(t 14 ,1, lt'ift r, n,'rrr*{,lao*,tr( ^e. oil€-r.rT,..v^ttt.w"ltfo

Professor 7{ssinaturo Cref Data
KLEBER FERRÉIRÁ DE OLIVEIRÁ t{À-K^u^Âr- :lr / ,l 2024



ÀSSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCaçÃo PARA TODOS

SEGUNDA 18:30 AS 21:30

Leonardo lnacio Di Mais 11-945393535

Davi dos Santos Ferreira 13-988128159

Paulo Henrioue Coimbra Aooezzato da Silva 13-996657755

Mario Roeerio Correa Filho 13-996965576

Willian Bruce Barreto 13-9961765s52

Eric Samoaio Santos 13-991032944

11-956599228

Marcos Toth Neto L3-9911902?4

Matheus Rodripues de Lima

Kainan Mendonca Mustafa

Kaua dos Santos Paiva 13-996959337

Pedro Hiroshi Massaki Faria 1_t-91L429785

uel Teodoro Santos D'avila

Gabriel Fernando Pacheco Sanches

Aleph Vieira Sadivar

RESUMO DO MÊS

llv
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇ4. ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

NOVEMBRO

Leonardo lnacio Di Mais 11-945393535

Davi dos Santos Ferreira 13-988128159

Paulo Henrioue Coimbra Aooezzato da Silva 13-996657755

Mario Rogerio Correa Filho 13-996965576

Willian Bruce Barreto 13-9961765552

13-991032944

11-956599228Matheus Oliveira Prates

13-991.190224

Matheus Rodrieues de Lima

Kainan Mendonca Mustafa

Kaua dos Santos Paiva

Pedro Hiroshi Massaki Faria 1.L-9tL429785

Teodoro Santos D'avila

Gabriel Fernando Pacheco Sanches

Vieira Sadivar 3.1-949276420

RESUMO DO MÊS

189416-ê/SP



assocraÇÃo Recnsarrva curruRAr asponuva - aRcn

LrsrA DE FRESETSÇA- ESroRTE E EDUCaÇÃo pÂRA Tonos
naÊs móoulo Tt,RIIIiA ÀLUl.lOS FOR TURnfiA 6ÊRAL

NOVEMBRO 2 3 25

MODALIDAIIE I rocau §IAs DA SEMAIA Í"lorário

VOLEItsOL ití\t" ca&&§ttÀvÂ TERÇA E QI"''NTA Das §8:30 à§ ltl:3€

t§ s[M" 3s §§M. *§ §§Íst" 4â §§M" 50 sEh,!

DATA
,o\í

q9' ^í
^$" 05 07 1"2 1,4 1"9 a1 26 28

Ne NOME TEtEFCIIUE

01 Joarez Soares dos santos (r.1)96s319s45 69 ( C C: C C C
a2 Reginaldo Xavier {13)997ss8s88 70 a C L" (
33 Abieail lvo da Silva (r"3)996145762 72 ( C C C' ( (-
04 Pedro Passos Filho (L3)997849182 74 I C (- C C C (
atE Maria Madaiena Lopes Oliveira (13)997620235 t4 (" t_ ( C C C
t6 Rosvita Luiza l-.larver (13)996124s00 7E

37 Nelson Anisio Ferreira Luciano Pinto (13)99710s621 64 C C ( C C C

08 Helio Blanco Espino Filho (13)9810s490s 67

09 Eliete Santos Oliveira (131997486826 54 C C C ( C

10 Marcos Antonio de Oliveira (L3)997451220 59 C ( L C C C. C

11 Augusto Onoda (,t31982?73422 82 C C C e C

!2 Dulce Kimiko Yamarnoto Yarnashita (L3r997464473 8L C ( ( C ( ( L
13 Rairnundo Sa ntos Andrade {L3)98L447s63 74 C ( ( L ( (
3,4 Maria Dominsues {1s)997863743 73 ( C C L L

15 Marcia Helena Di Mais {1L)94s393s3s 58 L C, c t L" C
16 Teresinha dos Santos {73)997323176 74 C ( L ( (
t7 Marco Antonio Martins (13)997643281 73

18 Severina Maria José dos Santos í131997422643 71 ( ( (- (
19 Luzia Manuelda Silva í1r\999297917 62 C C ( (.

20 Nelson Modesto da Silva {11}999297917 58

21 Marcos Roberto Vitorino (13)9961332s8 54 t C r (' ( C
22 Luiza Santos de Lucena (13)99700s490 58 t ( C L C
23 lrene Pudell da Silva (L3)9976L6680 66 C C ( ( C

74 Miriam Elisabeth Pereira {13l|997494452 61 L L, L C TJ

25 Cleonenes da Costa lnacio (1L)94s3e3s3s 57

RESU,IÂO DO JtlEs

Â.,,. -(u.t^{r,n'(4 - Q{p,vúr-n<, .rt/ "n-Lr,lr.t-..1, ^? br*c1 lrr,ut(
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Pnofessor Ássinoturiq. Cre{ Data

BRUNCI OI.IVETRÁ ÁÂÀORIÂÂ A,§l 189416-6/5P .{A / tl 2424



.. .b AssoclAÇÁo RECREATI

3t^ rrr E LISTA DE PRESENÇA- ES

VA CULTURAL ESPORTIVA

PORTE E EDUCAÇÃO PARA

.A

T(

RCE

)DOS
ial§.::'

IUTES móout-o ÍURMA ALUNOS PORTURÍÚA GERAL

NOVEMBRO 7 5 25

Dtas DA aEMANA HorárioMODALIDADE I LoGAL

VOLEIBOL NEPOMUCENO qUARTA oasl 18:30 20:0(

1à SEM. IN SEM. 3§ §EIul. rls §§M. 5§ §[M

I DAÍA n _ó
\o' 06 13 20 27

Ne NOME TETEFONE
'1.4 c L f L

01 Midori Pires Takezako 13-997059914 1a

02 Tiemi Vasconcelos Takezako 7?-9964L7919
10 13 c ó

03 Daniella Vitoria Ramirez Pirez 13-9919s9359
10 16 C c

04 Lara Katvuce Magnani t3-996449789
ao
L- L6 C c ü

05 lsadora Larissa de Sousa L3-997013398 8e 13

06 Ana Julia de Arauio Cardoso da Silva 13-991151935 8e 1.3

07 Camilv Vitoria Lem Duarte 13-997485807 8e I5 ( C (

,8 Ana Alice Modenezi Pergamin t5-981129987 6e 11 C c

o9 Lorrane de Souza Gois 13-996264681 7e t2

10 lasmyn Maria Coelho Scatinburgo L5-99833-0012 ?o L2 C

LL Kamila Santos de Oliveira L3-99t739967 oo 15 C C C

t2 fasmin Seribelo Pina de Oliveira L6-99637]-773 8e t4 C C

13 Larissa de Jesus Marcelo de Souza 13-996710583 8s 13 L C

L4 Giulia Barros Dalpra t3-997265481 aô 16 L f (
15 Mariana Rodrieues Tosta L3-996754628 2e L7 (. C
16 Geovana Domineues Brasa 13-997898313 2e t7 L c C

L7 Leandra Lorena Assunpção Bastos dos Santos 13-9880s0332 10 16 C L c
18 Ana Carolina Alves dos Reis 13-997894668 oo 15

19 Yasmin Martins dos Santos 13-997726942 8e 13 ( C

20 Alice Looes Zulato 13-997686862 8e 13 C

27 Helena Bortolato do Nascimento L3-974244347 oo t4

22 lzabela Zanella Rodripues de Oliveira 13-996799228 3e 18 L
23 Leticia Gruber 15-99833001.2 8e 13

24 lulia Lauriete Morato dos Santos t3-997621504 19

?5 Elisangela Aparecida de Souza t3-997880044 4l

RESUÂÂO OO rnÊs

ÇVn d* vt^bnd , 1f<,t ü ct r;t< .!o . 3 ,ít,*cr) -l o, Voçt lrrns I t ,tv <t/-CA 0 u-

Professor Ássinatunq Cref Doto
BRUNO OLIVEIRÁ A,I,IORTTA 189416-6/S? b / ll 2024



ASSOCIAÇÃ(}RECREATIVA,CUI,TURAL§,SPORTIVA-ARCE

LISTA DE PRESI,NÇA. ESPOR.TB E EDUCAÇÂO PARA TODOS

NOVEMBRO
§IAS DA SEMANA HOTáTiO

Midori Pires Takezako

13-9964L79L9Tiemi Vasconcelos Takezako

L3-9919s9359Daniella Vitoria Ramirez Pirez

1"3-996449789Lara Katvuce Magnani
13-997013398lsadora Larissa de Sousa

13-997157935Ana Julia de Araujo Cardoso da Silva

13-997485807ilv Vitoria Lem Duarte
15-981129987Ana Alice Modenezi Pergamin

13-996264681Lorrane de Souza Gois

asmyn Maria Coelho Scatinburgo

13-991239967Kamila Santos de Oliveira

Yasmin Seribelo Pina de 0liveira L6-996371773

13-996710583Lãrissa de Jesus Marcelo de Souza

13-997265481Giulia Barros Dal

Mariana Rodrisues Tosta

L3-997898313Geovana Dominsues Br

Leandra Lorena Assunpção Bastos dos Santos

Ana Carolina Alves dos Reis

Yasmin Martins dos Santos 13-997726942

13-997686862Alice Lopes Zulato

Helena Bortolato do Nascimento 13-974244347

lzabela Zaneila Rodrigues de Oliveira 73-996799228

15-998330012

lia Lauriete Morato dos Santos t3-997621s04

Elisangela Aparecida de Souza
^REsU,tÂO DO âÂEs



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPOR.TE E EDUCAÇÁO PARA TODOS

NOVEMBRO

1,1-976497450Ana Luisa Ferreira

Maria Vitoria da Silva Matos 13-9970s0514

Helena Harue Takamori de Carvalho

Nicole da Silva Pereira

Geovana Dias Oliveira

Ana Laura Rodrigues Maia

Beatriz Pereira Chiacchio

L3-997074688Beatriz Harumi dos Santos OYakawa

13-996071984Vaz Conceição de Jesus

Luana de Quadros Alves Martins

Laila de Quadros Alves Martins

13-997637869

13-996779164ania do Prado Pinto

Danielle Coelho Scâtim 1s-998330012

anessa Cristina Ferreira 11-962247514

L7-992947094

Aline dos Santos Toni 13-9962?7397

lsabelle Moreninha Melo de Lima

Julia Oliveira dos santos 13-996789832

Liara de Quadros Alves Martins t3-99770651.8

REsUmO DO mÊs

lB9416-6/s?



ASSOCIAÇAO RE,CREATIVA CUI,TURAL B§POR.TIVA - ARCE

LISTA I}E PR.ESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

DIA§ DA §ETiIA!'IA HOTáTiO

L1-97649245A

Maria Vitoria da Silva Matos 13-997050514

Heiena Harue Takamori de Carvalho

Nicole da Silva Pereira

Geovana Dias 0liveira

Laura Rodrieues Maia

Beatriz Pereira Chiacchio

Beatriz Harumi dos Santos 13-997074688

Geovana Vaz Conceição de Jesus 13-996071984

Luana de Quadros Aives Martins 13-996778868

Laila de Quadros Alves Martins

Ligia Regina Sbragi Magnani

Tania do Prado Pinto

15-998330012

Vanessa Cristina Ferreira 11.-962247574

13-996574805

Raiana Santos Sena 139956s5710

Jessica Zanetti Lobo 13"-992947494

Aline dos Santos Toni 13-996237391

lsabelle Moreninha Melo de Lima

Julia Oliveira dos santos

Liara de Quadros Alves Martins 13-997746s18

Leticia Arauio Parmi 1"1-949584949

RESUTY1O DO Â,18S

189416-G/SP



ASSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

TETEFONE

Pedro Luis de Paula

Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-99641L682

13-981741505

Carlos Augusto Santos Martins

Luis Sereio de Lima Prates Alves L3-98L519023

Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479

Pedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872

Devisson Oliveira Santos Filho

Alexandre Pessoa Silva 13-996362445

David Cordeiro da Silva Franco

;^ ^lorç<



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

L3-997894037

Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682

uel Henrique Barros Moraes 13-981741505

Carlos Auqusto Santos Martins 71-970622843

Luis Sereio de Lima Prates Alves 13-981519023

13-974253479Arthur de Paula Melo Correia

Pedro Henrioue Nunes da Silva

Devisson Oliveira Santos Filho

13-996362445

ue Samoaio Santos

t3-997329944David Cordeiro da Silva Franco



ASSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA -,{RCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

NOVEMBRO

VOLEIBOL

NOME

William Bezerra de Oliveira t3-996322523

Jose Ricardo Souza Padilha 13-997907458

Kleber de Oliveira 13-996916480

Pedro Luis de Paula 13-997894037

Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682

Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505

Carlos Aueusto Santos Martins 1.1.-970622803

Luis Sereio de Lima Prates Alves 13-981"519023

Arthur de Paula Melo Correia L3-974253479

Lucas de Lima Feliciano 13-991150018

Pedro Henrique Nunes da Silva

Gabriel dos Santos Costa 13-99659814s

Melouesedesue de Azevedo Ribelro 13-99722t379

Matheus Rodrieues de Lima 13-996489883

Carlos Eduardo Custodio 13-99777s783

Devisson Oliveira Santos Filho

Feiipe de Oliveira Saldanha 1.s-9976974s9

Lucas de Assis da Silva

11-964419663

Matheus Guerato Pina 13-997246416

RESU,I O DO,t Es

br ta C4 -n
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ASSOCIAÇAO RECREÀ:III'A CIILTURÀI, E§PORTIVA - ARCE

DtÂS OÂ SEUâilÃ Horária

Lilrir lãlra Elarnsr ela ôlmairla

Emilly Victória Santos da Silva

11930251846 I jã

Raohaela Chiumo ttlotâ Fêrrrirã I 13996622659 | t;

rÍtarta Julta {.1â S§vit l'arilü§
o7 lJasmin Moura Gorrêa

oa lManuella Allexya Appezzato

Ana Clara Ferreira Alves

Yasmin Gabrieltry Alves de Souza

Tauhannni Natasha Oliveira da Silva

t: ILivva Re*:uel Venfi.rra de üliveirai.

Alexya Oliveira Têixêira §itva

LI§TA DE PRE§ENÇÀ- E§PORTE E EDtr{rÀÇÂO rnna TODOS

MÊS ANO

r illl
IIODÂLIIIÀDE

Raquel dos Santos

RÊSUÀÀOr 1 - Íogros ZxZ / 3x3 / 4x4 com ludicidcde, utilízondo as técnÍcas do passe e do dr"ible (
- L^l- \ ô0á, À*-

dios 0ã111 o t4tlt, fonum r"eolizodos os Jogre Bcolores, com a porticipoçõo dos qlunos âÂosculiac e Êennininos do

Handaboi.

Professor
ÁDRIÁNO OLIYETRÂ 30ttL/?o?4



assochÇÃo RECREATTvÂ cuLTr-rRAL EspoRTrva - ARCE

Pablo Brandão de Barros Costa !.3s96826'!50

Fabríeio Alvarez Ananias

r3 lPedro Henrique Mesquita | 119íí080607

I.I§TA DE PRE§ENCA- ESPOB_TE E §trfrCAÇÃO pARÂ TOtfOs
ANO ATUXT}S PORTURMâ I GERAL

iâODALIDAEE

4! §EM. 5E SEM

^F-r.la^. 
a ?^ _-* â--â , A--a , a--a --,-- l--J!-!l-J.- --!:lt---* J- *_ La -_:___ -,_ -l_ J-_.!l_t - ,l(et (rfil\.r. {Írg[r5 É.ÃÉ' , JJta, / n,Â'f §(,fit lllcllcl(,{ltl{r, ullllz,tttKlu {r.5 l€{;tri{g(r§ ÍjÍ, Pq§5s ü q(, qal"tf)|lt \

quicar o bola ). OB5: Dos

dios 05/11 al4/tl, foron realizados os Jogos Escolores, com o participação dos alunos lÂasculinos e Feminínos do

Handebal-

-..*'l'
MSCE



- k AssoslAÇÃo REcREATTva cULTURAL ESPoRTIVA - ARcE

Í : ^- - LIsrA DE pRESENCA- EspoRTE E EDUcAÇÃo PARA ToDos
!\-

D

NOVEMBRO
MODALIDADE

-

HANDEBOL
LOCAL

KÁLLIL

2l
DIAS

QUAR

3,t
Pf §Er!/

TAESE

-, 22 .,
\NA HOTáT

6 | 2&00

la sE[t 2a sEm t'§Em{4'§tsM. 5a sEfii
DATA f,F 01 06 08 rslrslzolazl 27 29

NOME TELEFONE

01 Guilherme Moreira 13997878256 3o 18 p o
ai Kauan Guilherme Rodriquez Gomer 1 3996459355 3o 18 C) e
0: Gustavo Bueno de Moraes 13997578317 1 16 É e

0r Henrv Pedroso Alaise 13997930347 1 16 \ o Ç

0g Roqer Pupo Muniz 13998064671 3 18 0 Ç e
0€ João Victor Nunes Dias 13997046887 1 16 a C 0

07 Lucas Fortuna de Souza 13991211574 1 16 0 C L
0t Pedro Auousto Ferreira Vidal 1 3991 911 032 J 18 q a ç
0§ Mavkon Sullwan Jesus Gouveia Al' 1 3997583812 I tt ? \l «lQlF c P

1( Alan Melqa Reis
13

ss6316609 3 1B TM ?

CalielCunha Attilio
13

981 530759
1 18 C alãl,la q (

12 Leonardo Alves Rodriques Gomes 1399709204! 1o 16 ô ç I
13 Luiz Henrique Fernandez Santa Ror 13996368241 3 1B a a
14 Matheus Guerato Pina 13997675547 n '18 A P @

1f
Mauricio Mangolin Rodrigues
Greca

1399802958i n 18 a. P e

1€ Victor Reohini De Almeida 11999476042 20 16 L () a
1i Arthur Naqv Loureco 1 3ss79790681 20 16 s çr s
1t Bernando Fantini Rhein 13 996136075 2 14 a a
1! Marcelo Ayuri Fernandes Giraldelli 2 16 a a
2C Murvllo Sullvvan Jesus Gouveia Alves Í3996338670 3 '15 p a
21 Pedro Henrioue Fraoa de Oliviera 2 15 P D
LI Gael Cunha Attilio 13 996259724 o 14

2:,

2t

25

RESUMO: DURÁNTÊ O mÊS REÁLrZÁMO5 ATTVTDÁDES E5PECTFTCÁS VOLTÂDO PARÁ COmperrÇÕeS,

TÁIs COMO: MARCÁÇÕES POR ZONA, ARREMESSOS DE POsrÇÕrS, rruçnIAMENTOS E JO6ÁDA5. OB5: n5
ATIVIDÁDES FORAÂ,I sUsPENsÁs DEVIDO ÁOS Jo6os EscoLAREs DURÁNTE o PERIODO Do DIA 21110

AO DIÁ L4/LI.?OLCI SENDO U5ADO PÁRA O EVENTO.

Pnofesson .^ ACsinofuna 4 Cref Dota
ÁDRIÁNO OLIVETRÁ ( lr{rr;; / )Lfi" , o417to-ê/sPl sol / lrr 2024



^ s. ASSOCIAÇÁO RECREATIVA CULTURAL ESPORT{VA - ARCj

-a, lrncr II§TA DE PRESENçA- E§PORTE! JQIJCAçAO PARA TODOS
M ALUNOS POR TURMA

NOVEMBRO
}CAL

2 4 18

MODALIDADE L( olÀ§ DA gÊilAilA Horário

HANDEBOL KALLIL SEXTA Das 20:00 à§ 22:00

t. sEât 2â SÉM ,8 SEi' 18 SEM 5A SEM

DATA FlF 01 08 15 22 29

trI NOME TELEFONE

01 MARIA EDUARDA GOIS MACHADO

JULIANE BERTACCHI DOS SANTOS

13974114461

1 3996891 954

I 15 o t- D F

02
o 15 I t- t)

03 SABRINA SILVA §ANTIAGO

RAFAELA GOIS MACHADO

13996383331
13997414461

1 16 r ('

04 7 13 0 Ç 6

0Í JAQUELINE CRUS DOS PASSOS 1 3996121851 o í( C) E P

OC MANUELLÂ VEIGA REZENDO 1 3997755072 I 14 \. k C p

07 HELOA BORGES SILVA 1 3S98001 060 ? ç P ?
0t MARIA CLARA TOLEDO 1 3996383331 16 Ç a Ç k'

0§ GABRIELLA SERRA SANTOS 1399679160ç 17 Ç o o
1t MARIACARBONE 1 399761 0462 17 í) (
11 SARAH PATICIA ABREU SILVA 1 399703371 I 1 to o t\

12 MARIA JULIA DIONISIO ZAHR 1 3997733145 N ?0 Ç q o É

1',. SOPHIA RAMOS

ISABELA RAFAELÂ MENDES GALVÂO

1 3997898358

1 3996355941

N 1S Ç o V Ç

1 N 20 Ç P Ç at

1t BRUNA LETHYCIA 1 39962841 30 I 14 ç ê í)

1€ LARISSA ORTHEY 1 39S6&47921 N 20 a P ç
17 CAROLINA KLEY 1 3997875035 N 20 Ç @ 0
1€ BEATR|Z cucKt RosA 139979468351 t't I ts a e 0
1§

2C

21

lt
2i
24

2r

RESUMO: AQUECIíIAENTO, ÁLONGAMENTO, FUNDAÍIAENTOS DE PA55E E DRIBLE, ARREMESSO DE

?os].çÃo, ÁTAQUE X DEFESÁ.

Professor / \ ,f,ssino?uro z/ Crrú Dato
ADRTÁNO OLIVEIRÁ ,fi{,trZ.^-, / ) ú-ü.^, o45710-el* 30 / 11 2024



ffii* ASSOCIAçÃO RECREATM CULTURAL ESPORTTVA - ARCE

§o*"u LISrA DE PRESENÇA- I§P
TURMA aluHosponrunrn I

NOVEMBRO ã Jsl zs

MppALtpApE- l
HANDEõr-l

§IA§ DA SEMANA

'EGUNDA 
e quenffT;l

Horário;r"L*
ta sE$J2a sEm !a sEm {a sEm 5a §Ent

DATA ,f .d o4 06 11 13 18 20 ?5 27

m NOME TELEFONE

01 Misuel Henrique Ventura da Silva 13981091947 4 10 Í) a a

02 ANA CLARA DOS SANTIS 13978005254 4 11 D Ç 0
03 HELOISA NEVES DO PRADO

LUKAS MIKAEL SOARES DIAS

í 399761 8676

1 3991 08901 1

4 I 0 Í) Ç

a4 5 10 0 Ç s

0t PEDRO HENRIQUE LOPES 1 3981 688770 4 I 0 0 p

0€ KAUAN EMANOEL SAMPAIO 1 399§5361 14 5 10 0 íi a
0i JOAO VITOR ARAUJO VICENTE 1 39961 321 1 I 10 o 0 §l p
0t LORENZO ZAMORA FERREIRA 13997476118 l0 S. 0 ç) a

0§ VITOR GABRIEL CARDOSO I 3996584574
Ê 10 o a Ç (r 0

1( LETICIA DE OLIVEIRA CORREA 1 3997216358 4 I 0 e tr e

1',1 PEDRO HENRIOUE MULAER DA SILVA 1399ô558211 c 10 P. 0 a. a s
1t KELVIN FELIPE DUARTE TELES 1 3997087308 5 10 S a \ o p

13 .IoÃo vIrOR GUEDES PEREIRA

NICOLAS DOS SANTOS FONTES

13997483541 5 11 ('t p A o Q

14 1 39S6591 631 5 11 b ? D Ç q

1T JULIA FELIX LUOUE 1 3997889622 4 I \ 0 o e Ç

1e DAVI DANIEL MOREIRA DA SILVA 1 3997556328 4 I â P Ç a
1i MOISES DA §ILVA SOARES 1 39S76658S5 5 12 0 C a C

18 ARTHUR MULAER DA srLVA 13g96s7as45l 4 I a P Ç a
1€ DANIEL GUEDES LEANDRO DA SILVA 13996554254 5 11 E E a c
?c LoÃo vlroR JoSE DA SILVA 1 399768854€ Ã 10 Ç Ç a

21 ISAAC DANIEL MARCELINO ROMA I 3996596654 5 10 e a c
zt SOFIA MIRELA CARDOSO DA SILVA 1 399758522€ 4 ç Ç a
,a LIVIA MACIEL DE OLIVEIRA 13996365894 5 10 ç C ("

?4 I

2Í

RESUMO: DURÁNTE O MES, INICIÁMOS UM TRABÁLHO VOLTÁDO 05 FUNDÁMENTOS, TÁI5 COMO:
ÁRREMESSO, PÁ§58 E FINIÁ. OB5: Á5 ÁTTVIDADES FORÁ,14 SUSPENSÁS DEVIDC Áos JCIG0s

ESCOLÁRES DURANTE OPERIODO DO DIA 27/IO AO DIA I4l11. POLO 5ENDO USADOPÁRÁ O EVENTO.

Prcfessor Assinoturo Çrcf Dots
,IÀáTHEU§ FÁRIÁS DOS sÁNTOS §- 52.527.872/? 30 I t1 2424



-í Ê*
*írRcE

_ AS§OCIAÇÃO RECREATI

tlsrA DE 3RESEIIÊS#rc INOVEMBRO I

HANDEBOL I oer-cer-n

v4 CULTURAL ESPORTM - ARCE

PORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

rnsplgemlxl_.,. . l-lorêrio, .,,
TERçA E QUINTA lo*.1 rz,ro 1." I tg,so

ta sE[l r sEil Iâ SEit IA SEM 5â SEil
DATA F'1F 05 07 12 14 19 21 26 28

Nol NOME TELEFONE

01 GABRIEL ALVES DE NEROIS

GUSTAVO DIAS DE ANDRADE

1 3996628872
13957044174

t

a2 5 11

0: KAMILA LOPES DA SILVA

RIANH GUILHERME DE OLIVEIRA LIMA

13996168286
13936462049

10

at 5 11

0g MIGUELALVES RODRIGUES 1 3S97420088 10

0f KAIO B MAÇHADO 1 39Sô7621 80 4 10

0? DERIC LEMOS DÊ SA 1 399622s838 11

0€ RAFAELA FÊRREIRA 1 3S88292886 5 11

0§ FERNANDA DE GODOY AYRES 13997178311 4 10

1( LEVI RANGEL DE OLIVEIRA SILVA 13996385729 4 10

1 SÔPHIA SANTANA PARAMO 11943848625 4 '10

12 GUILHERME MOURA DE LIMA SANTOS 13997405254 5 11

13 HILLARY SILVA SOARES

KAUAN CRISTIAN PEREIRA

13S97617193 4 í0

14 1 3997244830 4 10

1t MATHEUS HENRIQUE LEMOS LÇPES 13S8154§80 4 10

1C ANA LUIZAALVES SILVA QUINTAS 1 3982309614 4 10

1i
1t

1§

2t
21

lz
2i
2t,

2l

RESUMO: DEVIDO A PROBLEMÁs DE ILU,14IruNÇÂO Á5 ATIYTDADE5 FORÁM 5USPENSÁ5.

Prrofesson Assinofuro Crcf DEto
,IÂÁTHEUS FÁRTÁs DOS SANTOS ..t* 52 i27.872/2 30 / 11 2424



1j:,ji ,:::, §LOCIAÇAO RECREATM CULTURAL ESPpRTM - ARCE
,,t ,.*-;-ê rr Ic E LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAçAO PARA TODOS

M S

NOVEMBRO

HANDEBOL I canacurva

lrroouLo IE
DIA§

TERÇ

ALUNO§ PÔR TURMA

7 I
I DA SÊM.ANÂ HOTáT|Offi ;" | Í6:30

I" SEÍÍI r SEM I'§EM Tâ SEM 5'SEM
DATA

"."
.d 05 07 12 14 19 1l 26 28

trI NOME TELEFONE

01 Vitor Alexandre
Juan Pablo

13974032137
1 3S88550671

(> § p
a2 .aI () Ç \',

0: Juan Camargo

Ryan Pierre

1 3996643065 e a (] Ç

04 1 3997477064 \ S Q ç {) \-i

0Í Ramon Nunes 1 399621 1635 o r, r\ a ç Çr

0€ Joâo Vitor 1 3997061 621 í; Õ p (1 Ç,

0l João Henrique 1 39969e7207 C f ç:l

08 Beatriz Lucena 139S7721659 c\ s (:} C.) p
0g a,

1C e,

11

12

1:
14

1f

1(

1

1

1§

2C

21

?2

23

24

2Í

RESUÂÂO: AQUECIIIIÉNTO, ALON6AMENTO, FUNDÁi$1ENTOS DE PAssÊ E DRIBLE, ÁRRÊMESSO DE

posrÇÂo, ÁTÁQUE x DEFESA. OB5: Á5 ÁTTVTDADES FORÁM sUsPENsÁs DEVTDO AO5 JO6O5
ESCOLAÊÊs DURANTE CI PERIODO DO DIÁ il/LA 

^A 
bIA 14111. POLO SENDO UsÁDO PÁRA O EVÊNTO,

Professor Ássinoturo Cref Doto
,IÂÁTHEU§ FÁRIÁ§ DOS 5ÁNTO5 J k- 52.527"A72, Z 30 / 11 2424



_ .Í,& assocrnçÃo nrcnEarwe curruner gsponrlve - ARcr
1 Í Íêm^ hF nnncFlÍ^ 

^ 
n(r-^rrFr
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES NOVEMBRO 2024 – 
MÓDULO 3: 

BEACH TENNIS 
 

FUTEVÔLEI 
 

VÔLEI DE PRAIA 
 



 

 
 
 

No mês de novembro os professores continuaram seus trabalhos cada um em seu polo esportivo, ou 
seja:  
 A professora de Beach Tennis francinniy na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de iniciação 
os fundamentos básicos como golpe de direita e esquerda e inicia também de outros fundamentos de 
saque, posicionamento de quadra e muito de lançamentos de bola. 
Teve início demais uma turma de avançados que foi separada dos intermediários, e os avançados que já 
estão participando de torneios oficiais da modalidade por Peruíbe em outras cidades. 
Já o outro professor contratado Leonila Mendes focou nos movimentos estáticos com ênfase na correção 
dos fundamentos e posicionamentos. Têm turmas de iniciação, avançadas e intermediarias não tem 
alunos participam de torneios. 
Na modalidade de Vôlei de Praia, a professor kleber e bruno focou nos treinamentos funcionais visando o 
desenvolvimento das capacidades físicas e valências motoras como força resistência, agilidade e 
velocidade. Tem várias turmas e consegue desenvolver seus objetivos de acordo com o nível técnico de 
cada faixa etária. 
No futevôlei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira aula as 6 da 
manhã para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, já na segunda turma e terceira ele tem 
objetivos de além do foco na sua através de uma atividade física de também ensinar os fundamentos 
dessa modalidade para fins competitivos. 
No quadro por modalidade, evidenciamos as ações do mês, com a meta a ser atingida e os resultados 
esperados. 
Após o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a ação relatada. 
Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo do conteúdo desenvolvido por turma, 
dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etária, comprovam o comparecimento ou não 
dos alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz um resumo 
mensal das suas atividades pedagógicas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Horários das modalidades: 
 
 

MODALIDADE: BEACH TENNIS 32 horas/aula 
Professora: FRANCINY 16 horas/aula 
Segunda-Feira e Quarta-feira: TURMA 1:  07:00hs às 09:00hs intermediários 4 
Segunda-Feira e Quarta-feira: TURMA 2 16:00 as 18;00 hs intermediários e iniciantes 4 
Terça-feira e quinta-feira: TURMA 3 07:00hs às 09:00hs intermediários  
Terça-feira e quinta-feira: TURMA 4 16:00hs às 18:00hs intermediários  
 
Professor: WELLINGTON 16 horas/aula 
Terça: TURMA 1: Das 6:30 as 9:30 e Arena QUISOQUE Bar da Praia(iniciantes) 
Quinta: TURMA 2: Das 6:30 as 9:30 Arena QUISOQUE Bar da Praia(iniciantes) 
Quarta-feira/ quinta: TURMA 3: das 17:00 as 18:30– Arena QUISOQUE Bar da Praia 
Quarta-feira/ quinta: TURMA 4: das 18:30 as 20:30– Arena QUISOQUE Bar da Praia 
Sexta: TURMA 5: das 17:00 as 20:00 – Arena QUISOQUE Bar da Praia 
 
MODALIDADE: FUTEVÔLEI : 24 horas/aula 
Professor: CRISTIANO DA SILVA 32 horas/aula 
 
Segunda-Feira, quanta-feira e: TURMA 1: das 6:00h as 9:15– ARENA FTV PERUIBE (3) 
sexta 6:00 as 09:00 ARENA FTV PERUIBE (3)  
Segunda-Feira, quanta-feira e: TURMA 2: das 17:00 as 20:15 – ARENA FTV PERUIBE (3) 
sexta 17:00 as 20:00 ARENA FTV PERUIBE (3)  
Terça e quinta TURMA 3 6:00 as 9:15 ARENA FTV PERUIBE (3) sexta 17:00 as 20:00 
ARENA FTV PERUIBE (3)  
Terça e quinta TURMA 4 17:00 as 20:15 ARENA FTV PERUIBE (3) sexta 17:00 as 20:00 
ARENA FTV PERUIBE (3)  
 
MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA : 
 Professor: RAÍSSA SANTOS 32 horas/aula 
Segunda e Quarta: TURMA 1:  das 8:00 as 11:00 – ARENA RIBAMAR PERUIBE (6)  
Terça e Quinta: TURMA 2:  das 7:00h as 11:00 – ARENA RIBAMAR PERUIBE (8) 
Terça e Quinta: TURMA 3:  das 18:30h as 20:00 – ARENA RIBAMAR PERUIBE (3) 
Terça e Quinta: TURMA 3:  das 20:00 as 21:30 – ARENA RIBAMAR PERUIBE (3) 
Sexta: TURMA 4:  das 7:00 as 11:00 – ARENA RIBAMAR PERUIBE (4)  
Sexta: TURMA 4:  das 17:00 as 21:00 – ARENA RIBAMAR PERUIBE (4)  
Sábado: TURMA 2:  das 7:00h as 10:00– ARENA RIBAMAR PERUIBE (4) 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
QUADRO DE EVIDENCIA DAS AÇÕES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE: 

 
 Ação / Cronograma JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMVRO 

Início do Projeto com 

divulgação, organização 

de horários e 

planejamento da 

modalidade com 

metodologia e objetivos, 

cadastrando os 

alunos com ficha de 
inscrição. 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 

Início do projeto com 

ministração das aulas 

para alcançar as metas 

e objetivos 

traçados. 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 

Início das aulas 

práticas com 

ensinamentos técnicos 

e táticos, e 

condicionamento 

físico geral das 
modalidades. 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 
 
x 

 

Realização dos eventos 

e torneios internos 

programados. 

  
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 

Competição Fora do 

Município na 

modalidade de Beach 

Tennis 

  
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 
x 

 

Competição Fora do 
Município 

na modalidade de 

Vôlei de Praia 

   
x 

  
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 

Competição Fora do 
Município 

na modalidade de de 

Futevôlei 

            

Ajudar na Organização 
de eventos na 
modalidade. 

    x x x x x x x 
 

Confraternização de 

todas as turmas do 

projeto. 

  
x 

   x    
 
 

 
 
 

  



 

 
 

 
 METAS QUANTITATIVAS MÓDULO 3- NOVEMBRO2024  

 
 
 
N 

 
 
 
Nomes 

 
 

 
Modalidade 

 
 
 
 

T1 

 
 
 
 

POLO 

 
 
 
T2 

 
 
 
POLO 

 
 
 
T3 

 
 
 
POLO 

 
 
 
T4 

 
 
 
POLO 

 
 
 
T5 

 
 
 
POLO 

 
 

 
 
 
POLO 

 
 
 
TOTAL 

 
1 

 
FRANCINY 

 
BEACH TENNIS 

 
25 

ARENA 
RIBAMAR 25 ARENA 

RIBAMAR 25 
 

ARENA RIBAMAR 25  
 

 
  

100 

 
2 

 
WELLINGTON 

 
BEACH TENNIS 

 
15 

ARENA 
BEACH 12 ARENA 

BEACH 15 
 

ARENA BEACH 15 
 

ARENA BEACH 17 
 

ARENA BEACH 
  

74 

 
3 

 
CRISTIANO 

 
FUTEVÔLEI 

 
16 

ARENA FTV 
PERUIBE 19 ARENA FTV 

PERUIBE 21 ARENA FTV 
PERUIBE 26      82 

 
4 

 
BRUNO 

VÔLEI DE 
PRAIA 

 
16 

ARENA 
RIBAMAR 25 ARENA 

RIBAMAR 10 
 

ARENA RIBAMAR 08 ARENA 
RIBAMAR 11 

   

70 

5 KLEBER VÔLEI DE 
PRAIA 

    24 ARENA 
RIBAMAR 21 ARENA 

RIBAMAR  
 

   
   

45 

TOTAL 
             371 



 

 

 
BEACH TENNIS: 

 

 
 
METAS PREVISTAS 

AÇÃO/PRAZO 
NOVEMBRODE 2024 

 
INDICADORES 

 
METAS REALIZADAS 

  
META 1: Realizar a inscrição, 
cadastrando 100 usuários, e 
encaminhando ao coordenador 
durante todo o período do projeto. 

Reunião com os 
professores e 
coordenadores para 
organizar horários, 
objetivos e metodologia de 
atendimento aos 
beneficiários. 

 
Ficha de Inscrições contendo: 
dados importantes para preenchimento 
das listas de presenças e autorização 
de imagem e voz, bem como 
declaração de saúde. 

 
 
 

 
Dos 100 alunos, foram 
cadastrados 88 alunos com ficha 
de inscrição preenchidas. 

 META 2: Ministrar aulas de 
Beach ténis com objetivos 
técnicos e táticos bem como 
condicionamento físico, 
ensinamento das regras e 
fundamentos básicos da 
modalidade: saque, ataque, 
defesa, etc.… 

 
 

 
A Professora Franciny 
Iniciou suas aulas na 
arena Ribamar e o 
professor Leonila Mendes 
continuou suas aulas na 
Arena Beach Quiosque 
bar da Praia 

 
Lista de Presença completa: 
contendo, dias, locais e horários das 
turmas, nome e telefone dos alunos, 
resumo do que foi aplicado pelo 
professor no mês, quantidade de 
alunos atendidos por turma, quantidade 
de alunos atendidos por modalidade. 

 
 
 
 
 
 
Alunos que compareceram nas 
ministrações das aulas, 
vivenciaram e jogaram a 
modalidade. 

  
META 3: Ajudar na Organização 
de 02 etapas do torneio interno 
dos alunos de Beach Ténis (um 
em cada Semestre). 

 
 
 
 
 
 
 
Ainda não realizado 

Relatório do coordenador contendo: 
Execução das aulas ind icando os 
dias, locais e horários cada modalidade 
por turma, evidenciando através de 
fotos e quadros indicadores a realização 
e aferição das metas qualitativas e 
quantitativas. 

 
 

 
Ainda não realizado 

 META 4: Selecionar os 
destaques para participar das 
Competições fora do município. 

 
 
 
 
 

 
Houve competição fora do 
município, mas os atletas da 
escolinha fora competir 
particularmente sem 
despesas para o projeto. 

 
 
 
 
 
 
Lista de presença do professor e 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 

 
Realizado parcialmente. 

 META 5: Promover reuniões 
esportivas e recreativas 
diversificadas, visando ao 
entretenimento, a integração 
social e ao desenvolvimento 
pessoal dos alunos; elaborar 
aulas direcionadas a modalidade 
esportiva. Promover aulas  
lúdicas estimulantes. 

 
 
 
 

 
O professor iniciou suas 
aulas práticas com poucos 
alunos. 

 
 
 
 

 
Lista de presença do professor e 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 
 

 
Aulas promovidas e objetivos 
atingidos parcialmente. 

 META 6: Integrar e intermediar 
todas as ações entre professor e 
escola, departamento e 
Associação e elaborar relatório de 
execução de aulas mensal 
constando de forma pedagógica e 

fotográfica todas essas ações. 
Realizar a pesquisa de satisfação 
dos beneficiários uma vez por 
semestre. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Inicio das reuniões e coletas 
de dados em um documento: 
pauta de observação. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aulas promovidas e objetivos 
atingidos parcialmente. 
Pesquisa. Pesquisa não realizada. 



 

Evidência fotográfica das ações relatadas: Beach Tennis :



 

 
FUTEVÔLEI: 

 

 
 
METAS PREVISTAS 

AÇÃO/PRAZO 
NOVEMBRODE 
2024 

 
INDICADORES 

 
METAS REALIZADAS 

  
META 1: Realizar a inscrição, 
cadastrando 100 usuários, e 
encaminhando ao coordenador 
durante todo o período do projeto. 

Reunião com os 
professores e 
coordenadores para 
organizar horários, 
objetivos e metodologia de 
atendimento aos 
beneficiários. 

Ficha de Inscrições contendo: 
dos alunos preenchidos com dados 
importantes para preenchimento das 
listas de presenças e autorização de 
imagem e voz, bem como declaração 
de saúde. 

 
 
 

 
Dos 82 alunos, foram 
cadastrados 79 alunos com ficha 
de inscrição preenchidas. 

 META 2: Ministrar aulas de 
Futevôlei com objetivos técnicos e 
táticos bem como 
condicionamento físico, 
ensinamento das regras e 
fundamentos básicos da 
modalidade: Saque, recepção, 
domínio de bola, chapa, 
cabeceio... 

 
 
 
 
 
O Professor Cristiano 
Iniciou suas aulas práticas 
na Arena FTV e ainda 
trabalhou na arena 
Verão Ribamar 

 
Lista de Presença completa: 
contendo, dias, locais e horários das 
turmas, nome e telefone dos alunos, 
resumo do que foi aplicado pelo 
professor no mês, quantidade de 
alunos atendidos por turma, quantidade 
de alunos atendidos por modalidade. 

 
 
 
 
 
 
Alunos que compareceram nas 
ministrações das aulas, 
vivenciaram e jogaram a 
modalidade. 

  
META 3: Ajudar na Organização 
de 02 etapas de Eventos na 
modalidade. 01 evento em cada 
semestre. 

 
 
 
 
 
 
 
Ainda não realizado 

Relatório do coordenador contendo: 
Execução das aulas ind icando os 
dias, locais e horários cada modalidade 
por turma, evidenciando através de 
fotos e quadros indicadores a realização 
e aferição das metas qualitativas e 
quantitativas. 

 
 

 
Ainda não realizado 

 META 4 : Selecionar os 
destaques para participar das 
Competições fora do município. 

 
 
 
 
 

 
Não houve competição 

 
 
 
 
Lista de presença do professor e 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 

 
Não realizado. 

 META 5: Promover aula 
esportivas e recreativas 
diversificadas, visando ao 
entretenimento, a integração 
social e ao desenvolvimento 
pessoal dos alunos; elaborar 
aulas direcionadas a modalidade 
esportiva. Promover aula  
lúdicas estimulantes. 

 
 
 
 

 
O professor iniciou suas 
aulas práticas com poucos 
alunos. 

 
 
 
 

 
Lista de presença do professor e 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 
 

 
Aulas promovidas e objetivos 
atingidos parcialmente. 

 META 6: Integrar e intermediar 
todas as ações entre professor e 
escola, departamento e 
Associação e elaborar relatório de 
execução de aula mensal 
constando de forma pedagógica e 

fotográfica todas essas ações. 
Realizar a pesquisa de satisfação 
dos beneficiários uma vez por 
semestre. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Inicio das aula  e coletas de 
dados em um documento: 
pauta de observação. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aulas promovidas e objetivos 
atingidos parcialmente. 
Pesquisa não realizada. 

 



 

 
Fotos da modalidade de Futevôlei 

 

 
 
 

 

 



 

 
Vôlei de Praia: 

 
 

 
 
METAS PREVISTAS 

AÇÃO/PRAZO 
NOVEMBRODE 2024 

 
INDICADORES 

 
METAS REALIZADAS 

  
META 1: Realizar a inscrição, 
cadastrando 100 usuários, e 
encaminhando ao coordenador 
durante todo o período do projeto. 

Reunião com os 
professores e 
coordenadores para 
organizar horários, 
objetivos e metodologia de 
atendimento aos 
beneficiários. 

Ficha de Inscrições contendo: 
dos alunos preenchidos com dados 
importantes para preenchimento das 
listas de presenças e autorização de 
imagem e voz, bem como declaração 
de saúde. 

 
 
 

 
Foram cadastrados 3 alunos com 
ficha de inscrição preenchidas. 

 META 2: Ministrar aulas de Vôlei 
de Praia com objetivos técnicos e 
táticos bem como 
condicionamento físico, 
ensinamento das regras e 
fundamentos básicos da 
modalidade: passes, finta, ataque, 
defesa, etc... 

 
 
 
 
 
A Professora Raissa 
Iniciou suas aulas 
práticas Na Arena 
Ribamar. 

 
Lista de Presença completa: 
contendo, dias, locais e horários das 
turmas, nome e telefone dos alunos, 
resumo do que foi aplicado pelo 
professor no mês, quantidade de 
alunos atendidos por turma, quantidade 
de alunos atendidos por modalidade. 

 
 
 
 
 
Alunos que compareceram nas 
ministrações das aulas, 
vivenciaram e jogaram a 
modalidade. 

  
META 3: Ajudar na Organização 
de 02 etapas do Circuito 
Municipal de Vôlei de Praia 01 
evento em cada semestre. 

 
 
 
 
 
 
 
Ainda não realizado 

Relatório do coordenador contendo: 
Execução da aula indicando os dias, 
locais e horários cada modalidade por 
turma, evidenciando através de fotos 
e quadros indicadores a realização e 
aferição das metas qualitativas e 
quantitativas. 

 
 

 
Ainda não realizado 

 META 4 : Selecionar os 
destaques para participar das 
Competições fora do município. 
Copa São Paulo de Vôlei de 
Praia, Jogos regionais e jogos da 
Juventude. 

 
 
 
 
 

 
Não houve competição 

 
 
 
 
Lista de presença do professor e 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 

 
Não realizado. 

 META 5: Promover aula 
esportivas e recreativas 
diversificadas, visando ao 
entretenimento, a integração 
social e ao desenvolvimento 
pessoal dos alunos; elaborar 
aulas direcionadas a modalidade 
esportiva. Promover aula lúdicas 
estimulantes. 

 
 
 
 

 
O professor iniciou suas 
aulas práticas com poucos 
alunos. 

 
 
 
 

 
Lista de presença do professor e 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 
 

 
Aulas promovidas e objetivos 
atingidos parcialmente. 

 META 6: Integrar e intermediar 
todas as ações entre professor e 
escola, departamento e 
Associação e elaborar relatório de 
execução de aula mensal 
constando de forma pedagógica e 

fotográfica todas essas ações. 

 
 
 

 
Inicio das aula e coletas de 
dados em um documento: 
pauta de observação. 

 
 
 
 
 

 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 
 
Aulas promovidas e objetivos 
atingidos parcialmente. 
 

 META 7: Submeter os usuários a 
avaliação do projeto através de 
pesquisa elaborada em parceria 
com o departamento de Esportes. 
01 em cada semestre. 

 
 

 
Pesquisa de Satisfação 
preenchida por pelo menos 
75% dos usuários. 

 
 
 
 
 
Relatório do coordenador 

 
 
 
 
 

Ainda não realizada. 
 



 

 
Fotos da modalidade de Vôlei de Praia: 

 

 
  
 

 
Peruíbe, 30 de NOVEMBRO de 2024 
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LOCAL DIA§ DA SEMANA

06:00 09:15Arena FÍV Peruíbe §EGUh

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇÀ. ESPORTE E EDT,ICAÇÁO PARA TODOS

MODALIDÂDE

M

tÍF*x
bu-BcE

O9:00

39 SEM

oe:oo I lu.
I 4a sEM. 5! SEM

13 15 18 ?n 72 z5 aa 29LL6
"t-" ^{y It+

2e sEM.

SÊXTA

1g SEM

DATA

TETEFONE

{ANDERSON ROCHA 996005436 37 r- (- (, t:- # F C F Cü1

43 C- é- <. F EL r L L LDOUGLAS Wi LLIAM BOSCi"I ITTI 974570909 E

GABRIELA MUNTANER L c- (,) F é- R /:- õ Z. ( í L03 1a

I a a o84 GENILSON SENA ALVES 997548707 49 t L Z- (- c c- I

* a C. <- <-Utr GUILI{EN.IV{E SALVADOR DT GODOY YJ.]-}UJAJ / L L <i F
HEÜON LUIZ 993667432 47 e- c { çr D C Dut3

f'07 HUMBERTO MARQUES DE ]E5U5 96361s435 37 (_ í. o /: C C
a< c a c? Lü8 JULIA BARBOSA 996892883 16 L

997884765 Z r I ó f.:' Lüq IVIARU\ FFRNANDA a5

1U iV]ARiO ANTONIO PERÊZ MONTANA 941777083 ó6 L Ç (: ( (.

P. L F c F 1. {'-. <-11 MARIO VIEIRA CORREA RÔSSI 991284.440 43 €. (-
OSCAR GUIMARÃES DA SILVA 991333522 C a- C E F ( C72 55

lt PATJLO I\OVAIS 991.3S1435 ?1. c {. L d: Ç R {- 1"-

í. I c I 7 L (.i4 RAQUEL PAZ 974275895 19 F L a'-

REGINALDO APARECIDO ROCHA 974035814 à t- 1- r A F C L L at(

C D c L (-16 STEPHANII LOUREDO 941862456 16 C L L i" í- c fr

t7 WASHINGTON TEIXEIRA 997433109 42 a (. L 6 lr o C, o c Ç a c
L é k C ( L10 I^JELLI }ICTCN 5. TEIXEI RA 6qln?n2^7 3e Ç <. L

1C

?ü

z3

r'.4

fq

RE§UMO: lnicio da aula com alongamento dinâmico logo após exercícios dos fundamentos com os pás, ombro, §abeça e
em seguída comêçamos atividades com bola procurando aproxímar o aluno para situações mais próxímas do jogo,

acrescentando os exercícios de defesa com as dinâmicas de jogo Çom aprimorarnento dos ataques.

Professor Ássinafura DotoCref
Cristiono da ,Sih,u ã,^A*- < <,-?fu 30 1Í. 2024
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MOÍ'ULO TUN.ü[A âLUHO§ POR TURIIIIA

2

LOCAL DIAS DA §EMANA

FUTEVÔtEI L7:40Arenâ Fru Peruíbe SEGUNDAIQUARTA às

1ê SEM. 2s sEM.

I

I
4c

1.7:00

I

I

lu"
SEM"

20:00
53 SEM

ASSOCIAÇÃO RECREÀTIVA CULTURAT, ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRE§ENÇA- ESPORTE E EDTICAÇÃO PAR,I TODOS

MODALIDADE

*ÍP=x
M.8CE

DATA 1 4 6 a L1 13 Í5 18 2A a) 25 27 ,ô
hlI f,rnêrF Trt rr^Àtr

ó,§ §

0L ALEXANDRE BRITO 99L6CI0689 F (-48 L c L C F F ( L (> (
02 .qrÉxtn aRrprr 991.0L8012 L L ( fr ç. L E ( t. ( b?0 E

03 ÂLICE RAKELÂ 996133585 L C (- ,. o à n ( ( (- a
04 BARBARA ELISA CALDAS SILVA 9961"33148 23 e (- i c I ( C. C
ôr -^ t rtt 

^ 
I rtTr art r, 

^LâIVI!HL'IItJILVH >ôôt ôr+Lr (^ L L c L (- (_. e d-

0{; EMANUELLE BUNIÔfiI 9A!592444 L O r- {- C D L D (' L c
ttl EVERTON SILVA 996214574 C- c í íí- ío L o (- o {:l a L L
#8 6AtsRIELLE RODRI6UES 9s651622] / (_ a-_ L22 r^ ç. (. L
*9 6IOVANA SIQUEIRA 997757886 c* L e L L F I

r.0 |SABÊLA PACH.CO 997479uyb za C c C_ c { L- í C
11 jÚLIA TEIXEIRA s96496357 P. ê- a- L L r F C F c ( Í (,
L2 KAUE ALVES BRANDÃO 997309676 26 C- L E L E c
13 LA.R!-CSA. DA SILVA. TLOF.ENCIO 996608252 7-9 a (.) Q C- C I L R C {
14 LUCAS Mr\RlNHtS r. íL99197ü426 22 ç r- L I I

15 LUIZA NUNES DA SILVA. 973542835 1S L tn í. ,í.- (- c A í.
IVIARCO DONATO 997902056 a- (- f Ít L D (; n

F C. L F16

77 MAYARA VIRGINIO 9921L7t90 ôo 15 r" r- ? o o L (.d L
lo DÀTPI'I1 FFPAÊIEA TÊIYFIPII ssu93935 24 ( ê- €- t) €: ; c ( é ê

t1ô REBECA TEITE SILVA 988380076 lf, L L 1- c L a L
l0
ZL

22

23
1^

?5

zó

It
28

29

3ü

RE-§UMO: lnicio da aula com alongamênto dinâmieo logo ap6s exercícios dos fundamentos com os pés, ombro, cabeça e
em seguidâ comêçâmos atividades com bola procurando aproximar o aluno para situaçÕês mais próximas do jogo,

acrescentando os exercícios de defesa com as dinâmicas de jogo com aprimoramento dos ataques^
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ASSOCIAÇÃO RECREATI\TA CTTLTURAL ESPORTIVA . ARCE

LrsrA nE pRESriN(rÀ- BÍlpoRT'E E EDUCAÇ;Âo pettÁ ToDos
*r

}:*VTíV!BR*
MODALIDADÉ

MOAULO GERÀLTURMA ALUNOS POR TURMÀ

I 3 11

§IÀS DA §EMANA HorárioLOCAL

Dâs 06:00 as 09:L5FUTEVÔLEI Arena F^ÍV ÊeruÍbe TERÇA/QUINTA

O9:00
rtttoasl loe:ool 1".

3c sEM. I 4â SEM. 53 StM

11 15 t1 1"8 22 25 29 314 10
""-"

."§ 1 3

2c §EM.

SÉ,(íA

1E SEM

DATÀ

i f.LEÍ"Lrirt

u L L {- C (-01 AILA LIMA 997617545

L a. r- (€37 a- é- í fu02 BRUNO OLIVEIRA 997864224

( { ,t, ( L r-l (9560778§0 :il L ,C. fr03 CTCII IA ANDRÂDT

c C Ç-04 CRiSTIAN0 RODRIGUE§ JERONlltvlO 997997497 36

I (- F r Z- LÊ- (- rr é C ou) üÀiriiL ÍviÀTiiluS üi 5úúZÀ ,y / or5uo5

f, r- í' í L C ô (DANILO AQUINO COSTÂ 99748792406

1- t ( c) r-a7 DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA 981 608767 31

r. ;' I ( cr- C (- í L Ln8 ETLFN SIOUEiRA qq7rl1ôq?ri

t- C L C (/ I98775724909 FRANCISLEIDE SILVA

C- a c a- CJet tbSrbgt1"0 JENNIIER IRNY

L (_l- -L

í. 1 ( ( {- í. É- (-,
947742L77

957969636 31

37

<- C,t2
losr[nAR ALvEs

JUCILENE CRUZ

í- (- ôíâ ! rT!a!^ ar\! lr ÍJr\c^ 9990029â4

1t997850843 2r C- (_ C a ô14 MARIA EDUARDA ROSSI

d- l^e c15 PAMELA PAIVA 997717072 L dr.lÇ
( Ç /t6 PAULO GEOVANE 963742503 50

(: . Eí-- { <. t"77 PEDRO ARAUJO 996390171

rJ {.; I LJA L d- Í !" (I

I
nuuÍltgv uL Àl.tviLru^ ê^?41 a n-?

L /* L C992130026 (_19 THIAGO VIEIRA MOTTÂ MARMÔRO

40 (_ L C (- I20 TIAGO CAFOZZI 997570098

9q760173ü 36 C ( C t- (- O c21 TIÀ60 JOSIMAR RODRIGUES DT AVTLAR

22

73

24

25 I

RESUMO: lniciamos a aula com aquecimento e alongamento dinâmico. Em seguida damos inicios aos exercícios dos
fundamentos com os pés, ombro, cabeça e em seguida comeÇamos atividades com bola procurando aproxirnar o aluno

para situaçôes mais proximas do jogo, acrescentando os exercícios de defesa com âs dinâmicas de jogo eom
-+=;--*-*--!- I-+ a4-a!.- '- f *-=---.*^- Ã 1F^;-.+ 
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a_ <r' LC ( (-997088846 L709 GEOVANNA VITORIA

Ló, 1*L4 L L}U y9l9 /-6LáJOUSII\VU ILLAN 5ALE5 üA SILVÂ
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r Cl. ?s75876595 1q i1-3 I 
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27 I .(- c 1-T7 LORAYNE GABRITLLE DE OLIVEIRA
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1? (997997097 {- L C P f' I
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R§SUMO: ínicio da aula com alongamento dinâmico Íogo após exercÍcios dos fundamenios com os pés. ombro, cabeÇa e
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acroscentando os exercícÍos de defesa com as dinâmicas de jogo com aprimoramento dos ataques..
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§aScÊ

;00

1Ê SEM. 2e sEM. 3a sEM. 4a sEM. 5ê SEM

8 15 22 29

NOMENe

DATA

TELEFONE

L

13-99644989 37 F P P F P01 Ligia Regina Sbragi Magnani

02 Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 47 P F P P P

13-996325919 20 P P F P P03 Laisy Martinho de Oliveira

o4 Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 31 P F P F P

05 Flaviane Oliveira da Silva L1-97643L6L9 39 P P F P F

P F P P06 Maria Eduarda Oliveira Bitencourt L1.-96344t679 10 16 P

07 Priscila Cunha Ramalho da Silva t3-997684172 37 F P F P P

08 Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 33 P F P P P

F P P P09 Priscila Candido da Silva 13-9972474L4 37 r

10 L3-996779L64 34 F P P P PTania do Prado Pinto

15 Rebeca santos sena de sousa 73-99L447587 26 P F P P P

76 Rebeca Leite Silva 11-988380076 9e L4 P P F P P

7L-988781427 9e 74 P F P P PCamila Leite Silva

18 Vinicius Rodrigues Mariano Lt-95tt97924 10 L2 P P F P F

6e 7t P P P P Pt9 Mariana Rodrigues da Silva LL-95!197924

zo Murilo Ayres Santos t3-997487135 fo t6 P P F F F

21, Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 18 P F P P P

22

23
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MÓDULO TURMA ALUNOS POR TURMA

LOCAL

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS
eq- LldÉ «n-rask

MODALIDADE

tíP',,'
Mç"t

23,S EM. 3e sEM. 53 SEM

DATA 5 7 t2 t4 19 27 26 28

Ne NOME TELEFONE
u
É\u

U
o
ê

P F P P F P P P01 Karyna Cristina Cordeiro da Silva L3997330278 33

13996449899 37 F P F P P P02 Ligia Regina Sbragi Magnani

P P P F P03 Magda Regina Constantino Heisneberg 13997508233 47 F F F

119764316L9 4t P F P P t P P Po4 Flaviane Oliveira da Silva

P P F P P P P F05 Jessica Zanetti 1-1992947094 33

F P F P F P P P06 Alysson Oliveira Calanzas L7953732494 44

P P F P P P F P07 Raiana Santos Sena 13996655710 33

08 Odair de Jesus Borges r.3996863327 35 P F P P F P P F

09 Pedro Henrique 13997376990 22 P P P P F F P P

10 F PAline Toni 13996237397 33 F P F P P P

1.7 Laisy Martinho de Oliveira 139963259L9 zo P F P F P P F P

12 16 F P P F F P FMaria Eduarda Oliveira Bitencourt rL963447679 P

13 Daniel Heisneberg Muniz da Silva L3996274L82 18 P F P F P F P P

14 William Bezerra de Oliveira L3996322523 28 P P P P F F P P

15 Odair de Jesus Borges 13996863327 30 F P F P F P P P

16 Pedro Henrique Rodrigues Luz 13997376990 P2t P F P P P P P

17 Thiago Enrico Silvestre 13998765545 21 P P F P F P P P

18 Luis Felipe Teixeira Vilarinho 139964L7682 21 F P F P P P P P

19 Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13997508233 77 P P F P F P P F

20 Miguel Henrique Barros Moraes 13981741505 17 P F P P F P P F

21, Tiago Rocha rossman 13981697820 2t P P F P F P P P

22 Yohan N uren berg Pereira 13996302006 16 F P P P P P P P

23 YuriCampos Silva 13981.464732 76 P F P F P P F P

24 Derek Melga Reis 13996309959 L7 P F P P P P P F

REsu^ o oo /llÊs

Professor 4ssínqturs dotoCref
k\ô,ar Rr*.* I O\iw.-, -e-rü,-urz- t1 2024

IIIII

GERAL

NOVEMBRO

das

SEM.1ê SEM.

P P

30



IuóDULo lrun*rl ÂLUllO§ PiOÍr TUní$A
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A§§OCíAÇÃO *.nCn§ÀTwÀ CULTURAL §SpORTrvÁ - ARCE

LISTÀ DE PFü§§NçA. E,§PORTE E EDUCÀÇÂO PARA TODOS
*#,'&',,,.,

#.r:i
ffiO§IILIDADE

DATA t$ 5 {e 1? t, 19 til ?6 d
Nâ NOME TELEFOT{T

c *f*

UÀ Marcía rocha 9S627003 (- f ó c
U1 c (- tMarrelo luiz de carvalho kono 997589202 c

3U5 Marccs paulo carvalho 99772L635 L Ç c
04 PaL!í* maleus correa carvalho 996948698 L ç e t-

c U ? çDanleli garcia 997741829

UO t L. ê (,Silvsna pereira lopes 99,'7,22324

C ç C ó*7 Joas viçtor alves de ncvais 998463983

L C ç$8 Gabríel afues de *ovais 987636278 (
C { ç cü9 l.ui:a aiv*s üe ncvais 997543623

C L ( LlntU Manuela xavier de novais 997720308

3 ü L ç1:. Tania rodrigues 98743s722
(- ? (, oJ,1 Cimara santcs alves 99345203"1

13

1d

16

{Y

L8

i.9

?Ç

7:.
11

23

24

35
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Hóurr.o ltunml ÂLU'{OS PORTURIYIÂ

LOCAL

LISTÁ. NE PR§§ENÇA- E§PORTE E EDUCÀÇÃO PARA TODO§

,* afu'
%tr ,'

§ã. ' itl,

w*.13§

IIâT}§ALI§ADE

A§§OCIÂÇÃO TTYA CULTURAL §SPORTIVÂ. AR.CE

:lrrtl

ox 1q J1 lxÜATA

rue TELEFONE

.tr' .dP"

NOME

L L c O3"5997774994Ui Ântonio edvaldo

c (11993067592 (. é0? Celia regina pachecü

L ( ê a03 Atexandre p€reiÍa da silva 11949459069

L L- (. ?13997589202nJl Marcelo luiz de carvalho kono

ú a{, ó0§ üa*iela pezêttâ cerutti 1"9995M3008

I {- (-139960877?.1 vü6 Nei fernando soare*

,? L o07 fabiana marcal 13996245216

I (- (- í13997273A67§8 Altef fiôrÍto schimítã

L a ü(ü§ Vinicius vanucci 13997260560

ü C- L p1399V672ü47tu Jü*ima leticia ribas

()(t (- (,1399777719L11 Rozangela dias da silva

o ( C c13997721635Lr. Marcos paulo sarvalho

L ?(- O13996042878L3 Julia silva lopes

(- ó ô (,11E75876695L4 Larlssx de melo aliveira goncalves

( L p ?73996252L4915 Âdria durva bergarno

16

ll

1"8

1Y

1^
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Í*óDULo lrunr*l ÂLÜilOS PORTURTIA

LOGÂL

À§§octÀÇÃt) R§,cfi§ÀTIyÀ CULTUK,ÀL §§TORTM - ÂRC§

Lr§TA r)§ PRESENÇA- §SPORTE E §DUCAÇÂO PARA TOIIOS

*ffi*&Y," ".:.-::'6

ffir:§
ffi(}§ELIO'TEE

DATÀ a i ilD ü r D D ü D
nif NOME TELEFO§E

,f" *s"
t) I 1b 't "l )o ;1 ,l* J1

í)1 &en*1r silva têvãr*s a:s972422§A U r- f-- p
Cefia regina pacheco r.1993067592 fr L í- ç (J C

*3 Âlexa«dre pereira da sila 11S49459ü69 í-- 'i. É- .rt L
*4 üabriela lcurenç* rocha §74M6S26 { r ( ,.. F * {.

*5 Marlene bece 996391585 p { F.
Jaime torrella 99778384? ç ç

fr7 ãder da silva ribeirs 3Se94429S d.- t- (*.- p (* L-
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RELATORIO DE ATIVIDADES NOVEMBRO
2A24 - MóIluLo 5:

BOXE

§§PS

w{Á

Esporte e Eduaeção

Para Todos

JIU.JITSU



CAPOEIRA

MUAY THAY

No mês de Novembro o professor de Jiu Jitsu aplicou aula de desenvolvimento,

aquecimento, alongamento, drills e combate para competição, no dia 23111/2024 ocorreu o

Campeonato Mundial da CBJJE, o atleta Erick foi medalha de bronze, o atleta Rafael foi

medalha de bronze, já no dia 2411112ü24, o atleta Ale Ribeiro, ganhou medalha de ouro no

evento Prime e a atleta Beatriz foi medalha de ouro no dia 3011112024 no campeonato

Mundial CBJJE Kids.

A modalidade de Hapkido, reunião com alunos de base com a reunião de adultos.



Na modalidade de capoeira, o professor aplicou aula de instrumentação, pois,

desempenha um papel crucial na promoção da autonomia, inclusâo social e qualidade de

vida.

A modalidade muay thai, o professor Rafael aplicou treins defesa pessoale chutes.

Na modalidade de Boxe mantiveram treino de velocidade e força, treino de spaning
livre e sparring dirigida.

Horários das modalidades:

r Complexo Esportivo Jardim Brasil: 2É feira e 4c feira das 09:00 às 11:00 das 17:00 às 1830 e 3e feira e

5e feira das 20:00 às 22:0O e 6! feira das O8:00 às LL:@

NAES: 5e feira das 16:30 às 18:30.

a

a

a

a

a

a

lnstituto RELFE: 2a feira das 08:0O às 17:30.

NIPE: 4c feira das ô8:OO às 11:00.

Cêntro de Artes marciais: 3e feira das 21:00 às 23:30, 53 feira da 21:00 às 23:30.

Colônia Veneza: 5a feira das 08:30 às 12:00 das L3:00 às 16:30.

Quadra de Esportes Jardim Veneza: 43 feira das 16:30 às 18:30

PLIMEC: 23, 33 e 5a feira das 19:00 às 22:00.

Terça e Quinta das 19:30 às 21:30 EMEF Prof. Adriana Aparecida Almeida dos Santos

2ê e 6Ê feira das 09:00 às 11:00 no Guaraú

T€llôrb t {aylioi
Clsdb B@

íl 0!d.riliÊrDr.d!
lt Gr@ 6lâÍdi6Braâ

33 e 5e feira 09:00 às 12:00 ç 22, 4? e 6e feira das 15:00 às 17:0O Jardim Brasil

ffiu.*.o..r



qUADRO DE EVIDÊNCIA DAS AçÔES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Setembro I outubro lNovembrol Dezembro

lnício do Projeto com

divulgação, organização de

horários e planejamento da

modalidade conr melodologia e

objetivos, cadastrando os

alunos com ficha de inscrição.

lnicio do projeio mm

ministração das aulas para

alcançar as metas e objetivos

traçados.

lnício das aulas práticas com

ensinamentos têcnicos e

táticos, e condicionamento

físico geral das modalidade§.

Realização dos eventos e

toÍneios internos programados.

Compeüção Fora do Município

na modalidade de Jiu-Jitsu

Competição Fora do Município

na modalidade de Hapkido

Competíção Fora do Município

na modalidade de Capoeira

Competição Fora do Município

na modalidade de Muay Thai

Competição Fora do Município

na modalidade de Boxe

Confraternização de todas as

turmas do projeto.



MODATIDADE DE JIU-JITSU

AçÃO/PRAZO

METAS PREVISTAS NovEMBRo DE2024 I ttuotcnoonrs META§ REALIZADAS

Foram câdastrâdos 78 alunos com

Ficha de lnscriçôes contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenÇas e autorização de
imagêm e voz, bem como declaraçáo

professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos ê meiodologia de
atêndimento aos

META l: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Alunos que compareceram neÊ

ministraÇões das aulas,

Lista de Presenç€ completa:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
Íêsumo do que foi aplicado Pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

0 Professor Marcelo
lniciou suas atividades
práticas no CentÍo de Artes

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos e
táticos bêm como
condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: Finalizaçáo e DeÍêsa
Pessoal

Relatório do coordenador contendo.
Execuçáo das atividades indicando os
dias, locais ê horários cada modalidade
por turma, evidenciando atraves de
fotos e quadros indicadores a

realização e aferição das metas
qualitativas ê quantitativas.

META 3: §udar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu- 01 evento
em cada semêstre.

Lista de p:"esença do professor e

Relâtório do coordenadoÍ

META4: Selecionaros
destaques para participar das
CompêtiÇôes fora do município.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Aulas promovidas e objetivos
Lista Cê presença do professor e
RelâtóÍio do coordenador

O professor iniciou suas
aulas práticas com boa

META 5: PromovÊr
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, â integração
sêciâl e ao desenvolvimento
pessoal dos aluncs; êlaborâr
eulas dirêc!onâdes â modâlidade
esportiva. Promover atividâdês

Aulas promovidas e objetivos
atingidos p

lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:

META 6: lntêgrâr e intermediâr
todas as âções êntíê profussor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execuçáo de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

fotográfica todas essas ações.

META 7: Submeter os usuários a
avaliação do projêto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre. Pesquisa de §atisfação

preenchida por pelo menos



Modalidade de Hapkido

METAS PREVISTAS

AçÃO/PRAZO
NOVEMBRO DE2024 INDICADORES METAS REAI-IZADAS

META í: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do poeto.

Reuniáo com os
profêssorês ê
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
âtêndimentô âos
beneficiários.

Ficha de inscriçoes contendo.
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças ê autorizâÇão de
imâgem e voz, bem como declaração
de saúde.

FoÍam cadastrados 78 alunos com
ficha de inscriÇâo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos e
táticos bem como
condicionamênto Íísico,
ensinamento das regras ê
fundamentos básicos da
modalidade: rolamento, chute e
defesa pessoal

A Professora Priscila
lniciou suas atividadês
práticas no Centro
Comunitário do Jardim
Brasil

Lista de PÍesenÇa completâ:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do quê foi ãplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministrações das aulas,
vivenciaram e jogâram a
mndalir{qr{e

META 3: Aiudâr na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido.0l evênto
em cada semestre.

Relatório do coordenadoí contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
poÍ turma, evidenciando através de
fotos ê quadros indicedores a
realizaçáo ê ãferiÉô das metas
qualiiativas e guântitatives.

META4: Selecionaros
destaques para participar das
Competiçoes fora do município.
Jogos rêgionais e jogos da
Juventude.

Náo houve comoeticáo

Lista de presenÇa do professor e
Relatório do coorcienador

META 5: Promover atividades
esportives e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
âules direcionâdâs e modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes.

O professor inieiou sues
aulas prática$ com boa
ouantidade de alunos.

Listâ de presença do professor e
Relãtório do coordenador Aulas promovidas e objetivos

rtinnir{ac

META 6: Integrar e intêrmediâr
todás âs açôes entre professor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

íotográÍica todas essas ações.
lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacão. Relatório do coordenador

Aulas promovidas ê objêtivos
atingidos

META 7: Submeter os usuários a
avaliação do p§eto através de
pesquisa elaborada em parceria
çom o departamento de EspoÍtes,
01 em cada semestre. Pesquisa de §atisfação

preenchida por pelo menos
75% dos usuários. Relatório do côôrdênâr,ôr



Modalidade de Capoeira

AçÃO/PRAZO
METAS PREVISTAS I NoVEMBRo DE 2024 I INDIGADoRES I METAS REALIZADAS

Reuniáo com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
trêneÍiciáriôs.

Ficha de lnscriçÕes contendo.
dos alunos prêênchides com dados
importantês para preenchimento das
listas de presenças e autorizaçáo de
imagem e voz, bem como declaraçáo

Foram cadastrado§ 1 23 alunos
com Íicha de inscrição

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Listâ de Presença completâ.
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

O Professor Alexsander
lniciou suas atúidades

Alunos que compareceram nas
minishaçóes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

Capoeira com objetivos técnicos e
táticos bêm como
condicionamento físico,
ensinamento das regras e
íundamentos básicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musícalidade.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

Reíatório do coordenador contendo:
Execuçâo das atividades indicando os
dias, locais e horários cada mgdalidade
por turmâ, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realização e aferição das metas
qualitatívas e quantitativas.

META4: Selecionaros
destaques para participar das
Competições fora do municÍpio.
Jogos regionais e jogos da
Juventudê.

Lista de presença do professor e
Rêlaiório do coordenador

A 5: Promover atividâdes
e§portivas e recreativas
divê.sificadas, visândo ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a rnodalidâde
esp0ft ava. Promoveí atividades

O professor iniciou suas
aulas práticas com

Lista de presença do professor e
Relatório do coordênador Aulas promovidas e objetivos

todas as aÇôes entre professor e
escola, departamento ê
Associaçâo e elaborar relstório de
execução de atividades mensal
constando de forma pedagógica e
fotográfica todas essas açôes.

lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:

Relatório do coordênador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

MErA 7: suomãGãilsGiiãG
avattação do projêto etrevés de
pêsquisá êlâborâde êm pârcêria
com o depârtemento de Esportes.
tlt em cada semestre Pesquisa de Satisfação

preenchida por pelo menos



Modalidade de MuaY Thai

METAS PREVISTAS
AÇÃo/PRAzo
NOVEMBRO DÉ2O24

INDICADORES
AS REALIZADA§

Foram cadastrados 30 alunos com

Ficha de !nscrições contendo'

dos alunos Preenchidas com dados

imDortantes para preenchimento das

iisias oe presenças e autorização de

irãs"* e roz, bem como dêclaraçáo

Reunião com os
professores e
coordenadores Para
oroanizar horários,
oO]"tiro" e metodologia de

atêndimênto aos

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e

encaminhando ao coordenador
durante todo o Período do Proieto

Alunos que compareÇeÍam nas

ministrações des aula§,

Lista de Presença ccmpleta.

contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e têlefone dos alunos'

resumo do que foi aPlicado Pelo

oiofessor no mês, quantidade de

ãiunói atenoioos por turma, quantidade

àe atunos atendido§ por modalidade'
O ProÍessor Rafael lniciou
suas atividades Práticas no

Emef. Prof, Adriana

Í-M-ilistrar aulas de MuaY

Thai com obietivos técnicos e

táticos bêm como
condicionamento físico,

ensinamento das regras e

fundamentos básicos da

modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,

bloqueio, etc...

netrtOrio do coordenador contendo

I-ista de presênçâ do Professor e

Relatórlo do coorçienador

Execução das atividades indicanclo os

ãúi, i,iàis e horários cada modalidade

oór 
'turma, 

evidenclando através de

iotos e quadros indicadores a

realização e afêriçáo das meta§

qualitativas e quântitativas.

META 3: Aiudâr ne Organização
de 02 etaPas do Quadrangular
Regional de MuaY Thai. 01 evento
em cada semestre.

META4: Selecionãros
destaques Para ParticiPar das
Competiçóes fora do municíPio.

Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Aulas promovidas e objetivos
Lista de prêsença do pi'ofessor e
Relatório do coordenador

O professor iniciou suas
aulas práticas com bga

5: Promover atividades
esportivas e Íecreativas
diveÍsificadâs, visando ao
entretenimento, a integração
sociâl e ao dêsenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
eulas direcionedas a modalidade
esportiva. Promover atividades

Aulas promovidas e objetivos
âtingidos

lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:

META 6: lntegrar e intermediar
todas as ações entre professor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
constando de Íorma pedagógica e

fotográfica todâs essas açôes.

Relatório do coordenador

Pesquisa de Satisfaçao
preenchida por pelo menos
75% dos usuários.

META 7: Submeter os usuários a
avaliaçáo do projeto através de
pesquisa eiaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semêstre.



Modalidade de Boxe

eçÃo/pnazo
METAS pREVrsrAs I t{overúsno DE 2024 I INDICADORES METAS REATIZADAS

Ficha de lnscriçóes contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorizaçâo de
imagem e voz, bem como declaração Foram cadastrados 28 alunos com

METÂ 1: Realizar a inscriçáo,
câdâsirândo 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
duÍante todo o período do proieto.

Reuniáo com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Alunos que compareceram nas
ministrações das aulas,
vivenciaram ê praticaram a

Lísta de Presençâ Çompleta:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
rê§umo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos âtendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

O Professor Claudio lniciou
suas atividades práticas no
Centro Comunitário do
Jerdim Brasil

METÀ 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e táticos
bem como condicionamento
Íísico, ensinamênto dâs regras e
fundamentos básicos dâ
modalidade:

Relatório do coordenador contendo.
Execução das atividades indicando os
dias, locais ê horários cada modalidade
por tuÍma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores â
realizaçâo e aferição das metas
qualitativas ê quântitativas.

META 3: Aiudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada sêmestrê.

Listâ de presênça do professor e
Relâtório do coordenâdor

META4: Selecionaros
destaques para participar das
Competiçóes fora do município.
Jogos rêgionãis e jogos da
Juvêntude.

A 5: Promover atividades
esportivâs ê recreativâs
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades

Lista de prêsençâ do professor e
Relatório do coordenador

O professor iniciou suas
aulas práticas com poucos
alunos.

Aulas promovidas e objetivos

META 6: lntegrâr e intennediar
todas as açóes entre professor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execução de atividades mensai
constando de forma pêdagógica e

fotográfica todas essas açôes.
lnício das atividâdes e coletas
de dados em um documento:

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuários a
avaliação do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
Çom o departamento de Esportes.
01 em cadã semestre. Pesquisa de §atisfação

preenchida por pelo menos
75o/" das usuários Rêlatório do coordenador



Escolinha de Hapkido
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Escolinha de Jiu'Jitsu



Escolinha de Capoeira
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Vitor Biglia

Coordenador de Esportes



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

MÊS

MODALTDADE

RE5UMO: FOCO DO TTÊS 
' 
TESTTVÁL NACIONÁL DE HÁPKIDO COAA Á EQUIPE DÊ TREINÁÀAENTOS ÁVÁNCÁDOS . FORÁ,l'l DESTÁQUE

E^ 5Âo PAUL? co,Ú. A coNFEDERÁçÂo gnasruerRA DE HApKrDo, ÁLUNos 6RADUÁDo5 EsrAorANDo cowos ALUNos DE BASE.

REUNIÂO DOS ADULTOS.

HENRIcH GUIMARÃES RocHA

t7974700477

77974100477

IAISTAHINANGADESOLZA L,39981E+11

rÁero seRNaRoo sAMPAro A RosA

ILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA

DE PINHO R SANTOS

AVYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA t3996282177

Én snnsra DA srLVA

1\976872]-7

IN FERNANDA GOMES DA SILVA

PRISCTLÁ CRISTTNÁ AAÁRCONDES



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

uÊs

MODALIDADE

RESUMO: FOCO DO mÊsr rEsrrVÁL NACTONAL DE HÁPKTDO COM Á EQUTPE DE TRErNÁMENTO5 AVÁNçÁDO5. FORÁM

DESTÁQUE E/U SÃO PAULO COM A CONFEDERAÇÂO BRÁ5ILEIRA DE HÁPKIDO, ALUNO5 6RADUÁDO5 E5TAGIANDO COM OS
ALUNO5 DE BÁsE. REUNIÂO DOs ÁDULTO5 CO,I,\ Á CONFEDERÁÇÂO BRÁ5ILEIRÁ DE HÁPKIDO E'IA 5ÂO PÁULO .

L BATISTA TENORIO

CARVALHO BIANCHINI SILVA

UIGGI FERNANDES DA SILVA

LEONARDO M DOS SANTOS

VINICIUS C DA SILVA

DE MORAES GOMES COSTA

L WAYLLID INNOCÊNCIO

RUAN WILLARD GONÇALVES MOREIRA 13974268176

HERNANDES FERNANDES

DE MELLO PASSOS BILIERI

HAMILTON SANTOS DA LUZ

ETRO SANTOS MELO

73997474766

Ê onrurrl voRrrRn oe sÁ 13997047433

vróRre cosra DA srLVA

lúLvn alvrs Dos sANTos



ASSoCIAçÃo nncREATIvA CULTURAL ESPoRTIVA - ARCE{ê-a
*hgrcE LISTA DE PRESENÇA. ESPoRTE E EDUCAÇÃo PARA ToDoS

uÊs

MODALIDADE

RESUAAO. FOCO DO MâS: : FESTTVÁL NACIONAL DE HÁPKIDO COIA Á EqUIPE DE TREINÁ,I,\ENTOS AVÁNçADOs. FORÁIú

DEsrAeuE em sÃo pÁuLo cow A coNFEDERAçÂo annsruErRA DE HApKrDo. ÁLUNos oRADUÁDos EsrAorANDo com os
ÁLUNos DE BAsE. neururÃo Dos ADULTos.

ROSENILDO DA SILVA JUNIOR

RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA

1,39972É+tl

RAUL ALVES FAUSTINO

RAFAEL VIEIRA DA SILVA

LORAINE DA SILVA LIMA

AUGUSTO PASSOS DA SILVA

VICTOR RODRIGUES SILVA NETO

NEPI DUARTE ALVES

ATHIANE FERREIRA HERNANDES

11964977051

DRE RAINER HAUPTMANN

VICENTE DOS SANTOS NETTO

Doto



ASSOCIÀÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE
*iM

W.r* '**q
hhf!-BcÊ LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MÊS

MODALIDADE

REsUMO. FOCO DO MÊS: : FESTIVÁL NACIONÁL DE HÁPKIDO COM A EQUIPE DE TREINÁMENTOS ÁVANÇADOS . FORÁM

DE5TAQUE EM sÂO PAULO COM A CONFEDERÁçÂO BRASTLETRÁ DE HAPKTDO, ÁLUNOS oRADUADOS ESTAoTANDO COtv\ Os

ÁLUNOS DE BÁSE. REUNIÂO DOs ÁDULTOs. PREPÁRÁNDO 05 ALUNO DO NÁES PARA COPINHA NAES DE HÁPKIDO, SALTOS E

ROLÁMENTO5.

2024

,;i.f:i,::!::::!;à,?,,i,i;ii::!::::iÍt:,:::

1,39981E+12URILO CRISTIAN TESSARI LONGO

73997132726nlÉRrn parxÃo ctorrE QUERoz

MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE

RIAN MATOS DOS SANTOS

nRrn crcíun ctorl QUERoz

NO FREITAS MATOS 47992772128

DRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO

SILVA GRANDINEfiI

73997474953

Doto
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assoctlÇÃo nBcnnATIVA cULTURAL ESPoRTIvA - ARCE

r,nrÁ DE rRESENÇA- ESPoRTE E EDUCAÇÃo PARA ToDos



lssocraÇÃo ns,cnEarrva curçunal nspoRrtvl -,q.Rcn

LrsrA DE pREsENÇA- ESPoR.TE E EDUCAçÃo rana roDos
nnÊs móouLo TUREYIA AL{JNOS POR TURMA GERAL

r€a 5 1

moonuo -t' OmS,ÉgSEm*m*t.,;l. ;i,,i.f|iiiffi1,1l
:,li--*.:-; :--::ri!l!--;=:.il§§,jli

§r !rf*lii: i i:::::::..: , L,r_.ii:r

F.L!,,irr l"i::::i,, iit=l L

í iü;;;

e..*&IES..IV}âHC. TERÇÀ [ QH.iI§TÃ

3.s §ftvt. 2â':SEÍV!. 3* §EMi *â.§ÉMi 5fl,§EM

DATA ,§
"t"

ô4 n1 /2 /1 {q ,4 !t IA
Ne NOME TETEFONE

l1 Pedro Gregory De Oliveira Lacerda 73 991,581752 Ér,,,1c 1q tr C é ( Z, 4 e
)2 ldelbrnado Neto A. da Costa Neto 3r 93434873 F TJf 1_ (- €- <.- €
l3 Thiago Martinelli Santana 13 997043288 ttu1c 29 ( 4- e C ( tr €

04 Alcione Luiz Martins 13 991428948 ElvlC 44 e c I a c- L

05 ernando Martins Costa 13 991428948 4,7 r L é € € e
06 lanato Dos Santos Soares 1 3 991658218 [,\, /' 4: L C 4 { C c

07 ocy Paixão 13 996489515 I'Jí- ilÀ r ( { a r
08 arissâ Martins Costa 13 996s04960 EirvlC )i < C ( I (_

09 )tavío Luiz Oguro Do Nascimento 13 997061679 !lv1C 2â í ( Z c-- a tr
10 nzo Carpanedo 13 997313111 1/ a € a C C (
11 \nthony Carpanedo 13 997313111 F§,1' Lg Z t a C

12 \ngelina Carpanedo 1,3 997313111 ?"i: 12 e C 4 e e (_ c-

I5 3uilherme Ribeiro Feliz Costa L3 997249436 t-tu14 1i! a L c_ <* e- e
1,4 Ricassio Lima Costa Ç trl{' 4._ (_ C c- e c- a-

15 loão Paulo 11 985938291 Ei\"t{ ?1 I é L I € (_

16 Carlos Sousa 13 996430181 El;1{ 33 c. ( € ( (, F
t7 Felipe Faustino Da Silva 13 981389851 tl*1C 27 tr c & Z e
18 Sindy Vitoria Silva 13 997333518 i tv! 16 ( ( C C* t Q* (
19 Râul Campiotto Da Luz t3 974217186 16 ( o e. e (
20 qrthur Fernandes 1 1 93902ú369 8"F 13 e L c L é c
21 3uilherme Fernandes L\ 94D427804 i'L,.j li. ( { ê € 4-
22 Aderbal De Paula Ramoslracides 13 981978522 4i; ( ( ( tr a e (
7_3 !arah Rodrigues Ramos L3 981978522 15 ê c C ( ( €

24 \na Rodrigues Ramos 13 981978522 fi: 5 é ( é -
25 lebeca Rodrigues Ramos 13 981"978522 3"i: g a r ( F ( { a
26 Vlarines Felix da Silva t3 996L94329 l l\s1C í é e ( C 4 P

RÊSUMO: NO MEs DE NOVEMBRO INICIÁMOS O MEs cOM CADA AULÁ DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,

ÁLON6ÁMENTO, DRTLLS, COMBÁTE PÂRA CÕMPE'rrÇÃA.

No dio 23l11l20?4,nosso otleto Erick Hessel porticipou do Compeonoto lúundiol de Jiu-Jitsu do CBJJE, competindo no

cotegorio Juvenil Meio Pesado Faixo Ázul, onde conguisÍou a medalha debronze.

No mesmo dia. outro de nossos atle?as, Rafaal Rubens, também lutou no lúundial de Jiu-Jifsu do CBJJE, na categoría

Moster 1 Meio Pesodo, conguistondo rnedalha debronze.

No dia 24l11l2A24, Ale Ribeiro participou do evento Prime, realizado no ginásio do Morumbi, em São Paulo, onde conguislou

6 medalho de prata no absolufo e o medalha de ouro no categoria Faixo Roxo.

Já no dia 3ô/r,1./2024. nossootle*o Beatriz Quiles connpefiu no Mundial CBJJÊ kids. na cofegorio Infantil B Faixo Branco

Super Pesodo, gerantindo a medalh« de bronze.

Professon assty{tura Cref Doto

JUPTTER MÁRCELO NISÁ LÂCEÊÚÁ /" ?o / /l 2024



ASSOCIAÇÃO R.ECREATIVA CUI,TURAL E SPOR.TIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESFOR.TE E EDUCÂÇÃO PARA TODOS

L3 991,994442

Pedro Nisa Lacerda Dos Santos

13 99773-81.64

13 99773-81"64

uel Gouvela de Andrade L3 99713-8164

LucasP.S dos Santos L3 99773-4764

Brito Pinheiro L3 99773-83"64

ugo Gabriel Lopes 13 99773-8164

Vitória Vieira Santos L3 99773-4L64

Davi Santos Souza Alves t3 99773-8164

ando Pereira da Silva 13 99773-8164

im 6abriel E. dos Santos 1"3 99773-8164

eyrison Lopes de Melo L3 99773-81.64

Fernando P. de Souza Junior 1,3 99V73-81"64

n Pablo Gomes Barbosa 13 99773-8164

s Ormundo Castro da Silva t3 99773-8164

L3 99713-8164

Tainara Gonçalves da Silva 1"3 99773-81"64

Beatriz Faria da Silva 13 99773-8L64

a Beatriz dos Santos Oliveira L3 99773-8164

1"3 99773-8164Felipy Christian Martins

Luiz Fernando Orneles de Paula t3 99773-81_64

Maria Clara Santos de Oliveira t3 99773-8164

Murilo Lino Felis Ferreira t3 99773-8164

Raphael Gurreiro C.S de iesus 13 99773-8L64

RESUMO: NO MES DE NOVEMBRCI INICIAMO5 O MEs COM C/{DÁ ÁULÁ DESENIVOLVENDO AQUECIMENTO,

ÁLONêÁMENTO, DRILLS, COMBATE PÁRA COMPETÍçÃA.

No dia 23l11l2024,nosso atleto Erick Hessel porticipou do Campeonoto Mundiol de Jiu-Jitsu do CBJJE, competíndo ho

cotegorio Juvenil Meio Pesodo Foixa Ázul, onde conquistou o medolha debronza.

No mesmo dia, outro de rossos atlefas, Rafoel Rubens, tombém lutou no lúundioi de Jiu-Jitsu do CBJJE, na categorio

Moster 1 Meio Pesodo, conguistando rnedoiha de bronze.

No dia.24/lt/2O24, Ale Ribeiro porticipou do evento Prime,realizado no ginrisio do Morumbi, em Sôo Poulo, onde conguistou

a medalha de prato no absoluto e o medalho de ouro na cotegoria Foixo Roxa.

Jó no diq 3O/LL/?O?4, nossoatleÍc Beatriz Quiles cornpetiu no Mundiol cBÍJÊ Kids, no categorio fnfontil B Fqixo Bronco

Super Pesodo, gorantindo o medqlhq de bronze.



ASSocLdÇÃo escRnATIvA cULTURAL ESPoRTTVA - ARCE

LrsrA DE pREstrNÇA- ESPoR.TE E EBUCAÇÃo p.s.RA. ToDos

13 992057720Kauan Alves Da Silva

illiam Morais de Souza r1 959435183

\3 996846626

13 997478507lsabela Fontes Abelama

13 9972848t3

athues Tanaka L3 997484746

t3 996732564

L3 981586447

ne Souza de Moraes | 13 996846109

r 3 996924308

phany Ollveira Ferreira t3 997279538

osué Kaleb OlÍveira Ferreira L3 997279538

1-1 983807536

t3 996765175

i3 996909877

Neríeido Pereira da Silva LL 951282325

Pereira do Nascimento da Silva 13 997198901

L3 99773-8L64

L3 99773-8t64

Beatriz Vítoria Dantas G. Dias L3 99773-8164

1"3 99773-8t64

13 99773-81,64lzabel a Romualdo de Souza

Kallebe Castro da Silva iL3 9977 3-8164

Kelvln Miquel Ramos Paulino i3 99713-81.64

RE5UMO: NO AAÊ5 DE NOVEAÂBRO INI6IÁMO5 O MÊ5 COMCAÚA ÁULÁ DE5ENVOLVENDO AQUECIMENTO,

ÁLON6ÁMENTO, DRILLS, COMBÁTE PARA COMPETIÇÃO.

No dio 23111l2024, nosso otleta Erick Hessel pcrticipou do Compeonoto Mundial de Jiu-Jitsu do CBJJE, competindo no

cotegorio Juvenil Meio Pesodo Foixo Azul, orde conquisfou a medolha debronze.

No mesmo dio, outro de nossos otletos, Rafaei Rubens, tombém lutou no Mundiol de Jiu-Jitsu dc CBJJE, no cotegorio

ÁÂoster 1 Meio Pesodo, conguistando medolho debronze.

No dia24/11/2024, Ale Ribeiro participôu do evento Prime,realízado no ginásio do Morumbi, em 5ão Poulo, onde

conquistou o medolha de proto no obsoluto e a medolho de ouro nc categorio Foíxo Roxq.

Já no dio 30/ll/20?4, nosso afleta Beatriz Quiles compefíu no Mundial CBJJE Kids, no categorio fnfontil B Faixo Bronco

Super Pesado, qarantindo o medôiha de bronze.



- -{P§ ARCE

.r.ssocrnÇÃo nncnrarrva cur,runnr. nsronrrvl - ancn

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

ALUNOs PORTURTA GENAL

5 1 26 L23

ruoonl DIAS DA SEITIAT{A Horári(

CAPOEIRA PTIMEC TERÇA e QUINTA ,*l rg,oo a' I zz,oo

E' qEi,

DATA &++ ..§ 5 7 L2 14 19 21 26 28

Ne NOME TETEFONE

l1 uiz felipe Pavanelli (13)99760-9283 2_9 L t_ C (- L L

02 Silvan da silva (13)99773-8636 ( I L- ( c {_
03 Larissa de melo (11)97587-669s 33 ( I e* ,í (-

)4 lessica da silva (13)99634-8e3e 32
L

(_,
é L L

l5 Miguel alonso (13)992O2-1gos 2 ano I a L L C >

36 Nicoly alonso (13)99202-190s 4 ant 8 L L

J7 Enzo da silva (13)99661-08s2 1 an( 6 f t, t C f
o8 Eduarda da Silva (13)99661-0852 inf 4 5 L L L L I Í (_

o9 -utz ramtres 113199797-197C 11 I L c e

10 -arna parxao (13)99672-6306 4 ân( I v i' <- a , {'

t7 lernando Pavone t13)99685-718s 4 I lJ L L c c- ( {-
12 ,edro otavio (11)991s7-38s6 2 ano 7 L / I Ç € L-

13 úaria eduarda bona (11)99720-8525 7 ano i. (_ ,/ ,í L /'
L4 ihayla Emanuele rosa (11)979s3-6s1s q âÍ)(-i it, L L d c

15 lrenno batista (13)99637-7s83 2 ano 7 L C L é L

16 <alleo davi (L3)99740-210s 4 ano 10 { L C L L C

17 :lloa Victoria (13)99740-2105 a ( /- a- { { c"

18 -arissa vitorino (13)99705-31e8 4 ano I ( L é c ()

19 lenjamim de melo (11)97s87-669s 2 ano 6 ú C ,/ L C- e- t:

2A Martim de melo (1U97s87-6695 inf l 5 I (* C-. C {- c C
2L Vlaria Clara corrêa (13)99604-2637 6 ano 11 L

I
c- C C

22 Sael José Corrêa (13)99604-2637 1 ano 6 I é- (- C. t- C e

23 :ebiana corrêa {13)9e604-2637 {. I L. L C L C

24 Sabriela Batista (13)99637-7s83 r ./ c- d: {_ <.
25 \driana fernandes (13)99740-2105 J1 L é- é- ,í c C
26 taul Gomes peixoto (13)99790-9047 25 ú f- C C t: C (: L-

Á instrumentoçõo pora nossos olunos é de extrema importôncio, pois desempenha um popel crucial no promoçâo do

autonohia. inclusão sociol e gualidode de vida.

Professor Assinsturo Cre,t Dota

ÁLD(SANDER NUNES DÁ 6RUZ
-4 l.a v, - -- ê 21 |'t.sc^ 30 I LL 2024



AssocrÀÇÃo *ncnuatrvA cuLTuRAL ESPoRTwA - ARcE

-tF
§ ARCE(D'bÉ-

LrsrA DE PREST"ç"- ESPoRTE E IDYcAÇÃo 
P

NOVEMBRO ' 

- 

HorárioD|AA DASEIÚANA

(13)99680-3261

(13)99202-1e05

(13)9s661-08s2

(13)99797-1

(11)9e157-38s6

(13)99637-7s83

(13)99740-2105

(13)ee705-3198

(11)97587-669s

(11)97s87-669s

(13)99604-253

L3199637-7s83

13)99740-2105

(13)s9790-e047

Á instrumentoção para nossos olunos é de exlrema imporfância, pois desempenho um papel crucial no promoçâo do

oufonornio, inclusôo sociol e quolidade de vido.
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTTVA - ARCE

LrsTA rlE PRESENÇÂ- ESFÜRTre E EDUCAÇÀÜ trA-RA TÜ-iiÜil
GERAL

,t aa
LLJ

i,IODALIDADE

NNT.'F}J!RPN

(13)99645-71s7

{13)99637-7s83

(13)99740-210s

(13)99637-7s83

(11)96669-3447

(13)99740-210s

(13)99680-e221

Á instrumentoção poro nossos olunos é, de extremo importâncio, pois desempenho um popel cruciol no promoçôo do

outonomio, inclusão sociol e gualidode de vido.

ÂLEXSANDER NUNES DÁ CRUZ



q\ ARCIri-_*,-

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LrsTA DE PRE§ENÇA- ESPORTE E EiiÜCÀÇÀÜ FÀiiÂ TÜ-üüs

itíIODALIDADE

HOTJEÍTJIBRO

L33458-L7L7

L33458-L7L7

caíque Vinícius de Oliveira L33458-L7t7

L33458-L777

L33458-L717

1334s8-1717

t33458-17L7

L334s8-L7L7

Mayara da Silva Verginio L33458-L7L7

133458-L717

L33458-L7t7

L33458-17L7

L33458-L717

L334s8-L7L7

L33458-L777

L33458-L7L7

A instrumentoçõo poro nossos olunos é de axtrema importôncia, pois desempenho um popel cruciol na promoçõo do

qutonomio, inclusão sociol e quolidode de vido.
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ASSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LI§TA DE PRESENÇA- ESPüRTE E EiiüCÂÇÃü PARÉI Tütiü§
GERAL

ÀlrrlrEirDDft

MODALTDADE

,t.!?
LZJ

13 3458t7r7

L3 3458-L7L7

t3 3458-t7L7

L3 3458-17L7

Gonçalves de Souza L3 3458L7L7

nrico Batista escribano t3 34581717

Gabriel de Oliveira Marques 133458-L7L7

t3 3458-L7L7

uilherme de Souza Santos de Lima 73 3458-L7t7

ustavo da Silva Virgínio L3 3454-17L7

gor Bernardo sensuline L3 3458-L7L7

AuEusto Silva Santos L3 34s8-17L7

ailane Cristine Oliveira de Souza L33458-L7L7

L3 34s8-L7L7

133458-17L7

L3 3458-L717

L3 3458-L7t7

Rafael Ramos de Oliveira L3 3458-L7t7

L3 3458-L7L7

Á instrumentcção poro nossos olunos é de extremo ímportôncio, pois desempenho um popel cruciql no promoçõo do

outonomio, inclusõo sociol e quolidode de vido.

ALEXSÁNDER NUNES DÁ CRUZ
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CIILTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. E§PÜRTE E EDÜCÂÇÀÜ FÀRÃ TÜIií.i§
GERAL

MODALIDADE

l.tattrEirDDrt

Breno de Souza baladez 133458-1717

L3 3458-L7t7

t3 3458-L7L7

L33458-L7L7

133458t717

L3 3458-17t7

L3 3458L777

L3 34587777

L3 3458-L7L7

13 3458L717

Mikhael Félix de Souza 1334s8-L7t7

L3 34581717

lago Otávio Gonçalves L3 3458-L717

Á ínstrumentação poro nossos olunos é de extremo importôncio. pois desempenho um popel cruciol na promoçôo do

autonomia, inclusôo sociol e quolidode de vido.

ALEX5ANDER NUNES DÁ CRUZ
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ASSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LI§TA rlE, PRESENÇA- ESPORTE E EDüCAÇAO PÁRÁ. TOE)ü§

ÀrfrrrtirnDartf üJ u t-Eüau-t1J

13 3458-L717

L3 3458-L717

t3 3458-L7L7

L3 3458-L7L7

L3 3458-1717

L3 3458-L7L7

L3 3458-1717

L3345817L7

L33458-t717

L3 3458-L777

L3 3458-7777

Sophia Silva Ferreira L3 3458-L777

L3 3458-L777

A instrumentoçõo poro nossos olunos é de extremo ímportôncío, pois dasempenho um popel cruciql no promoçõo do
uutonomio, inclusõo sociol e quolidode de vido.

ÁLEXSANDER NUNES DÁ CRUZ
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RELATÓHO DE ATIVIDADES NOVEMBRO DE 2024
MODULOTz

TENIS DE CAMPO

{&ulcE
Â....l.1Õ Larc.tt Cat.Íd a.rgrttsa

ESPORTE ADAPTADO

fSPCIfrTT

PâA/*

TENIS DE MESA

Esporte e Educação

{wrooo§



No mês de Novembro os professores continuam com sêus trabalhos cada um em seu polo
esportivo.

A modalidade de Tênis de Mesa está com atendimento no Complexo Esportivo Jardim
Brasil com e NAES (NlP) com professor Dewid e professor Lucas.

O Esporte Adaptado, por sua vez, está realizando os atendimentos no polo Ginásio do
caraguava,cENTRo DE CONVENÇÃO DOS IDO§OS (C.C.t), NAES, APAE DE PERUTBE
com a educadora Lain Meire.

O tênis continua na arena Academia Tennis Sport Club com professor Laércio.

No quadro por modalidade, evidenciamos as açÕes do mês, com a
meta a ser atingida e os resultados esperados.

Após o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e
comprovam a ação relatada.

Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo
resumo das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa
etária, comprovam o comparecimento ou não dos alunos, bem com
o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista
e faz um resumo mensaldas suas atividades pedagógicas porturma.

HORARIOS LAIN E ITALLO



APAE 15:OO-17:30 15:00-17:30

CCI 08:30-10:30

GINASIO 07:00-08:30 07:00-08:30 07:00-08:30 07:00-08:30

NAES 13:00-14:40 09:00-1 1 :10{Lâin)
09:00-11 :10(ltato)
13:00-15:00
15:00- 16:30

09:00-11:00
13:00-14:40

PARQUE DA
CIDADE

Total 4hr Shr e 40
minutos

thr. E 30 minutos thre meia 5 horas e 40
minutos

25
hor
a§e
20
min
uto
s

HORARIOS LUCAS E DEWID

19:00-21:00

HORARTOS LAELCIO E GEORGE

14:00-17:00 08:00-11:3o 14:00-17:0O
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QUADRO DE EV]DENCIA DAS AÇOES E CRONOGRAMA MENSAL POR
MODALIDADE:

AÇÂO/
CRONOGRAMA

NOVEMBRO DEZEMBRO

lnício do Projeto com

diVulgação,

organização de

horários e

planejamento da

OK



modalidade com

metodologia e

objetivos,

cadastrando os

alunos com ficha de
ínscricão

lnicio do projeto

com ministração

das aulas para

alcançar as metas

e objetivos

tracados,

OK

lnicio das aulas

práticas com

ensinamentos

técnicos e tãticos,

e

condicionamento

físico geral das
modalidades

OK

Realização dos

eventos e
torneios internos

nrogramadns

OK

Competição Fora do
Município na

modalidade de Tenis

de
Mesa

OK

Ajudar na

Organização de
eventos na

modalidade.

OK

Confraternização de
todas as turmas do

Droieto.
OK

TENIS DE MESA:

METAS PREVTSTAS
AçAO/PRAZO

NOVEMBRO DE2024
INDICADORES

METAS

REAUZADAS

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 1OO usuários, e

encaminhando ao coordenador
durante todo o período do

projeto.

Reunião com os professores e
coordenadores para organizar

hofiirios, objetivos e
metodologia de atendimento

aos beneficiários.

Ficha de lnscrições contendo:
dados importantes para

preenchimento das listas de
presenças e autorização de

imagem e voz, bem como
declaracão de saúde.

Foram cadastrados
alunos com ficha de

inscrlção preenchidas.



META 2: Ministrar aulas de

Tênis de Mesa com objetivos
técnicos e táticos bem como

condicionamento f ísico,

ensinamento das regras e

fundamentos básicos da

modalidade: saque, ataque,
defesa, bloqueio, etc...

O Professor Lucas lniciou
suas atividades no complexo

esportivo Jardim Brasil e
complementou

seus horários na arena verão
Ribamar.

Lista de Presença completa
contendo, dias, locais e

horários das turmas, nome e
telefone dos alunos, resumo

do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade

de

alunos atendidos por turma,
quantidade de alunos

atendidos por modalidade.

Alunos que
compareceram nas

ministrações das aulas,

vivenciaram e jogaram

a modalidade.

META 3: Ajudar na

Organização de O2 etapas do
municipal da modalidade.

Ainda não realizado

Relatório do coordenador
contendo: Execução das

atividades indicando os dias,

locais e horários cada
modalidade por turma,

evidenciando através de fotos
e quadros indicadores a

realização e aferição das metas
qualitativas e quantitativas.

Enviado durante todos
os mesês

META4:Selecionaros
destaques para participar das

Competiçôes íora do
município.

Equipe foi competir em
Bertioga

Lista de Presença do professor
e relatório do Coordenador

Equipe conquistou
pódio na competição

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas

diversificadas, visando ao
entretenimento, e integração
social e ao dêsenvolvimento
pessoal dos alunosi elaborar

aulas direcionadas a

modalidade esportiva.
Promover atividades
lúdicas estimulantes

O professor iniciou suas

aulas práticas com poucos

alunos-

Lista de Presença do professor.
Aulas promovidas e
objetivos atingidos

parcialmente.

META 6: lntegrar e intermediar
todas as ações entre professor

e escola, departamento e
Associação e elaborar relatório

de execução de atividades
mensal constando de forma

pedagógica e

fotográfica todas essas eções.
Realizar a pesquisa de

satisfação dos beneficiários
uma vez por semestre.

Reunião com os professores e

coordenadores para organizar
horários, objetivos e

metodologia de atendimento
aos

beneficiários.

Relatório do Coordenador

Aulas promovidas e
objetivos atintidos

parcialmente.

Pesquisa ainda não
rêalizada.

FOTOS DA MODALIDADE DE TENIS DE MESA



TENIS DE CAMPO:

METASPREVISTAS
AçÃO/PRAZO

NOVEI\4BRO DE 2024
!NDICADORES METAS REALIZADAS

META L: Realizara inscrição
cadastrando 10O usuários, e

encaminhando ao coordenador
durante todo o período do

nroieto-

Reunião com os professores e
coordenadores para organizar

horários, objetivos e
metodologia de atendimênto

aos

Fichil dc lnscrições contêndo:
dos alunos preenchidos com

dados importantes para
preenchimento das listas de
prêsenças e ãutorizâeão de

Foram cadastrados alunos

com ficha de inscrição
preenchidas.



beneficiários. imagem e voz, bem como
declaração

de saúde.

META 2:

Ministrar aulas
de Tênis de

campo com

objetivos
técnicos e

táticos bem
como

condicioname
nto físico,

ensinamento
das regras e

fundamentos
básicos da

modalidade:
Saque, vólei,
spin, regras,

emounhadura.

O Professor George, continuou
suas atividades

práticas na Academia Ténis

Spo*s Peruíbe.

Lista de Presença completa: contendo, dias,

locals e horários das turmas, nome e telefone
dos alunos, resumo do que foi aplicado pelo

professor no mês, quantidade de
alunos atêndidos por turma, quantidade de alunos

atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram
nas ministrações das
aulas, vivenciaram e

jogaram a

modalidade.

META 3:
Ajudar na

Organização
de 02 etapas

de Eventos na

modalidade.
01 evento em

cada semestre.

Ainda não realizado

Relatório do coordenador conteúdo: Execução das

atividades indicando os dias, locais e horários cada

modalidade por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realização e aferição

das metas qualitativas e quantitativas.

Ainda não realizado

META 4:
Selecionar os

destaques
para participar

das
Competições

fora do
município.

Não houve competição
I
I
l

Lista de presença do professor e Relatório do
coordenador

Não realizado.

META 5:
Promover
atividades

esportivas e
recreativas

diversificada
s, visando ao
entretenime

nto, a

intetração
social e ao

desenvolvim
ento pessoal
dos alunos;

elaborar
aulas

direcionadas
a

modalidade
esportiva.
Promover
atividades

lúdicas
e§timulãntes.

O professor iniciou suas aulas
práticas com poucos

alunos.

Lista de presença do professor e Relatório do
coordenador

Aulas promovidas e
objetivos atingidos

parcialmente-

META 6:
lntegrar e

intermediar
todas as ações

entre
professor e

escola,
departamento
e Associação e

elaborar

lnicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

pauta de observação.

Aulas promovidas e
objetivos atingidos

parcialmente.
Pesquisã



relatório de
execução de
atividades

mensal
constando de

forma
pedagógica e

fotográfica
todas essas

ações. Realizar

a pesquisa de

satisfação dos

beneficiários
uma vez por

semestre.

FOTOS DA MODALIDADE TENIS DE CAMPO



NilODALIDADE
TEHI§ DE

GAN'IPO

ESPORTE ADAPTADO:

METAS PREVISTAS AçÃO/PRAZO
NOVEMBRO DE2024

INDICADORES METAS RE,ALIZADAS

META 1: Realizar a inscrição,
Reunião com os
orofessores e

Ficha de lnscrições:
dos alunos preenchidos com Foram cadastrados alunos com



cadastrando 100 usuários, e
encaminhando ao coordenador

durante todo o período do
projeto.

coordenadores para
organizar horários,

oLljetivos e metodologia
de atendimento aos

beneficiários.

dados importantes para
preenchimento das listas de
presenças e autorização de
imagem e voz, bem como

declaracão de saúde.

ficha de inscrícão preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Vôlei de Praia côm
objetivos tecnicos e táticos bem como

condicionamento físico, ensinamento das regras

e fundamentos básicos da modalidade: passes,

finta, ataque, defesa, etc,..

Professora
Lain

iniciou
suas

atividades
práticas no
Bairro do

Caraguava,
no CCI e
na APAE

Lista de PresenÇa completo:
contendo, dias, locais e

horários das turmas, nome e
têlefone dos alunos, resumo do
que foi aplicado pelo proíessor
no mês, quantidade de alunos

atendidos por turma,
quantidade de alunos

atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram
nas ministrações das aulas,

vivenciaram e jogaram a

modalidade,

META 3: Ajudar na Organização de 02 etapas do
Evento para Esportes Adaptado.

Equlpe.
Jogou o

JOMI

Relatório ao coordenador técnico:
Execução das atividades indicando

os dias, locais e horários ceda
modalidade por turma,

evidenciando atraves de fotos e

quadros indicadores a realização e

aferição das metas qualitativas e
flr lântitãtivãc-

Âinda não realizado

META 4 : Selecionar os destaques parã
participar das Competições fora do município.

Equipe

Jogou o
loMt

Lista ele presença do professor e
relatório do coordenador

Vôlei adaptado participou dos
jogos dos ldosos

META 5: Promover atividades esportivas e

recreativas diversificadas, visando ao
entretenimento. a integração social e ao

desenvolvimento pessoal dos alunos;
elaborar aulas direcionadas a modalidade

esporti\rd. Promove) atividadeslúdicas
estimulantes.

u prolessor
iniciou suas

aulas
práticas

com
poucos

alunos.

Lista de presença do professor e
relatório do coordenador

Aula promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: lntegrar e intermediar todas as

ações entre professor ê escola,
departamento e AssociaÇão e elaborar

relatório de execução de atividades mensal
constando de forma pedãgógica e

fotográf'ca todas essas açôes.

Inicio das
atividades
e coletas

de dadas em
um

documento:
pauta de

observacão.

relatório do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

Pesquisa

META 7: Submeter os usuários a avaliação do
pmjeto através de pesquisa elaborada em

parceria com o dêpartamento de Esportes.0l
em cada semestre.

Pesquisa de
Satisfação
preenchida

por pelo
menos

T5Yodos

usuários.

relatório do coordenador Ainda não reâlizada,

FOTOS DA MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO
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§.ARCE

ASSOCIAÇÃO RECREATTVA CULTIIRAL ESPORTWA . ARCE

LrsrA DE rRESENÇA- ESPoRTE E EDUcaçÃo PARA ToDos
q-ffiadlÉb

mÊs MóDULo ÍURMA ALUNO§ PORTURMA GERAL

tüc\J É#lüflÕ 2 Aç Ç
MODALIDADE LOGAL DrAs DA sEtÂill Horáriro

TÊN§ TENIS SPORT§ TERçA E QUII{TA o.rl og:oo 11:30

1e sEM. 2e sEM. 33 SEM. 43 SEM. 5E SEM

DATA .".' ."§ u $) t2 \4 trl eA ah ffi
Ne NOME TELEFONE

0L Vlaria Clara Leite Ferreira L194277-t186 L ano 15 ^âÇ ( c (- {-
02 )edro Henrique Alves Rodrigues 1398230-5057 EC 26 C ( ( C <1 (, L
03 3eatriz Martins Rodrigues L3 99L187743 7 ano 1-3

n
lr (. ( (_ P C

o4 -arissa Mendes L39967s-2922 EC 2A ( C L
05 iuzana Carolaine da Fonseca Ferreira 13 997L3-3362 8 anc L4 C C C (. c c L
06 Daniela da Silva Lima t3997102678 EC 4t ( L (- ( C c C
07 Davi da Silva Martins 73 997tO2678 1 ano 6 C ( C C P (
08 Enzo de Jesus lopes 139964L9L37 2 ano 15 L C C C C
t9 Lucas Safons de Assis 13 99200-8715 EC 25 C C --1\ ? C C C C
10 lodrigo Mendes da Silva 13995043155 6 anc L2 ( ( P C L (-
71 Vlillena Candido Souza 13996174078 8 anc 13 C C. C C C C C C
72 loao Pedro Mendes da Silva 13996919072 2 ano 16 L C L C C
13 Priscila Candido da Silva 73997247414 EC 38 ? C L P ?. a L
74 Adriane Cristína 73997664017 EC 34 Q P. C- (_ t- C
15 Rhayssa Hachebe L3997t42327 EC 23 (- C C C L L C
L6 Thayna Silva 11994168136 EC 25 C c é C C
17 Daziza Souza 7797327777L EC 52 L ( C C- L- C
18 inzo Trigo Junior L3978L77001 EC 20 C C ( U C- (
79 Natalia Araujo 13997441740 EC 28 ( C C C C (
20 Tales Targa 1.3997206337 EC 30 C (^ L- (_. L C
21. Walter Dias t3997333642 EC 48

t C a c L
22 lsaac Braga 1.!996074032 rc 26 C C C L- C
23 Flavio Rangel 1,7945835720 EC 38 ( C < ( C C
24 \dauto Macedo Aguiar L3997L824L8 EC 26 C L (. I C C
25 Patricia Candido da Silva 139881606s1 EC 40 L C C C
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ÀSSOCTAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTT\/À - ÀRCE@..- ÂüivuHvAv ÀDt r\Dâ
'? 

P'*

r.a. oR.. LIsTADE TREsENÇA- ESPoRTE E EDUCAÇÃoPARAToDoS

{13) 99157-89srl

{13) 99157-89s0

3l 98114-53C4

{1.3) 9971s,86s9

(13) 99641-9137

(i3) 9S12ô-9957

Ana Jul;a de M Costê 113198793-2573

13) 99651 9s15

113) e9731-e43O

l13l 95731-943A

(13) 9e731-9430

1.1.31 997 1L-943A

{i3} 93731'943C

CuilheÍmc ÂpaÍecido - Saiâ.. de càbêlereko

{13) 99601-9419

l73t99L6A-MA

lr3l 9977 3,2557

114) e8132-9506

{13} 99ô17"4078

(13) 99641,9137

(11) 97953-8294

{13) 99637-8986

(11) 98187-5812

11319971C.2754

(13) 98126-9967

(13) 99142-197e

{13) ee736-s438

{13) 99751.95

(13) e977s-2336

REsuÍúor No MÊs DE NovE{BRo Ás .se6uNDÁs Ê euARTÁs pRroRrzÁÁ4os Nos'os rREINos F.oüÁNDo No,cÁ'ltPÊoNÁTos euE vrR/4o Nos rt Es€s sF'urNTEs, Á TUR/'4Á oF ÁvÁNÇADos Fo6ou EÁr mmNo FrSrco]ECNI6C E ESPtrIFI'O DA â,IOD^LID4OE, Á IURÀIÁ OE +ITCIAçiO NC*IIZOU TREINC DE R€6EPçÃC E TREINC
DÊ FUNDÁfr1ENIOS ÊASi:COS.



9)

assocmçÃo RECREATIvA cuLTtiRAL ESPoRTIvA - ARCE

LrsrA I)§ PREsENÇA - ESPoRTE E EDUCAÇÃo pane roDos

(13) 99157-8950

( 13) 99 157-8950

lrsl e9179-8221Andre tel;pe lunior

( 1.3) 98 1 14-s304

(13) 9971386s9

(13) 99641-9137

( 13) 98 1?6-E967

ll L) 9975-L937

(13) 98193-2573Ana Julia de M Costa

(13) 99651 9s1s

(13) 99731-9430

13) 99731-9430

í13) 99731-943ú

Gabriel da Silva {13} 99731-9430

João Vitor da §ilva (13) 99731-9430

(13) 99731-9430

GuilhermeAparecida 5alãodecabelereiro ( 13) 99700-0453

{13) 99601 s419

( r3) 99160-4404

lL3l 99770-8246

{13) 99600-8884

{L3l 99773-2551

{13) 99199-7809

(14) 98132 9s06

l,L3j,99617-4O78

Clêiton Í0í16 Ana Dias i1,31 99707 2562

{'1,3].99736-1o)2

(13) 99767.ssS0

(11) 99641-q117

( 11) 97953-8294

(13) 99637-8e86

{11) 98187-5812

(13) 99730'2754

(13) 99100-5339

( 19) 99574-5299

(13) 98126-9967

( 13) 99142-1979

(:L3i s9736-5438

i13) 99751,9510

( 13) 99775,2336

(13) 99798,399G

seígio de Seuza Barbosa

RÉsuÀrro: ruo mÉs DE NovEÂ^BRo Á5 lERÇAs NossÁs AULÁs DÁs ruptÂÁs oe rrurcraÇÂo E DÁ 
.ruRMÂ 

bE
ÁVANÇÂDOS. FOl BÁÍE ÊÔLA E TRETNO ESPECTFÍCO CAM ToüOS ÁLUNOs E ariCaçÃ,o DÁ METODOLO6TÁ pÀRÁ

CÁDA NIVEL.

DEWIDE ÁPARECIDO NÁRDEs PüREiRÁ



3

^ô -#,* ASSOCIÂÇÃO RECREATI1

- :{ ^ 6,? G LISTA DE PRESENÇA - Esl

/A CULTURAL ESPORTIVA. A[

PoRTE E EDucAÇÃo PARA To

t,CE

DO§

móout o rURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

109
NOVEMBRO

7 3 25

DIAS Í'Â §EMANA Horário

I

aroonltunoe I tocl!

Tenis d* S"tg___J NÁEs (1.{ÍP) Segunda e T, ,rço 19;00 I as 21r00

ti sEM. 2t sEM. 3s sEM. 'F 
SEM. 59 SEM

-l
-r^t^]

ú,(§
§

.$ 4 5 t7 tz 18 19 25 26

Ne NOM§ TELEFONE

1 Dewide Aparecido (L3) 9e157-89s0 P P P E P P P E

2 Gustavo Nardes (13, 99157-8950 P P P P P P P P

3 Andre Felipe Junior (!3l,99779-8221 P P P F P F P P

4 Lais Vitoria Martins (13) e9713-86s9 P P p P F P P P

5 loão.4parecido 13) 98114-5304 P ? P P P P P F

6 Enzo de Jesus LoPes 13) 99641-9137 F P F F F F P P

7 Lucas Jonatas Dionisio 1"3 99651-9515 P P F P P P p F

o Beatriz Santiaqo de Souza 13 99713-8659 P P P P P P P P

I Gustavo Henrique Oliveira da Silva 13 99692-6194 P P P P F P F P

1"0 Henrique de 0liveira dos Santos 13 99666-2682 P P P P P r P p

l"t Rayssa de Almeida Dlas 1"3 99713-8659 p P p p P P P P

L2 Ryan Carlos da Silva Santos 13 98181-7679 P F p F P P P P

13 Jasmim Moura da Silva Paula 13 99713-8659 F P F F F F F P

t4 Ueliton corcino de Oliveira Junior 13 99689-5898 P P F P P P t P

15 Italo Ferreira da siíva

Edqar Silva dos Santos

1 99157-89s0 P P p P P P P P

16 13) 991ss-49s2 P F I F F Y F F

t7 Isabella Fernanda 13) 99689-5898 P P P F P F P P

18 Gabíiel Amorim

Miguel Teles Sousa

Myrella da Silva Rangel Gomes

Ana 6abríela

t3l.997889-0227 P P P P P P P P

19 11) 99622-1045 p F P F P P P P

20 13) 99899-5845 F P F F F F F P

)1 13) 99689-5898 P P F P P P F P

22 Yãsmin Madinez Viera

Willian Perêira Nemet

Dioqo Feltrin

1.3) 99741-1221, P P P P P P P P

23 13) 99713-8659 P F F F F P F r

24 13) 99620-6249 P P P r P Ê P P

25 Wilyene Souzâ dos Santos 13) 99157-89s0 P P P P P P P P

26 Bella Freitas Nascimento

Luiz [Vliouel Chaves de Oliveira

131 99622-0820 P F p F P P P P

27 13 997r.3-8659 t P F F F F F P

28 Richard Cristian 13) 99620-6249 P p F P p P F p

29 Leonardo Pereíra de Souza 1"3) 99744-5520 P P P P P P P P

30 §ophia de Sousa Landes

Lucas de Olivêira Lima

13t99747-4424 P F F F F P F F

31 13) 99620-6249 P P P F P F P P

32 Gustavo aoarecido Lucas Constantino LL\ 94069-6377 P P P P P P P P

33 Ana Carolina Gomes da Silva

Luiz Miguel

Rudney Augusto Abreu

13) 99713-8659 P F P F P P P P

34 L3\ e96ZO-6249 F P F F r F r P

35 13) 99713-86s9 P P F P P P F p

36 Gabriel Santos Silva (731 99620-6249 P P p p p P P p

37 Lorenzo Gomes

Kayk Alan Rodrigues Souza

José Lucas Sousa Pedroso

í131 99620-52rt4 P F F F t P F F

38 (13) 99620-L1.s9 P P P F P F P P

39 (13 99713-8659 P P ? P P P P P

40 Kauan praxedes hokama (13) 99673-3692 P F P F P P P P



5
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LrsrA DE pRESENÇA - ESPoRTE E EDUCAÇÃo pena roDos

i13) 99157-89s0

( 13) 99157-8950

It3) 99179-8277

{ 13} 98114,5304

{13) 99713-8659

(13) 99641-9137

(13) S8126-9967

(7u eeTs-1e37

Ana Julis de M Costa (13) 98193-2573

Lucas Jonâtas Dioflisio (13) 99651-9s1s

{13} 99731-9430

(13) 99731-9430

{13) 99731-9430

(13) 99731-9430

(13) 9973r,9430

Guilherrre Aparecido - §alão de cabelereiro

(13) e9601-9419

(13) 99160-4404

{L3199773-2s51

{13) 99199-7809

{13) ee617-4078

Cleitôn Torís Anâ Diâs t13l 997A7-',2562

(13) 9s736-1002

(i3) 99767-5580

i13) 99641-e137

(13) 97803-7445

(11) 97953-8294

(1J) 99637-8986

(11) 98187-5812

(13l. 997 30-27s4

(13) e9100-5339

( i9) 99s74-s299

(L3l 98L26-9967

(13) 99142-1979

{ 13) 99736-5438

{13) Se751.-9510

(13) 9977s-2336

(13) 99798-3990

RESUIÀo; tto mÊs DE NovEMBRo coNTrNuÂluos Ás BAsEs Nô+A8:o42ssÁs ÂuLAs DÁs ruRltÁs bE rNrÕÂçÂô E

bA TURMÁ DE ÁVÂNçÁDOS. PRIORIZÂIIDO 05 COME6OS DO TRÁBÁLHÕ SOMENTE COM O RETORNO DE BÁTE BOLA,
NH55E MÊ5 trOI PÁ55ÁDO TREINO ÊsPTC}TICO DE PREPÁRÁÇÂO PÁRÁ OS CÁMPEONÁIOs MUNIfiPÁI§,

DEWIDE ÁPÁRECIDO NÁRDES PEREIRÁ



,q.ssocraÇÃo nocnratrv.q. cuLruRAL nspoRrrv.A - aRCE,

LISTA DE nRESENÇA- ESPoRTE E EDUCAÇÃo pa.nn roDos
ÂLUNOS PORTURiIA GERÀL

NOVEMBRO 30 97

ISODALIDADE DIA S DA SEMANA HORARIO

ESPORTE ADAPTADO Segunda a quinta 07:ü) I àa 08:30

2c§

ffit
ffiM

EM. I

Éihl

iE SEM

M
5í SEM

-T-r-1ffi!e NOME TELEFONE

l1 \LDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA L39976M935 62 L a L é L ( c c í L (/ l/ c
J2 \LMERIND MARIA NUNES DE SOUZA L3997L50443 77 { L F c L L L (/ c- L ç-

l3 \MERITA P. DO SANTOS PEREIRA 13996509634 57 C v Ç C C L {. & É L t {/ L

J4 (NAILDA MARIA SOUZA SANTOS 13997883543 54 L c. t, L- /- l.- f, I L L- L v t_

)5 {NITA DA SILVA BRAGA 13996835271 69 1- t* (, t L Ç *, t4 c L. (_

)6 CPARECIDA RODRIGUES RIBEIRA DE AQUINO L3996237728 64 c C/ t- c- { U V L L U (- l/

)7 \URINEIDE DA SILVA ATAIDE 1L981726914 59 ç r L C- í- c L c ü tr t- L L
]8 }ENEDITA IZABEL DA COSTA t3997436679 64 L l- t C í r' L , í L
t9 }ENEDITO IZABEL DA COSTA 13997436619 64 L l/ v C c 0 L (.- c L. C

10 :ARMEM VERONICA VIEIRA NASCIMENTO 71973324554 45 L l- (- L h L t- c

11 llrrRa conRÉa DE PAULo sANTos L3997548456 67 L r U c- L L
72 )ARCY BARROS COSTA 13997146650 68 L L L (-- L (.

13 )ENISE APARECIDA DE JESUS CAMILO 1399748919s 63 L L c L c (- L L L c
t4 )EOLINDA FERNANDES DA COSTA 73997911307 77 C,- É L ç C L- il c t a L ç
15 )IRCE DELPHINO 13996943231 58 L a L L L í t
16 )ONISET P. COSTA 1.L974027496 66 (, L p L c L { c
t7 :LIANE DA SILVA SANTOS 13996371858 45 V L I C F L L L L
18 :LIANE DOS SÂNTOS FAGUNDE t3997102413 55 L (- r L a O

19 :LIZETE CARDOSO DA SILVA 46 L L L L C l/ L & L L
20 :LOA APARECTDA CONCETçÃO 1t948639874 48 L ç (, L L

27 :uzENt DOS SANTOS COruCeçÃO 13996626706 50 r L É C- L L L (
22 ;ENI PAIXAÚ FERNANDES 13997909849 56 L L c rt L ( L L
23 ;EOVANA MENDES SILVA t3997654296 45 L C

C" É L r L t b C

24 SILVAN DOS SANTOS DA SILVA L3997275865 57 L (, L r Ãt r c- L L
z5 IIOVANNA EVANGELISTA NICASIO DE SOUZA L3996522427 L7 L L É c a t/ El/ L ç a L c
t6 SLAUCIA MÀRYNE A HEUSCHABER 13996665507 25 L v t: C L L C. L
z7 ILEIDY DA COSTA VITAL 53 c C c (- c c a C C (- (-
28 IELENA FERREÍRA GOMES L3997459t45 65 L a L r c * P í L

29 RAC| MARrA GONÇALVES 739979t4870 68 L- ( ? (/ { ( é
,0 RALDES RODRIGUES DA SILVA 13996397616 67 (. c ( C L L- P L c , í/

RESUMO: NO MÊS DE NOVEMBRO INICIAMOS NOSSAS AULAS FMENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA
TURMA DESENVOLVEMOS COODERNAçÃO MOTORA GERAL E COORDENAÇÂO MOTORA F|NA, UTTLTZET OS EXERCíC|OS FíSTCOS

AERÓHO PARAALCANÇAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICO§ FUNCIONAIS PARA
MANUTENÇÃO DA SAÚDE

Professor CREF: O832O9 êlSP DÁTÁ

LÁIN IAEIRE DÁ CVNHÁ NÁRDES oss' /rfur) )z?n - r,/.t PERU|BE,30 DE NOVEMBRO 2024



qnE*

.Í *-*
§ ARGE

ASSOCIÀÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE pRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÂO plnL ToDOS

NOVEMBRO
MODALIDADE I DIAS DASEMANA

ESPORTE ADAPTADO I segunda a quinta

IIALUNosPoRTURtaIGERAL

LOCIÂL

crnÁs. ooclmeulvn

HORARIOffiT;I 08:30

DATA .at"

sl iM.

tl

t

1

sl iM.

Ç

sl

L

iM.

i

1

:,,
E

Ç
u

L

33

34

35

36

NOME

RENE SILVERIO COSTA

SABEL DA PIEDADE MENEZES SILVA

IACIRA MARIA DOS SANTOS GERALDO

IANDIRA ROSA

IOÂNAAMARAL DA SITVA
+
IOSEFA MARIA DOS SANTOS

TELEFONE

139979054s0

]-3996276438

Lt977237718

-

L39977024L6

1334558590

9584s77627

76

63

61

60

80

63

v

L L

17 IOSEFA MARIA MORGADO 8L9472436L 71 L L v L ? L ( t C É L

]8 IOSETMA ROSA SILVA t39970973t7 43 L L L f a C l- L L

l9 ULIÁ PEREIRA DA COSTA 66 L V C tz L L. ( D t/

t0 ULIO CESAR JESUS SANTOS DA SILVA 13917273701 30 ç & ç r Ç a h (- e

+L URACI PAIXÃO FERNANDES 13996175834 4a lJ C c É
a- L L

42 (ALINE SILVANO LIMA 13996455961 ?4 c L ô í- a Í- t- L c

43 ÂURA GOMES ARAGÃO Í3997902772 72 L L D L L a^t
Y L L, L c

14 -4URITA GOMES SILVA L39979A2772 71 Ç c P L L t- (. ô N ü L c L

t5 .UCIENE NASCIMENTO DE IESU5 73997992L99 45 (/ (. (- c c ( 5 L ? c

46 .UCILIA ALVES DE AGUIAR RIBEIRO 13996134250 67 t- ( L c ç {_ C L f ç
Í7 -UCIMAR FRETAS RESENDE 13996556449 47 i c t" \J r: L. v L
t8 -UIZA DE MARILLA MORERIA DA SILVA 13997038824 63 L L L r C v lr- Y L

t9 -UIZA FERREIRA DOS SNATOS 63 L r L. ü N (, c L

;0 .UIZÂ SANTOS DE LUCENA 13997005490 57 L L L Ç L Y L L ü L L

;7 -URDES FERREIRA DA SILVA 17971233648 73 L L L. L L V F L

;2 .UZIA FERREIRA DOS S. DONIZETE 13998042s30 63 ç L L t C U n ô L lq

;3 MARCILENE PINHEIRO DE JESUS r3996!4L343 45 L L C L rt
;4 MARIA ALVES DA SILVA BARBOSA 13996821991 58 L L L li l.l L í
i5 MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 139971-41518 78 C l/ L c L (
t6 MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO t3997L415L4 79 L {. C L ( P t- .l L ü
;7 \ÁÁRIA APARECIDA LARA FERREIRA 1399700267s 65 L e P L c C « 6 L L. F
;8 MARIA APARECIDA t.ARA FERREIRA 13997002675 65 L L f t I L í
i9 MABIAAUZENIR DE MOURA L3996?79524 64 C v L. L ( c C L k

50 VTARIA DA CONCEIçÃO SANTANA AYRES L3997923258 52 L L L ( L L
f-t VIARIA DE LURDES C. P, COSTA tt973770464 73 (- L ( L t t- c

i2 UARIA DE LURDES DE MATOS L3996737078 67 L L L L L í.. (- (:

t3 UARIA ELIET FERREIRA DA SÍLVA GOMES 13997L34462 56 ç L ú L C L L It t- { C.

54 MARIA FERREIRA FARIAS L3997L34471 58 L c c t- ( l) L

i5 \,'tARlA IOSE DA CONCEIÇÃO 67 (/
C L L ô é c ç é L

t6 v1ÂRtA MARTNALVA GONçAIVES 58 Ç L L L L (,

i7 VTARIA OLI N DA CAVALCANTE 13997307020 59 I (. ( ( i F L
38 UARIA RÔSA DIAS 11985548695 64 l-) t, c U t/

RESUMO: NO MÊS DE NOVEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FMENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA
TURMÀ DESENVôLVEMOS COODERNAÇÂO MOTORA GERAL E COORDENAÇÃO MOTORA FINA, UTtLtZEt OS EXERCÍCIOS FIS|COS

AERÓB|O PARA ALCANçAR OS OBJETIVOS PRTNCTPAIS: CAMTNHADA, CORRTDAS E EXERCTCOS FUNC|ONAIS PARA
MANUTENçÃO DA SAÚDE

Prefessor CREfr g8,3?gg ê/* DÁTÁ

IIIN IAETRÊ DA C1]NHÁ NARDÉs ass. /25u.1v1 'y')r,n rt:rt, PERUIBE,30 DE NOVEMBRO Z03it

3



lssocnçÃonncnTATIvACULTURALESPORTIVA-ÀRCE

LISTA DE PRESENÇÀ- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA.TODOS

NOVEMBRO

ITiODALIDADE
t

ESPORTE ADAPTADO

i--T-r.u,.osPoRruRlúa I o*ll

DIA S DA SEMANA LOCAL
4

GINÁS. Do CÁRAGUAVA

]loRARlo

o".l oztoo I u" I o8:30

ffi
DATA ü*

ç
u

11

9
r
-

o

(.,

#t
#
7n
4,
#fr
uk
ã:#

!3
5sl

na
,:
72

13

74

75r
77

78

Ã
i-
lsot-
181

NOME
,

,ATEODORO DE OLIVEIRA

:IA SILVA EVAGELISTA

, GOMES ARAGÁO

WONEALMEIDA

LE DE AGUIAR SANTANA

SANTOS SILVA

ROBERTO DA SILVA

\ PEREIRA LEITE

\ PEREIA LEITE

I SANTANAGOES

: DOS SANTOA

ILATEREZA DE OLIVEIRA F.LOP.

-IA ANA P. SANTANA

1399&131935

1 39S7051 789

Tffi
13996666607

13997547936

í 39g?34938e

1 1971 396984

1 399?1 1 591 1

13991728351

í t 165603r4S

1699333?875

1 3997882558

13997566540

15

+3

72

!
4,0

75

62

62

62

74

91

t,

ffi
(r

ü
L,

t
C,

L

L

c.

c

L

c
Ll

{/
L,

L
L

C

O

I

ü

C/

(-

82 TOSANGELA DOS SANTOS PEDROSO I 3997055134 50 L L L
í,

r c c C

(
c (- L L L

L
L/ U

ê/ r
ü
ü

83 I,OSELI BOTELHO DOS SANTOS PAULINO 11994900374 53 t/ L Ç ç í
84 ]ALADERCTO ALVES DA SI LVA 1 3996548330 i7 {. L l, t, tr I L L

85 SILVANA DE AGUIAR MODESTO 139973867sL 59 ( L o Ç L L C L

96 3IMONE SILVANE L3998047460 47 L t- t- L L C Ç L L ç

t7 SUELI APARECIDA LICURGO CONASSA 17972536242 59 L r: L { U L Ê L P c L

38 sUELI FERNANDES DA COSTA 13996395269 54 ô L L t/ l- 1r L { ü. L L P

39 TANIA MARIA SANTANA GOES I 1962470090 30 c C C* c L L L í- Àl l/ L C ó

,o TEREZA DA SILVA AGUIAR 73996247793 57 c t, L V L L L í L L v L

)1 r'ALDIN EIA SILVA EVANGELISTA 139970s17s9 43 L L L c L L L L L L
)2 ./ALDI RENE LUIZA EVAGELISTA I 3997020662 1 l/ U L C L C L ft L t/ L c
)3 r'ALDIRENE LUIZA EVANGELISTA t1997020662 41, L t. L ,É L L E í.r' É L ( Í í L

)4 /ERA LUCIA DE JESUS SANTOS 1157730827 t6 c ? L L C r ü r C ê- a a L

9s r'ERA LUCIA GONçALVES SANTOS 7797026t734 60 c L a L F L L- ç L ( c
96 r'ERONICA FERREIRA GOMES 13997801600 M t í-, r C C r L r I <- L L-

97 ,/IVIANE SILVA DE BRITO 139S63976í6 2'l C
€
f L c c c Y e c c r c L

98

99

n. .r.rr.rr.rtttttlllll

RESUMO: ruo uÊs DE NovEMBRo, tNlctAMos NossAS AULAS FAZENDo ALoNcAMENTos coM os ALUNos, pÂRA ESSSATURMA DESENVoLVEMoS cooDERNAÇÂo MoroRA GERAL E cooRDENAÇÃo MoioRÃ irrrrÀ, úii-iràet os ExERcÍctos FtsícosnenÓato PARA ALCANçAR os oBJETIVos pRrNcrpArs: CAMTNHADA, coRRTDAS E EXERcrcos FUNcroNArs ,ARA
MANUTENÇÃO DA SAÚDE

Drlfesscr CREF; O83?C9 6/* DATA
LAIN àIET}E DA CT,,NHÁ NÁRDEs '""' -á{o.t.i }r? éz,t dl-) PERUIBE,30 DE NOVEMERO 2024

a
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**_

$.âRcE

ASSOCIAÇÃO RECREA

LISTA DE PRE§ENÇA-

'TVA CULTTIRAL ESPORTIVA - ARCE

ESPoRTE E EDUCAÇÃo pana roDos
rURMA ALU]{OS PORTURTIÂ GERAL

NOVEMBRO 31 31

MODALIDÂDE DIA S DA SEMANA LOGAL HORARIO

ESPORTE ADAPTADO SEGUNDA.FEIRA APAE de Peruibe 15:OO Das t7t?O

1! SEM. 2ã SEM. 3c sEM. 4c sEM. 53 SEM

DATA §§ 04 11 T8 25

Ne NOME TETEFONE i;tr r. fllrri,li:h::riri tirlt:lll:*ittr.t

01 ALESSANDRA LIMA í3) 3453-3383 25 ü í c- e.-/
02 ALFREDO SANTUCCI NETO 1 3) 3453-3383 43 C- C-. Ç/ É
03 Alice BaÍroso da Silva 1 1)975278059 86 r L C- C.
o4 ANTONIO CARLOS MOTINHO 13) 34s?3383 42 lz (
05 Antônio Franco 13)S88687909 85 c C- (-
06 BARBARA DO CARMO '13) 3453-3383 36 C-- r €- l/
)7 CICERO ELIAS DE BARROS í3) 3453-3383 t9 t- (' c-
l8 CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA 13) 3453-3383 ,3 C- t- C--

l9 Soncei@o Rodrigues de Oliveira (1 1)S86128584 71 L- c (-
10 Creusa Teixeira Ribeiro 13)9962S0688 81 t- <- ( tr
11 Edner Rodrigues Teixeira 13)997782994 B1 (/ (.- <- L
az ERÍK ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA 13) 3453-3383 32 c
13 Eva Candida Tindeiro 1 1)988147998 68 (- <- L
t4 Francisca Aldeide Souza Lucas 1't)958908588 65 C, €_ <- {
15 Francisca Vicente Barbosa 13)997984386 69 Ç- t- (- a
16 SEAN SILVAALMEIDA 1 3) 3453-3383 22 (.. (- ( t'
t1 GISLENE GARCIA 13) 345s-3383 38 C/ C- Í.
L8 Helena Aparecida da Silva 13)99600í663 ;7 U t_ (-
1,9 lsabel Rodrigues Costa (13)997500516 77 ( (_ C.
20 ,OELMA DOS SANTOS FAUSTINO (1 3) s45s-s383 12 r ,* ( L
2L -ACIR ALMEIDA (13) 3453-3383 i2 (- L C.- t-
22 -ETICIA FRANCESCANA HEYDER 13) 345&3383 22 L ( L.
23 jARIA NASCIMENTO 13) 3453-3383 ]8 c e
24 LUCIENE DOS SANTOS í 3) 3453-3383 z9 (-

t-- t-
25 Maria Auxiliadora Gonçalves 1 í)986756í61 ô8 (- (- C"
26 Maria de Fátima Góes Lima (í3)997104709 ô8 t- C_ (
27 PAULO REZENDE (13) 345$.3383 1 (- (- F- F
28 TEGIANE NAZARE LIMA (13) 3453-3383 41 Lz ( C
29 lOGERIO SOUZA LUCIO (13) 345$3383 31 c- L- C. C-
30 VANDERLEI DOSSANTOS SOUZA 13) 345&3383 1 C- (' C L
3L WALLACE RANIELLE S. DA SILVA 13) 3453-3383 29 O o c..,

RESUMO: NO MÊS DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHoU: ALoNGAMENToS E ATIVIDÀDES USANDo
cooRDENAÇÂo vorone GERAL E FINA,INCLUINDo, TRANSToRNo MENTAL E FtsÍco, pARA o DESENVoLVIMENTo FtsÍco E

INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE SI E TRAB,ALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES,
BEXIGAS, BAMBOLÊS, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor CREF: 083209 G/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES PERUEBE, 30 DE NOVE}IBRO DE EOZ4



E

. .e* ASSOCTAçÃo nrcREATrVÂ cf
J o nc e LrsrA DE PREsENÇA- ESPoR

LTURAL ESPORI VA - AIíLI!

TE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

rURMÃ ALUI{OS POR TURTA GERAL

_l

Ns

NOVEMBRO 2., 18 18

LOCAL t{oRAR|o
MODALIDADE DIA S DA SEMANA

ESPoRTE ADAIIADO I TERÇA.FEIRA
APAE de PeruibÊ I5:00 Das 17:30

-ffi. I 2! SEM. 3. SEM. /tê sEM. 5B SEM

-

ãl ..§ 05 12 19 26

NOME TELEFONE

40 C.. L- 7
l1- :AIO LEANDRO DE SOUZA 13) 34s3-3383

1' }MItA DE JESUS
(13) 34s3-3383 36 ? L. \---

o3 iLIAS PEDRO MARCELQ WALZ [13) 34s3-3383 50 c-. <-- r .-/

o4 :ABIO PINHO DA SILVA ,1.3) 34s3-3383 50 (./ f"/ Cr

o5 IANAINA MAIARA FTRREIRA 13) 34s3-3383 1
C/ t-r' ü

06 IHONAS MARKYEL SILVA BELTRÃO 13) 34s3-3383 19 Ç k {-,

07 IULIANA SHOJI BATISTA (13) 3453-3383 35 c- c- (' é-"

08 KATIA REGINA DA ROSA (13) 34s3-3383 50 c- ('_ r
l9 LEANDRO DA SILVA JAMAS (13) 34s3-3383 {3 L (- L- k

1,0 LYGIA SOARES DE ARAUJO (13) 3453-3383 3E C. ç t-. <J-

tl Maria de Lourdes C. Riguengo (13)997085748 76 C. (- t_.- k-

LZ Maria de Lourdes de Matos (1 3)99í7921 56 à7 C- ú L <./
13 Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655894 73 v t- (-- (--

t4 Maria Espirito Santo Costa 1 3)9971 31945 77 C- L t_ (-

15 Maria Licinia Vasconcelos 13j997753',170 86 c.. L v-
L6 Maria Vitorino dos Santos 36 (- C (- l-
L7 MarinaÍva Cesário Dias 1 í)961492367 74 ç Cl (_ <-/

18 MARK MARTINS DE OLIVEIRA 13) 34s3-3383 35 C- L (- C-/'

L9 MAYÃ RUBI KNIPLE NOGUEIRA 13) 34s3-3383 12 (-/ L ,L C-./

2C Neuza Maria Souza Santos (1 3)e96003807 67 V t, </' <--./

21 Ctelina Fenira Ramos (13)996514793 70 <' {-. <.- Í-
22 Otília lnácio Pinheiro (1 3)S96003807 70 L t_-/ (- (..
23 Pedrs Toledo de Castro (13)34s51435 31 L, (- L
24 RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13) 3453-3383 34 .? (. l- (-
25 1AFAEL CAPEL (13) 34s3-3383 37 c_ L (
26 TODRIGO FARIA RIBEIRO (131 3453-3383 43 L lr }- L
27 iAMUEL VIEIRA DAS VÍRGENS (13) 3453-3383 17 (, {- L-- C-.

28 TAIENE CRISTINA MATHIAS O 131 3453-3383 29 L" <J t-/ (.-/
29 THIAGO LUIZ DOS S. LISBOA 13) 34s3-3383 29 l- t- (-/ (-,
30 ,/aldir Felinto Pereira I 1)989835315 8í L. L) Y' (//
3L /almira Sabina Costa 13)996154699 82 C- ( C- ç-.,

RESUMO: NO MÊS DE NOVEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE ÍRABALHoU: ALoNGAMENTOS E ATIVIDADES USANDo
COORDENAÇÀO ITIOTORR GERAL E FíNA,INCLUINDO,IRANSTORNo MENTAL E FISíCo,PARA o DESENVoLVIMENTo FISíCo E

INTECTUAL.ONDE TODOS INTERAGIRAM E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEXIGAS,
BAMBOLÊS, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor CREF:08320S G/SP DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES ,fr)", , r) 'Y)., ..(sn - PERUIBE,30 DE Í{OVETIBRO DE 2024



6
assoclÁÇÃoRECREA A CULTURAL ESPORTIVA. ARCE

LISTA DE PRESENÇÀ. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

cÊNT. DE CONV. P. |DOSO§

(í 1)975278059

(1 1)99751 5465

(1 1)986128s84

o 3) 996373535

Roberte dÉ lesus Mrczko 111)9974268517

(1 1)98675616í

(1 1) 386250217

(13)991792156

(r 3)997131945

(13)9Sfl93170

(13)34551435

(1 1)965157898

(1 1)989835315

REsuMo:No MÊs DE NovEMBRo, NossÁ TURMÁ Do ccr,co,lÂEçÁRáM NossÁs ÁuLAs FAZEND9
ÁLOMÁJIÂENIOs,TRÁBÁLHAMOS COORDENÁCÂO iI,1OTORÁ 6ERÁL E cooRDENÁçÁo iJIoToRÁ FINA,ExERcIfios F.IsIcos E

ÁEnóBro,rRABÁLHo DE FoRçÁ usÁNbo o PEsrNHo DE ut'l eurLo,pÁRÁ o oBJErrvo pRr].tcpÁL:MANUTEMÂo DÂ

SÁUDE.

LÂTN 
'úEIRE 

DÂ d..,NHA NáRDES PEF(,TBE. 30 DE ltlOYELtBEO bÊ ao24



+
ASSOCIAÇÃORECREÀ CT]LTTJRAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

ANA CI.ARA DA SIIVA

FERNANDA AGUIAR S. MATOS

SUTWAN DOS SANTOS SILVA

YSABELI.E CRISTINAAMARAL DE JESUS

RESUMO; NO MÊS DE NOVEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS. INDIVIDUAIS E EM
GRUPO§, ONDE TRABALHAMOS COORDENAÇÂO MOTORA GERAL E FINA, EXERoICÍoS FISIco§ E AERoBIo,PARAo oBJETIVo

PRINCIPAL:MANUTENÇÂO OA SAÚDE.

L{IN ,tlEIRE DÁ A/NHÂ NÂRDES PERtÍ!BE. 30 ôE aSVEârsâO §E eO24



8

ASSOCIAçÃO RECREATIVA CULTT'RAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

ALICE REGINA DE ANDRADE BENICIO

13937042669

ULYANO FRANCÍSCO NARDES FERREIRÁ

HENRICK DE OLIVEIRA MELO

REsuMo: No MÊs DE NovEMBRo, tNtctAMos NossAS AULÁs FAZENDo BRINCADEIRAS REGREATIvAs, tNDtvrDUAls E Etur
GRUPOS' ONDETRABALHAMOS cooRDENAçÂo MoroRA GERAL E FINA, ExERCrcÍos Frstcos E AERoBto,pARAo oBJETtvo

PRINCIPAL:MANUTENÇÂO DA SAÚDE.

LÁIN ilETRE Dá 6JNHÁ NáRDE§ PERi.,IBE, 3{t §Ê I.IOVE,iIBRê ôE EôE4



q
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CI]LTT.]RAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

SOPHIA PEREIRA CARVALHO

SCHARMANN ALVES J, SANTANA

CTARICE DE FATIMA DOS SANTOS

13 997119759

EMI LLEY YÁSMI M PEREIRA GONçALVES t3 991707722

ISABELLA CRISTINA DA SILVA

LAIANE SORAYA LIMA DA SILVA

LARA SOPHIA LIMA DA SITVA 13 996473547

MANUELLY FERREIRA DE SOUZA

MIGUEL PEREIRA SCHTÀVETTE

73991317261

LES RUÁN EVANGELISTA CRUZ 13 981140987

RESUMO: NO MÊS DE NOVEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FMENDo BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAÇÂO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICÍOS FISICOS E AERÓBIO,PARA O OBJEÍIVO

PRI NCIPAL;MANUTENÇÂO DA SAÚDE.

LAIN Ài\EIRE DÁ dJNI.IA NÁRbEg PEruIBE, 30 àE l.BYEaÂAeO bE uÊ44



JÚ

-Í'e*
§ ARCE

assoctaÇÃo nrcnrarryl culruur, rsponrwa - ancn

LrsrA DE rREsENÇA- ESPoRTE E EDUCAÇÃo rana roDos
rURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

NOVEMBRO 4 a\ 76

MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOGAL HORÂRIO

ESPORTE ADAPTADO SEXTA-FEIRA NÂES 13:ül Das L4:4O

1! §EM. 2â SEM. 3ê SEM. 4ê SEM. 5ã SEM

DATA ."§ 01 08 15 22 29

Ne NOME TELEFONE

l1 BEATRIZ ALVES OLIVEIRA L3 996010407 10 C- F C- F
)2 DANILO FERNANDES DA ROCHA 13 998090837 11 ,." C L (_

o3 DAVI LUCÁS PIRES DE SOUSA 13 997105858 11 c- C- E (--

04 GUILHERME VIEIRA ARAUJO ZANI 13 997498388 12 <. F (_ <.

05 HENRIQUE DONIZEIE DOS SANÍOS 13 996229995 L2 (- í- E C., Ç

06 KAUAN MIGUEL SANTANA PEREIRA 13 9920198s0 í0 t- c- R C 12

)7 KIMBERLLY DE FATIMA MOURA PASSOS 13 991331261 x0 C. C- (_ c.-

l8 UAN souzA DE oLtvEtRA DA coNcElçÃo 13 996097788 12 C L A (- ç>

l9 .UISA DAMASS BORGES 13 974095075 10 L k D ç C-

10 VIARIA CECILIÀ OLIVEIRA DOS SANTOS 13 997412651 12 L C o C_ C

17 T4ARIA EDUARDA CORDEIRO DOS SANTOS 13 996491622 10 c C- c- Í:
L2 VIARIA LAURA MONTEIRO DEOLIVEIRA 13 997289633 11 C (_ C- (
13 VARIA SOPHIA MARTINS DOS,SANTOS 13 996580755 11 t-- <:- <-- l!

t4 MIRELA NASCIMENTO MENDONçA 13 9969s5007 11 L C-
15 ,EDRO THYAGO TRINDADE VEiOSO !3997477343 11 (- L F C-

16 PIETRO CASSILHAS AMORESANO MEIRA 13 997875677 10 C C_ C.

77 SAMUEL FERREIRA LOPES 13 991304191 11 F c- C.

r8 SOPHIÀ MENARDI CAVALCANTE 13 99642s565 12 Ç C- L C
19 SUELLEN CRISTINA DE LIMA PEREIRA Lr996473547 10 ( F- C. C.
2A IAYNA VITORIA SANTOS VICENTE 13 996664628 11 p L (_-, L/
27 TIAGO RIAN EVANGELISTA DA SILVA 13 99683s164 10 L. /- (_ F c-
22

23

24

25

26

27

28

29

30

3L

RESUMO: NO MÊS DE NOVEMBRO NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES US,ANDO

COORDENAÇÂO UOTORE GERAL E FINA,INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISÍCO, PARA O DESENVOLUMENTO FISíCO E

INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE SI E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES,

BEXIGA§, BAMBOLÊS, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor CREF: O832Og e/SP DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES y'hr, , -' \,'?2, t) t PERUIBE, 30 DE NOVEIíBRO DE 2024



_L \-

ASSOCIAÇÃO RECREATM CIILTURAL ESPORTTVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

I(IMBERLLY DE FATIMA MOURA PAsSOs

LUAN SOUZA DE OLIVEIRÂ DA CONCEI@

TAURA MONTEIRO DÊ OLIVEIRA

L3 997477143

SUELLEN CRIíINA DE LIMA PEREINÀ !1996473547

RIAN EVANGELISTA DA SILVA

RESUMO: NO MÊS DE NOVEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDo BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAÇÂO MOTORA GERAL E FINA, ExERcIcíoS FISICoS E AERÓBÍo,PARA o oBJET,Vo

PRTNCTPAL:MA^IUTENÇÂO DA SAÚDE.

L.ÁIN iÂEIRE bÂ AJNHá NÁEDES PERrsSÊ- S §E NOYE&ISRO DE 3üã4



Ja
assocraÇÃo RECREATIvA cULTURAL ESPoRTTvA - ARCE

LrsrA DE rRESENÇA- EspoRTE E EDUCÀÇÃo rlxl ToDos

GABRIEIÁ NARDES DA SILVA

ENZO ALVES DA SILVA

ÍSABELI.Y DOS SÂNTOS CASTILHO DA SITVA

JULIA DONIZETE DOS SANTOS

RODRIGUES DE SOUZA COTA

REsuMo; No uÊs DE NovEMBRo, tNtctAMos NossAs AULAS FAzENDo BRTNCADEIRAS REcREATIVAS, tNDtvtDUAts E EM
GRUPOS ONDE TRAEIALHAMOS cooRDEr.tlçÂo uoroRa GERAL E rrua, ExeRctcÍos Ftstcos 5 lEpsglo,pAFt A o oBJETlvo

PRtNCtPAL;MANUTTNçÁO On Seúoe.

LÀIH flEIRE DA CUI{HÁ }IAROES PERUEE, g} DE IIOVEHBRG OE A2{



lz
assoCTA.çÃO RECREATIVA CIILTI.JRAL ESPORTTVA - ARCE

LrsrA DE rRESENÇA- ESPoRTE E EDUCAÇÃo plna roDos

LUIZA CORREIA PEDROSO

BRENO HENRIOUE ARAUJO DOS SANTOS

DAVIH LORENZO OLIVEIRA DA SILVA

APARECIDA DA S. FERREIRA

GUSTAVO ALMEIDA DOS SANTOS

t3 9975t0464PRATA DASILVA

73 997657432

B RIBEIRO DA SILVA

MARIÁ CLARA DOS SANTÔsgLVÁ 73 997t87115

13997423936

RE§uMo; No MÊs DE NovEMBRo, lNtclAMos NossAs AULAS FAZENDo BRTNCADETRAS REcREATTvAS, rNDrvlDUArs E EM
GRUPOS, ONDE TMBALHAMOS COORDENAÇÂO MOTORA GERAL E FINA. EXERCICÍOS FISICOS E AERÓBIO,PARA O OBJETIVO

PR|NC|PAL:MANUTeUçÂO Oe Seúoe.

LÁIN üEIRE DÂ 61,NHÁ NÀRDEs FEH.IÍBE. S §E iSVETBRO DE AO24


