of P
3.ARCE

Assaciog o ecreativa Cultursl Expart v

RELATORIO DE ATIVIDADES FEVEREIRO

2024 - MODULO 2:
&
3'ARCE

Asseciag e Recreativa Cultural Espertiva

Para Todos




&

of ~ —
Vance

No més de Fevereiro, Professores do Voleibol e 0 do Handebol mantiveram as atividades
na Arena Verdo do Ribamar, os alunos dos pélos foram orientados a freqlentar a Arena e
participar das atividades propostas como, esportes de praia, atividades ludicas,
cooperativas e recreativas. A arena tem tido um bom publico e muitos alunos estao indo
para se preparar para os jogos escolares de Verao, novidade do departamento de
Esportes. Modalidades como vélei de Praia, Handbeach, futevélei estdo na programacao.
No fim do més iniciou a divulgagao e inscri¢cdes nos polos escolares, EMEF. Maria Amélia,
EMEF Delcélia, ETEC, entre outros.

Voleibol de Quadra, alem das atividades na Arena Verdo aos finais de semana, o professor
realizou treinos no Ginasio Municipal do Caraguava com a turma Adulto misto, Rodizo 5x1,
volume de jogo e fundamentos foram trabalhados nestas aulas.

Handebol, alem das atividades na Arena Verao aos finais de semana, os professores
realizaram treinos no Parque Turistico, parte fisica foi aprimorada com exercicios mais
intensos, fundamentos simples e combinados, engajamentos e situagcdes de jogo.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos especificos, treino
com circuito enfatizou-se a coordenacdo motora, passes, bandejas, arremessos de
variadas distancias, rebotes, correcdo de posicionamento, jogadas e coletivos. As atividade

estao sendo realizadas no Parque Turistico.
Professor Fabio no segundo domingo do més participou da Arena Verao pra completar sua
carga horaria.

No quadro por modalidade, evidenciamos as acdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Ap6s o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a agdo
relatada.

Ainda em anexo, lista de presenga dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou nao dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagoégicas.
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Fotos da modalidade de Voleibol de quadra
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Horarios das modalidades:
MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :

Professor: BRUNO OLIVEIRA AMORIM

Quarta-Feira: 18:00 as 22:00 Ginasio Municipal Caraguava
Sexta-Feira: 18:00 as 22:00 Gindsio Municipal Caraguava
Sexta-Feira: 08has12h / 13h30as 17h30 - Arena Verdo Ribamar
Sdbado: 08h as12h / 14h as 18h - Arena Verdo Ribamar

Domingo: 08h as 12h / 14h as 18h - Arena Verdo Ribamar

MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor: PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO
Segunda-Feira: 16h as 18h Parque Turistico - Centro

Quarta-Feira: 16h as 18h Parque Turistico - Centro
Sexta - Feira: 08h as 12h - Arena Verdo Ribamar
Sdbado: 08h as 12h - Arena Verdo Ribamar

Domingo: 08h as 12h - Arena Verdo Ribamar
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrig@o,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagao de
imagem e voz, bem como declaragao
de salde.

Ainda nao foram cadastrados
alunos com ficha de inscricdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Bruno realiza
atividades praticas no
Arena Ribamar e Gin.
Caraguava

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de volei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

N&o Realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competigoes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

N&o Realizado

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social & ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

No Realizado

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfagéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagio.

Relatério do coordenador

Realizado.
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Fotos da modalidade de Handebol
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MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor: MATHEUS FARIAS DOS SANTOS
Segunda-Feira: 18h as 20h Parque Turistico - Centro

Quarta-Feira: 18h as 20h Parque Turistico - Centro
Sexta - Feira: 14h as 18h - Arena Ver3o Ribamar
Sabado: 14h as 18h - Arena Verdo Ribamar

Domingo: 14h as 18h - Arena Verdo Ribamar

MODALIDADE: BASQUETEBOL :

Professor: FABIO ROGERIO

Segunda-Feira: 18:00h as 23:00 Parque Turistico — Centro
Quarta-feira: 18:00h as 23:00 Parque Turistico — Centro

Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Parque Turistico — Centro
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Fotos da modalidade de Basquetebol:

Perunbe 29 de Fevereiro de 2024
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BASQUETEBOL :

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuni&o com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de inscriqées contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragao
de saude.

Ainda nao foram cadastrados
alunos com ficha de inscricdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, etc...

O Professor Fabio Iniciou
suas atividades praticas no
Parque Turistico

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol. 01
evento em cada semestre.

Néo Realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizaggo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competigdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

N&o Realizado

Lista de presencga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

Néo Realizado

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatdrio de
execucio de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatorio do coordenador

Realizado.

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamentc de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pele menos
75% dos usuarios.

Relatorio do coordenador

Nao realizada.
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HANDEBOL:
ACAO/PRAZO

METAS PREVISTAS FEVEREIRO DE 2024 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunido com os

. . : : professores e Ficha de Inscrigbes contendo:

MEM 1: IdReazlggr 8 |rjs:::r|q.éo, coordenadores para dos alunos preenchidas com dados

ta astfan = d usual[ldos. ed organizar horarios, importantes para preenchimento das

ENCATRaNCO a8 KON NARNE objetivos e metodologia de | listas de presencas e autorizagéo de Ainda nao foram cadastrados

durante todo o periodo do projeto.

atendimento aos
beneficiarios.

imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

alunos com ficha de inscrigdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Arremessos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
etc...

Professores Pedro e
Matheus Iniciaram suas
atividades praticas no,
Parque Turistico e Arena
Ribamar

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade..

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadra.
01 evento em cada semestre.

N&o Realizado

Relatdrio do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericio das metas
qualitativas e quantitativas.

Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competi¢ées
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Nao Realizado

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

Nao Realizado

Lista de presenga do professor e
Relatorio do coordenador

Realizado.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotogréfica todas essas agdes.

Realizar 2 pesquisa de satisfagéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre,

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Realizado.
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Acgdo [/ Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

Outubro

Novembro

Dezembro

Inicio do Projeto com divulgacao,
organizagao de horarios e
planejamento da modalidade com
metodologia e objetivos,
cadastrando os alunos com ficha
de inscricéo.

Inicio do projeto com ministragéo
das aulas para alcangar as metas
e objetivos tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e taticos,
e condicionamento fisico geral
das modalidades.

Realizagéo dos eventos e

torneios internos programados.

Competigdo Fora do Municipio na
modalidade de Basquetebol.

Competicdo Fora do Municipio na
modalidade de Voleibol

Competicdo Fora do Municipio na
modalidade de Handebol.

Ajudar na Organizagéo de 02 etapas
do Quadrangular Regional de
Basquetebol.

Confraternizagdo de todas as
turmas do projeto.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

s ol
( A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCA(;AO PARA TODOS
.,..q..w._m..(,.ﬂ. MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 2 1 25 38
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL G. CARAGUAVA QUARTA, SEXTA Das| 18:00 jas 22:00
12 SEM, | 22 SEM. | 32 SEM. | 49 SEM. | 58 SEM
DATA & 1" o2 o9] 4] 6 21|23 |28
e NOME TELEFONE
01 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 / WEIcICEI~ 1L i=—l"1—
02 lJose Ricardo Souza Padiltha 13-997907458 s elcl-€1—1- T
03 {Kieber de Oliveira 13-996916480 / Rjiel-|-lcl |
04 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 = C i<t 1“1 |
05 | Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 / ajcl <l ict - 1~
06 {Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 / wle{l1~1C€1 4~ |-
07 |carlos Augusto Santos Martins 11970622803 | ~Ja|=]c]- ¢~ -]~
08 jLuis Sergio de Lima Prates Alves 13-981519023 / nl-JCI-1¢€] - |-
09 {Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 / 0lc 1C-1¢] - -1]-
10 JLucas de Lima Feliciano 13-991150018 11 i€ -] ==}~
11 |Pedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 | I lc €] < |—|- |-
12 |Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 | ~ 120}~ |Cc 1 "€ | |- | ~
13 [Melguesedeque de Azevedo Ribeiro 13-997221379 / Bi~jc i€}l —1 "1~
14 |Matheus Rodrigues de Lima 13-996489383 wl=- |~ |-1"
15 jCarlos Eduardo Custedio 13-997775783 / A= JC I~ EJ—1-1 7
16 | Devisson Oliveira Santos Filho 13-996848059 / al-tcl~j1Cl—-1~1-
17 |Gabriel Bueno de Morais Silva 13-997596517 / 21" 11" 1" 1]
18 {Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 351 C i Tl e Bl s
19 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 Bl 1=t~ ~le} "}~
20 {Laisy Martinho de Cliveira 12-996325919 23 C - =L =17 |-
21 |Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 / BIci- L-lcl 1= 1~
22 |Flaviane Oiveira da Silva 1976431619 | “lalc |- |- lcl—]-]—
23 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 / slci-1-1Cl-]-]—
24 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 | ~3sle |~ |- | C|- |-}
25 Aline dos Santos Toni 13-996237391 / #lef-l-1a-|- =T
RESUMO DO MES
Me9 G wm L va vt dy Ppdize 56 mpscvlive o (6‘60
o voltwe ole W@o ex vien ﬂavffwr}!a!c’,aa A oo 4850,
Professor Assinatura Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM iy 189416-6/5P |29 | /7 |02 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Yy
w RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

FEVEREIRO 2 2 13 28
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL ARENA RIBAMAR SEX,SAB,DOM pas{8has12h] © l1dhasi
1 22 sem. | 22 sEm. | 32 sEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA G

N2 NOME TELEFONE

01 fKaryna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 / S ALAPAJATATARATLALALTA

02 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 / Ol RIRIRIRIRIRIRYRIRER

03 JLaisy Martinho de Oliveira 13-996325919 / By el el el ElLELELEYERE]LE

04 JRaissa Santos Sena de Souza 13-996260989 / BINININININ]INININEINTN

05 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 Ny atalajajajalalajaia

06 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 / Biviviviviviviviviviy

07 |Tania do Prado Pinto 13996779164 | ~J36| e el el el el el el efele

08 JAline dos Santos Toni 13-996237391 | ~J3al )l rlrlrirlrlir]rlr]cr

09 jLuis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 / Al afajataialajalalaja

10 {Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997508233 / Wipolojolojlojojojojolo

11 | Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 | -] 18

12 |Murilo Ayres Santos 13-997487135 | ] 18

13 {Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 // 20

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO DO MES

Mo ouwn OnTvwidendy oo iojels Aitovge Ve 2o, £ [Micta  dng

Coda.971v04 < ML gg;ﬁ-a das Turwes wo9g  polas e Tt nen vamntn
Professor Assinatura Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM f 189416-6/5p 129! / |02l 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

FEVEREIRO

2

1

0

2.0

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

HANDEBOL

ARENA VERAQ

SEXTA, SABADO E DOM

14:00

as

18:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM.

42 SEM. | 52 SEM

DATA

NOME

TELEFONE

02

03104]09]) 10

11| 16

17

18

01
02

03
04

05

06

07

08

09

10

11

12

i3
14

15

16

17

18
19

20

21

22

23

24

25

REALIZAMOS ATIVIDADES NA ARENA VERAO/ DIVULGACAO E INSCRICOES.

Professor

Assinatura

Cref

Data

MATHEUS FARIAS DOS SANTOS

i

Sipe

52.527.872/2

29| /

2024
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

M'W“"m MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA
~ FEVEREIRO D g 12
MODALIDADE LocaL | "DIASDASEMANA
HANDEBOL  PAQ.TURISTICO SEGUNDA EQUARTA | pae i_{;‘_ pon 18:00
DATA & &

Ne NOME TELEFONE 05 |o07]121af19]21]26] 28
01 |[Maria Eduarda Gois Machado 13974114461 | 2 | 14| » c lc |~ 2] -
02 |Juliane Bertacchi dos Santos 13996891954 | 92 | 14| ¢ A |A sl e ]!
03 |Sanbrina Silva Santiago 13996383331 | 1 | 15| s | « R R || | £
04 |Rafaela Gois Machado 13974114461 | 72 12| 2 | FIN N N B N
05 |Jaqueline Crus dos Passos 13996121851 | o [ | A v]a Ja |4 " ] ¢
06 [Manuella Veiga Rezende 11973537735 | o || » v v | £
07 |Heloa Borges Silva 13997755072 | 2 | 15| < |« |A |A e ]
08 |Maria Clara Toledo Piza Bernades 13998001060 | 1 15| <« | £t L b 'ﬁ .
09 |Sanbrina Silva Santiago 13996383331 | 1 15| <« | 5 Jc |c 3 BN R B
10 |Gabriella Serra Santos 13996791609 2 | 16| |, JA |JA P *1'1
11 [Maria Carbone 13997610462 | 2 || &) R R |« | ] | -
12 |Sarah Patricia Abreu Silva 13997033719) 1 | 15) + |+ N |N . N r
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25 |

ENGAJAMENTO COM FINTAS E CRUZAMENTOS!

RESUMO: DURANTE O MES, INICIAMOS UM TRABALHO VOLTADO A PARTE FISICA VISANDO COMPETICOES EM
2024 E DEMOS SEQUENCIA NO TRABALHO COM 0OS FUNDAMENTOS, TAIS COMO: ARREMESSO, PASSE, FINTA.

Professor

ingrira

cref

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO

&

176304-G/SP

29/

2024
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| 3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Tmmm— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 2 2 20 20
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL PAQ. TURISTICO SEGUNDA E QUARTA pas| 18:00 las 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |6 os|or]|12]1a] 19| 21 26 28

Ne NOME TELEFONE clc

01 |[ENRICO AMBROGINI BRANDAO 13996722729 | 22 | s« | Ja Va1

02 [CALIEL CUNHA ATTILIO 13981530759 | 3¢ | | [£ |r | & Fl-|r

03 |[HENRY PEDROSO ALOISE 13997583812 | 1 | 15 «In Inlc k < |¢

04 |LEONARDO ALVES MARTINS DOS SANTOS 13991574935 | 2 ¢ | ¢a | a]e ¢ |§ | ¢

05 [MAYKON SULLYVAN J. G.ALVES | 1397979068 | 2 [w=[¢ [ ¢V [v]c | [¢€[¢

06 [MATHEUS G. PINA DA SILVEIRA 13997246416 | n 1| ¢ | Cla AlC]ele )¢

07 |[KAUAN GUILHERME R. GOMES 13997098684 2 16| » < L L . .

08 JLUIZ HENRIQUE F. SANTA ROSA 13996229222 | 2 |16« |- Jc Jc} ) ||

09 |VITOR REGHINI DE ALMEIDA 13981048039 | n | 12 |a ALY E ¢ ¢

10 |MAURICIO MANGOLIN R. GRECA 13997876830 n | B |C | |r | R|C |¥ 3 ¢

11 |ALAN MELGA REIS 13996316609 | 2 [ws|¢ e In]. J¢ [ ] ¢

12 JGUSTAVO BUENO 13991911032 1 | 15]¢F a JA Al ||V |F

13 [Joaquim Tenorio dos Santos 13991211574 | N | 19 e V' vi= ¢ ].]-

14 |Roger Pupo Muniz 13997092043 | 12 J 15] = A Al .

15 [Jodo Victor Nunes Dias 13996368241 | 92 14|~ |- |t | |E ¥ |* |+

16 |Lucas Fortuna de Souza 13997675547 | 92 | 14| = L | C Cle |¢

17 |Ciro David Torres 13998029582 | n [0 = s|a | A ¢y |- ¥

18 [Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 | 2¢ | 16|~ | ¢ |r [ & 3 el 17

19 [Murilo Pedroso 13998064671 n | 19 N N|- %

20 |Vitor Cesar de Oliveira de Paula 13997930347 | N | 20| - A A < o i

21 v |v

22 A |a

23 L L

24 c |c

25 A | A
RESUMO: NESSE MES FIZEMOS TRABALHO DE PASSES, FINTAS E ARREMESSOS.

Professor Assinatura Cref Data
MATHEUS FARIAS DOS SANTOS T 52.527.872/2 29| 7 | 2 | 2024




& ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

P

PN ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ ROy MES MODULO |[TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
FEVEREIRO 2 3 20 53
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQU ETE Gin. Centro Segunda e Sexta Dasl 21:00 I" 23:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA # |&®|o2]os|oo]12)16])19]26
Ne NOME TELEFONE
01 §Roni Marcos Miranda Oliveira 13997460765 p f o [ f
02 JRenan de Souza 13 99746 0765 p € p ¥ ¥ ¥ I
03 [Leandro D'angello 13 95704 6630 f t ip §f ip ff
04 [Cesar Augusto 13 997388065 g A p If o |If p
05 jMarcos Flavio 1397126 5092 f LI O O L p
06 !Rodrigc silva de Lima 13 99709 9888 p (R |f lp f o |if
07 §Nicolas de Freitas 13 99688 7505 p f o Ip If 1ip
08 jVitor Barbosa 13 99744 0927 p N Ip If Ip If If
09 JMarcos Antdnio S. Pinto 13 99605 5788 p p |f p Ip If
10 Jrrancisco Fernandes de Souzs / f oA Jf i o K o
11 iCleiton de Oliveira / p f p g Ip p
12 fMarcas Vinicius / p IV Ip ¥ ¥ Ip If
13 [lulio Cesar Alexandre dos Santos 1193367 5412 f p o ¥ jo If
14 |Nathan Yuri carvalho Camargo 13 99753 3113 p A p |f p Ip If
15 [Nicolas Morales / f b bk bp
16 {Carlos Tiago Pereira Nascimento 13 99649 4947 p L I o I|f |p o)
17 {Diego Monteiro Fernandes Pinto p p If i In If
18 |Vinicius Soares da Silva Barros 1194726 4116 f p If p |f p
19 JLeandro Celestino da Silva / / / p f if p ff p
20 JFabio Vinicius Veras Mendes Godoi 1299167 4220 p f o if o |f
21
22
23
24
25

RESUMO MES FEVEREIRO : Intensificacfio de preparo fisico com circuito de obstdculos , fundamentos bdsicos com
aprimoramento em passes , rebote , defesa e ataque e finalizagdio - jogadas , marcacdic e rebotes - coletivo com
posicionamento . OBSERVACAOQ : As atividades estao sendo realizadas no parque turistico .

Professor

Cref

Data

Fabio Rogério

"\|034364-P/5P

291 7 | 2

2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— of P
" ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ oaameoeme MES MODULO |{TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 2 2 17
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE Gin. Centro Segunda e Sexta Das| 19:30 Iu 21:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA # | 02} os]oo]12]16]19] 23] 26

Ne NOME TELEFONE

01 Jlonas Benine Almeida p p |f p Ip Ip |f
02 [Pedro Elias Andrade de Souza p Ic i o If If Ip if
03 [Natan Nascimento Fernandes da Silva p p f pff p ip
04 llzabela Coc Delgado Alvez f A I f o §i Ip
05 JVictor Augusto antonio Barreto 13-997141575 f f f p e |If
06 [Raniere Camargo de Medeiros 13-9814590068 p (R I p ip o 1o ip
07 |Felipe Bernardes de Sigueira 13-996940491 D p|f p If p Ip
08 {wilhan Jordan Pereira dos Santos p IN f p tp ¥ p |f
09 {Marcos Daniel Lima de lesus f p If f f p Ip
10 }Gabryela kristine Novais Ribeiro 13-988740251 f A ¥ o If I If If
11 |thadeu Cesar Soares 13-996487590 | 15 p o If p |f p Ip
12 {Guilherme Beliato Mendes 13-978095911 § 17 f v i K Ip I Ip If
13 |Gabriel buena de Morais Silva 13-897586517 16 f f p If f g ip
14 [Tawan ferreira da Silva 13-897097351 20 p A K I b If p ip
15 §Murilo Enzo Ribeiro Silva 132-081971153 17 P p if p |f f f
16 JAndrey Holanda Paulo 13-997923193 18 p L p If p oIt p Ip
17 ¥pedro Henrique dos Santos lemos 13-998021229 } 15 D p o ¥ 1o ¥ I
18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO MES FEVEREIRO Passes bandejas , lances livre , arremessos de curta e média distancia , lances livre , rebotes ,

defesa e ataque , coletivo livre com movimentagdo e posicionamento . OBSERVACAO: Atividades realizadas no Parque

turistico .

Professor

Cref

Data

Fabio Rogério

03436-P/SP

29| /

2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

- ARCE
[ ANy MES MODULO |TURMA | ALUNOSPORTURMA | GERAL
FEVEREIRO 2| o1 16 \o
LOCAL ID!AS DA SEMANA Horario
BASQUETE ain.centro|Sogunda e sexta Das| 18:00 fas | 19:30
22 SEM. 32SEM. 42SEM. 525EM
DATA [

N2 NOME TELEFONE 2005800 §12§16(13f26{ 28

01 jMatheus Pether Pereira de Souza 991571177 4 9 §f o b o ¥ ¥ o

02 |Davi Camargo dos Santos 2 IC p I if Ip If p

03 fGustavo Félipe dos Santos Oliveira 13 99686 6799 f f p o o |f p

04 [Matheus dos Santos Gomes p A Ip p Ip If p |f

05 fluces da Costa Alves 12 Ip p p ¥ p o if

06 ICaetano Arantes da Sitva 13 99716 6576 s Rl bl b o lp

07 jPedro Lucas Santos de Andrade 13 95611 9750 p p jp fp fp |f p

08 IMatheus dos Anjos Milane Hungler p IN ¥ Ip |p p if I

08 §Thiago Dias da Silva 13 99703 5846 p p I Ip If p ip

10 |Richard da silva alves 13 99737 5000 p A ¥ f p |f p If

11 bgor]uséSantnsFakﬁo / f e e If I ¥ e

12 |Pedro da Silva Costa 13 996892401 p IV b b bk F

13 jWilliam lordan Pereira dos Santos D f ip if Ip Ip Ip

14 Hean Paulo Alves 13 997841138 13 If A p |f p I It If

15 M eonardo Jesus Bergamo 13 897206796 16 {f p 0o K I I Jp

16 {Pedro Henrique de Jesus Alvez 13997507846 p L {f i Ip |f p |f

17

18]

18

20

21

22

23

24

25

RESUMO MES FEVEREIRO - Passes , bandejas- lances livre - arremessos de curta e media distdncia-rebotes , defesa e

ataque -movimentacdo e jogadas , coletivo livre , OBSERVACAQ : Atividades resalizadas no parque turistico .

Professor

Cref Data

Fabio Rogério Pereira de Souza

034364-P/SP 29| 7 | 2

2024
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No més de fevereiro, continuamos o ano médulo 3 com atividades de verao na arena Ribamar,
aplicando aulas para municipes veranistas e turistas assim ensinando e levando conhecimento
das modalidades de praia: Beach Tennis , Volei de Praia, Hand Beach e Futevdlei, para
criangas jovens, adultos e pessoas da melhor idade, assim fortalecendo esse grande evento
de verao através da estrutura montada pela Associagdo em conjunto com o departamento de
esportes e Prefeitura Municipal de Peruibe.

Os alunos dos polos foram orientados a frequentar a Arena e participar das reunides propostas
O futevolei foi a modalidade que também permaneceu no seu polo préximo a arena ribamar

continuando a ministragéo de suas aulas com seus alunos do municipio, que também poderia
ter atendido veranistas e turistas que visitavam o local arena futevolei quiosque Jangada.

Onde os professores tiveram acesso as quadras, a modalidade aconteceu normaimente ou
em carater misto (algumas turmas em quadra, outras na arena).

As modalidades de Vdlei de Praia, Futevolei e Beach Tennis foram um verdadeiro sucesso
na arena Ribamar e o Vdlei de praia. Foi elaborado um cronograma de uma quadra de Volei

O Beach Tennis foi o mais procurado por ser o esporte em plena ascensio no pais, o Vdlei
de Praia contou além dos turistas e veranistas, o sempre fiéis alunos ja matriculados na
escolinha, 0 mesmo aconteceu com o Futevdlei.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Apos o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a ac¢ao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou ndo dos alunos,
bem como o telefone de contato de cada um deles, o professor assina essa lista e faz um
resumo mensal das suas reunides pedagogicas.

Sera organizado o horario de cada professor assim que acabar a arena verdo, os alunos e
praticantes serdo direcionados pelos professores aos locais de suas devidas modalidades,
onde poderao dar continuidade as suas aulas.

Nas metas quantitativas foram colocados os nimeros de alunos que praticaram regularmente
as reunides de cada modalidade proposta na arena verao, exceto o Futevolei.



Horarios das modalidades:

MODALIDADE: BEACH TENNIS 32 horas/aula

Professora: FRANCINY 16 horasfaula
Segunda-Feira e Quarta-feira: TURMA 1: 07:00hs as 09:00hs intermediarios
Segunda-Feira e Quarta-feira: TURMA 2 16:00 as 19;00 hs intermediarios e iniciantes

Ter¢a-feira e quinta-feira: TURMA 3 07:00hs as 09:00hs intermedidrios

Professor: WELLINGTON 16 horas/aula

Terca-feira/ quinta: TURMA 1: Das 6:30 as 8:00 e TURMA 2 das 8:00 as 9:30— Arena QUISOQUE Bar da
Praia (iniciantes)

Quarta-feira/ sexta: TURMA 3: das 17:30 as 18:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia
Quarta-feira/ sexta: TURMA 4: das 18:30 as 20:00- Arena QUISOQUE Bar da Praia
Quarta/ Quinta e Sexta: TURMA 5 : das 20:00 as 21:30 — Arena QUISOQUE Bar da Praia
MODALIDADE: FUTEVOLE! : 24 horas/auia

Professor: CRISTIANO DA SILVA 32 horas/aula

Segunda-Feira a quinta-feira: TURMA 1: das 6:00h as 9;:15— ARENA FTV PERUIBE(3)
Segunda-Feira a quinta-feira: TURMA 2 : das 17:00h as 20:15— ARENA FTV PERUIBE(3)
sexta-feira: TURMA 3 : das 6:00 as 9:00— ARENA FTV PERUIBE(3) Segunda-Feira/quarta
sexta-feira: TURMA 4 : das 17:00h as 20:00—- ARENA FTV PERUIBE(3)

MODALIDADE: VOLE! DE PRAIA ;

Professor: RAISSA SANTOS 32 horas/aula

Terga e Quinta : TURMA 1 : das 17:00h as 19:00— ARENA RIBAMAR PERUIBE(4)

Sébado : TURMA 2 : das 6:00h as 9:00- ARENA RIBAMAR PERUIBE(3)

Terca e Quinta : TURMA 3 : das 19:00h as 20:00—- ARENA RIBAMAR PERUIBE(2)

Terga e Quinta : TURMA 4 : das 20:00 as 22:00 — ARENA RIBAMAR PERUIBE(4)

Segunda e Quarta : TURMA 5 : das 8:00 as 10:30 — ARENA RIBAMAR PERUIBE(3)
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Agdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIC

JUNHO

JULHO

inicio do Projeto com
divulgacéo, organizagao de
horarics e plangjamenic da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
aluncs com ficha de inscrigéo.

inicio do projeto com
ministracdo das aulas para
alcangar as metas e objetivos
tragados.

Aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizacdo dos evenios &
torneios internos programados.

Competicéo Fora do Municipio
na modalidade de Beach
Tennis

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Vbiei de
Praia

Competicao Fora do Municipio
na modalidade de Vélel de
Futevolei

Ajudar na Organizacio de
eventos na modalidade.

Confraternizacdo de todas as
turmas do projeto.




ARENA,

i

ARENA

ARENA

i 8 7 ARENA RIBAMAR | 5 44
RIBA BAMAR RIBAM RIBA
FRANCINY | BEACH TENNS| 2% 1 FlaaM s AR
ARENA ARENA -
12 ; 15 ARENA 15 ARENA 17 ARENA 74
WELLINGTON, BEACH TENNIS| 15 | BEACH ' Heatn BEACH BEAGH iy
ARENA FTV ARENA FTV ARENAFTV
—— cuTevoLe | 16 perume | 19 peruise | 21 peruise | 26 82
ARENA 21 ARENA [} ARENA
ARENA ARENA ARENA - RIBAMAR RIBAMAR RIBAMAR
10SE VO{-:—:;::;E 12 | weamm |2 mpamay | B | ARENARBAVAR | 10 RIBAMAR 8 111

TOTAL
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricao,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dados importantes para preenchimento
das listas de presencas e autorizagao
de imagem e voz, bem como
declaracio de saude.

Dos 44 alunos, foram
cadastrados 17 alunos com ficha
de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Beach tennis com objetivos
técnicos & taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque, ataque,
defesa, eic...

A Professora Franciny
Iniciou suas reunides na
arena Ribamar e o
professor Leonila Mendes
continuou suas aulas na
Arena Beach Quiosque
bar da Praia

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horérios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicade pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do torneio interno
dos alunos de Beach Tennis( um
em cada Semestre).

Ainda nao realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das indicando os dias,
locais & horarios cada modalidade por
turma, evidenciando através de fotos
e quadros indicadores a realizacdo e
afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nio realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.

Houve competigdo fora do
municipio, mas os atletas da
escolinha foram competir
particulamente sem
despesas para o projeto.

Lista de presenga do professor e
Relatorio do coordenador

Realizado parciaimente.

META 5: Promover reunides
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover reuniao
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professore
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as ac¢des entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execugao de reunido mensal
constando de forma pedagégica e
fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfagéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das reunides e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa. Pesquisa nao realizada.
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE
2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacdo de
imagem e voz, bem como declaracéo
de saude.

Dos 65 alunos, foram
cadastrados 22 alunos com ficha
de inscrigdo preenchidas.

|

META 2: Ministrar aulas de
Futevdiei com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Saque, recepcio,
dominio de bola, chapa,
cabeceio...

Q Professor Cristiano
Iniciou suas reunides
praticas na Arena FTV e
ainda trabalhou na arena
Verdo Ribamar

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos aluncs,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragoes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

|

META 3: Ajudar na Organizacgio
de 02 etapas de Eventos na
modaiidade. 01 evento em cada
semestre.

Ainda n&o realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugao das indicando os dias,
locais e horarios cada modalidade por
turma, evidenciando atraves de fotos
e guadros indicadores a realizacéo e
afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda n&o realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.

N&o houve competicdo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

N&o realizado.

META &: Promover reunides
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover reunides
ludicas estimulantes.

QO professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacdo e elaborar relatério de
execucdo de reunido mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agoes.
Realizar a pesquisa de satisfacio
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das reunides e coletas

de dados em um documento:

pauta de observacio,

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa nédo realizada.
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricao,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,

Ficha de Inscrigbes
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das

; objetivos e metodologiade | listas de presencas e autorizagdo de
durante todo o periodo do projeto. | Jionjimento aos imagem e voz, bem como declaragao | Foram cadastrados 3 alunos com
beneficirios. de satide. ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Vélei
de Praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, finta, ataque,
defesa, etc...

A Professora Ralssa
Iniciou suas ramel&o
praticas Na Arena

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horérios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a

Ribamar. modalidade.
Relatério do coordenador contendo:
s . Execugdo das reunides indicando os
3?;; :t.ag}at.;dg;rgglf‘%zmzagéu dias, locais e horarios cada modalidade
Falp : g por turma, evidenciando através de
Municipal de Vélei de Praia 01 g S Realizado
Svanio e catla sainesta: fotos e quadros indicadores a re_ahzaqéo
e afericdo das metas qualitativas e
Realizado NA ARENA quantitativas.
Ribamar em consonancia
com o plano de trabalho
META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigoes fora do municipio.
Copa Sao Paulo de Volei de
Praia, Jogos regionais e jogos da Lista de presenca do professor e
dinentuse. Relatério do coordenador
Néao realizado.

Nao houve competicdo

META 5: Promover reunites
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover reunides
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META &: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucao de reunido mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das reunides e coletas
de dados em um documento:
pauta de cbservagéo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacdc do projeto através de
pesquisa elaborada em parceriza
comn o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda n&o realizada.




Peruibe, 29 de Fevereiro de 2024

A

LUCIANA PERROTTI
Coordenador modulo 3




o, ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;{\O PARA TODOS
[ e MES MODULO [TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
FEVEREIRO 3 1 25 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS RIBAMAR SEG/QUA Das| 07:00 |as | 09:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | los|or|12f1af19]21]26]28
NOME TELEFONE

Marcio Ferri 11 972575089 IS leclclclalaclae b

Luciana Souza 11982387374 LEN Ko Fal (=l Rod e EO Bl i

Eduardo Krychijanoswki Caldeira 13 997814147 Il Il <l

Victor Davi de Souza Pereira 11 985902388 3Bl |IC|1C o c1ClC

Priscila Santos Marinovic 11 985902388 vl 1Ci<lclclCl < C

Fabio Lins 11 982440408 Ilol <ol Tlaelc lale

Maira Souza 11 959844557 sl Clelclalall o) c

Fabio D Angelo 13 996897071 I 1s21clclClelclele i

Andre Felix Delgado 11 992336900 /sl cleclClalalalClc

Roberta Oliveira Delgado 11 992336900 /I 1alc |l C ; ] | o ClC

Sophia Oliveira Delgado 11992336900 I 1Blc | C Clc | Clc {

Ademilson Pedro da Silva 35 98649855 tlwlele leleclll el Ie

Gabriela Scramim Rosa 13 978037447 K e / . (" &l B K B

Bruno da Silva Oliveira 62 85410913 ‘M Kl EEl b= (e [<l Tl [ (@l [

Mayara Alves Herzog 13 974038765 =3 [ (] &R (=] =1 [=f = [

Jodo Paulo 21 970086045 22 Cleicicie e 1<

Pietro Rodrigues Ibelli 13 997679954 16 ;; e Bl Ll : F ;; -

Geane Ferreira Barros 13 974074854 ErE e B el M K [ T 1

Marta Rocha 11974744999 ss|FIFIAF L7 IE IF |F |F

Jessica Rabelo 13 997983990 |11l Sl jC o

Jogo carlos 11 940165343 salc 1l |l e € <

Rosana Haytsmann Rodrigues 13 996312135 51 ¢ i [ Fa [l [ [ I}

Maria Aparecida 13 996587288 20 |C|CI1CIC 1C e K

Antonia Ap. Baroni Mendes 13 997517275 62| [ F 4)-—_ ,!: y ~ F ~

|Bruno cano 13 991115854 a2lFVEALFLEALF LA LE LA

Professor Assinatu Cref Data

] T <
FRANCINY IBELLT FRANGA A e L 18283 3-6/ 29 [0l 24

[




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. - MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 - 25 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS RIBAMAR SEG/QUA pas| 16:00 |as | 18:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. [ 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | os|or|12]1a]19]21]26] 28
Ne NOME TELEFONE
1 [Henrico Andrade 13 997983990 Il lc e ClClC clC
2 |sarbara 11997411226 s|EFVEVFLELE VA LAA
3 |victor 13 997762115 AEIRdAREEEEEE
4 |Rael 13 997764724 wlFVFPLEVFLEFLELEL
5 |Rafael Matioli 13 991060138 al A& J” 1L~ L A
6 |Gustavo Biglia 13 996560823 tlale 2 V- e VL L& e LA
7 |Reco 11 941187139 A L K Pl [ 1 £ o Pl k=
8 |peusalina 11998916792 s [Tl Ic Tclc ¢
9 [Roni 11 973549826 I | FLEALATRLAL AL A LA
10 |Thaynara 11 997679020 |l CcllClClcl o o
11 JVitor Hugo 13 996829836 [lolclCICcCIClclc E &
12 |Gisella Rezende 11981492840 A E)] [C e EE EEe
13 |Luiz Rezende 11 999203620 IlelcicCl<IClc lc e lc
14 |Karolyne Tinti 11947331994 /1 CIC IC e C_' Qcl ¢
15 |Gabriel 13 997737884 s|C lCleclelelc] e
16 [Eduarda Rossi 13 9978580843 i EEdEE EE
17 [Manuela Rodrigues 13 974232324 s|C|C lc|ClClc<]C
18 Juliana Karen Rodrigues 13 997929048 w - |C 1Clc Clc |C C
19 [Martinez 13 997444175 |l ALELAL AL AL A
20 |Eunice 11 941550077 ol < K< o Tl Tl K=d <A I
21 Jiulia Dalto 13997514122 wllalclclic iCle Ic
22 |uliana ( pastora ) 11 985608615 wlLVEVE VLA LA LA LA
23 [Kalany Haytsmann 13 991883979 2 | CIC- (- Cl1C @ Cl C
24 | Carlos Eduardo 11 971399960 Wy .(:_. o HE &3 Pl Vol Fa
25 |pietra 13 996012711 wlZAClc1C 1ol €] E1E
Professor Assingtura Cref Data
FRANCINY IBELLT FRANGA A\, 182835 -c(sol29| 02l 2




. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| 3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S o i o e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 2 25 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS RIBAMAR TERCA/QUINTA Das| 07:00 |as 09:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | losloslis|20]22)27] 20
Ne NOME TELEFONE
01 |Robson da Rocha leite 11 970531044 [ |eal ] C|C Clc
02 JHenrico Andrade 13 997983990 BlClC 1CiC ] cClC
03 JEunice Beppu 11 941550077 ] el el (= ke ol [ Vs
04 [Katya dos Santos Palma 13996341979 B K] Nel £ Yol Pl [ 1 o e
05 Lilian Palmarina 13 991467582 ol Al £ ~| ~ |~
06 |Arthur Rodrigues Aquino 13991115631 B ED = EE Y 4 4 4 Vs
07 |Karoline Rodrigues Aquino 13991115631 /1221l ¢ Clc|C C|1C
08 |Karolyne Tini Moreti 11 947331994 BEIMEAEE A
09 |Marcia r. Fabricio 13 997216758 T [ ICTCICIc I IC
10 | Deise A S. Lopes 11996132179 A EEEINE G
11 |Erica Lemos 13 998070595 Ils]clClClclCl e
12 |Kayky Santos Pereira 13 988541880 I 2N e = i :_ ol T e
13 |Nelson Anisio Ferreira 13 997105621 /A Y e el e o el K [
14 |Bianca Berudio Prado 13 920002225 vicCick lciC e ]
15 |Matheus Rodrigues 11 959739933 n|C Q__\__‘, ClClala
16 |Geni Crivelari Santana 16 997280051 sz2iciClClcicClC I
17 |Marcelo Rodrigues 11 995911964 ssle |~ -ll AL~
18 |Ménica Abade Rodrigues 11 9959111964 vl [ f@ Kol K@ rall Fel e
19 |Maria de Fatima Machado 11977399377 selClolelClC|C]|C
20 |Priscila de Oliveira Silva 13 981793675 iC IClCiClc]lcC C
21 |Bruna Lethycia da Silva 13 997346241 Blc JClICIClclCc )
22 |simone R. Simoes 13 997525252 sal CICICIC || F
23 JAngela Silvano Dos Santos 13 981036305 sl AL ALA LA LA LA
24 |Erica Lucinda 11977399377 sl 1ciclclc]lc =
25 |Adriana Padula 11 956361966 ssIE 1 VA IEVFLE E
Professor atum Cref Data
FRANCINY IBELLT FRANGA X\\g\/\\- 182875 -¢/52 |29 |0z |2y




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L o
3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC:&O PARA TODOS
= T e MES MODULO |[TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
FEVEREIRO 3 4 25 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS RIBAMAR TERCA/QUINTA pas| 16:00 |as 18:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | |os]os]1s|20]22]27]29

N2 NOME TELEFONE
1 |Geane Ferreira Barros 13 974074854 s7lclclc lcIcClc )l C
2 |Marta Rocha 11 974744999 sl FIFLFILFEINF IF |F
3 |lessica Rabelo 13 997983990 ol <l ClCC |
4 |Jogo carlos 11 940165343 sl ClC c | ClC |
5 |JRosana Haytsmann Rodrigues 13996312135 51|~ 1C O e C |C C
6 |Maria Aparecida 13 996587288 21¢ |c lc |Clc]c |C
7 JAntonia Ap. Baroni Mendes 13 997517275 62 ;r ,-: -l F FlF lF
8 [Nelson Anisio Ferreira 13997105621 / sl |Cl1ClClC)C .
9 |Bianca Berudio Prado 13 920002225 slcllclclcicClC
10 [Matheus Rodrigues 11 959739933 2lclcl1dcCciclclc
11 }Geni Crivelari Santana 16 997280051 s|CliClclcilCclC])C
12 |Marcelo Rodrigues 11 995911964 siClclclciclclC
13 |Ménica Abade Rodrigues 119959111964 2iciClciClcicC lC
14 |Maria de Fatima Machado 11977399377 sslCl1Cle I | Cle
15 [Priscila de Oliveira Silva 13 981793675 2|ClelC|<C|C]C |
16 |Bruna Lethycia da Silva 13997346241 uljclcic lc |Clc 1o
17 [|Simone R. Simoes 13 997525252 54 |/ e ic le o 1C.
18 JAngela Silvano Dos Santos 13 981036305 sl -1l ]~
19 |Erica Lucinda 11977399377 46| o | C |- eloic1C
20 |Adriana Padula 11 956361966 58 | | ;- f = I Vs V.
21 |Gisella Rezende 11 981492840 PlslClclelciCic] e
22 |Luiz Rezende 11 999203620 /el JCICC o] €] C
23 [Karolyne Tinti 11947331994 / % | ClCl ClcC C
24 |Gabriel 13 997737884 sle IC |1l ]Cle
25 JEduarda Rossi 13 9978580843 20 | - clClc e C G

Professor A{sn‘i\a‘r&xm Cref Data

Franciny Ibelli Franga \vﬂ;\i‘\)\}"’ 1R2835 ~clp J9 (-_{(; ol
/Klt _.|
'\




a, ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

e R S—

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
_Feoe e R e
LOCAL s ympgm T ¢

MODALIDADE

MWy TEnS

FEEGUALG foml L

_ Tizsem. | 225em.
DATA Flflels|e|n viw|sw|le®

NQ NOME TELEFONE & 13 A 177
01 {Marcia rocha 99627003 L F e c
02 IMarcelo luiz de carvalho kono 897589202 C e 4 s
03 {Marcos paulo carvalho 997721635 ¢ e ¢ ¢
04 {Paulo mateus correa carvaltho 9356948698 ‘ ¢ £ €
05 Danieli garcia 997741829 ( i [ 2
06 iSilvana pereira lopes 991222324 2 £ C C
07 Lioao victor alves de novais 998463983 C ¢ 2 &
08 {Gabrief atves de novais 987636278 { C 2 C
09 {Luiza alves de novais 997543623 ) 19 7 C
10 {Manuela xavier de novais 997720308 ¢ L ¢ ?
11 {Tania rodrigues 987435722 L F (7 (&
12 {Cimara santos alves 993452011 C ¢ £ ¢
i3

14

15

i6

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Tlevo ¢ cori) € S hesif
Professor . Assiqgﬁgzq— T |Cref Data

Waimee b 140d¢ s 16339 4[s0129] 7 |02 | 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACRO PARA TODOS
MES
MODALIDADE LOCAL i SRR BARK. SR
Bench Teans o Hw aowal -0 gawl
DATA s

Ne NOME TELEFONE
01 §Antonio edvaldo 15997770994 ' C L [ ‘&
02 iCelia regina pacheco 11993067592 £ < [ o, £
03 jAlexandre pereira da silva 11949459069 G 8 C Fid
04 {Marcelo luiz de carvatho kono 13987589202 ¢ o ¢ £ “
0% JDaniela pezetta cerutti 19995843008 G [ c & i
06 |Nei fernando soares 13996087721 ( ¢ 4 e, c
07 Irabiana marcal 13996245216 4 o ¢ £ &
08 JAlief fiorito schimitz 13997273867 C - s & £
09 inicius vanucci 13997260560 C ":' € £ (&
10 ficeima leticia ribas 13997672047 ¢ C & 4 C
11 Rozangela dias da siiva 13897717191 C c C (e 2
12 {Marcos paulo carvaiho 13997721635 [ C 4 C O
13 J1ulia silva lopes 13996042878 « 7 0 £ ¢
14 fLarissa de melo oliveira goncalves 11975876685 G L L c ¢
15 |Adria durva bergamo 13996252149 C [ 4 O C
i6

17

18
19
20
21
22

23

24
25

AR DE Collh & SHasH
Professor Assinatyra _—~  |Cref Data
whlhivigs | DhXS Lgf/"’"/ XZ_, 116173-6 _/5/' 1917 ol | 202y

'



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. / Pl -
s ®. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Tmmmmm—— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
_Hvetene Sereled sy
MODALIDADE LOCAL " DIAS DA SEMANA _ Horario
Betcn <EnS . s T QURTA € DI foas] THeD fas |13 50
12 SEM. | 28 SEM. | 3¢ SEM. ] 42 SEM. | 5¢ SEM
DATA Flf|s|o|w|n|jo|w|w|w|=
Ne NOME TELEFONE Alr1Fpahsiapapips
01 jRoney silva tavares 997242200 37 P W T CYEYL ol o C
02 |Celia regina pacheco 11993067592 EleléeiclclElCc | E e
03 |Alexandre pereira da sila 11949459069] 78 U= F €lc]c £l
04 {Gabriela lourenco rocha 974046026 Clelelc]lclE] ¢ “ﬁ =
05 |Marlene bece 996391585 Clelel?l FlelFElce e
06 jiaime torrella 997783842 Flcl ¢l Clel ) ele le
07 {eder da silva ribeiro 992944296 Clelel el el rlel e
08 lRonaido antonio teixeira de oliveira 997901327 Clelclc]l clflcle]c
09 fRogerio teixeira de oliveira 997860634 F clF] < F = = c | &
10 frernando da silva 997993898 Clelcle]l ¢l FICLFlc
11 {Cristiana coetho sales de oliveira 997654835 & -fj ClElceclcec] Plelc
12 {Rosimara da silva 997095964 & Flc lclclé)c] 2]<
13 {Guilherme salvador de godoy 11993305157 ClelE&lFlEICLEICIE
14 Jkatia costa godoy 11972878079 LYy F I c1CY Elclel=
15 fthiago barreiros lapa souza 997579365 FiC ¢ €] ¢ clC Flc
16
17
18
18
20
21
22
23
24
25
Professor Assinatura Cref . Data
WAL ivE- L Aedgs NI -6[s829| 7 01| 202y




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

" ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
s MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
(’Q\.\Qj\ﬁ ‘{_0 ‘Ob (.,\( . e B
MODALIDADE LtocaL | DIASDA SEMANA Horario
(gncn agrns fotin G} Dugtn € Dowin foss) 17 40 lae 2020
T2 sem. ] 22 sEm. ] 3¢ sem. [ 42 sem. | 50 SEM
DATA & J Ale | Dl D BB D
Ne NOME TELEFONE 1 11 B 1walisililj2i 23122
01 fFabiana alves medeiros 996348446 Clelclele lele]l e
02 fTatiana sayuri tokuda kino 997616336 ClCc ) Elceclce ClclclFf
03 |Maria zelia de lima nesse 997438483 clelz] fle 1<] £ ¢l ©
04 {Clauze nesse 996892670 cle) Flcle (€]<e) A=
05 {Eric venancic lopes 11975981307 “lf | F| < 2 2 2 V3 1
06 |wilson jose martins 997189838 clelclElel A Cle LE
07 {Nei fernando soares 996087721 c Flcl #le <t Flcl f
08 |sackson medeiros de souza 997030988 clkk 1€ lc ]l A S ]F
09 IFabiana akie kitsuwa souza 997035668 rLE CIlglc | Q4 F)c] &
10 |Thais tiemi okuda 974153522 tlc 1&lclf 1 Cic] Fle
11 lisabela viola de freitas tabata 997687370 cle | o Flcl FlclclF
12 {Emanuel pazzini correa soares 996087721 F c-lclc cl Flclc
13 [Ricardo de freitas tabata 997020186 Cle |1 Flé)l el el €
14 JAlessandro soares de andrade 983294951 tlc lelclecl FL Al El e
15 {Marcia helena dimasi 945393535 Clc lElc|F] E] ] clc-
16
17
18
18
20
21
22
23
24
25
Weivo D cofty £ sHasH
Professor Assinatura . |Cref Data
Vi der L ¥ s 134212-6)5¢129| 7 02| 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

oo &{ .-"‘ﬁw .
s ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. MES MODULOC [TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
£eueleno. Too oo e ]
MODALIDADE LocAL | DIASDASEMANA  Horario
Of po i <TBmi5 Wain covio]  Sexvin = Joss 1t 00k Vo
18 SEM, | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA FlFle|lo|m|n|w|s|a|n|s
Ne NOME TELEFONE 3 7 16 23
01 |Douglas clementinc dos santos 8996087721 pa [ (_’ <
02 {Carla louredo martelli 996037445 & 2 & C
03 |isabela viola 997687370 £ £, 4 |2
04 {Rafael pereira nunes 991988227 C 4 “ P
05 {vanderieia lucas 997149899 C L ¢ c
06 1Glaucia soares manchini 991122572 A £ o F
07 {Maria do carmo venancio 999981307 C & f} [
08 JJose carlos da silva fopes 11971405121 c € e ¢
09 {sandra Marquiofi 976678660 { i o r
10 fratima ali lopes 997014214 C (7 ?‘: p
11 |Caesar augusto bernadi lopes 99752281 C f C 4
12 JAlessandro soares de andrade 11983294951 ¢ C C “
13 [Fernanda barreiros lapa souza argolo 997388311 j C . ¢ P
14 fuliana coelho de oliveira 996067792 £ f ¢ f
15 [Ana julia 997929322 ¢ C & C
16 {Elaine silveira 996727000 . L [ \{
17 JLeticia atves 999002664 ¢ £ C -
13
19
20
21
22
23
24
25
Thgvo D cikw € S HisY
Professor Assinqw_;‘ Cref Data
AL L WENs o~ 1 4 [0129] 7 o2 [ zcev




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

-5

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| 3. ARCE
e MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 1 16 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA/QUARTA Das 06:00 as 09:15
SEXTA Das 06:00 as 09:00

[ 12SEM.| 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 5% SEM
DATA &S 2] s 7] o] 12|1a]ef19]21]23]26]28

Ne NOME TELEFONE

01 |ANDERSON ROCHA 996005436 w7lvrlclc EIF 1€ le I e lF e

02 | DOUGLAS WILLIAM BOSCHETTI 974570909 slC e IFlelc e |c e R lelc <

03 |GABRIELA MUNTANER rlc i lclecle lFlclele]eje]c

04 |GENILSON SENA ALVES 997548107 cle e |c cleclcle e e |lc

05 |GUILHERME SALVADOR DE GODOY 993305157 Elelelelcicirlc lejc ]E IF

06 |HELTON LUIZ 993667432 a7lclecleclelclcle]}Flc clc lc

07 [HUMBERTO MARQUES DE JESUS 963615435 Clc|elF leclelele]cc]cC]F |&

08 |MARIO ANTONIO PEREZ MONTANA 981777083 Clclcjejclec]Fliclelc]c]c

09 |MARIO VIEIRA CORREA ROSSI 991284440 clFlcle IF Iclclecle]Cle]e

10 |OSCAR GUIMARAES DA SILVA 991333522 ss|Clclcle [elCl<c]c] ¢iF|{c]c

11 |PAULO NOVAIS 991391435 Flejlele]lecic]irlc |Clc]C]e|}¥

12 |RAQUEL PAZ 974275895 wlclelelfrlelalelc]|Flc]c]c

13 |REGINALDO APARECIDO ROCHA 974035814 clF lelelelecle el clclE]c

14 |STEPHANIE LOUREDO 947862456 Flelclelceclecltic|FElC]c ]

15 {WASHINGTON TEIXEIRA 997433109 ClelFIFElcleleleclelcec IC e

16 |WELLINGTON S. TEIXEIRA 982070307 slCljec]cle]e]lc]c]le]lc]c]C]cC

17

128

19

20

21

22

23

24

25

RESU_MO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegamos o
aquecimento com bola, onde comegamos a usar pé (chapa), cabega, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as
dinémicas de jogo com aprimoramento de defesa e ataques, finalizando o treino com jogos.

Professor Assinatura Cref Data
v s /‘”‘ ] 0
Cristiano da Silva (A L :/,«//' 29] / 2 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e P
i’iﬁ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 2 19 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Perulbe SEGUNDA/QUARTA s 17:00 9 20:15
SEXTA Das 17:00 as 20:00
12SEM.| 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM

DATA Sl 2l s 7| 9f12]1a]6]19]21]23]26]28

N NOME TELEFONE Ads

01 {ALEXANDRE BRITO 991600689 tlclelelclelciFilc|ec]cle

02 JALEXIA ARIELE 991018012 clelejeFrilc lc]elc|F]f|cC

03 JALICE RAKELA 996133585 clele]lFle]e]le]e]C]e|le ]

04 |BARBARA ELISA CALDAS SILVA 996133148 alcelelclelelelel<c|Fle]c e

05 |CAMILA LEITE SILVA 988781427 2 |is|lc{eleleclelc]e]le]lc]le]e

06 {EMANUELLE BUNIOTTI 981592444 clejele | cleclelejclic

07 {EVERTON SILVA 996214578 slclclCle]c clelel]le]lelce

08 |GABRIELLE RODRIGUES 996516227 elelels clcificiclcle

09 |GIOVANA SIQUEIRA 997757886 clclcle]lcle]leleclelc]e]l

10 {ISABELA PACHECO 997479096 clelV lelelclele]lelec]e ]

11 [JULIA TEIXEIRA 996496357 svwlelelelelcelelelr e le]le ]

12 JKAUE ALVES BRANDAO 997309676 clclelejc|€|F lc]I€ Jc e |©

13 |LARISSA DA SILVA FLORENCIO 996608252 cleclelelelelelelce]lale |

14 JLUCAS MARINHO 997970426 2lcle lelelelelele]le |FIF |

15 JLUIZA NUNES DA SILVA 973542835 clelf Iy le]lclelel el cle ]

16 MARCO DONATO 997902056 slelelelclelclele]lclclcele

17 |Mayara Virginio 992117190 gelisje]le]jc |JC ¢ c ClcCle|c ¢ C

18 |PATRICK FERREIRA TEIXEIRA 991193935 nlclflclclclclclERk lcle C

19 JREBECA LEITE SILVA 988380076 cjclec]¥iciclclelelYic le

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

RESUMO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegamos 0
aquecimento com bola, onde comegamos a usar pé (chapa), cabega, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as

dinamicas de jogo com aprimoramento de defesa e ataques, finalizando o treino com jogos..
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L RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
o (e ey MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 3 21 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA Das 06:00 as 09:15
SEXTA Das 06:00 as 09:00
== 12SEM.| 28 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 58 SEM
DATA &l 1] 2] 6] 8| of3)as]efaof22fas]ar]os
Ne NOME TELEFONE
01 JAILA LIMA 997617545 BI1C €. fc | C |5 FlCjc jc |C Jc |C]C
02 |BRUNO OLIVEIRA 997864220 cle lelelcelelcle jele]c]cje
03 |CECILIA ANDRADE 956077890 wlc |lclElelclr]lclciclilc]C]c
04 {CRISTIANO RODRIGUES JERONIMO 997997097 wlcleclelclielilCicleclc]c € ]|¢c
05 |DANIEL MATHEUS DE SOUZA 997693063 slceclrlc lelctalc]le]lFle]cc |F
06 | DANILO AQUINO COSTA 997487924 nlcijcleclclelbleleicic Je |J& ] e
07 | DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA 981608767 ol ]lelcelolcicjcC e |F JE €
08 |ELLEN SIQUEIRA 97010576 wle | |c | ¢ Cielelelclrée]le
09 |FRANCISLEIDE SILVA 981757349 o je e Je |« clFlc]lc]le]clc]<]c
10 JJENNIFER ERNY 972681692 clcliecl¥fle]lelelelje]lc]lcle]c
11 POSIMAR ALVES 947742177 s7lC leclClc e Rljc]ejc]e )]
12 JJUCILENE CRUZ 957969636 nlClelc|clelilceclce |Flelc]e]c
13 |LETICIA BOULHOSA 999002664 ulelcl€Elclelalclele]lc|e]F |c
14 |MARIA EDUARDA ROSSI 997850843 alelelcleleciple]lcicle]lelc]e
15 {PAMELA PAIVA 997117072 clVlelelcjolcis]EIY |E ] |C
16 JPAULO GEOVANE 963742503 sojlcC jelc]lce]c< cle lelelec]c]e
17 JPEDRO ARAUJO 996390171 clejFlelelfFlFleclele]lc]c]C
18 JRODRIGO DE ALMEIDA 997716277 a2lclclcle e lEje e lelc ]l |C
19 |THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO 992130026 Flclelelelrlelelel<elec]le]c
20 |TIAGO CAPOZZI 997570098 wlclclcc]c it€lc|<jc|FlClicec
21 |TIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR 997601730 clclc cla]clcl¥Ic]cClc]c
22 D
23 o]
24
25
RESUMO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegamos o
aquecimento com bola, onde comegamos a usar pé (chapa), cabeca, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as
dinamicas de jogo com aprimoramento de defesa e ataques, finalizando o treino com jogos..
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‘{ﬁ RC LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;&O PARA TODOS
= MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 4 26 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Perufbe TERCA/QUINTA Das 17:00 as 20:15
SEXTA Das 17:00 as 20:00
12 SEM. 22 SEM, 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA H 1l 2l sl of3]as]e]20)22]23]27]2
Ne NOME TELEFONE C
01 JANANDA F.CALTAROSSA 996154996 ClclieclFleclrlel €te e lE IS ]
02 |BRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA 996758439 clFlc]e < Ej<c|cjc]c]c |C |C
03 JELISA ROSSETTI 991505138 17 |C e e le e J R ¢ e je €< jc
04 JEMANUELA AP, SANTANA 997638482 juulc jC | |< ileJclcle]jcjc]c
05 JFELIPE MATHEUS GOMES SABINO 996588383 e e L < T R - - R [
06 |GABRIEL VINICIUS ROMAO MARTINS 997546449 5 <jV jclclclpo]e < CicC <
07 |GABRIELA KIROBE OLIVEIRA 997638482 ¢ <] clelalcle cleclcl]ce
08 §GEOVANA MENEZES 997151590 < |F ¢ ¢ Clceclo]Clc ] |
09 |GEOVANNA VITORIA 997088846 7l<c jJe ] cjc clele]y IcC je e
10 JGUSTAVO ILLAN SALES DA SILVA 997976133 21cirle lcjle JFlelec [ <cle e it ]c
11 {JOAO PEDRO ROMAQ MARTINS 997546449 78 clclcie lelelec]lcliclc]le JC]C
12 HULIA LIMA 997221797 clclc]lC]cejRr]C]= <] €€ IC I<
13 |LARISSA DE MELO OLIVEIRA GONGALVES 975876695 Clelelc]Clijelefcir Je]e]s
14 fLARISSA GIL 989665381 BlelelcleclCiallej] ] ¢ Cle
15 JLETICIA MARIA PEREIRA BOULHOSA 999002664 clclclelelplele jec]clc]c]<
16 JLIVIA QUESSADA 997024062 clej€jc]olejc]clc]e]el]c
17 {LORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA clclclei]c ClclSlc]l=s}c e
18 JLUCAS GOMES 942890939 ClC e Jc|c ol K= K= K cjc |c
19 |LUIZ BORGES 997583162 8 | CJC ¥ | < cfjejelv ]v )<
20 |MARIA LAURA 957525109 20{¢ 1€ Jc JEl<c]Fle]le]jcl< )]s
21 {MARIANA DE LIMA SANTOS GONCALVES 996599181 sjelclc] Clc EJC|Y C|c cjpclc
22 JMATHEUS MORALLES 996924308 Cleleiclclifelc €]l cle
23 [PEDRO LUIZ VIGNOLLI 997997097 slclelelr jc]tlecle]c]le]lc]ce]c
24 JRAY ROGERIO SABINO e fua|c Jc Je]lclcja]l clelelelelc]c
25 |RONEY SILVA TAVARES 997242200 cjclels lefjolelecliclc]lcle]l
26 |SOFIA ANDRADE GUIMARAES 997980763 Cj<]jclec]le]o]e])c]c]c]c}jc|c
27
28
29
30
RESUMO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegamos o
aquecimento com bola, onde comegamos a usar pé (chapa), cabega, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as
dindmicas de jogo com aprimoramento de defesa e ataques, finalizando o treino com jogos..
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| RS- MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
[:f,\{agrf;w s !' apgd
MODALIDADE LOCAL DIASDA SEMANA  Horario
VOLEI DE PRAIA ameva | SEGUNDAEQUARTA  |p.q| o08:00 .I;_,”_ . 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | Qﬂaw VWA ha | o) o
Ne NOME TELEFONE AFL
01 |Ana Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 45 ~ |- lclc 1 c]C |<
02 [Evelin Cristina Aragdo da Silva 13-981768889 | 72 | 13 - - .
03 JAlysson Oliveira Calanzas 11-9531324394 44 =11 1-1¢<€]1<
04 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 41 1~ 1- 11" C ¢
05 JVinicius Rodrigues Mariano 11-951197924 | 72 |12} | - |- | " |- <lc [€
06 |Mariana Rodrigues da Silva 11-951197924 | 62 J 11| | - | ~ = B Clc | C
07 |Fatima Ali Lopes 13-997014214 591 - - |- Cle < |- ==
08 [Cesar Augusto Bernardi Lopes 13-997522381 61| | - - Clc cl -
09 puliana  Eeyryw., neles ,-’f-hh_’l.”n H-96 5441679 /qz, 1-171-=-lclc | |
10 |[Matheus \IJJ'f’i\’CA Bk Th. - qgioesyd| 2l =11 clc € k |C
1 ferasielly Couyridn o Sesus R DA Tk v P L I I el I Ml Kl K
12 |Melissa Zhpy Sokyin 1A~ Bty g |- |- 1 -1c]c
13 o
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24
25
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LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARATODOS

MES MODULO  |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| cevetareo 3 Al LS
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
|voLEI DE PRAIA]  praia TER-QUI Das | 17:00 as | 18:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
pata [ "™ | oL o6 |03 [13 [15 [20 [23 [2x [ 29
N NOME TELEFONE 02 ] 9OL |02 |02 |2 |02 | 02| 02| 0.
1|Eliete Santos 13997466826 s2 | F (&, E E [ E £ = =
2|Marcos Antonio| 13997451220 49 | & F - o = & el v
3|Rebeca Santos | 13997250036 27 t [ £ ¥ F £ | £ =
4|Gabriel Ferreira | 13996515815 7l lc g8 [ [ e It E
5|Maria Eunice | 1498176935 2 |E | g o E C | F C |k F
6|Maria Rita 11965319545 63 | ¢ = g = i E L E % £
7|Joarez Soares | 11965319545 66 | F & r o & £ ~ ol C
8|Marcos Roberto| 13996133258 52 | F & = F = = E ¥ F
9|Luciana Cordeird 13996133258 sle |c lElele le=1lF le |¢
10|Nelson Amissio | 13997105621 60 | € s F = |& F e e ¢
11|Abigail 13996145762 57 | C = = | C - C C C
12|Midian Amissio | 13997105621 13| C = lg IF + | E F =
13|Marciz Helena | 11945393535 55 | Cx P | = F C L. e
14|Cleomenes 11994699642 6 |- | F | | P = 1l |E E
15|Andre Pereira | 13997137347 37 | & = - = = F t = =
16|Madalena 13997620235 &7 | B | E | B | E v Ilr |E ¢
17|Rose 13996124500 s le e lelelacalegle [F Jc
18|Severina 13997422643 59 | § £ | & | B | - [ p
19|Solange Brum | 11942272202 s6 | & = I g i E | (e E £
20([Rosalvo Celestin 11941187139 s6 | B s = = | c £ €. ¢ ‘.
21|Deuzalina Vieira| 11998916792 57 | & s - & | C = C C .
22|lulio Cesar 13997213701 a7 | ¥ C. e |l= | E E e &
23|Olezia Mendes | 11981551643 79 | E F Ele le | E F | F E
24|Marcia Regina | 13997216758 61 | F = £ E F E = E £
25|irene Pudell | 13997616680 o | | |F]IFIF|F | e | ©
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PN ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ T MES MODULO (TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Fene, ceivo 3 2 G
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA pas| 18:30 las | 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
ata | [+ |0\ 26 901\H |4 122 it D4

Ne NOME TELEFONE
01 |Midori Pires Takezako 13997059914 |32 | jciec]l-1C|c]Clc |CT
02 |[Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 alcl-Jc]l=] - I<IC]|¢ K
03 |Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 20|C 1< 1-1<]. |€ =&
04 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 39 | < i -1Cl< ] E
05 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 2l ]clCc | -] ¢|]C |- |G
06 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 Bl -1 1-]1¢]| -] C]< C
07 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 ulcelle | -1C]Cl ] -|€
08 JAline dos Santos Toni 13-996237391 Rlcl<l -|-1-1C| lcle
09 Jiulia Oliveira dos santos 13996789832 | 22 || [Tk | - clclc]c
10 [Tania do Prado Pinto 13-996779164 ulc| 1A =lclc]-]¢ K
11
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aA RC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

Feve reivo 2 N 3
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERGAEQUINTA | p..l 20:00 21:30
12 SEM. | 22 sem. | 32 sem. 52 SEM
DATA & 1% 19 0¢] 0B 9 |0 ' A\

Ne NOME TELEFONE
01 |Odair de Jesus Borges 13-996863327 |c| ) C al [ | <€
02 |william Bezerra de Oliveira 13-996322523 p|Cle 1 Cl- | cl< &
03 |Yuri Campos Silva 13-981464732 1 8|C| -] - S C
04 |Murilo Ayres Santos 13-997487135 18\ <lE. C C 4 C
05 |Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 Sl [l K€l K< Tle ] < C
06 |Lucas de Lima Feliciano 13-991150018 19|Cc|c|C Cl|C | < C
07 |Melquesedeque de Azevedo Ribeiro 13-997221379 Blc|c | < clc|< C
08 |Richard Nogueira Silva 13-991515516 20|<]|c |c c|<|< il
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& RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

s MES MODULO | TURMA | ALUNOS POR TURMA | GERAL
~ FEVEREIRO = s
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA _ ARENA U SEXTA |pas| 7:00 |as | 1%:00
e | VERAO . w1
12 SEM., | 22 SEM. | 32 S.EM. 43 SEM. Sé SEM
DATA o | 2 9 16 23
N2 NOME TELEFONE
01| Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 371 P P F P
02| Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 &'l P P P F
03[ Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 20| F P P P
04| Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 ALF P F P
05| Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 39| P P P P
06| Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 | 2° | 16| F P P P
07| Priscila Cunha Ramalho da Silva 13-997684172 371 P P F P
08| Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 33|1°P F P P
09| Priscila Candido da Silva 13-997241414 371 P F F P
10| Tania do Prado Pinto 13-996779164 3| F P P P
11| Aline dos Santos Toni 13-996237391 32| F P F P
12|Sara Irma Luiz 13-997781249 | 22 | 15| P p P P
13|Julia Oliveira dos santos 13-996789832 | 2° | 16| F P P P
14| Karen de Paula Ribeiro 13-996248670 | 1° | 15| F P F P
15| Rebeca santos sena de sousa 13-991447587 26| P P P P
16| Rebeca Leite Silva 11-988380076 | 92 | 14| P F P P
17| Camila Leite Silva 11-988781427 | 92 | 14| P P F P
18| Vinicius Rodrigues Mariano 11-951197924 | 72 |12 | P F P P
19| Mariana Rodrigues da Silva 11-951197924 | 62 |11| P F F p
20| Murilo Ayres Santos 13-997487135 | 2° | 16| F p p p
21|Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 18] F P F 2
22
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o ““""“"'“"‘“"'"'"“ MES MODULO | TURMA | ALUNOS pon-runuu\ GERAL
FEVEREIRO _ > e 1
MODALIDADE LOCAL ~ DIAS DA SEMANA . Horano

'VOLEI DE PRAIA ARENA | SABADOEDOMINGO |des| 7:00 Jas | 11:00

- VERAO - _

12 SEM. |22 SEM. |32 SEM. |42 SEM, | 52 SEM
DATA ‘3’@*' \&9‘9 3|4 |10|11(13]17|18]24]|25

N2 NOME TELEFONE

01| Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13997330278 33|p|F|{P|P|P}JF[FIP]P
02| Ligia Regina Sbragi Magnani 13996449899 37|P|P|F|P|F|P]P|F]P
03| Magda Regina Constantino Heisneberg 13997508233 47| F|P|P|P|F|F|P]|P]P
04/ Flaviane Oliveira da Silva 11976431619 41| P|P|P|JF|PIF|F|P]P
05| Jessica Zanetti 11992947094 33| FIP|F|F]P]P|P|P]P
06| Alysson Oliveira Calanzas 11953132494 44| F|P|P|P|P|F]|P|P]|F
07|Raiana Santos Sena 13996655710 33| P|{P|P|P|F]P|P]|P]F
08| Odair de Jesus Borges 13996863327 35| P|F|P|P|F|P|]P]|P]F
09| Pedro Henrigue 13997376990 2|P|P|F|F|P]JP|IP|F]|P
10| Aline Toni 13996237391 33| F|{P|P|P|P|F|P|P]F
11 Laisy Martinho de Oliveira 13996325919 wolPlPlPlPlF|lP|P]|P|F
12| Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11963441679 6|F|P|P|]F|P|F|P|P]P
13| Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13996274182 18| P|F|P|P|P|F|F]|P]P
14| William Bezerra de Oliveira 13996322523 2|lplPplPlPlIPIElF]lPILlEP
15] Odair de Jesus Borges 13996863327 so|F|[P|F|F|P|P|P]|P]|P
16| Pedro Henrique Rodrigues Luz 13997376990 2L|P|F|P|F|P|F|F]|]P]|P
17| Thiago Enrico Silvestre 13998765545 2L{F|P|JF|F]|P|P|P]P]|P
18| Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13996411682 21 p|P|IP|P|P|F|F]|P]|P
19| Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13997508233 7| Pp|P|F|IP|]F|P|P]|]F]|P
20| Miguel Henrique Barros Moraes 13981741505 v|lFlPlPlPlF]lFlPIlP]P
21|Tiago Rocha rossman 13981697820 21l FlP|lFlP|IPIPIFlPIlP
22| Yohan Nurenberg Pereira 13996302006 6P| F|P|P|P|lF|F]|P]P
23| Yuri Campos Silva 13981464732 6(P|P[P|P|P|F|F|P]|P
24| Derek Melga Reis 13996309959 v F|P|F|F|P]P|P|P]|P
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..._....‘,.,.m..u..,.. MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
e e _
MODALIDADE LOCAL A SE rio
VOLEI DE PRAIA r— SABADO A Bl W
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & 1 1030 117 M
Ne NOME TELEFONE
01 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-957330278 B|1C|—1CIC
02 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 sijc |- |IC |
03 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 a7|Cc |- |C|C
04 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 alc |- |C |
05 Jessica Zanetti Lobo 11-992947094 B|C |~ (__‘ C
06 |Alysson Oliveira Calanzas 11-953132494 “I<l-1ClC
07 |Raiana Santos Sena 13-996655710 B|IC|-|c ]
08 |Odair de Jesus Borges 13-996863327 35|C |- |IC ¢
09 |Ana Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 as|C |- [C] -
10 |Aline Toni 13-996237391 35/C |~ |C|C
11 |Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 2|1 |- |C |-
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MUAYTHAY

No més de Fevereiro o professor de Jiu Jitsu aplicou aula de desenvolvimento,
aquecimento, alongamento, drills e combate para competicéo.

A modalidade de hapkido, a professora aplicou aula de saltos e rolamentos, para
alguns atletas que irdo efetuar a troca de faixa, na Copa Arce de Hapkido.

Na modalidade de capoeira, foi trabalhado mobilidade.




A modalidade muay thai, aplicou treino com peso e aparadores, movimentagao com

lutas e caneleiras. Técnicas e coordenagao motora.

Na modalidade de Boxe o professor esta desenvolvimento trabalho fisico.

Horarios das modalidades:

® Instituto RELFE: 22 feira das 08:00 as 17:30.
e NIPE: 42 feira das 08:00 as 11:00.
. Centro de Artes marciais: 32 feira das 21:00 as 23:30, 52 feira da 21:00 as 23:30.

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira e 42 feira das 09:00 as 11:00 das 17:00 as 18:30 e 32 feirae
52 feira das 20:00 as 22:00 e 62 feira das 08:00 as 11:00

NAES: 52 feira das 16:30 as 18:30.

. Colénia Veneza: 52 feira das 08:30 as 12:00 das 13:00 as 16:30.
- Quadra de Esportes Jardim Veneza: 42 feira das 16:30 as 18:30
. PLIMEC: 28, 32 e 52 feira das 19:00 as 22:00.

. Terca e Quinta das 10:00 as 12:00 Centro comunitario Jardim Brasil

« 22,42 e 62 das 10:00 as 12:00, 32 e 52 das 16:00 as 17:00 e das 21:30 as 22:30 Peruibe Fight Club

. Sébado das 10:00 as 12:00 Peruibe Fight Club

B 22 e 62 feira das 09:00 as 11:00 no Guarau
. 32 e 52 feira 09:00 as 12:00 e 22, 42 e 62 feira das 15:00 as 17:00 Jardim Brasil




QUADRO DE EVIDENCIA DAS AGOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:




MODALIDADE DE HU-JITSU

ACAOC/PRAZO

METAS PREVISTAS FEVEREIRO DE 2024 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunido com os
professores e Ficha de Inscrigbes contendo:

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

coordenadores para
organizar horéarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaracao
de saude.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Finalizagao e Defesa
Pessoal

O Professor Marcelo
Iniciou suas atividades
praticas no Centro de Artes
Marciais

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horérios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos gue compareceram nas
ministragoes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento
em cada semestre.

Relatorio do coordenador contendo:
Execucédo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos € quadros indicadores a
realizacdo e afericio das metas
qualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigoes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N3o houve competicio

Lista de presenga do professor e
Relat6rio do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presencga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacdo e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de ohservagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos p

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacao do projeto atraveés de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre,

Pesquisa de Satisfacao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador




Modalidade de Hapkido

AC.ROIPRAZO
METAS PREVISTAS FEVEREIRO DE 2024 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunido com 0s
i ) . ; professores e Ficha de Inscrigbes contendo:
META 1: Realizar a inscrigao, coordenadores para dos alunos preenchidas com dados

cadastrando 200 usuarios,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

importantes para preenchimento das

listas de presencas e autorizagéo de

imagem e voz, bem como declaragao
de saide.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscrigio preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos tecnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras
fundamentos basicos da
modalidade: rolamento, chute e

A Professora Priscila
Iniciou suas atividades

Lista de Presenga completa:
contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de

Alunos que compareceram nas

praticas no Centro alunos atendidos por turma, quantidade | ministrages das aulas,
defesa pessoal Gomunitario do Jardim de alunos atendidos por modalidade. | vivenciaram e jogaram a
Brasil modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido. 01 evento
em cada semestre.

Relatério do coordenador contendo:
Execucao das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagido e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar 0s
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatérie do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agoes entre professor e
escola, departamento e
Associagéo e elaborar relatério de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas acdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacio do projeto atraves de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador




Modalidade de Capoeira

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 200 usuarios,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaracéo
de saude.

Foram cadastrados 123 alunos
com ficha de inscricdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Capoeira com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade.

O Professor Alexsander
Iniciou suas atividades
praticas no Plimec

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciandc através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.
Jogos regionais e iogos da
Juventude.

houve competigdo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracio
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcicnadas a modalidade
esportiva, Promover atividades
ludicas estimulantes.

Q professor iniciou suas
aulas praticas com
bastante alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacdo e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagdégica e

fotografica todas essas agfes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagao do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador




Modalidade de Muay Thai

METAS PREVISTAS

AGAOIPRAZO
FEVEREIRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto

Reunido com o0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaracéc
de salde.

Foram cadastrados 28 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos béasicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
blogueio, etc..

O Professor Sidney Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do Vila
Erminda

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e hordrios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do gue foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01 evento
em cada semestre.

Relatorio do coordenador contendo:

Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horéarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de

fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
gualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competiges fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

houve competicao.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
guantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 8: Integrar e intermediar
todas as acbes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatério de
execucgio de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagéo do projeto atraves de
pesguisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacio
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador




Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricao,
cadastrando 200 usudrios,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencgas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaracdo
de saude.

Foram cadastrados 23 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e taticos
bem como condicionamento
fisico, ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade:

QO Professor Claudio Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do
Jardim Brasil

Lista de Presenga compléta:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, guantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e praticaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacio
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada semestre.

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais & horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e aferigdo das metas
gualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

houve competicéo

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acgGes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatdrio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacédo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatorio do coordenador




opiyjdey ap eyuijods3y



Escolinha de Jiu-Jitsu
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ESCOLINHA DE MUAY THAI

Peruibe, 26 de Margo de 2024

Vitor Biglia

Coordenador de Esportes




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e ‘{ ﬁw”’
. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
D sinins MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Feyele s Ko. 5 1 24 E o
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
JIU- JITSU CARTESMARC.|  TERCAEQUINTA  |pag] 21:00 fas | 23:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
R o e 1 R 7 O W 2 2 P i
N2 NOME TELEFONE g ’
01 |Pedro Gregory De Oliveira Lacerda 13991581752 | emc| 15 | &= sl = Vi (530 [=8 P ksl B =)
02 |idelbrnado Neto A. da Costa Neto 3193434873 | Emc| 31 |~ C |- | <« e |« €
03 |Thiago Martinelli Santana 13997043288 | emc| 9 | & clclc lclE]le I« |«
04 JAlcione Luiz Martins 13991428948 | tmc| 44 | ~ cl-l1c | < ( (il Paal "<
05 |Fernando Martins Costa 13991428948 | M| 17 | & Clelclc I < I 1=
06 |Ranato Dos Santos Soares 13991658218 | EMC ) 45 | £ = B b= Pl £ 9 Pl L.
07 |locy Paixao 13 996489515 | rvic| a4 | < | Fl<| - “lFlc
08 |Larissa Martins Costa 13 996504960 | rmc| 21 | & FlolaolEle I 1<)
09 |Otavio Luiz Oguro Do Nascimento 13 997061679 | emc| 26 | z— il Kl K<) Pl Bl 'l [ [ =
10 |Enzo Carpanedo 13997313111 | M| 17 | & cleclclelc E ol
11 |Anthony Carpanedo 13997313111 [emc| 18 | < cl~l— < K | Fleole
12 JAngelina Carpanedo 13997313111 | 7¢ | 2 | € ' Kl B el = e b= IF —a
13 |Guilherme Ribeiro Feliz Costa 13997249436 | Emc) 20 C cl=lc | <l < 1<
14 JRicassio Lima Costa eve| 21 | & <[ e K2 b == ==oll Il [ &
15 1o Paulo 11985938291 |ivc| s |7 | | |« A e |~ ¢
16 |carlos Sousa 13996430181 |tmc| 33 | < cCl<|Flele]l el C
17 |Felipe Faustino Da Silva 13981389851 | emc]| 27 | © Cle | ¢ C |< |+ <
18 |Cindy Vitoria Silva 13997333518 | 1'm | 16 | Flc I |l e |<
19 |Raul Campiotto Da Luz 13974217186 | vm| 16 | Al <1< el
20 |Arthur Fernandes 11939020369 | s | 13 [€ —leclclele] o] <<
21 |Guilherme Fernandes 11 940427804 | t*m | 15 | F~ 'l K4 P P 23 s I =
22 |Aderbal De Paula Ramoslracides 13981978522 [emc | 46 | & Flaolo ||| |
23 |Sarah Rodrigues Ramos 13981978522 | o | 15 | <~ ( Nl FIC | < 4 P
24 |Ana Rodrigues Ramos 13 981978522 Fl s | “le 1<l | <] <&
25 |Rebeca Rodrigues Ramos 13 981978522 Fl 8 | & 'F" Clclc| <] <€ =] &
26 |Marines Felix da Silva 13906104320 |evc| |7 | || SN | e | [ | =

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,

ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO.

Professor

Assinatura

Cref Data

JUPITER MARCELO NISA LACERDA
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2] 7
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2024
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

nA RCE’. LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Em— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
'?:;;VP Yoy He. 2 2 Lk 79
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
JIU-JITSU INSTITUTO RELFE SEGUNDA pas| 08:00 las 16:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

YA E R Z R Z P,

Ne NOME TELEFONE i & :

01 |Caique Alves Da Silva 13991994442 | &F | 12 | ~ i " = i

02 |Jodo Pedro Nisa Lacerda Dos Santos 13991882676 | EmC| 18 | o & :

03 JYago Santos 13996495943 | &°F | 11 | -~ 2. =] &

04 |Eloah da Silva Santos 13997738164 | ¢ | 7 |~ Ve | i

05 |Emauel da silva 13 99773-8164 | 3°F | 8 | £ V. & 7

06 |Emmanuel Gouvela de Andrade 13 99773-8164 o Il F &< &

07 [Gabriel LucasP.S dos Santos 1399773-8164 | 4 | o | & £ &

08 |Gustavo Brito Pinheiro 1399773-8164 | 37 | 2 | & & & Pad

09 |Hugo Gabriel Lopes Domingues 1399773-8164| 27 | 7 | 2 Frill c

10 |Layla Vitéria Vieira Santos 13997738164 | 27 | 8 |~ & & C

11 [Wesley Davi Santos Souza Alves 1399773-8164 | 4°F | 9 F_ & il '

12 [Bernando Pereira da Silva 1399773-8164 | 5 | 10 | E c r

13 JJoaquim Gabriel E. dos Santos 1399773-8164| ¢ | 7 | ¢ '— b C

14 JKeyrison Lopes de Melo 13 99773-8164 | 37 | & | ¢? _ s &

15 JLuiz Fernando P. de Souza Junior 1399773-8164 | sF | 10 e e F"‘ <

16 |Ruan Pablo Gomes Barbosa 1399773-8164 | afr | ¢ | C i | L/f

17 |Silas Ormundo Castro da Silva 1399773-8164 | 2fr | 7 | & -~ -

18 |Tainan Gongalves da Silva 13 99773-8164 3°F 8 'F' < e C/

19 |Tainara Gongalves da Silva 1399773-8164 | 4F | 2 | & - P -~

20 |Ana Beatriz Faria da Silva 1399773-8164 | 2r | 7 |C ol c —

21 |Anna Beatriz dos Santos Oliveira 1399773-8164 | 2 | & |~ & ol Vel

22 |Felipy Christian Martins 1399773-8164 | sr | 10 | & z < C

23 |Luiz Fernando Orneles de Paula 13997738164 | 2+ | 2 | < < i c

24 |Maria Clara Santos de Oliveira 13 89773-8164 it I K= < £ &

25 |Murilo Lino Felis Ferreira 1399773-8164 | 97 | 14 | & [0 = ail

26 |Raphael Gurreiro C.S de Jesus 13 99773-8164 | 4°F (_: s i "

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO.

Professor Assin;;{ura Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA /._W 77| / V2| 2024

/




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— u{_ﬁ‘"’f‘*’
. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
JIU- JITSU NIPE Quarta-feira pas| 08:00 las | 11:00
12 SEM. | 22 seay 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA & | =i % JH &=

N2 NOME TELEFONE

01 |Gabriel Caetano 13991500798 | emc| 25 £ - E] oy

02 |Kauan Alves Da Silva 13 992057720 | emc| 17 & £ & Z

03 |William Morais de Souza 11959435183 | EMC| 33 & e 7 &

04 |Junior Barbosa 13 996846626 | EmC| 45 Fl el Vs <

05 |isabela Fontes Abelama 13991478507 | aF | © 2 C &, C

06 |Diogo Roseo De Sousa 13 997284813 | emc| 26 7 ’ F C

07 |Mathues Tanaka 13 997484746 | EmC| 20 < b [ C

08 |Luan Carlos Silva 13 996732564 | tmc| 28 = ~ Ll [l

09 |Luandro Lopes 13 981586447 | 2'm | 17 Pl E,, & C

10 |Rene Souza de Moraes 13 996846109 | EmC| 25 B el < £

11 |Nataly Valente 13 996924308 | emc| 19 & o & L-’

12 |Stephany Oliveira Ferreira 13997279538 | tmC | 21 L. < o :_”’

13 JJosué Kaleb Oliveira Ferreira 13 997279538 | emC| 14 (o Z 7

14 |Aline Da Silva Sena 11 983807536 | emc | 32 < & = <

15 [Murilo Aranda 13 996765175 | emc | 28 & - £ F

16 |Marcel Junior 13 996909877 | EmC| 27 Z £l & C’

17 |Nerieldo Pereira da Silva 11951282325 | EmMC| 28 < & c c

18 |Guilherme Pereira do Nascimento da Silva 13 997198901 | EmC| 22 & ol < s

19 |iulya Alexia Alvez Holanda 13992108450 | emc| 13 = & ¥ s <

20 |Mateus Bispo 1399773-8164 | uF | 1a & ik & C

21 [Josué Castro 1399773-8164 | &°F | 11 ““T 3= 2 "F

22 |Beatriz Vitoria Dantas G. Dias 1399773-8164 | 7°F | 12 & 7 2 I

23 |Gustavo Eduardo Rangel 13 99773-8164 | 5°F | 13 & -; c. Z.

24 lizabella Romualdo de Souza 1399773-8164 | 27 | 14 < < z i

25 |Kallebe Castro da Silva 1399773-8164 | 7°F | 12 < < P/ C

26 |Kelvin Miguel Ramos Paulino 1399773-8164 | &°F | 11 < - C C-

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO.

Professor Assinatura Cref Data
/7 4
JUPITER MARCELO NISA LACERDA //w, 741 7 || 2024




.( ARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

mu—mm-«:—wl-—m-

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 5 1 19 78
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HAPKIDO CPX. ID. BRASIL SEG- QUA -(SEXTA 08HS AS 11HS) | pas 09:00 il o
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 2 SEN
DATA Sl 2] s 7] 9 12]1a]6]19)21]23]26]028
Ne NOME TELEFONE clel glSlel el lclclclc
01 |MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA 13996932843 | 15 | 6 'C elelel &l slel o <l ¢ €] &
02 |GABRIEL HENRICH GUIMARAES ROCHA 13996932843 |eré| 4 | | C o | Slelclec]lelclecl 4
03 |LuZIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | s |9 | Bl El e | Fl el f] £l Cl ~
04 |DANIEL DA SILVA LIMA 11974100471 | s | 2 | C|C | | lc 1C|C C Clc| c
05 IMIGUEL DA SILVA LIMA. 11974100471 | s | s |~ | C | | C Clciclclele It c
06 [TAIS TAHINA N G A DE SGLZA 1,39981E+11 slulrlclaclc | JC |C C C CrEqé]
07 |FABIO BERNARDO SAMPAIO A ROSA 13906150735 | s [ s | H ¢l HH <1 H H H d €] £] €
08 |10SE CARLOS RODRIGUES 13997851070 | | 23| (o | |l clec |c | |clce ]
09 |FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | 6s | 10| elc || |l || Clc || C
10 [MATHEUS VINICIUS SANTOS 13997594133 [ a0 |20 | £] | LIE € L Ll e Sl € £] €
11 [VICTORIA DE PINHO R SANTOS 13996763693 | s || (| FlElCle 11 Cled W EIELE
12 |DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13906072565 | 6s |1 | FIEFIE L FIELFL El el ¢l e
13 |oCTAVYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13996282171 s|lul |l |cClclclc |c|clcic|C] C
14 {GUILHERME NUNES DIAS 1390676+11 | es |u|e [ |clc | El Al £l ] &f | ¢ <€
15 |EDNEIA BATISTA DA SILVA 13982012797 | a0 | ss|Clclclc |Jc |l cle|—] ¢| ]| C
16 JLUIZ DE LARA ROSA 13996008570 | 4s | s | LT |l |c | <) ] clclc |2 |C
17 |ERICK GIARDINI MERIS DA SILVA 197687217 | ss [ | LI EL CLE] EL €L ELELE ] £] Elt
18 [YASMIN FERNANDA GOMES DA SILVA 13996369166) a0 |0 | H L Fl flclclclc |E] €] fk
19 |GIOVANA SILVA LISBOA 13997466205 | Ao | 19| e | lc |l | C] ClC || CclC]| <
20
21
22
23
24
25

RESUMO: FESTIVA DE HAPKIDO. INICTANDO OS TREINAMENTOS PARA COPA ARCE DE HAPKIDO SALTOS E ROLAMENTOS.
TREINAMENTO PARA ALGUNS ATLETAS QUE IRAO FAZER EXAME E TROCA DE FAIXAS.
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Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES )
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

" /—"'
R\ ARC l:'. LISTA DE PRLSENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i s e MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 2 25 78
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA : Horario :
HAPKIDO CPX, J0. BRASIL SEG- QUA Das 17:00 as | 18:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM 42SEM. [52SEM

DATA &N 5| 7| 12]1af19]21] 26] 28

Ne NOME TELEFONE

01 [RAFAEL BATISTA TENORIO 13996783248 | a0 | 23 | § CILICTL]ELF

02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 | 1c |16 | _ € |c|C || | <

03 |CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | 25 | e | C | C | ¢ c| FI £] F

04 |LUIGGI FERNANDES DA SILVA 13996789360 | s | 3| | Clc | C F Elc F

05 IDANIEL LEONARDS M DOS SANTOS 13996598513 | os [ 15| |C ke |GF ] EJE] ¢l F

06 |JOAO VINICIUS C DA SILVA 13997036774 | s | s ||l clClc ]| ClC jc

07 |MARCELO CAVALCANTE FLORENCIO 13996215400 | 25 | 7 Cle Clelelelc

08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380574 | a0 18|~ | (| C | C|C Clc | ¢

09 |VICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13997344076 | as | o | F| £l L] El £] €] €] §

10 |GABRIEL WAYLLID INNOCENCIO 13974268176 | ss | 10| § LT EIL]E]lE]lE

11 [RUAN WILLARD GONCALVES MOREIRA 13974268176 | os || | A FI€lF | FIET S

12 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996649936 | &5 | 3| /| | | c]lC] c| £]

13 |RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 | 6s | 1| (lcl cle ] Clc lc | €

14 [BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997099813 | s |1 |C < |l |l cle |l ¢

15 [NicoLas meDEIROS 13996372407 | s | s | L] €] ¢] €] €] £] €l €

16 |LAERCIO JACINTO TEODORG 13997843420 | w5l | Jeo e e | ]l ¢ ¢

17 |CARLA DE MELLO PASSOS BILIERI 13996861264 | A0 | 39 | £ (} ElE] €l €] H £

18 |GIOVANNA BONRRUQUE DA ROCHA 13997885325| 45 | 10 |C | [c |C | C| Tl |C

19 |EDUARDO HAMILTON SANTOS DA LUZ 13996322645 | 4s | 9 |C |C | |C |C|C | |C

20 [PIETRO SANTOS MELO 13997474766 | s | s | C|C | |C |C|C | |

21 |JOHANN SANTOS MELO 13997474766 | 3s | 8 | |C |c | c | Cl|C |C C

22 [KAWAN LUCAS SILVA ALVES 13996721072 | o | o [ FIEFTET LI LT L

23 [KAUE DANIEL MOREIRA DE SA 13997041433 | v [ s [ | L] Ef ©] ] £ €] €

24 |LARISSA VITORIA COSTA DA SILVA 13981376650 85 | B | |c |c |c | lc| Q¢

25 |ANA JULYA ALVES DOS SANTOS 13981101071) 85 [ |l clc| F| A H < ¢

RESUMO: FESTIVAL DE HAPKIDO. INICIAMOS OS TREINOS PARA COPA ARCE DE HAPKIDO SALTOS E ROLAMENTOS.
TREINAMENTO PARA ALGUNS QUE IRAO FAZER EXAME E TROCA DE FAIXAS
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L o

- .\Eac E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
" MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 5 3 23 78
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HAPKIDO CPX. JD. BRASIL TER-QUI Das 20:00 as | 22:00

12 SEM. 23 SEM. 32 SEM. 43 SEM. |52 SEM
DATA & & 1] 6|8 |13]1s]20]22]27] 029

Ne NOME TELEFONE

01 |JULIO SILVA PADILHA 13997732557 | a0 || | €l E] Fle ] e

02 |JONATAN CASTRO BORGES 13996995482 | s |3 | |lc | ] E| €| Fl ] €| c

03 |ROSENILDO DA SILVA JUNIOR 13997107846 | a0 | 2 ||| | C|C || | ] <

04 |RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13996032926 | ss | 2| c | ]| £l EfF e [ |

05 |sAct RODRIGUES 1,39912+11 | »o a0 | ] F|E CIETETEETE

06 [RAUL ALVES FAUSTINO 13997652533 | mm | 7 | [ |C [T L | ¢

07 |RAFAEL VIEIRA DA SILVA 13996032926 | a0 |35 | Clec | | + FlE P Cl|C

08 |CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA 13991467549 | a0 |34 | Cle |C|C |C ||l | <€

09 [IGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA 13997750247 | s || FIE|EL FLEL Fl el E L £

10 |LUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090584 | a0 | 2 [ || c|C] A c|C]e |C

11 |JOAO VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 13006669375 | os [ s [~ |e_ | ] K €] £] &] €] A

12 |MARISA NEP DUARTE 13997968524 | a0 [so | <] <] | ¢ |c |c |C |C

13 |KAILLANY NEPI DUARTE ALVES 13997968524 | m | s|c || |C|C |l C| CfC

14 |TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 | a0 |36 |2l < | | C |C |C || )| <

15 [JULIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 | AD | 27 | [ | ¢ Fle lelcel 4l¢

16 [HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES 11964917051 | a0 [ 28| Cl C || | Clc || Cl <

17 |PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO 13997652533 | s Jul |l |jcjclclc]lolcic

18 |WILIANS BARBOSA TEODORO 13997843420] a0 | a1 | <=l |c |Clc | (]l ]

19 [ANDERSON VAZ DE OLIVEIRA 13997409712 | 4p | 28 NNl E] 1] &

20 [ANDRE RAINER HAUPTMANN 13996236105 | ap | 24 CILTSClE] € H €l &

21 |ROBSON SOUZA SANTA ROSA 13996720565 | a0 |20 [L | HET L1 HIEL E] LS

22 |Vinicius GomEs cosTA 13997628616 | a0 | 2|2 | |C |C lc Jc ]l el e

23 {EBUARDO VICENTE DOS SANTOS NETTO 13996758938 | 4D | 20 e lalelelrled ee

24

25

RESUMO. FOCO DO MES:FESTIVAL DE HAPKIDO. INICIAMOS OS TREINAMENTOS PARA COPA ARCE DE HAPKIDO, TREINAMENTO
PARA ALGUNS ATLETAS QUE IRAO FAZER EXAME E TROCA DE FAIXAS.

Professor / ) Assinatura Cref 1 ) Data
'y
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Y o)
"ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ R MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 5 4 11 78
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HAPKIDO NUCLEO NAES Qui Das 16:30HS as |18:30H
12 SEML. 22 SEM. 32 SEM. 43SEM. |52 5EM
DATA & ¥ 1 s |1s]22]2
Ne NOME TELEFONE
01 [MURILO CRISTIAN TESSARI LONGO 1309816412 |#o o] f | Sl ELl ¢
02 {VALERIA PAIXAO CIOTTE QUEROZ 13907132726 | 20 | o0 | | e lc K
03 [RoNNY DE OLIVEIRA THOMAZ 11995782942 | a0 |26 | -l c e | €
04 |MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 |PRE| s | || C JC | C
05 [MIRIAN MATOS DOS SANTOS 13996102087 | a0 | 21 | 7 |C | C | C
06 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 as | 13 (' (‘ | C C
07 [BRUNO FREITAS MATOS 27002772128 | & | = | |c [ |E | &
08 |PEDRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO 13981621227 | |19 | | ¢ | Cle |C
09 [ESTELLA SILVA GRANDINETTI 13996595089 | ss |10 | ] HE] €] €
10 [ENRICO SILVA GRANDINETTI 13996595089 | ss |1 || B FIE | €
11 [JANAINA DA SILVA TORQUATO 13997474953 | a0 [ 2] | e ] €
2
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO. FOCO DO MES:FESTIVAL DE HAPKIDO. INICIAMOS OS5 TREINAMENTOS PARA COPA ARCE DE HAPKIDO SALTOSE
ROLAMENTOS, TREINAMENTO PARA ALGUNS QUE IRAO FAZER EXAME E TROCA DE FAIXAS.

o
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o ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— of
;& RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACKO PARA TODOS
[ me—— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 5 1 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC TERGA e QUINTA pas| 19:00 fas | 22:00
12 SEM. | 22 SEM, | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA 5‘# \9'& 1 ] 8 1131152022 27] 29
Ne NOME TELEFONE
01 |luiz felipe Pavanelli (13)99760-9283 "Nrl /il lelclrilelce le
02 [Gitvan da sia (13)99773-8636 lelelelelelclZlc 1/
03 |Larissa de melo (11)97587-6695 3 / i f { / ff F C|\C
04 Jiessica da silva (13)99634-8939 AirAvirAvaravraiar
05 |Miguel alonso (13)99202-1905 §2 ano £rele b b le Clc |¢
06 |Nicoly alonso (13)99202-1905 |4 anc ClelclclclclC e |c
07 |Enzo da ssilva (13)99661-0852 1 ano clclclclcelclzlc]C
08 |Eduarda da siiva (a3jeves1-0852f i s | /| flele]ele [cle e
09 Luiz ramires (13)99797-1970 nl<lelelolfle LA Le .
10 fcain paixso (13)99672-6306 | 4 ano AIAR2TATATATE VAN
11 |Fernando Pavone (13)99685-7185 | Inf2 clelzlelelrlFl/lc
12 |Pedro otavio (11)99157-3856 | 2 ano tle lclclclce e L/ IC
13 |Maria eduarda bona (11)99720-8525)7anc} 14 | S le Jc el Cle L))/
14 |Thayla Emanuele rosa (11)97953-6515)sanc) 0 | /) fl ] c | £ f fle]C
15 |Brenno batista (13)99637-7583 | 2 clrslelclrZLEL CLA L
16 |kalleo davi (13)99740-2105f4ancf 0 | /N el el clFlL el
17 |Elloa Victoria (13)99740-2105 )2« lelelcelZlcdceclFile L f
18 |Larissa vitorino (13)99705-3198 |*ao) 8 e | e | /N Clo |2 )€ |
19 |Benjamim de melo (11)97587-6695)2:2n0) & | C | C | ¢ (- / FlC ¢ /c
20 |Martim de melo (11)97587-6695 | ini 1 FlelclZVFALFLe el F
21 |Maria Clara corréa (13)99604-2637 |6 ano| 11 /r f clZlclAlr el A
22 |Gael José Corréa (13)99604-2637 | 1 = clrzlslAlelelcl/ZALF
23 |Febiana corréa (13)99604-2637 el lelAlclelZ)A LA
24 |Gabriela Batista (13)99637-7583 slelelel/flALALC LA
25 |Adriana fernandes (13)99740-2105 lelelelflclzlC ) CLE
26 [Raul Gomes peixoto (13)99790-9047 slel ) fLAL Alele Lel cle
No més es de fevereiro trabalhamos mobilidade.
A mobilidade visa explorar as articulagées para atingirem um aumento da amplitude de movimento, alguns dos
beneficios sdo: Maior produgdo de forga muscular,
Diminui¢do de desequilibrios musculares,
Ganhos de flexibilidade,
Melhora de gestos esportivos,
Diminuigdo do estresse nas articulagdes.
Professor Assinatura Cref Data
ALEXSANDER NUNES DA CRUZ /f/ LS S Ll Ca 29 / 2 | 2024
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o ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

’.:.
;;a RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 5 2 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PUMEC  |SEGUNDA FEIRA pas| 19:00 fas | 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEmM

DATA & &) s 12 19 2

Ne NOME TELEFONE

01 |Jodo pedro lima (13)99634-8939 2 ano P f f 0

02 |Nicolas da silva (13)99634-8939 { / 14 Vi

03 IMiguel coimbra (13)99715-6662 | 2 ano £ ¥ [ F

04 |Julian schadt (13)99680-3261 |2 ano £ f c C

05 |miguel alonso (13)99202-1905 |2 anc| 7 | € & [ (.

06 INico}y alonso (13)99202-1905 |4 ano C /{ f {

07 IEnzo da silva (13)99661-0852 | 1 ano C L [ ¢

08 [Eduarda da Silva (13)99661-0852 | inf 4 / < ¢ ld

09 JLuiz ramires (13)99797-1970 1 V4 4 ¢ /[

10 |Caina paixdo (13)99672-6306 | 4 ano (. A s C

11 [Fernando Pavone (13)99685-7185 inf 2 A C ¢ &

12 |Pedro otavio (11)99157-3856 | 2 2no [ (4 / {

13 |Maria eduarda bona (11)99720-8525] 7 ano C C C [

14 |Thayla Emanuele rosa (11)97953-65155anof 10 | ¢ c ( C

15 |Brenno batista (13)99637-7583 |2an0] 7 | ¢ G s ¢

16 |kalleo davi (13)99740-2105 faancf w0 | ¢, vl ya /

17 |Elloa Victoria (13)99740-2105 | 2 ano C C I C

18 |Larissa vitorino (13)99705-3198 |4 ano L { ¢ [

19 |Benjamim de melo (11)97587-6695 | 2 ano f c L C

20 |martim de melo (11)97587-6695) inf1| s | £ ¢ / /

21 IMaria Clara corréa (13)99604-2637 | ano| 11 | £ L b ¢

22 |Gael José Corréa (13)99604-2637 |1 an0f & | £ ¢ c C

23 fFebiana corréa (13)99604-2637 i c F c

24 |Gabriela Batista (13)99637-7583 v [ 7 C.

25 |Adriana fernandes (13)99740-2105 /[ 4 l £

26 [Raul Gomes peixoto (13)99790-9047 51 F c 3 g

No més es de fevereiro trabalhamos mobilidade.
A mobilidade visa explorar as articulagdes para atingirem um aumento da amplitude de movimento, alguns dos
beneficios sdo: Maior producdo de forga muscular,
Diminuigdo de desequilibrios musculares,
Ganhos de flexibilidade,

Melhora de gestos esportivos,
Diminuigdo do estresse nas articulagdes.
Professor Assinatura Cref Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

A/(x;»r/r/z?{zé (2 29| /| 2| 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Yy =
M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 5 3 8 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
ID. VENEZA RUARTA pas| 16:30 |as | 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA o 7 14 21 28
N2 NOME TELEFONE
01 JAna julha nunes (13)99645-7157 |2 anof 7 L C C C
02 |Brenno alexsander batista (13)99637-7583|2arc] 7 | f f C
03 |Elloa victoria silva (13)99740-2105 ] 2 an ¢ C / ¢
04 |Gabreila Batista (13)99637-7583 % | £ A / ¢
05 JHugo dos santos (11)96669-3447 2 anc] 7 | C /4 ¢
06 |Kalleo davi silva (13)99740-2105 ) 4 ano [ C 4 i
07 |Leticia brasil (13)99680-9221 4 ano C 4 C (
08 JRicardo brasil (13)99680-9221 2 ano| | @ / & l
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

No més es de fevereiro trabalhamos mobilidade.
A mobilidade visa explorar as articulagdes para atingirem um aumento da amplitude de movimento, alguns dos beneficios

sdo: Maior produgdo de forga muscular,
Diminuigdo de desequilibrios musculares,
Ganhos de flexibilidade,
Melhora de gestos esportivos,
Diminuicdo do estresse nas articulagdes.

Professor

Assinatura Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

o

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

= DR m— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 5 4 17 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 08:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ | 1 8 15 22 29
Ne NOME TELEFONE
01 |Alexandre Carvalho Sampaio 133458-1717 F /f F £ f
02 |Antony Gabriel Silva 133458-1717 C C il L qC
03 Jcaigue Vinicius de Oliveira 133458-1717 f5 ¢ C (. &,
04 |Diego de Braz Sanches 133458-1717 12 7 C B i
05 JEmanuely Rafaele Oliveira 133458-1717 C C {_ f 45
06 |Gabriel Henrique Sendas 133458-1717 [ E £ /.: C
07 |Gilson Adriano hemmel 133458-1717 & C .. ( C
08 |Hanna Ravena Ribeiro 133458-1717 [/ C & F F
09 |Maicon Douglas de Souza 133458-1717 C i L (& &
10 |Mayara da Silva Verginio 133458-1717 ( 4 C f C
11 |Thiago Augusto Arruda 133458-1717 L C C { f‘
12 |Victor Hugo Félix 133458-1717 C C < L L
13 |Vinicius nascimento de Jesus 133458-1717 f" i i L C
14 |vitoria de Souza Silva 133458-1717 (& C & £ ¢
15 |Wagner Rodrigues Matias 133458-1717 C ’ s F (
16 |Wanessa Cavalcante Pereira 133458-1717 C C o / <
17 [Yasmin campregger Félix 133458-1717 C C (" C f
18
19
20
21
22
23
24
25
No més es de fevereiro trabalhamos mobilidade.

A mobilidade visa explorar as articulagdes para atingirem um aumento da amplitude de movimento, alguns dos beneficios
sdio: Maior produgdo de forga muscular,
Diminuigdo de desequilibrios musculares,
Ganhos de flexibilidade,
Melhora de gestos esportivos,
Diminuigdio do estresse nas articulagdes.

Assinatura Cref

Professor

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

Data
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. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

o

g;.i‘ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

FEVEREIRO 5 5 20 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 10:00 las 11:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA L Ll 8 15 22 29

N2 NOME TELEFONE
01 |Bryan Gabriel Silva Lima 13 34581717 C f C £ ¢
02 |Bryan Lucca Gongalves 133458-1717 C ¢ b C ¢
03 |Davi Barbosa Prates 13 3458-1717 C i C ¢ ¢
04 |Davi Lima Vieira 13 3458-1717 C C ¢ c e
05 |Davi Mauricio urbonas da Silva 13 3458-1717 & C & [ /
06 JEmanuelle Gongalves de Souza 13 34581717 C - c C /
07 |Enrico Batista escribano 13 34581717 C C C C C
08 |Enzo Gabriel de Oliveira Marques 13 3458-1717 V4] ¢ C c
09 |Francine Sanches 13 3458-1717 £ = & & ¢
10 |Guilherme de Souza Santos de Lima 13 3458-1717 yd i [ Y C
11 |Gustavo da Silva Virginio 13 3458-1717 C 7 (& C &
12 Jigor Bernardo sensuline 13 3458-1717 C C C l P
13 Phuan Augusto Silva Santos 13 3458-1717 . £ c { s
14 |Kailane Cristine Oliveira de Souza 13 3458-1717 f £ ¢ 4 (.
15 |Laura Pereira Bezerra sotil 13 3458-1717 bl c /'f ( f
16 |Lorenzo Gabriel Alves Prates 13 3458-1717 ya /:’ Y4 C 4
17 |Matteus Gomes Silva 13 3458-1717 C C ( o s
18 |Pedro Henrique Sendas 13 3458-1717 C ¢ a 4 ¢
19 |Rafael Ramos de Oliveira 13 3458-1717 c f c (¢ C
20 |Raj ravi Silva 13 3458-1717 4 / c Y P
21
22
23
24
25

No més es de fevereiro trabalhamos mobilidade.

sdo: Maior produgdo de forga muscular,
Diminuigdo de desequilibrios musculares,

Ganhos de flexibilidade,
Melhora de gestos esportivos,

Diminuigdo do estresse nas articulagdes.

A mobilidade visa explorar as articulagSes para atingirem um aumento da amplitude de movimento, alguns dos beneficios

Professor

Assinatura Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

AL sz P LA 2

2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L o

w RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
. MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

FEVEREIRO 5 6 Ay o
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 13:00 |as 15:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA ‘53# ﬁ 1 8 15 22 29

Ne NOME TELEFONE
01 |Breno de Souza baladez 13 3458-1717 4 f C [ C
02 JEduardo Fernando dos Santos 13 3458-1717 c F ¢ ( ¢
03 |Andrew Murilo Morato 13 3458-1717 / C ¢ ¢ C
04 |Gabriel Alves Ferreira 13 3458-1717 C F C C L
05 |Gabriel Ramos Pereira 13 34581717 C C C £ c
06 |Guilherme da Silva Moura 13 3458-1717 ¢ C . L C
07 JJodo Victor Nascimento 13 34581717 C a F L }g
08 JLeonardo Pereira 1334581717 4 C [ £ ¢
09 JLucas Ariel Lima 13 3458-1717 c C £ C f
10 JLuccas Lopes de Brito 13 34581717 c £ ( ¢ f
11 |Mikhael Félix de Souza 133458-1717 { ¢ & /C /C
12 |Renan Aparecido dos Santos 13 34581717 ¢ C { /
13 Jlago Otavio Gongalves 13 3458-1717 C f C 7, .
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

No més es de fevereiro tra

balhamos mobilidade.
A mobilidade visa explorar as articulagées para atingirem um aumento da amplitude de movimento, alguns dos beneficios

sdo: Maior produgdo de forga muscular,
Diminuigdo de desequilibrios musculares,

Ganhos de flexibilidade,
Melhora de gestos esportivos,

Diminuigéio do estresse nas articulagdes.

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

/41(&(4»/1:4’/" Ca =2

2024
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

of /—
| i& RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 5 7 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA'VN. QUNTA pas| 15:00 |as | 16:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA s | 1 8 15 22 29
N2 NOME TELEFONE
01 JAna Beatriz Ferreira 13 3458-1717 L f f f ¢
02 |Arthur Benicio Gongalves 13 3458-1717 ¢ C 0 2 e
03 |Arthur Rafael Youssef 13 3458-1717 £ C ¢ C #
04 |Davi Yuri Lourenco 13 3458-1717 [ ¢ [ [ C
05 [Manuele Pereira 13 3458-1717 £ £ F 1% [
06 |Jilia dos Santos 13 3458-1717 ¥ F f C. C
07 |Kaio Borges dos Santos 13 3458-1717 C ¢ ff C C
08 |Kaliel Aparecido Pereira 13 34581717 c ( C C L
09 |Miguel Ravel Ribeiro 13 3458-1717 C ¢ L (& 4
10 lMuriIu salgado Martins 13 3458-1717 C C ( f ¢
11 |Saul Felipe Lopes 13 3458-1717 f ¢ ¢ P c
12 |Sophia Silva Ferreira 13 3458-1717 ‘ /,' { / f
13 |Victor Alves cesariano 13 3458-1717 C & ¥ C c
14 e
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

No més es de fevereiro trabalhamos mobilidade.
A mobilidade visa explorar as articulagdes para atingirem um aumento da amplitude de movimento, alguns dos beneficios

sdo: Maior produgdo de forga muscular,
Diminuigdo de desequilibrios musculares,
Ganhos de flexibilidade,
Melhora de gestos esportivos,
Diminuigdio do estresse nas articulagdes.

Professor

Assinatura Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

Aty oy [

29

2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| 3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

~_ |24

k- MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
%w-mrw s | O\ o 2%
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI ETroEE 190 42, G2 teio. fomsldoa) fas 1000

12 SeM. | 22 sEm. | 32 sem. [ 42 SEM. | 52 SEm
DATA & | b 2.141é] 7. ql(,- 2- lul6] 2 4.
Ne NOME TELEFONE 25 Priaf 1z Jwlifa 9 izl 26 Je
01 [ \iowg) Pepies o| o |€ls] € |E|<] € |4|-] € |-
02| Ryom '-D\Ql‘w't\u‘f" 3 O I e e e i
] ghom Roberdes N ECEAEECARG
04\?\'1‘;?:;1\‘1;\%' e le) EJetel s M E
05] Tulip Ml._,’){_h_‘/ N € 1Fl-| EEl+] - Je]A “
%-%ﬁmﬂ Vel d o lAds| EEl - ]| 3
07| by o o TTDVWORS H « lFe] & lele] ¢ 1€ - |¢
08 v
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
25 I
’J\F‘\:’thu\\ﬂ’ CoOMm Ii’/i,*)(\ N KRN ITES ’\(‘1_)\}L[‘f\(=w~'*,akp
= L)
Co HUUES T CchnktlE \E NS .
ok & gkbg“u\fwa} PN TORY,
Professor Assinatura Cref Data

A 1 e

SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS

¥




3. ARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

TR MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
[ R 3 "~
X BV ERE\ @O 5 Q- 08 QY’Q
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
f?évw\ré Rao. oe ) s P
MUAYTHAI e | 3%, 5% Lora  |ves| A6 Jas [22:00
12 SEM. | 22 sem. | 32 sem. | 42 sEm. [ 52 sEm
DATA & 1o lon ok |CE |38 0o Jea |22 ]2 D2
Ne NOME TELEFONE g2l Bl =] 5] 35 |52 ] 5 ps=
02|~ r‘f’\;‘#\l' : ""._JJ.‘\"L_‘/"; F @ o F o v | = g
o3| Willpm  Ropp S Douzh cle1- £ls el
04| Covps  VPeees . o £El-1=1€1"
os| Ko\'lypnt  Ylg @y €l-]f €l-l-]-|E
o6] yi\owel “Pepdes cl-]F€ clelal=]F
07| Ci\oot Sl - le £ s 1] < |F e
08 | By wig| Ya E’_Jg(;'; {‘—@ " uli B el o el
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
W\ong rhext J»Lr’\ D o BFPRetOoRES E <SPS
ToenicRs | TRACAMAS  Com WwwdS  E  CAELCIRAS
g QebPo com (R PECHS .
Professor Assinatura Cref Data
SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS MR&& /]




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

+ ARC : LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

B MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

ALY s |03 A B>

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

T CER =y SIS e oe
MUAYTHAI ;T” Ftﬁ“é,t‘é 2 . 52 Yolro]pas|«:30 |as | 224 %0

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA & | oA Jog o8 | 1> f':’> 20 |32 177

Ne NOME TELEFONE 9 al5: 37162 |92 ]9 |52

01 f \ OO s E:‘-l_\‘“;\_nl" @ o P

)

| / ™\ po.
02 < o Yonio UrmunaD - v |

A
57

[ e' @ G
. Frd

-

‘:
03 t(\'__,rx()(s'— /':“DQ\I,{")" o - Q¢ p - - -
04| Wgieds f; LA > elele F

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

TRepllo oy LS | pePRATORES E
PeoS | T@enicks ®  COORRE NAGAD  wolorA

| T <"\ \ -
o O UL g R Cf;-“‘ﬁf EiRE oS ALINGDS .

Professor Assinatura Cref Data

SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS k%ﬁ/ = \m /|1




ASSOCIAC?SO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
;;Mn RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
SR MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
¥ 2 \7e REVRD 51 OM O 29
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI CT TERNPE | Syennos pas|A0:0 |as |Ja1c0
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ | 03 - |a0 Ax - |24
Ne NOME TELEFONE S 5 S
o] Kpllv st Dep, - s 4 s
02 \'.1\\'\'(\\1&2‘! ‘\')\}A_Mjl D * » = al
0319, J o V&w"f" i 4‘ JU :\ (—— [ o o
04 '.m{/\f k-{’_,cﬂ M \L" 1‘:— e - <
05 | YO)hiowe | ¢ “I't-.' = _ = - & it
06 | ~n\ eox o0 ,_,,w,-«m%;b e € o :
07 (—?\,‘\@L\@‘ Hex goanle - - (= =
og| ~ ° s
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
T e ) Com ® 50 — - —
<r rl«- Y k\T\F\(f ‘7.’..(\ = fjjk 0S DZ;
\*f-*"t-'\“N‘fr- : Tf O DE N\ ieme rm’:x ( D g
COORBENASAD e *K B Ehikie oS ALlppos Com
) NATE t_" C| "\1 K 1*:_, S ! - o
P
5::::50'. = Assipatura Cref Data
ALAMO DE OLIVEIRA BA AT e,
RROS%% el |




LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
+. ARCE

e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

109 [ o 20

o
rQNe R GRO

MODALIDADE

LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

MUAYTHAI

ConRAO EX - | Ao
o oResL A

—

N -
52 fairg

,"0 "0

as

12 SEM.

28 SEM.

32 SEM.

42 SEM.

DATA & | &

B

NOME

TELEFONE

ob

S

] D(,
%'

3] <2

14| 2o
3?)1'

01

Oyvaue ! N._"u 2.5

-

F-

02

=

>

-

E
=l -
(=

| [elE

03

\"\)m £ ”{\ L, SN

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

’ﬁ;n;\;:\-;, £ Yrowmm ;'j.;r;—"{i'.*-_}';pé;)
YeorCABE £ pRRATORES

CooR oG O
i

—

-\.Illllr\('. :‘T"J",'._ 'F:}(:‘ P -

CoyN

v \ 1 - )\-‘
TKORY) ) (—/._ﬁ )

Professor

Assinatura

Cref

Data

SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS %W




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

.(} AR c E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
_ Feverero Sese ks
MODALIDADE ﬂﬂr‘ﬂﬂ

Secunon € Sextin |

DATA

a ée a 5
B

2|29 @ 2 s| 92
Ne NOME TELEFONE g’/z_ sz L}/z fZ/Z ﬂ‘}/Z Xz Z?/Z 2¢/2
01| Lecin/d RoLHA S(LVA 99130-8658 | - |59 Vv V| C |v |v v |V~
02| LEANDDn E, TERTVLIANT 1532%0 ~2ios| —\Z0| VIF € |14 € |l
03| LvA m.s. HAL oW 399614 4404 | — 23| V|V VL |V b v e
04 \CAmIA 1, DE OLWEA [-99282-5294| - |33V v | VIN | E[Elele
5| Cpepice L. s, FERCEIPs (19906 030 — |SalK | vivi) vVl | E| &
6 |yapn CConvesignd 139926 05|~ |132|F [E[EWV (v W4 v
7 I MAI s T OLivEma 1396840 5689 - GO F 1€ | &7 R (v || s
08 |ANA . PolawnD 11-97740-1993| - |35 E |l vl Vv | €]
9| Benicio A.SAavnanA 129We2-52e31 22 | 2 |\ | VI v | LA | b Lt

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

GEXLHIT

dviciamos 0 Ao com 0S DOIS Fmeilos MeSSs fowoal No Plepnlo 65io

Professor

Cref

Data

JOSE CLAUDIO DE SANTANA

[al7 e




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ALUNOS POR TURMA

MODULO TURMA

oo EsExW |

B

21 SEM.

DATA

Ne NOME

TELEFONE

(272

y/EAN P 16!_2

01| ARUAN 4. Okyi2e

U-76459- 3341

C |«

2|z lE S A, DO SANTOS
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A

03 |E\LiPY LD S MONTERD
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6 | HEnCi DAV DLy
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G- YSOE e
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‘/_
¥
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08 %‘mwm AUWSTO S FONSED
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

'(3- ARCE  LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA

G | & P f‘
MODALIDADE

10SEM.  |20SEML “Tassem, |52 SEM

DATA _ﬁ,*ﬂv ﬁ

Ne NOME TELEFONE l/a LIVANTF.

01) ANDZE SAnNTIS FERPERA 3.499313.3%47. 3|

2| Flavip pjahRio Do 2E7E 1% 95733 ¢ 1@ 6Z
03| GeEnan WiCa DA S /A 12-99¢0% £14( /8

| PaYmue vimidia RiBEe f3.993%) 2573

s | K ARDD e THASANCN | 11- 99002 -8} )

i
Bl
-
e
i
v
L~
F

T
s RIEPRE
™
SIS RIST R

RN

06 | EVANDZO [AUA COSTA 12-737¥12-73%) 3&

07

08

LIS (2 e t\;%sm

09 IE_

10
11

13

14

[
4
12 A
%

L

15

16
17
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19

21
22
23

(
/
N
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=

24
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INICIAMEs 0 AVO E0wdas  INO AlRehto RBico G Nos Qus PimEfs
Mescs

Professor Assina . Cref Data
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RELATORIO DE ATIVIDADES FEVEREIRO
2024

MODULO 7:

TENIS DE MESA

Asseciac ao Recreativa Cultural Espertiva
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@¥%:  PARA
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. ARCE

Arsanchon dn Recreativa Citural Espertiva

No més de FEVEREIRO os professores continuaram seus trabalhos cada um em
seu polo esportivo, ou seja, :

A modalidade de Ténis de Mesa, continuou no Complexo Esportivo Jardim Brasil
e la houve uma pequena mudanca, pois o professor Vitor nao € mais o professor
responsavel pela modalidade, e sim o Professor Lucas que assumiu a partir do
dia primeiro de maio, com intengdo de ampliar o atendimento também para
escolas municipais.

O esporte adaptado por sua vez, comecou suas atividades no CCI, também
continuou suas aulas na Apae e Ginasio do Caraguava, além do grupo de
caminhada.

O Tenis continua na arena Academia Tennis Sport Club e o professor Laelcio
aumentou a quantidade de alunos beneficiados e conseguindo a meta de
atendimento para essa modalidade logo no terceiro més de trabalho, e ainda
assim gostaria de dar aula em uma escola municipal, o qual veremos com a
coordenadora para tal.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agcdes do més, com a meta a ser
atingida e os resultados esperados.

Apos o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a
acao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas
aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o
comparecimento ou ndo dos alunos,bem com o telefone de contato de cada um
deles, professor assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades
pedagogicas por turma.



;\pnce

Arsanchon dn Recreativa Citural Espertiva

Horarios das MODALIDADE: TENIS DE MESA 16 horas/aula
Professor: Lucas 16 horas/aula

TURMA 1 Segunda-feira e quarta 20:00 as 23:00 — local: complexo esportivo jardim
brasil

TURMA 2 Terga feira: 18:00 as 20:00 — local: complexo esportivo jardim brasil
TURMA 3 segunda-feira e terga : 19:00 as 21:00 — NAES(NIP)

TURMA 4 Sexta-feira 18:00 as 23:00 — local: complexo esportivo jardim brasil

MODALIDADE: TENIS de CAMPO: 16 horas/aula
Professor: GEORGE BERNARDI 16 horas/aula

TURMA 1 Segunda-Feira/quarta e sexta 14:00h as 17:00- Tennis Sports

TURMA 2 Terc¢a e Quinta 8:00h as 11:30- Tennis Sports

MODALIDADE: ESPORTES ADAPTADO: 32 HORAS
Professor: LAIN MEIRA DA CUNHA NARDES 32 horas/aula

TURMA 1 segunda a Quinta: das 7:00 as 08:30 Ginasio do Caraguava
TURMA 2 Segunda Feira: 15:00 as 17:30 APAE de peruibe

TURMA 3 Sexta feira : 8:30 as 10:30 Centro de convivéncia do idoso
TURMA 4 Quinta Ferira 10:00 as 11:00 NAES

TURMA 5 Quarta feira 13:00 as 15:00 NAES

TURMA 6 Terga Feira 15:00 as 16:30 NAES

TURMA 7 Terga Feira 13:00 as 14:30 NAES

TURMA 8 Quarta Ferira 9:00 as 10:00 NAES

TURMA 9 Sexta Feira 09:00 as 11:00 NAES
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. ARCE

Sswcban da Recreativa Cutural Esperties

METAS QUANTITATIVAS MODULO 7- FEVEREIRO 2023

Ne° Nome Modalidade | T1 POLO T2 POLO T3 POLO T4 POLO T5 | POLO | T6 | POLO | T7 | POLO | T8 | T9 | POLO | TOTAL
COMPLEXO COMPLEXO COMPLEXO

Ténis de JARDIM JARDIM NAES(NIP) JARDIM

L LUCAS mesa 43 BRASIL 43 BRASIL 49 43 BRASIL 223
Ténis de TENNIS

2 | LAELCIO campo | 25 TENNIS SPORTS | 25 SPORTS 50
Esporte GINASIO DO APAE de

3 LAIN Adaptado | 97 | CARAGUAVA 31 Peruibe 42 CClI 9 NAES 24 | NAES | 20 | NAES 21 NAES | 14 | 22 | NAES | 280

TOTA 553
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ARCE

Auswrbag i Recreatien Ciltural Cpertiva

QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

FEVEREI
RO

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
diVulgagao, organizagédo de
hordrios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigao.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcangar as metas e
objetivos

tracados.

Inicio das aulas praticas
comensinamentos técnicos

e taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagéo dos eventos e
torneios internos programados.

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Tenis de
Mesa

Competicao Fora do Municipio
na modalidade de ténis de
Campo

Competigao Fora do
Municipiona modalidade de
Esportes

Adaptado.

Ajudar na Organizagédo
de eventos na
modalidade.

Confraternizagéo de todas as
turmas do projeto.




TENIS DE MESA :

3. ARCE

Auswrbag i Recreatien Ciltural Cpertiva

cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

organizar horarios,
objetivos e metodologia de

atendimento aos
beneficiarios.

dados importantes para preenchimento
das listas de presencas e autorizagdo
de imagem e voz, bem como
declaragao de saude.

AGAO/PRAZO
METAS PREVISTAS FEVEREIRO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunigo com os
. . L professores e
META 1: Realizar a inscrigao, coordenadores para Ficha de Inscrigbes contendo:

Foram cadastrados 10 alunos
comficha de inscricao
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Ténis
de Mesa com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque, ataque,
defesa, bloqueio, etc...

O Professor Vitor Iniciou
suas atividades no
complexo esportivo Jardim
Brasil e complementou
seus horarios na arena
verao Ribamar.

L.ista de Presenga completa
contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do municipal da
modalidade.

Ainda nao realizado

Reiatorio do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turrna, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e afericdo das metas quaiitativas e
quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigoes fora do municipio.

Equipe foi competir em
Bertioga

Lista de Prersenga do professor
e relatoério do Coordenador

Equipe conquistou pédio na
competicdo

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, e integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
auras direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de Prersenca do professor.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as egdes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatério de
execugao de atividades mensat
constando de forma pedagdgica e
fotogréafica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfagéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagao.

Relatério do Coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

Pesquisa ainda ndo realizada.
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TENIS DE CAMPO :

3. ARCE

Auswrbag i Recreatien Ciltural Cpertiva

METASPREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE
2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios, objetivos
e metodologia de

atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento daslistas
de presengas e autorizagcdo de imagem e

voz, bem como declaragio
de saude.

Foram cadastrados 15 alunos com
ficha de inscri¢do preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Ténisde
Campo com objetivos técnicose
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Saque, voleio, spin,
regras, empunhadura.

O Professor George,
continuou suas atividades
praticas na AcademiaTenis
Sports Peruibe.

Lisia de Presenca compieta: contendo,
dias, locais e horarios das turmas, nome
e telefone dos alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas

ministragoes das aulas, vivenciaram

e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagédo
de 02 etapas de Eventos na
modalidade. 01 evento em cada
semestre.

Ainda nao realizado

relatério do coordenador contetdo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagdoe
afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.

N&o houve competicao

Lista de presenca do professor e Relatério

do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar aulas
direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de do professor e
Relatério do ccordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatério de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e
fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfagdodos
beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletasde
dados em um documento:
pauta de observagao.

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade de Ténis de campo




Esportes Adaptado:

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARCO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios, objetivos
e metodologia deatendimento

aOS RN
beneficiarios.

Ficha de Inscri¢des:

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento das listas
de presencas e autorizagdo deimagem e

voz, bem como declarag&o
de saude.

Foram cadastrados 7 alunos com
ficha de inscricdo oreenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Volei de
Praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, finta, ataque,
defesa, etc...

A Professora Lain iniciou
suas atividades praticas No
Bairro do Caraguava e deu

continuidade na Arena
Ver&o Ribamar

Lista de Presenca completo: contendo,
dias, locais e horarios dasturmas, nome e
telefone dos alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas, vivenciaram

e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagadode
02 etapas do Evento para
Esportes Adaptado.

META 4 : Selecionar os destaques
para participar das Competicdes
fora do municipio.

Equipe Jogou o JOMI

Relatério ao coordenador técnico:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidadepor
turma, evidenciando através defotos e
quadros indicadores a realizagdo e afericao
das metas qualitativas equantitativas.

Ainda nao realizado

Lista ele presenga do professor e
relatério do coordenador

Volei adaptado participou dos jogos
dos Idosos

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao social
e ao desenvolvimento pessoal dos
alunos; elaborar aulas direcionadas
a modalidadeesportiva. Promove»
atividades

ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas aulas
praticas com poucos
alunos.

de presenca do professor e
relatério do coordenador

Aulab promovidas e objetivosatingidos
parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar todas
as agdes entre professor e escola,
departamento e Associagéo e
elaborar relatério deexecugao de
atividades mensal constando de
forma pedagdgica e

fotografica todas essas agoes.

Inicio das atividades e coletas
de dadas em um documento:
pauta de observagéo.

relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivosatingidos
parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.01
em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

relatério do coordenador

Ainda néao realizada.
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- /,....: e ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
o ”
SwARCE | STA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA | GERAL
FEVEREIRO e e 43 109
MODALIDADE DIAS DA SEMANA LOCAL ' HORARIO
TENIS DE MESA Segunda -Quarta Jardim Brasil Das| 20:00 | as [23:00
idade 12 SEM 22 SEM 34 SEM 42 SEM 52 SEM
Ne NOME TELEFONE 05 07 12 14 19 21 |[26]28
01 Dewide Aparecido 13991578950 P F P P P P Ip Ip
02 Gustavo Nardes 13991578950 F P P P P F IP IF
U3 Andre Felipe Junior 13097798221 o P P ) F P 1P |p
04 Jodo Aparecido 13981145304 F P P F F P _IP Ip
05 Lais Vitoria Martins 13597138659 p F P P F F Ip [F
Ob Enzo de Jesus Lopes 13996419137 p P P P P e |p [P
07 lgor Guimardes 13981269967 F F p [ F P IF |P
08 Victor Ferris Rodrigues 719975-1937 P F F P F P (P [P
0% Ana Julia M Costa 13581932573 P P P P P F |p |F
10 Lucas Jonatas Dionisio 13996519515 P F [ P F P P |P
1T Edilson da Silva 13997319430 p P P P F P [P [P
12 Guilherme Moura 13997319430 p F P [ [ P [P |P
13 Rafael Aparecido 13997319430 p F P P F P P (P
17 Gabriel da Silva 13997319430 p F P P P P op |p
15 To3o Vitor da Silva 13997319430 p 3 F P 3 P Ip Ip
16 Luis Gustavo 13997319430 P F P P F p [p |p
17 Guilherme Aparecido -Salao 13997000453 P F p ) P P [p Ip
18 Barbara Ana Dias 13996019419 P P P p E p [p P
15 Danyel 13591604404 P F P P F p [p |p
20 Guilherme Sorriso 13997708246 F p P P P P [P |P
21 Isabela Ana Dias 13999600884 p F P P F pofe [P
22 Julio 13997732557 F P P P P F o[p |p
23 Malu Ana Dias 13991997809 p F F P F P e |p
24 Mestre Li 14981329506 F F P F E P |p [F
25 Milena Ana Dias 13996174078 p P F P P P [F Ip
26 Cleiton Torres Ana Dias 13997072562 p F P P F p P |p
27 Pruzorio 13597361002 p F P P P P (P |P
28 Rafael Terzini 13997675580 p F P P F P IP |P
29 Jorge* 13996419137 p F P F P p [pIp
30 George* 13978037445 p P P P F P [P |P
31 Carlos Quintieri Neto 11979538294 F P P
32 Dennis 13996378986 - - -
33 Juarez Cavalcante 11981875812 P ; : £ £ i o
34 Marcos Souza 13997302754 : F : i i i -
34 Vih Cristina 13991005339 p F P P P P : :
36 Wellimgton Campos Ribeiro 19995745299 F P P P F P |F |P
37 Gabrieli* 13981269967
38 Tina Qiosque 13991421979 ' d - : L i |l L
39 lgor® 13997365438 - . - : : L
P F P P F P [P [P
40 Breno* 13997519510 P F P P P P 1F
41 Jordan 13597752336 p F P P F -
42 Clovis¥® 13997983990 -
a3 Segio de Souza Barbosa 13996753059 s E : : ; : —
RESUMO DO MES: ==
Professor Cref Data
LUCHAT JWATE Mo isiO 29/02/2024]




o Ao ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

'd
SwARCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO e BT o 43 109
MODALIDADE DIAS DA SEMANA ~ LocAaL HORARIO
TENIS DE MESA TERCA -FEIRA Jardim Brasil Das| 18:.00 | as 20:00
idade 12 SEM 232 SEM 32 SEM 42 SEM 52SEM

Ne NOME TELEFONE 06 13 20 27
01 Dewide Aparecido 13991578950 P P P E
02 Gustavo Nardes 13991578950 F p p p
03 Andre Felipe Junior 138997798221 P F [ P
04 Jodo Aparecido 13981145304 P P ) P
05 [als Vitoria Martins 13997138659 P P P P
Ub Enzo de Jesus Lopes 13996419137 F P P P
07 Igor Guimaraes 13981269967 P P p p
08 Victor Ferris Rodrigues 719975-1937 [ P [ P
09 Ana Julia M Costa 13581932573 P P P P
10 Lucas Jonatas Dionisio 13596519515 P P F P
1T Edilson da Silva 13997319430 [ P P P
12 Guilherme Moura 13997319430 P P P P
13 Rafael Aparecido 13997319430 P F P F
14 Gabriel da Silva 13997319430 P P P P
15 Jodo Vitor da Silva 13997319430 P P F P
16 Tuis Gustavo 13997319430 P P P )
17 Guilherme Aparecido -Salao 13997000453 P P P P
18 Barbara Ana Dias 13996019419 P P P P
19 Danyel 13991604404 P P P P
20 Guilherme Sorriso 13997708246 P P P F
21 Isabela Ana Dias 13999600884 P P 3 P
22 Julio 13997732557 P P P P
23 Malu Ana Dias 13991997809 F P P P
24 Mestre Li 14581329506 [ P P P
75 Milena Ana Dias 13996174078 F P P )
26 Cleiton Torres Ana Dias 13997072562 P p P F
27 Pruzorio 13997361002 P P P P
28 Rafael Terzini 13997675580 P F P P
29 Jorge* 13996419137 P P P P
30 George” 13978037445 F P P P
31 Carlos Quintieri Neto 11979538294 [ [ P P
32 Dennis 13996378986 P P ) P
33 Juarez Cavalcante 11981875812 P P P F
34 Marcos Souza 13597302754 p P [ p
35 Vih Cristina 13991005339 P P P P
36 Wellimgton Campos Ribeiro 19995745299 P P P P
37 Gabrieli* 13981269967 P P P P
38 Tina Qiosque 13991421979 F P F P
39 lgor* 13997365438 p P P P
40 Breno* 13997519510 P P P F
41 Jordan 13997752336 P F P P
42 Clovis® 13997983990 3 P P P
43 Segio de Souza Barbosa 13996753059 F P P P

RESUMO DO MES:

Professor Cref " Data

LUCAS ZDUATS D10 VTSIO 29/02/2024




" ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
7 - LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCAGAO PARA TODOS
e MMEEE MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO T e 49 109
MODALIDADE DIAS DA SEMANA SROCAL ] HORM? =
TENIS DE MESA Segunda - Terca NAES (NIP) Das| 1900 | as | 21:00
] idade 12 5EVI Z9 5EM 32 5EM 4% SEVI 52 SEIVI
Ne NOME TELEFONE 05 6 12 13 19 20 26| 27
01 Dewide Aparecido 13591578950 P F p P P P p p
02 Gustavo Nardes 13991578950 F P P P P 3 P £
03 Andre Felipe Junior 13997798221 P P P P F P P P
04 Lais Vitoria Martins 13997138659 F P p F F P ) )
05 Joao Aparecido 13981145304 P F ) P v F ) 3
06 Enzo de Jesus Lopes 13996419137 ) P P P P P P P
o7 Lucas Jonatas Dionisio 13996519515 F F P P F P F P
03 Baetriz Santiago de Souza 719975-1937 p F F P F P P P
[0}] Girstavo Henrique Oliveira da Silva 13996926194 p P P P P F P 3
10 Henrigue de Oliveira dos Santos 13996662682 P F P P F P P P
11 Rayssa de Almeida Dias 13997138659 p P P P F P P 3
12 Ryan Carlos da Silva Santos 13521817679 p F P P P 3 P P
13 Jasmin Moura da Silva Paula 13997138659 p F P P F P P P
14 Ueliton Corcino de Oliveira Junior 13996895898 p F P P P [] P P
15 Italo Ferreira da Silva 13991578950 p F F P F p p P
16 Edgar Silva dos Santos 13991554952 p F p p 3 p P p
1/ Isabella Ferrnanda 13996895898 p F P P p P P P
18 Gabriel Amaorim 13997890221 p P P P F P P P
19 Miguel Teles Souza 11996221045 P F P ] F P P P
20 Myrella da Silva Rangel Gomes 13998995845 F P P P P P P P
21 Ana Gabriela 13996895898 p F P P F P P P
22 Yasmin Martinez Vieira 13997411221 F P P P P 3 P P
23 Willian Pereira Nemet 13997138659 P F 3 P 3 P P P
27 Diogo Feltrin 14981329506 F F P F F P P 3
25 Wilyene Souza dos Santos 13991578950 P P F P ) P 3 )
26 Bella Freeitas Nascimento 13996220820 p F [ P F P P P
27 Luiz Miguel Chaves de Oliveira 13997138659 p F P P P P p P
28 Richard Cristian 13996206249 p F P P F P P P
29 Leonardo Pereira de Souza 13997445520 p F p F p P P p
30 Shofia de Souza Landes 13997878024 P P P P F P ) P
31 Lucas de Oliveira Lima 13996206249 ) F p P F P | p
32 Gustavo aparecido Lucas Constantino 11940696377 p F P P F P 4 F
33 Ana Carolina Gomes da Silva 13997168659 P P P P P P P P
34 Luiz Miguel 13996206249 P F P P F P P P
34 Rudney Augusto Abreu 13997138659 p F P P P P P P
36 Gabriel Santos Silva 1399606249 F P p P F P 3 P
37 Lorenzo Gomes 13996205244 P F F P F P p p
38 Kayki Alan Rodrigues Souza 13996201159 P F P P p [ F P
39 José Lucas Souza Pedroso 13997138659 o 3 P P F P P P
40 Kauan Praxedes Hokama 13996733692 p F P P P P F P
41 Kauan Praxedes Hokama 13996733692 p F P P F P P P
42 Tiago Alves Nascimento 13996206249 p p F [ p F F P
43 Roger Yuan Liu Barbosa da Jun 13996206249 p p F P F p p p
a4 Alex Sandro Lopes Rosa 13996733692 'y E P F P P P P
45 Guilherme Henrique 13996206249 p F P P F P P P
46 Jodo Victor Cavalcante Lucas 13996206249 p F P p P P F P
47 Uriel Cirino de Souza 13997090247 p F P P F P P P
48 Julia Camargo Vianna 13997741547 p P 3 p F P P P
49 Matheus Heenrique Ribeiro 13996466847 o F 3 F p P [ P
RESUMO DO MES:
“rofessor sinatura Cref Data
LUCs JWVAFS DIOBISID 29/02/2024




P ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
-{, =
SuARCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO - L ? 163
MODALIDADE DIAS DA SEMANA | -.-_'l.'.OCA'l.'f:"'..' HORARIO
TENIS DE MESA SEXTA -FEIRA Jardim Brasil Das| 18:00 | as 23:00
idade 12 SEM I 23 SEM 32 SEM 42 SEM 525EM
Ne NOME TELEFONE 2 9 16 23
01 Dewide Aparecido 13991578950 p P F P
02 Gustavo Nardes 13991578950 F F P P
03 Andre Felipe Junior 13957798271 P P P F
04 Jodo Aparecido 13981145304 F P ) P
05 Lais Vitoria Martins 13997138659 [ P P P
[ Enzo de Jesus Lopes 13996419137 P F P P
07 lgor Guimaraes 13981269967 p P F P
08 Victor Ferris Rodrigues 719975-1937 P P P F
09 Ana Julia M Costa 13981932573 P F P P
10 Lucas Jonatas Dionisio 13996519515 [ P P P
11 Edilson da Silva 13997319430 P P P F
12 Guilherme Moura 13997319430 P P F P
13 Rafael Aparecido 13997319430 P P P P
14 Gabriel da Silva 13997319430 F P P P
15 Jodo Vitor da Silva 13597319430 E p P P
16 Luis Gustavo 13997319430 [ P P P
17 Guilherme Aparecido -Salao 13997000453 P P F P
18 Barbara Ana Dias 139596019419 F P P P
19 Danyel 13991604404 ] P P F
20 Guilherme sorriso 13997708246 p P P P
21 Isabela Ana Dias 13999600884 p P F P
22 Julio 13997732557 P P P F
23 Malu Ana Dias 13991997809 F F P P
2Z Mestre Li 14981329506 P P F p
25 Milena Ana Dias 13996174078 P F P [
26 Cleiton Torres Ana Dias 13997072562 3 P P )
27 Pruzorio 13997361002 P P P F
28 Rafael Terzini 13957675580 P F F P
29 Jorge™ 13996419137 P F P P
30 George*® 13978037445 F 3 P P
31 Carlos Quintieri Neto 11979538294 P P P P
32 Dennis 13996378986 P p P F
33 Juarez Cavalcante 11981875812 F P P P
34 Marcos Souza 13997302754 P F P P
35 Vih Cristina 13991005339 F P P P
36 Wellimgton Campos Ribeiro 19995745299 P P P P
37 Gabrieli* 13581269967 3 p P F
38 Tina Quiosque 13991421979 F F P P
*
39 Igor 13997365438 P P ) P
40 Breno* 13997519510 F P P P
41 lordan 13997752336 F P F P
42 Clovis™® 13997983990 p F P P
43 SegIo de Souza Barbosa 13956753059 P F P P
RESUMO DO MES:
?
e e
rofessor Cref Data
¢ 2 ) AT T, - Y
CUCNC VM dipwicy ¢ 29/02/2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA ARC

- /'.Hwh%
Mﬁff LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 1 o 25 50
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA HORARIO
TENIS TENIS SPORT ---- SEG - QUA- SEX |das14:00 AS 17:00
idade | 12SEM 22 SEM 32 SEM 42 SEM 53 SEM
DATA
N® NOME TELEFONE 02[o5(07/09|12|14]16]19[21[23|26| 28
01 |Roney Silva Tavares 13997242200|EC|38 PIPIPIPIP|F|P|P|[P|P|JP|P
02 |Gesival Gomes de Souza 13981481607 |EC|60 PIPIP[PJP[P|P]P|P|PJP|P
03 [Marilia Augusta Pereira 11934069889 |EC|34 pIp|F[PIP|P|P|P[P|P|P|P
04 |Erik Rodrigues Balisa 11942535168| 8 |14 PIP|P|PJP|[P|P]JP|P|P]JP]|P
05 |Eros Rodrigues Balisa 11942535168( 3 | 8 pfp|P|PJP|P|[P|P|P|P|P]|P
06 |Vera Lucia Rodrigues 11942535168 |EC|45 plieplPlPIP|P|PJP|P|P]F]|P
07 [James Rafael Jesus e Silva 11986780477 LEM 15 PiplP|P]JP|P|P|P|P|P]JP|P
08 |Rosa Paula S Santos 13981856699 |EC|55 Fip|P|P|P|P|P|P|P|PJP]|P
09 [Luana Santos Ferreira 62981612983|EC|28 Pip(P|P|P|P|P|P|P|PJP]|P
10 [Jorge Chehab Ghanem 13996217645|EC|60 Pip|P|P|P[P|P|P|P|PJP]|P
11 |Maria Victoria Quareli Vignoli 13997248696 |EC|28 P{p|P|P|{P|P|[P]P|P|{PJP]|P
12 |Glaucia Pires Almeida 11973012280|EC|43 PIP[F|P]P|P|P|P|P|PJP]|P
13 |Soofia Andrade Guimaraes 13997980763| 6 |11 PIP[{P[PJP|P|F]JP|P|P]P]|P
14 Victor Mendes de Lima 1399677145 | 7 |12 P{P[{P|PJP|P|PJP|P|[P|P]|P
15 |Marcelo Seidi Asano 13996745030|EC|35 P{P|P|PJP|[P|P]JP|P|P|P|P
16 |Gabriel Naso 11974998111(EC|30 PI{P|P|PJP|P|P|P|P|PJP]|P
17 |Luis Fernando Secco 11971470847|EC|54 PlP[P[PJP|P|P]P|P|P]P|P
18 [Arthur Dos Santos Augusto Pereira|11954540761| 7 |13 P{P|[P|PJP|P|P]JP|P|P|P]|P
19 |Davi Dos Santos Augusto Pereira |11954540761| 5 |11 PI[P|P[PIP|P|P]P|P|[F]P[P
20 |Gustavo Arranjo Senne Rosa 13997095926| 7 |12 pIPiPIPIPIPIPIPIPIPIP]P
21 |Arthur Augusto Filippini Morgado [13998019976| 7 |12 PIP|P|PIP|[P|PIP|P|[PJP]|P
22 |Jamyr Vellar Paschoal Filho 13997495468 |EC|56 PIP|P|PJP|P|P]JP|P|P|JP]|P
23 |Bianca Soares Sena 13998080323( 5 |11 P{P|P[PJP|P|[PJP|P|P]P|P
24 |Elora Danna Cuevas Guerra 48996641479|EC|28 PIP|P|FJP|P|PJP|P|P|P|P
25 |Murilo Pires Silvério Figueiredo  [13997887147| 4 | 9 PlIplpP[PlP[P|P]P|P]F]P]P
RESUMO DO MES:
Professor .Assinatura Cref Data
GEORGE LERMAL 57 (2000 Kol (el 6/p._29/02/202




= ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

“{M .
SnARCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO - 0 | 25 50
MODALIDADE DIAS DA SEMANA | Locs : HORARIO
TENIS TERGA E QUINTA TENIS SPORT Das| 800 | as | 11:30
' .serie idade g SEM 22 5EM 32 SEM " 48 SEM 5o SEM
Ne NOME TELEFONE 6 8 13 | 15 | 20 | 22 | 27| 29
01 |Maria Clara Leite Ferreira 11942771186 | 1 | 15 p F P P P P PP
02 |Pedro Henrique Alves Rodrigues [13982305057 | EC | 26 F P P P P F |p| P
03 |Beatria Martins Rodrigues 13991181743 7 | 13 p P P P P P g1 P
04 |Larissa Mendes 13996752922 | EC | 20 P P P P P P |P] P
05 |Suzana Carolaine da Fonseca Ferreira |13991133362 8 14 p P P P P P P| P
06 |Daniela da Silva Lima 13997102678 | EC | 41 p P P P P P Pl P
07 |Davi da Silva Martins 13997102678 | 1 6 P P P P P P Pl P
08 |Enzo de Jesus Lopes 13996419137 2 | 15 p P P p p P pl P
09 |Lucas Safons de Assis 13992008715 EC | 25 p P P p P P P P
10 |Rodrigo Mendes da Silva 13996043155 6 12 p P P P P p p| p
11 |Milena Candido de Souza 13996174078 8 | 13 P P P P P P Pl P
12 |Jodo Pedro Mendes da Silva 13996919072 2 | 16 P P p p P F Pl P
13 [Priscila Candico da Silva 13997241414 | EC | 38 p P P P P P P P
14 |Adirane Cristina 13997664017 EC | 34 p P P p p p P P
15 |Rhayssa Hachebe 13997142321 | EC | 23 p P P P P P p| p
16 |{Thayna Silva 11994168136 | EC | 25 p P P P P p P| p
17 |Daziza Souza 11973277171 | EC | 52 p P P P P P |p]| P
18 |Enzo Trigo Junior 13978171001 | EC | 20 p P P P P P Pl p
19 [Natalia Araujo 13997441740 | EC | 28 p P P P P P Pl p
20 [Tales Targa 13997206337 | EC | 30 F p p p P p p | p
21 |Walter Dias 13997333642 | EC | 48 p P P p F P | P P
22 |lsaac Braga 11996074032 | gc | 26 p P p p P p p | p
23 |Flavio Rangel 11945835720 | EC | 38 p P p P F p [p] p
24 |Adauto Macedo de Aguiar 13997182418 | EC | 26 F P P P P I I
25 |Patricia Candido da Slva 13988160651 | EC | 40 p P P p p p p | p
RESUMO DO MES:
Professor -
b /___Assinatura , Cref Data
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
~ FEVEREIRO Sl 20 S
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE A_D_APTADO Segunda a quinta  GINAS. DO CARAGUAVA pas | 07:00 as 08:30
12 SEM. 23 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM

DATA & 01| 05| 06| 07| 08| 12| 13| 14] 15] 19| 20} 21] 22| 26] 27| 28| 29
Ne NOME TELEFONE 1= : - i -
01 |ALDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA 13997644935 | 62 14 dd - 1£lcie [; JAHC|C f; (_J‘
02 |ALMERIND MARIA NUNES DE SOUZA 13997150443 | 77 FlCICIAIA el - CIC|C I‘_,(_ b
03 |AMERITA P. DO SANTOS PEREIRA 13996509634 | 57 CIHIC e lCic)e |ACK JC C Hc iy
04 |ANAILDA MARIA SOUZA SANTOS 13997883543 | 54 X 1A ACICIcICK FlclClc |HC
05 [ANITA DA SILVA BRAGA 13996835271 | 69 i lcddadAclcIcICle e fefedr
06 |APARECIDA RODRIGUES RIBEIRA DE AQUINO 13996237728 | 64 ol el |3 }1( "1~ CICIC C ’CL (| (
07 |AURINEIDE DA SILVA ATAIDE 11981726914 | 59 A clc W b lcdc LAl (;f“{— |~
08 |BENEDITA IZABEL DA COSTA 13997436679 | 64 Hdddi=e »;Q Adidlda(e }- Cq
09 |BENEDITO 1ZABEL DA COSTA 13997436679 | 64 c | Helc lCIC Il ACIC e ~1C|C [_ G
10 [CARMEM VERONICA VIEIRA NASCIMENTO 11913324554 | 45 Clele lflclel IclFlciCic i e CIC
11 |CINIRA CORREA DE PAULO SANTOS 13997548456 | 67 o|ldJF | dAc]Y A clcie Fleladcl ic
12 |DARCY BARROS COSTA 13997146650 | 68 WiiEpEedAEdAldPEEEED
13 |DENISE APARECIDA DE JESUS CAMILO 13997489195 | 63 HladaolclCk I i lChe L AC IC )~
14 |DEOLINDA FERNANDES DA COSTA 13997911307 | 71 FEEAEdd/idddlinE s C
15 |DIRCE DELPHINO 13996943231 | 58 ccE lclclc THEIC I Ik lEIC IR IC
16 |DONISET P. COSTA 11974027496 | 66 ) I (4l e Tl (e IS ‘8 [4l (& ) ') [& Ak le
17 |ELIANE DA SILVA SANTOS 13996371858 | 45 W VHACICICCFICKCIC A |E
18 |ELIANE DOS SANTOS FAGUNDE 13997102413 | 55 FlclclcdClEICIcieIck R lclelc it
19 |ELIZETE CARDOSO DA SILVA 46 ClcleHAE ETACK I HOk IEC
20 |ELOA APARECIDA CONCEIGAO 11948639874 | 48 cIAHCIClC 1A [ ick HClcle A
21 [EUZENI DOS SANTOS CONCEIGAD 13996626706 | 50 Alelele Iele T el <l d e
22 |GENI PAIXAO FERNANDES 13997909849 | 56 <l JclHCIC A -] clcle VH e
23 |GEOVANA MENDES SILVA 13997654296 | 45 cAHclclciHe e e lc]He [Cc cde |~
24 |GILVAN DOS SANTOS DA SILVA 13997275865 57 ,;f— clelc A< |C C M IC1AHCIC .
25 |GIOVANNA EVANGELISTA NICASIO DE SOUZA 13996522421 | 17 CICHCICE IHeICICIH Ak E I©
26 |GLAUCIA MARYNE A HEUSCHABER 13996666607 | 25 CHF lctl<dclc - e lICl 1Ak b e la |4
27 |GLEIDY DA COSTA VITAL 53 I ICIEIckIETACIC VA K KETA ¢
28 |HELENA FERREIRA GOMES 13997459145 | 65 ~ ?’- ddda4dE4E F ck Flcdddcle
29 |IRACI MARIA GONCALVES 13997914870 | 68 CkklFkklclckEIck [dFlckefe
30 |IRALDES RODRIGUES DA SILVA 13996397616 | 67 dladdEadaE Ct CIFle e e~

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA
TURMA DESENVOLVEMOS COODERNACAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FiSICOS
AEROBIO PARA ALCANGAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENGAO

DA SAUDE

Professor

CREF: 083209 6/SP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

o é&ﬁfz 72

),,g' LA é?’f

PERUIBE, 29 DE FEVEREIRO DE 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

M_RC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
- FEVEREIRO 1 3&_ Gi9T
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL - HORARIO
 ESPORTE ADAPTADO | segundaaquinta MEmeame i pa] 07:00 PRa|  08:30
13 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & 19]20] 2122
E NOME TELEFONE 1 w;ﬁf'% ] :
31 |IRENE SILVERIO COSTA 13997905450 | 76 d Al I - -
37 |ISABEL DA PIEDADE MENEZES SILVA 13996276438 | 63 a2 (@ [l [l [ ' B (OO C ; ¢l [@ s
33 |JACIRA MARIA DOS SANTOS GERALDO 11977237738 | 61 ~lcldddclelcl At e ;‘_‘ i - (e
34 |JANDIRA ROSA 13997702416 | 60 I dcl£lelaladAlelc]e e |e] <
35 |JoANA AMARAL DA SILVA 1334558590 | 80 - ol e el Ak e|c
36 [JOSEFA MARIA DOS SANTOS 9584577622 | 63 clalAdet €] dg] ¢ Hele ke lcl,
37 |IOSEFA MARIA MORGADO 8194728361 71 LC; Il |C .f; C C T ISl (3 (S sl Vsl g [
38 |JOSELMA ROSA SILVA 13997097311 | 43 ckliclc [dddlddddlddias
39 |JULIA PEREIRA DA COSTA 66 A ICAICICICIckIC - F: [ |C
40 |JULIO CESAR JESUS SANTOS DA SILVA 13917213701 | 30 Hddlliddededdddl«sasale
41 |JURACI PAIXAO FERNANDES 13996175834 | 48 clcELck Il Aclclc et il IS
42 |kAUNE SILVANO LIMA 13996455961 | 24 s ~AlAClcY el Eldc ICKE-|C
43 |LAURA GOMES ARAGAO 13997902772 | 72 C|C Il sl | Aol Al
44 |LAURITA GOMES SILVA 13997902772 | 71 clclElCdc L Elak IC Flelc)cl£lcde | A
45 |LUCIENE NASCIMENTO DE JESUS 13997992199 | 45 el Il IFEC IC<IElcE IS A C
46 |LUCILIA ALVES DE AGUIAR RIBEIRO 13996134250 | 67 clelFlclFleldaf e b ~lelclc e
47 |LUCIMAR FRETAS RESENDE 13996586449 | 47 e lHClc Ik | He e
48 |LUIZA DE MARILLA MORERIA DA SILVA 13997038824 | 63 Flelelcleléle el ke LAl Ak |-
49 |LUIZA FERREIRA DOS SNATOS 63 Flelclel Ik Flclc e e FFlcle e
50 |LUIZA SANTOS DE LUCENA 13997005490 | 57 ClHAClelelelc ke ,»: @ Id el (4l Vel 'l [@
51 |LURDES FERREIRA DA SILVA 11971233648 | 73 ClalcicilAFICK K IACk)c 4 Vil
52 |LUZIA FERREIRA DOS S. DONIZETE 13998042530 | 63 ClClelc]elclclciCléElc]clade jE]c) £
53 [MARCILENE PINHEIRO DE JESUS 13996141343 | 45 AldddzRlddlda[e[ed 54 §(«
54 |MARIA ALVES DA SILVA BARBOSA 13996821991 | 58 ClE Aclck ¢ Hclclcde - Cc |C f
55 |MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 13997141518 | 78 - C (@ [« (@] /4 [l Il [@ L« [ [ r ||
56 |MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 13997141518 | 79 Eiclad Had d Aclelelele el Hiclel<
57 |MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675 | 65 ClEl ok ke lclc Hek FHelele b 1=
58 |MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675 | 65 AadElclclclael Kb Ik e
59 [MARIA AUZENIR DE MOURA 13996279524 | 64 H e lclc]c <Ak lc]ck Fk
60 |MARIA DA CONCEIGAO SANTANA AYRES 13997923258 | 52 A lclck kb ke kA ck lch
61 [MARIA DE LURDES C. P. COSTA 11973770464 | 73 clFlc]clcke]clcldé ke kclcl ke lal A
62 |MARIA DE LURDES DE MATOS 13996737078 | 67 clEICc)e €A kel dele VFlele
63 |MARIA ELIET FERREIRA DA SILVA GOMES 13997134862 | 56 dddlcddddd NN REd IR
64 |MARIA FERREIRA FARIAS 13997130871 | 58 HlCck EFe ICk = 1cl e i lICIc e
65 |MARIA JOSE DA CONCEICAO 67 C ICI<] £k KE - Ak Icidd nc
66 |MARIA MARINALVA GONCALVES 58 ClclCICle kb |HClcICIC el | ¢
67 | MARIA OLINDA CAVALCANTE 13997307020 | 59 CIC 1ACEE|C el lcdcFlccE ke
68 |MARIA ROSA DIAS 11985648695 | 64 f C ARdEEEREERR2AE

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA
DESENVOLVEMOS COODERNAGAQ MOTORA GERAL E COORDENAGAQ MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FISICOS AEROBIO PARA
ALCANGAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENGAO DA SAUDE

Professor

'CREF: 083209 6/SP
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PERUIBE, 29 DE FEVEREIRO DE 2024
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

-

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
.| FEVEREIRO: : e
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
~ ESPORTE ADAPTADO | seGunpA-FEIRA _ APAEdePeruibe | 1500 Das | 17:30
13SEM. | 22SEM. | 32SEM. | 42SEM. | S5iSEM
DATA &
Ne NOME TELEFONE H
01 |ALESSANDRA LIMA (13) 3453-3383 |25 I e -
02 |ALFREDQ SANTUCCI NETO (13) 3453-3383 |43 - & Iy C
03 |Alice Barroso da Silva (11)975278059 |86 & / C L
04 |ANTONIO CARLOS MOTINHO (13) 3453-3383 |42 2 C G €
05 [Anténio Franco (13)988687909 |85 | /- C < C
06 |BARBARA DO CARMO (13) 3453-3383 |36 C = C (-
07 |CICERO ELIAS DE BARROS (13) 3453-3383 |49 C C B C
08 |CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA (13) 3453-3383 |53 C C - C
09 |Conceigéo Rodrigues de Oliveira (11986128584 |71 s < C s
10 |Creusa Teixeira Ribsiro (13)996290688 |81 | (— P & (:
11 [Edner Rodrigues Teixeira (13)997782994 81 C [~ T C
12 |ERIK ESCRAMOSING TAMUTIS PEREIRA (13) 3453-3383 |32 [ C C C
13 |Eva Candida Tindeiro (11)988147998 |68 C 5 C C
14 |Francisca Aldeide Souza Lucas (11)958908588 65 C C i [
15 |Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 69 T: [ C_ ,F"
16 |GEAN SILVA ALMEIDA (13) 3453-3383 |22 C €. C" =
17 |GISLENE GARCIA (13) 3453-3383 |38 (; 'R C C
18 |Helena Aparecida da Silva (13)996001663 67 C ' < v &
19 [Isabel Rodrigues Costa (13)997500516 |77 (" C 'S C'
20 [JOELMA DOS SANTOS FAUSTINO (13) 3453-3383 |42 & - -
21 |LACIR ALMEIDA (13) 3453-3383 52 i < (‘_ C (o
22 |LETICIA FRANCESCANA HEYDER (13) 34533383 |22 | [— C C C
23 |LIARIA NASCIMENTO (13) 3453-3383 |38 _ " < L
24 |LUCIENE DOS SANTOS (13) 3453-3383 |29 & 13 C <
25 |Maria Auxiliadora Gongalves (11)986756161 68 | 1 rC .
26 [Maria de Fatima Goes Lima (13)997104709 |68 | L . - C
27 |PAULO REZENDE (13) 3453-3383 |61 C C <l a8
28 |REGIANE NAZARE LIMA (13) 3453-3383 41 " ; - _
29 |[ROGERIO SOUZA LUCIO (13) 3453-3383 (31 & o C ~~
30 [VANDERLEI DOS SANTOS SOUZA (13) 3453-3383 |41 f~ & o o
31 |WALLACE RANIELLE S. DA SILVA (13) 34533383 |29 b 2 i C

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO

COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA,INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E

INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE S| E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES,
BEXIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE QUTROS.

Professor

CREF: 083209 G/SP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES
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ASSOCIAGAOQ RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— /".'“'\fe?
-,

'-B_BC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

i MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO ; 2
MODALIDADE DIA S DA SEMANA
ESPORTE ADAPTADO sexta-feira
DATA

Ne NOME TELEFONE b
01 |Alice Barroso da Siva (11)975278059 |86 Pl % Pl A
02 |Ademar Lima Filho (11)997515465 |67 - & o =
03 |Antdnio Franco (13)988687909 |85 ool T e C
04 |Conceigéo Rodrigues de Oliveira (11)986128584 |71 ~ Tl ¢ C
05 |Creusa Teixeira Ribeiro (13)996290688 |81 < = C ~
06 |Denete Costa (13) 9966075845 |76 F L - C
07 |Edner Rodrigues Teixeira (13)997782994 |81 & - ja [&
08 [Estelita Maria de Menezes 80 | C L 3 P
09 |Eva Candida Tindeiro (11)988147998 (68 Pl o fes) ~
10 |Francisca Aldeide Souza Lucas {11)958908588 |65 Fad & P =
11 |Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 |69 | L & ~ [@
12 |Geni Alves Franco (11)947247686 |71 la < € =
13 |Genilda Maria Santos da Silva (13) 91477943 |66 c C " &
14 |Helena Aparecida da Silva (13)996001663 |67 < . & /—
15 |Helena Oliveira Silva (13) 996373535 |93 C [/ [ [
16 |llsa Roberta de Jesus Mrezko (11)9974268917 |62 & e (& =
17 |Isabel Rodrigues Costa (13)997500516 (77 £ < & C
18 |Janita Aprigio Bispo (12)34541715 |90 & ' f— <
19 |José Mirage (13)34552007 |88 & C = G
20 |Liliana Delfine (13) 996373535 |70 (- [4 C i
21 |Maria Auxiliadora Gongalves (11)986756161 |68 = F— C 4
22 |Maria da Cruz Fernandes (11) 986250217 |72 Fl ! < &
23 [Maria de Fatima Gées Lima (13)997104709 |68 | < C = =
24 |Maria de Lourdes C. Riguengo (13)097085748 |76 C C - [
25 |Maria de Lourdes de Matos (13)991792156 |67 < C — —
26 |Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655894 |73 4 [ ( c
27 |Maria Espirito Santo Costa (13)997131945 |77 [ — C C
28 [Maria Licinia Vasconcelos (13)997793170 |86 C [ C C
29 |Maria Pereira da Siva (13) 981379803 |65 | f— C ~ C
30 |Maria Vitorino dos Santos (13)984066743 86 | C e [
31 |Marinalva Cesario Dias (13)961482367 |74 | ,L ( ‘
32 [Martinha Lisarda da Conceigdo (13)097324011 |85 (o e g [
33 [Neuza Maria Souza Santos (13)996003807 |67 | C C i =
34 |Otelina Ferrira Ramos (13)996514793 (70 | C Fall C (s
35 |Otilia Indcio Pinhairo (13)9g6003807 |70 | C < e G
36 |Pedro Toledo de Castro (13)34551435 (81 | C — )
37 |Roseley Vania Teixeira Basilio (11) 996898899 |67 C C- C ﬂ
38 [Teresa Vicente Rego (11)965157898 |67 il el C il
39 |Tereza Morito Gabayashi (13)997624150 |78 < C 1= &
40 |Valdir Felinto Pereira (11)989835315 (81 f C o &
41 |Valmira Sabina Costa (13)906154699 |82 < [ < -
42|Vianezita Guedes (13)34552007 |80 C [ C =

RESUMO:NO MES DE FEVEREIRO, NOSSA TURMA DO CCI,COMECARAM NOSSAS AULAS FAZENDO
ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENACAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E
AEROBIO, TRABALHO DE FORGCA USANDO O PESINHGO DE UM QUILOPARA O OBJETIVO PRINCIPAL:MANUTENGAO DA

SAUDE.
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/a- ASSOCIACAQO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
e

“BCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
PR MES TURMA

ALUNOS POR TURMA GERAL

FEVEREIRO

DIA S DA SEMANA

MODALIDADE

SEGUNDA-FEIRA

DATA & 05 12 19 2%
Ne NOME TELEFONE i s 2
01 |REBECA GOMES 13 997423936 8 < <
02 |DAVI LUIZ DE ANDRADE SANTOS 13 996173038 8 (& c. o —
03 [HELOISE MOSTRANARO DE PAULA 13997657032 | 9 | 5 [= <
04 |PAULO MUNIS DOS SANTOS 13 996668814 o | — > r
05 |THAYLA MUNIZ DOS SANTOS 13 996668814 6| C F C C
06 |DAVIH LORENZO OLIVEIRA DA SILVA 13 997952060 7] & ol C C
07 |[KIMBERLY RIBEIRO DA SILVA 13 997999509 B [ c ~
08 [KALLEB RIBEIRQ DA SILVA 13 997999509 9 & < [ s
09 | MARIA CLARA DOS SANTOS SILVA 13 997187115 8 C_ C C C—~
10 |HELENA PRATA DA SILVA 13 997510464 9 . [ ~ [
11 |LUCAS PRATA DA SILVA 13 997510464 9| < [ el &
12 |MELISSA ASSUNGAD AMARAL 13 988823672 7 &= e = <
13 | BRENO HENRIQIUE ARAUJO DOS SANTOS 13 996626144 7 < C o
14 [LAURA VIEIRA ARAUJO ZANI 13 997498388 9| < c;_ — £
15 |ANA LUIZA CORREIA PEDROSO 13 996476652 9 <2 [ = C —
16 |[ARTHUR MIGUEL C. NEVES 13 997627914 7 i £ = &
17 |GIOVANNA APARECIDA DA 5. FERREIRA 13 997940602 8 s < A =
18 | GUSTAVO ALMEIDA DOS SANTOS 13997770837 | 9 | [ C [= C
19 | DAVI CAMARGO DA SILVA 13992025796 | 6 & < & [
20 |NICOLAS CORDEIRQ SABINO 13997173622 9 - o 38 -
21 [KATHARINA PEREIRA GUSMAO 13 996247725 9 C = (<) o
22 |MARCOS BARBOSA RAMOS IR 13 996184729 9 - [ o [
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRQO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM

PRINCIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE,

GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETIVO

Professor

’EREF: 0B3209 &/SP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES
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[—- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

TURMA

 FEVEREIRO

MODALIDADE

DIA S DA SEMANA

~ ESPORTE ADAPTADO

QUARTA-FEIRA

DATA s?"’

Ne NOME

TELEFONE

01 |GABRIEL DE ANDRADE BENIZIO

13 996265432 14

02 |ANA CLARA DA SILVA

13 996883443 13

03 |EDUARDO GABRIEL CANOC SOUSA

NN

13 997160052 13

04 [GUSTAVO TORRES MARTINS

\

13 996216501 13

-

05 |HENRIQUE GUILHERME O. RODRIGUES

13 997952060 14

ISABELLA FERNANDA AGUIAR 5. MATOS

[=]
o

07 |10R0 GABRIEL CORDEIRO SABINO SANTOS

13 996491622 13

08 |MIKE SULYVAN DOS SANTOS SILVA

13 996491622 15

09 | YSABELLE CRISTINA AMARAL DE JESUS

[t
<
=
o
13997505480 | 13 f—
-
=
C

13 996492946 13

oD PIE

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

23

30

31

32

33
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35

36

a7

38

39

40
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42

PRINCIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE.

G:{JE:S:O:[:\‘O MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
. ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETIVO

Professor

CREF: 083209 &/5P

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

ass: ’ ¥ s
Ll iacs "ﬂr'mgﬁ )

PERUIBE, 29 DE FEVEREIRO DE 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

i,
B :.,' ARcE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
| W MES TURMA ALUNOS POR TURMA G.Eft{\l- .
FEVEREIRO _ . = & ﬁuoﬁm i
MODALIDADE DIA S DA SEMANA —
ESPORTE ADAPTADO | rercarera | 2 0 o
e = 12 SEM. 28SEM. | 32 SEM. ‘5aSEM
DATA 20 27
o NOME TELEFONE i e i : S

:1 CAIO LEANDRO DE SOUZA (13)3453-3383 |40 €2 - C C
02 |camiLa oe sesus (13)3453-3383 |36 — - - %
03 [euias PeDRO MARCELO WALZ (13)3453-3383 |50 = @ C— _
04 |FABIO PINHO DA SILVA (13) 3453-3383 |50 C /- (— C
05 [IANAINA MAIARA FERREIRA (13)3453-3383 |41 e C Q &
06 |\HONAS MARKYEL SILVA BELTRAO (13)34533383 |19 | L~ C i &
07 DIULIANA SHOJI BATISTA (13) 3453-3383 |35 e C A C
08 |[kATIA REGINA DA ROSA (13)3453-3383 |50 C C < -
09 |LEaNDRO DA SILVA JAMAS (13) 3453-3383 |43 . s C -
10 |LYGIA SOARES DE ARAUIO {13) 3453-3383 38 < % < [l
11 |Maria de Lourdes C. Riguengo (13)997085748 |76 C @ ~ <
12 [Maria de Lourdes de Matos (13)991792156 |67 | [ g I < i
13 |Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655894 73 | = & )
14 |Maria Espirito Santo Costa (13)997131945 |77 &= & s L
15 |Maria Licinia Vasconcelos (13)997793170 |86 ral (s = €
16 |Maria Vitorino dos Santos 86 C C C <
17 [Marinalva Cesario Dias (11)961492367 |74 C - & =
18 [MARK MARTINS DE OLIVEIRA (13) 3453-3383 35 & C e &
19 |MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13)3453-3383 |12 "l C ~ il
20 |Neuza Maria Souza Santos (13)996003807 (67 | < (-
21 |Otelina Ferrira Ramos (13)996514793 (70 | < /~ c C
22 [otilia Inacio Pinheiro (13)996003807 |70 | K < = =
23 |Pedro Toledo de Castro (13)34551435 (81 C £ ~ C
24 |RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13) 3453-3383 34 &= < 38 C
25 |RAFAEL CAPEL (13) 34533383 (37 < /- C C
26 |RODRIGO FARIA RIBEIRO (13) 34533383 (43 C C -
27 |SAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS (13)3453-3383 |37 | £ C C C
28 |TATIENE CRISTINA MATHIAS O (13)3453-3383 |29 C - I C
29 |THIAGO LUIZ DOS S. LISBOA (13) 3453-3383 29 C ,L =2 .
30 |Valdir Felinto Pereira (11989835315 |81 C & L C
31 |Valmira Sabina Costa (13)996154699 |82 C C C C

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU; ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO
COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA,INCLUINDO,TRANSTORNO MENTAL E FISICO,PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E
INTECTUAL,ONDE TODOS INTERAGIRAM E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEXIGAS,

BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor

CREF: 083209 G/SP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES
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PERUIBE, 29 DE FEVEREIRO DE 2024




i— ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— i
M_B‘é% LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ MES TURMA ALUNOS POR TURMA
" FEVEREIRO R e
MODALIDADE DIA S DA SEMANA ~ HORARIO
- ESPORTE ADAPTADO | auarta-FeRA 500 | | 1630
32 SEM. 25SEM. | 525EW
DATA & o7 14 21 28
Ne NOME TELEFONE ; R i
01 |ANA GABRIELA NARDES DA SILVA 13 997575518 14 il £~ (<&
02 |ANA LUIZA MEDEIROS DA SILVA 13 996040258 13 e = & £
03 |EMANUEL TRIGO GOMES 13 997576247 1 < F c [
04 [ENZO ALVES DA SILVA 13 996577435 1B C - = [@
05 |FLAVIA HELDISA TRIGO GOMES 13 997576247 15| (¢ C £~ Fais
06 |GABRIEL RODRIGUES ORIGUELA MAIA 13 997234615 1Bl < C =
07 |GABRIELA RODRIGUES DE ALMEIDA LARA 13974245942 8| £ & L £
08 |GUILHERME HENRIQUE CAVALCANTE 11 970438649 13 e C G €
09 |ISABELLA PEREIRA DA SILVA 13 985303692 13l c IS 7
10 |ISABELLY DOS SANTOS CASTILHO DA SILVA 13 996037839 1 (o (& ik
11 |JOAO VICTOR CAVALCANTE 11 970438649 18 pa IS .
12 |JULIA CAMARGO VIANNA DA CONCEICAD 13 920003583 13} C < [ =
13 |JULIA DONIZETE DOS SANTOS 13 996229995 ul c & &
14 |LUCAS LIMA SIQUEIRA 13 996493014 13 < C P
15 |MARIA BEATRIZ PEREIRA 13 996474697 13 & C — C
16 | MATHEUS GOMES DOS SANTOS 13 997958452 13| Ja C &
17 |MURILO DOS SANTOS PANONI 13 997069781 13| L (B F
18 |RAFAELA GIROTTO CHAGAS 13 992026028 13 v /- C:
19 |VITOR RODRIGUES DE SOUZA COTA 13 996136627 5] & - C s
20 |WELINGTON SILVA PONTES 13 996586957 = ¢ (s [l
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
EL]
39
40
41
42

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETIVO
PRINCIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE.

Professor CREF: 083209 &/5P DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES |ass: ’é{i’z i Yoiclin PERVIBE, 29 DE FEVEREIRO DE 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

B
-

SuARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

i B e s

MES

TURMA

ALUNOS POR TURMA GERAL

_FEVEREIRO

MODALIDADE

DIA 5 DA SEMANA

QUARTA-FEIRA

~ ESPORTE ADAPTADO

NOME

TELEFONE

ALICE REGINA DE ANDRADE BENICIO

13 996265432 12

DATA & 07 14

BRUNO DE OLIVEIRA RODRIGUES

13 997952060 12

EZEQUIEL LOURENCO AMARAL

13 996184729 1"

GABRIEL BENTO DO NASCIMENTO

13 981452384 10

GABRIEL VIERIRA ARAUJO ZANI

1SIS MARIA PEREIRA BRANCO

13 937042669 10

JULYANO FRANCISCO NARDES FERREIRA

13 897575518 12

MAYRON HENRICK DE OLIVEIRA MELO

13 996350736 12

MIRIAN ELEN COSTA SANTOS

13997425463 11

NIKOLE MARTINS

i
(-
C
C
13 997498388 10 il
C
{'...~
C
C
[

13996338532 10

PEDRO LUCAS GOMES PUPO

13997423936 11

SOPHIA CAMARGO VIANNA DA CONC.

2
13920003583 | 12| /£

SOPHIA RIBEIRO DOS SANTOS

13 588384087 10 C

YASMIM MARTINS

TN AD r\r‘" 1'\,7 0 ﬁ\

13 996338532 10 '

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM

PRINCIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE.

GRUFOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAQ MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETIVO

Professor

CREF: 083209 6/5P

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

e &i’-{,u y 1 cecle
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
B i MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
- FEVEREIRO g REEE
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL
SPORTE ADAPTADO QUARTA-FEIRA i
DATA & o7 14 21 28

Ne NOME TELEFONE e B e : q
01 [MANUELLY FERREIRA DE SOUZA 13 996737793 9 i = ol

02 |ANA SOPHIA PEREIRA CARVALHO 11 937042669 10 < : &= C
03 |CESAR AUGUSTO NARDES FERREIRA 13 997575518 8 & < )
04 |CLARA SCHARMANN ALVES J. SANTANA 13 996260372 9 P - [ C
05 |CLARICE DE FATIMA DOS SANTOS 13 996609643 7 & = (B i
06 |DAVI FERNANDES DA ROCHA 13 998090837 8 ~ C i [
07 |DAVI FERNANDES DA ROCHA 13 997119759 8 Pl C s C
08 |EMILLEY YASMIM PEREIRA GONCALVES 13 991707722 8 < = - C
09 |FELIPE RAMOM DE SOUZA 13 997383040 8 < — -
10 |GUSTAVO MENARDI 13 996425566 o] <« [ [t (@
11 [HELLOYSA SOARES MACEDO 11 962549101 g O ~ [ =
12 |ISABELLA CRISTINA DA SILVA 13 997671064 8 e e C _
13 [LAIANE SORAYA LIMA DA SILVA 13 996473547 11 il _F f=
14 [LARA SOPHIA LIMA DA SILVA 13 996473547 7 — C s o
15 |LUIGI BARBOSA DE OLIVEIRA 13 996122818 g & <. e -
16 | MOISES CRISTIANO SILVA 13 997066864 8 = Fuid C f—
17 |PEDRO DOS SANTOS SANTIAGO 13 997081428 [ [ Vi Vi
18 |PEDRO MIGUEL PEREIRA SCHIAVETTE 13 996933669 8 P (- = =
19 [PEDRO RHUAN DA CONCEIGAQ 13 996216448 8| C C o &
20 |PIETRO SOARES DOS SANTOS 13 996504477 8| & O C
21 [RAMON MOURA PASSOS 13 991371261 9l . C =,
22 | THALLES RUAN EVANGELISTA CRUZ 13 981140987 8 C — i C
23 |[VALENTINA LORENA RODRIGUES DA CRUZ |13 997266015 C o ~ i C
24 |YASMIM KAROLINE MIRANDA SANTOS 11994199771 9 (__ C (f f:-
25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETIVO

PRINCIPAL:MANUTENGAQ DA SAUDE,

Professor

CREF: 083209 6/5P

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e dle
.(h\ﬁ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

o B st e

MES

TURMA

ALUNOS POR TURMA GERAL

_ FEVEREIRO . =
MODALIDADE DIA S DA SEMANA

~ ESPORTE ADAPTADO

QUARTA-FEIRA

DATA

Ne NOME TELEFONE i
01 |DANILO FERNANDES DA ROCHA 13 998090837 & =
02 |BEATRIZ ALVES OLIVEIRA 13 996010407 C C [
03 | DAVI LUCAS PIRES DE SOUSA 13 997105858 [ [ (@&
04 |GUILHERME VIEIRA ARAUIO ZAN] 13 997453388 C C é—
05 |HENRIQUE DONIZETE DOS SANTOS 13 996229995 — 7 Fas
06 |KAUAN MIGUEL SANTANA PEREIRA 13 992019850 Zy A C
07 |KIMBERLLY DE FATIMA MOURA PASSOS 13 991331261 & C —
08 |LUAN SOUZA DE OLIVEIRA DA CONCEICAO 13 996097788 Fal k= C
09 [Luisa DAMASS BORGES 13 974095075 C & C
10 |MARIA CECILIA OLIVEIRA DOS SANTOS 13 997412651 < 2 s
11 |MARIA EDUARDA CORDEIRO DOS SANTOS 13 996491622 < [ C
12 |MARIA LAURA MONTEIRO DE OLIVEIRA 13 997289633 — & ek
13 [MARIA SOPHIA MARTINS DOS SANTOS 13 996580755 1| - f— [
14 |MIRELA NASCIMENTO MENDONGA 13 996956007 11 Pt C _
15 |PEDRO THYAGO TRINDADE VELOSO 13 997477383 ul Fah ( C
16 |PIETRO CASSILHAS AMORESAND MEIRA 13 997875677 10 [ Jd Pl [
17 |SAMUEL FERREIRA LOPES 13991304191 | C il = J~ -
18 |SOPHIA MENARDI CAVALCANTE 13 996425566 2| & G P e
19 |SUELLEN CRISTINA DE LIMA PEREIRA 13 996473547 10 -}—— (@ C "
20 [TAYNA VITORIA SANTOS VICENTE 13 996664628 1 i’ T C
21 [TIAGO RIAN EVANGELISTA DA SILVA 13 996835164 wf ¢ (& < &
22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

3s

39

40

a1

42

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM

PRINCIPAL:MANUTENCAO DA SAUDE.

GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA © OBJETIVO

Professor

CREF: 083209 6/s5P

DATA

LATN MEIRE DA CUNHA NARDES
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

TURMA

ALUNOS POR TURMA

- FEVEREIRO . i hiss
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ' HORARIO
ESPORTE ADAPTADO. stUNDAFERA | PARGUEDAGDADE | 1200 | a5 | 14u0

.3.9 SEM.

12SEM. | 22 SEM.
DATA & 05 12 19 26

Ne NOME TELEFONE ' e il
01 JALICE MARMORE OLIVEIRA 13991314040 |6 pal & = 2
02 |ALICE NICOLLE MORAIS RIBEIRO 13991314040 |6 f— < [l <
03 |ALICE VESTERMAN BERNARDI 13991314040 |6 < P il -
04 |ANA SOPHIA HOLANDA RAPOSO 13991314040 |7 ok < C )
05 |aNDREA OLIVEIRA DOS SANTOS 13991314040 |6 < ~ [ &
06 |ANGELINA SOUZA GOMES ELIAS 13991314040 |6 & €. [ #
07 |ANTONELA OLIVEIRA BARBOSA 13991314040 |7 - c (" T
08 |ARTHUR SAMP. LEME VAZ DA CON, 13991314040 |7 < & - 5y
09 |GUILHERME GALDINO MAZARIN 13991314040 |6 = T = .
10 |HELOISA PRADO VIEIRA 13901314040 |6 /—- C c =
11 |HELOISA SANTOS MARTINS 13991314040 |7 o . F &
12 [HELOYSA AMANCIO MOLINA 13991314040 |6 oo L& = C
13 |HENRIQUE TORRES RODRIGUES REIS 13901314040 |6 £ [ C f'
14 |ISRAELL PHELIPE SANTOS FONTENELE 13991314040 |7 — F (& ja
15 |JOAO VITOR FERREIRA DA SILVA 13991314040 |6 C S & o
16 |JULIO CESAR DE PAULA MELO CORREIA 13991314040 |7 [ [ - s
17 |KAUE ALBERTO DE LIMA 13991314040 |6 f— (i & &
18 |LAURA CUSTODIO DA SILVA 13991314040 |6 (= { C C
19 JLORENA CUSTODIC DA SILVA 13891314040 |6 C_ P | 3% f’
20 |LORENNA VITORIA DA SILVA SANTOS 13091314040 |6 - ~ C C
21 |MaRrIA DOS SANTOS PENA 13991314040 |7 = [@ . F
22 |MARIA HELENA GOMES SILVA 13991314040 |7 = o - C
23 [MARINA ROSA DOMINGUES KAIRALLA 13991314040 |6 & = P il
24 |MIGUEL DE CARVALHO COTRIM 13991314040 |6 [ ~ & C
25 |OTTO VAZ PANUNCI 13991314040 |6 o Pl < -
26 |THEO MARTINS GONGALVES 13991314040 |7 C o & ~
27 |VALENTINA LOPES DE ALCANTARA 13991314040 |7 = F i P
28 [vinicius DEL MassA 13991314040 |6 74l ol e o
29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM

PRINCIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE.

GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROEIO,PARA O ORJETIVO

Professor

- CREF: 0B3209 6/5P

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODALIDADE

DIA S DA SEMANA

"ESPORTE ADAPTADO

SEGUNDA-FEIRA

DATA i

Ne

NOME

TELEFONE

01

AGATHA MILENA DA SILVA

13991314040 |8

02

ARTHUR SOUZA DUARTE

13991314040 |9

03

CATARINA SARAN DA SILVA

13991314040 |10

04

CELS0 GABRIEL FERREIRA DE SOUZA

13991314040 (10

05

DANIEL FELIPE LOPES DE LARA

13991314040 |9

06

FRANCISCO TIAGO MENDES DUARTE

13991314040 |10

07

GUILHERME MORATO DA SILVA

13991314040 (10

0g

HENRI VITAL DE OLIVEIRA

13991314040

09

|SABELA SOPHIA ESPINDOLA G, DE OLIVEIRA

13891314040

10

LAUA MARINHO SEGATO DE SOUZA

13891314040

11

LOREMNA FINELLI SCARELLI

12

LUIZA DA SILVA COUTO

‘]\
SeNp AN E

13991314040

o

13

MANUELA GOMES DIAS

13991314040

\J

14

MARCELA REBECAH PACHECO GRASSIANO

9
8
9
13991314040 |9
1
9
9

13891314040

15

MARIA CLARA ZWARG DOS SANTOS

13991314040 (10

16

VICTOR HUGO DE SOUZA FRANGCA

13991314040 |10

-1

1

VICTORIA MENDES DE OLIVEIRA

00N |

13991314040 |9

N0l qp(\ﬁ,'r\r\(\r\r\(\ Q,'ﬁ("
N m}ﬁth\r\mr\(\r\’f‘fﬂﬂ (\fhr\

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM

PRINCIPAL:MANUTENCAQ DA SAUDE.

G
RUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAOC MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETIVO

Professor

CREF: 083209 &/sP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

ass: ,(%kzmt‘ }{Q,{ o/ A -
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

-
2y
6/

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

I MES TURMA ALUNOS POR TURMA
~ FEVEREIRO e :
MODALIDADE DIA S DA SEMANA
ESPORTE ADAPTADO | rercafera |
1 32sem. | 42SEM. 53 SEM
DATA & 06 .
Ne NOME TELEFONE i i
01 |Alice Ribeiro de Aguine 13991314040 |10
02 |Alice winter de Carvalho Rocha 13991314040 |10

03 |Ana Clara de Olivaira Duarte

13991314040 |11

04 |Arthur Sales de Cliveira Amarim

13991314040 |10

05 |Astur Cavalcante scaramalla de Alancar

13991314040 |10

06 |Brian de Paula Vieira

13991314040 |10

1)

~

Claudia dos Santos Pereira

13991314040 |11

08 |Davi Henrigue Ferreira Gomes

13991314040 |10

09 |Eliseu Souza Santos Junior

13991314040 (10

10 |Emarson Augusto Santos Junior

SRl

138091314040 |10

\
j

11 |Emily Vitria Ferraira de Oliveira 13991314040 |11
12 |Enzo Rafasl Carvalho Garcia 13981314040 |11
13 |Felipe pozzi Ribas 13991314040 |10
14 |Isabela Ralmundo de Souza 13991314040 |10
15 |issbella Baring 13991314040 |10

16 |ltalo Gabrisl Freire Raimundo

13991314040 |10

17 |Laura Rodrigues de Souza

13891314040 |11

18 |Livia Marlana Franco dos Santos

13991314040 |11

19 |Marjorie Kauane de Paula Perelra

13991314040 |10

20 |Miguel Lucas da Silva Brum

13891314040 |11

21 [Milena Gomes kreuz

13991314040 |11

22 |Pablo de Lima Alves de Araljo

13891314040 |10

23 |Pablo Henrique bispo Marting José

13891314040 |11

24 |Piatra Oliveira Barbosa

13891314040 |11

25 |Pitro Manoel Calres kinsel

13891314040 |10

26 |Rebeca Valentina do amor Divino santo

13891314040 |10

27 |Renan Gabriei saran da Silva

13991314040 |10

28 |Rodrigo Souza Gomes Elias

13991314040 |10

et
\

29 |Vicente Lourengo de Olivelra Fonseca

13991314040 |10

ORI tep) e

ST PPN A AR T o

N N A o0 WOlo{© oD [N E L

N

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

41

42

PRINCIPAL:MANUTENCAO DA SAUDE.

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETIVO

Professor

CREF: 083209 6/SP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES
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