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No més de Setembro, Atletas da turma de treinamento de Basquete disputaram a Copa
Sao Paulo contra a forte equipe de Itanhaém, apesar da derrota, foi uma grande
experiencia para 0s nossos jovens, no proximo ano a expectativa do professor e alunos e
que a equipe esteja mais forte e preparada. Também no Basquete ocorreu no Ginasio do
Caraguava um quadrangular entre Peruibe, Pedro de Toledo e duas escolas locais, os
jogos foram bem disputados e os jovens da categoria sub 17, competiram, se divertiram e
interagiram no dia. Vélei, equipe Adulta feminina, jogou pela Copa Santista, na cidade de
Sao Vicente no dia 29, apesar do reves, as meninas seguem animadas com o retorno as
competicoes. Handebol, equipe Sub 16 segue treinando forte e aguardando a data do jogo
pela Copa Sao Paulo. Os polos esportivos seguem agitados, os jovens procurando se
preparar da melhor forma pra chegar bem nos jogos escolares, que acontecem no préximo
mes.

Voleibol de Quadra, foco em exercicios de base e controle de bola, manchete, exercicios
para ataque e largada, exercicios funcionais de forga e resisténcia, diversas situacdes de
jogo, preparagao/correcdo especifica para o grupo e também individualmente que vai
disputar a copa Santista de vélei, jogos competitivos, e jogos amistosos entre categorias.
Devido a problemas de iluminacdo da quadra da EMEF Delcélia as turmas foram
convidadas e remanejadas a treinar na EMEF Nepomuceno, horarios e quadra foram
divididos para que os professores possam atender as turmas de melhor forma.

Handebol, os professores realizaram, exercicios Ludicos de iniciagdo, manejo de bola,
passes variados, dribles, marcagé&o zona, arremessos de posi¢do, engajamento, fintas e
cruzamentos, além disso Movimentacdes ofensivas (jogadas), ataque x defesa.
Devido a problemas de iluminagdo da quadra da EMEF Delcélia as atividades seguem
suspensas.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos especificos,
Intensivo de Passes, bandejas, lances livres, arremessos de diversas distancias e posicéo,
rebotes de ataque e defesa, aprimoramento de jogadas de zona, pressao homem x
homem, pressdo meia quadra, quadra inteira, coletivo recreativo e técnico.

No quadro por modalidade, evidenciamos as acGes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Apés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a ag&o
relatada.
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Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou .nﬁo dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista gfaz
um resumo mensal das suas atividades pedagogicas.

Horarios das modalidades:
MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :

Professor: BRUNO OLIVEIRA AMORIM
Segunda : 18h30 as 21h30 - EMEF Delcelia

Terga: 08h30 as 10h30 - Ginasio do Caraguava
Terga: 16h as 18h - ETEC

Quarta: 18h30as 21h30 - EMEF Nepomuceno

Quinta: 08h30 as 10h30 — Gindsio do Caraguava
Quinta: 16h as 18h - ETEC

Sexta: 18h30 as 20h30 - Ginasio Municipal Caraguava

MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :

Professor: KLEBER FERREIRA DE OIVEIRA
Segunda : 17h30 as 21h30 - EMEF Nepomuceno

Quarta: 17h30 as 18h30 - EMEF Nepomuceno
Quarta: 18h45 as 21h45 - EMEF Delcelia

Quinta: 18h30 as 22h - Ginasio Municipal Caraguava
Sexta: 20H30 as 22h30 - Gindsio Municipal Caraguava
Sabado: 15h30 as 18h - Ginasio Municipal Caraguava

MODALIDADE: BASQUETEBOL :

Professor: FABIO ROGERIO
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Segunda-Feira: 17:00h as 23:00 Parque Turistico — Centro

Quarta-feira: 18:00h as 23:00 Parque Turistico — Centro
Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Parque Turistico — Centro

MODALIDADE: HANDEBOL:

Professor: ADRIANO OLIVEIRA

Ter¢a: 16h as 19h30h — EMEF José Veneza

Quarta: 18h30 as 22h — EMEF Kalil / Gin. Caraguava
Quinta: 16h as 19h30h — EMEF José Veneza
Sexta: 18h30 as 22h — EMEF Kalil

Sabado: 10h as 12h - Ginasio Municipal Caraguava

MODALIDADE: HANDEBOL:

Professor: MATHEUS FARIAS DOS SANTOS

Segunda: 17h as 18h30 — EMEF Maria Amélia
Segunda: 20h as 22h — Gindsio do Caraguava

Terga: 15h30 as 16h30 — Gindsio do Caraguava
Terga: 17h as 18h30 — EMEF Delcélia

Quarta: 17h as 18h30 — EMEF Maria Amélia
Quarta: 20h as 22h — Ginasio do Caraguava

Quinta: 15h30 as 16h30 — Ginasio do Caraguava
Quinta: 17h as 18h30 — EMEF Delcélia

Sexta: 16h as 18h — ETEC

Sabado: 10h as 12h - Ginasio Municipal Caraguava



QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Agdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

Outubro

Novembro

Dezembro

Inicio do Projeto com
divulgagdo, organizagdo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia
e objetivos, cadastrando os
aluncs com ficha de
inscrigdo.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcangar as metas e
ocbjetives tragados.

Inicio das aulas praticas
com ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das
modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos
programados.

Competigdo Fora do
Municipio na modalidade de
Basquetebol.

Competigdo Fora do
Municipio na modalidade de
Voleibol

Competicdo Fora do
Municipic na modalidade de
Handebol,

Ajudar na Organizagio de 02 etapas
do Quadrangular Regional de
Basquetebol.

Confraternizagdo de todas
as turmas do projeto.




Bruno Voleibol de
Amorim Quadra

Kleber Voleibol de
Pereira Quadra
Adriano 19
Oliveira Handebol
Matheus

Farias Handebol

Fabio
Rogério

Basquetebol

EMEF
Nepomuceno

Gindsio do
Caraguava

EMEF
losé Veneza

Ginasio do
Caraguava

Parque
Turistico

EMEF
Delcelia/
MNepomuceno

Ginasio do
Caraguava

EMEF
José Veneza

Parque
Turistico

25

22

15

16

Ginasio do
Caraguava

EMEF
Kalil

Kalil

Parque
Turistico

Ginasio do
Caraguava/

25 ETEC

EMEF

- Kalil

25

23

EMEF
Delcelia/

Nepomuceno

EMEF
M. Amelia

24

EMEF
Nepomuc/
Caraguava

EMEF
Delcelia

TOTAL

170

144

50
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodeo do projeto.

Reuni&o com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizago de
imagem e voz, bem como declaracio
de saude.

Ainda nao foram cadastrados
alunos com ficha de inscrigdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade; saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

Professores Bruno e Kleber
realizam atividades
praticas nos seguintes
polos EMEF Delcelia,
ETEC, Gin. Caraguava,
EMEF Nepomuceno

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de vélei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

1° Semestre Realizado
2° Semestre a realizar

Relatério do coordenador contendo:
Execucfo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e aferigho das metas
qualitativas e quantitativas.

Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Selecionados os atletas
para os Jogos da
Juventude - Realizado

Selecionados os atletas
para os Jogos Regionais.
— Realizado

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos, elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

Realizado

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e
fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfacao
dos beneficidrios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatério do coordenador

Realizado.




Fotos da modalidade de Voleibol de quadra
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declarago
de salde.

Ainda néo foram cadastrados
alunos com ficha de inscri¢do
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade; Arremessos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
etc...

Professores Adriano e
Matheus Iniciaram suas
atividades praticas nos
seguintes polos, Etec,
EMEF Maria Amelia, EMEF
Delcelia, EMEF José
Veneza, Gin. Caraguava

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade..

META 3: Ajudar na Organizag&o
de 02 etapas do Quadrangular
Reglonal de Handebol de Quadra.
01 evento em cada semestre.

1° Semestre Realizado
2° Semestre a realizar

Relatério do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
gualitativas e quantitativas.

Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competigdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Selecionados os atletas
para os Jogos da
Juventude. Realizado

Selecionados os atletas
para os Jogos Regionais
Realizado

Lista de presenc¢a do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

Realizado

Lista de presencga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucgao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e
fotografica todas essas acgdes.
Realizar a pesquisa de satisfagao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

pauta de observaco.

Relatério do coordenador

Realizado.




Fotos da modalidade de Handebol
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BASQUETEBOL :
M;ﬁO/ PRAZO
METAS PREVISTAS SETEMBRO DE 2024 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunigo com os
professores e

META 1: Realizar a inscrigo,
cadastrando 200 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragao
de saude.

Ainda néo foram cadastrados
alunos com ficha de inscrigéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, etc...

O Professor Fabio Iniciou
suas atividades praticas no
Parque Turistico e Kalil

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do Quadrangular

No primeiro semestre n&o
foi realizado.

Relatério do coordenador contendo

Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de

Efg;?:zﬁi :f: :ﬁ::fr:é L fotos e quadros indicadores a | Realizado
’ 2° Semestre - Realizado realizacido e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.
META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competigbes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.
Selecionados os atletas
para os Jogos da
Juventude. Realizado
Lista de presenca do professor e
Selecionados os atletas Relatorio do coordenador
para os Jogos Regionais Realizado.
Realizado
META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade Lista de presenga do professor e
esportiva. Promover atividades Relatério do coordenador Realizado.
ludicas estimulantes. Realizado
META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatorio de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e | |nicio das atividades e coletas
fotogréfica todas essas agdes. de dados em um documento: Realizado.

pauta de observacdo.

Relatério do coordenador

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Nao realizada.




&

of /—
3. ARCE

mﬂqu Bocreative c--—ununu

Fotos da modalidade de Basquetebol:

Peruibe, 30 de S7tembr0 de 2024

AR

Luiz 'ennque Fulaz da Cunﬁé Coordenador médulo 2




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— of e _
w RCFE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULG [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 1 25 170
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL Nelomucemo| SEGUNDAEQUARTA  pag 17:30 fas 18:30
18 SEML | 22 SEM. | 328 SEM, | 438 SEM. | 52 SEM
DATA £ 1% okl ot | oal v L16l12 ]2y §1»)
Ne NOME TELEFONE
01 jAlice da Silva Matos 13-997050514 72l clci-1-1" 1| -1- 1=
02 |Livia Selmes Lopes dos Santos 13-996108257 | 52| w0) CJC | L4 Cclcfc | | clc
03 |Marina Albuquergue Monteiro 13-997764288 gelnlllc]cle Clc o] Bl T
04 {Nicollas Daniel Pires Barretos 13-997472115 gel] (¢ |~ Clcle | ¢fclc
05 {Brian Nunes de Brito 13-997764288 | 92| 14) (JC | C Clclef <]« i
06 {Serena Pontes Ballarini 13996230941 | 82| (Jclclec]l<clC]~-] <lc
07 {Sara Vitoria de Souza Silva 11-9952182652 | 52 | 11— | < Clc e}
08 |Alice Silva Gonsalves 13974154668 | 42| s | Sl | <l | cJC ] cc]¢
09 | Maria Eduarda Silva Gonsalves 13974154668 | 22} 8 ) Clc | - JC | Sl [ <l |C
10 § Ana Beatriz dos Reis Santos 13997987736 | 5e | 0] CJC | ¢JC | ¢jJC e} <
11 {Maria Eduarada Franciscano Heyder 13-996606443 selwle]e] Yclcfclc]e]c
12 {Paulla Estefani Marques dos Santos 13-996710852 sejujCic cic cfc]-1]c ¢
13 | Miguel Ron'yanhhu Vaz Fuchs 11-980429847 | ae 0] Cle | CJc [ Cle [l e] ¢
14 |Matheus Ferreira Rodrigues 13-997206401 sejujpcjle | CIC |~ Jc | <Cic Jc
15 |Miguel Dela Libera Rios 11-967161808 521 111 C |IC Clic i c|c Cic IC
16 {Clara Roberta Pinheiro 13-996299243 gejwojc]-12Clc ¢l | Clc C
17 |Ana Luize Aloise Prado 13-981864513 sejofcic lclclclc]®]<]c
18 | Gabriel Gomes Teixeira 11997545802 | 4aelwjcC e | Clclclcicclce
19 |isabella Alves Arruda 13997972424 | 52| u]lflelclC | Cle [C )]
20 {Gabriela Simoes da Silva 13-997472001 selul Cle | Cic e le]Clc
21 {Thiago Costa da Silva 13991021452 | 5ejul clclele | Cle ] -1C|C
22 |Vinicius Costa da Silva 13991021452 |32 9| CJC | €l L <lc e i< Je
23 jiva Mariah Aimeida Saraiva 68-92552293 sejuj ej=-]Cle ] €lecl<clejc
24 jAgatha Vitoria Campos da Conceigdo 13-991394953 selul clc | Cjej€le - {C
25 {Luigi Miguel de Deus Chaves 13-997610029 |42 j 10} <k | Cjc | €K |€ |z |C

RESUMO DO MES

Foco Cw e dextay do bage 2 contale Lo bola 57/ ediw (o 10

Ae oo, feoor 2 vivae vy cle ze

Professor

_Assinatura

Cref

Data

KLEBER FERREIRA DE OLIVEIRA

L)L,

99

2024

4
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.( n RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
- m"m T MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 2 15
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL DELCELIA QUARTA 18:30 AS 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM, | 52 SEM
DATA & |
Ne NOME TELEFONE
01 |Leonardo Inacio Di Mais 11-945393535 | 12 | 16 Y 1 A
02 |Davi dos Santos Ferreira 13-988128159 | 99 1 14 / /
03 |Paulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13-996657755 | 92 | 14 / .
04 |Mario Rogerio Correa Filho 13-996965576 | 1° | 15 //
05 fWwillian Bruce Barreto 13-9961765552 2¢ | 16 / //
06 |Eric Sampaio Santos 13991032944 | 12|16 A / F4
07 |Matheus Oliveira Prates 11-956599228 | 3°] 18 / /
08 | Marcos Toth Neto 13-991190224 92 1 15 /-
09 |Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 / 20 7
10 |Kainan Mendonga Mustafa 13-996009011 | 3¢ | 18 i /
11 |Kaua dos Santos Paiva 13-996959337 | 20| 16 e f
12 |Pedro Hiroshi Massaki Faria 11-911429785 1e | 15 / //
13 |Miguel Teodoro Santos D'avila 13-920008600 12 | 16 /
14 }Gabriel Fernando Pacheco Sanches 13-996656410 12116 i 5
15 {Aleph Vieira Sadivar 11-949276420 / 23 /
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO DO MES

(\‘n.-. : TU W Amo\a\ G\n\h(‘h rﬂtmﬂ N, \/\nmmﬁ

r}ﬁ) t\UMmFN J\n 23¢n\en

C;\O)\)'] 'A)O CAs Fﬁl‘t{‘n

Professor

Assinatura

Cref Data

KLEBER FERREIRA DE OLIVEIRA

189416-6/58pP

30] 7 |99

2024
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— of e -
wgc[{ LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
co MES MODULO [TURMA | ALUNOCS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 2 15
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL NEPOMUCEND SEGUNDA 18:30 AS 21:30
32 SEM, | 28 SEM, | 39 SEM. | 47 SEM. | 53 SEM
DATA & | allo%lic AR
N2 NOME TELEFONE
01 |Leonardo Inacio Di Mais 11945393535 | 12 16| L] L) C ] c |C
02 | Davi dos Santos Ferreira 13-988128159 | 92 j 1| ¢~ | & <|C
03 |Paulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13-996657755 | 92 | 1a )= = |~ 1 -] C
04 jMario Rogerio Correa Filho 13-996965576 § 12 § 154 | JC |- | C
05 jWillian Bruce Barreto 139961765552 | 22| 16|C Jlcjc] c]C
06 |Eric Sampaio Santos 13-991032944 rlijCicicic|cC
07 {Matheus Oliveira Prates 11-956599228 el Cl~10 (. C
08 {Marcos Toth Neto 13991190224 | 92|15 C JClet el cC
09 |Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 o[ ] C]c Cl<
10 |Kainan Mendonca Mustafa 13-996009011 | 3¢ | 18] € Gl =1C
11 {Kaua dos Santos Paiva 13-996959337 2 {16 | C C.1 € ¢
12 jPedro Hiroshi Massaki Faria 11-911429785 121151 C|C Cr C C
13 {Miguel Teodoro Santos D'avila 13-520008600 121161C | — (/ Clc
14 {Gabriel Fernando Pacheco Sanches 13-996656410 12{16|C | C c. |
15 |Aleph Vieira Sadivar 11-949276420 rel (V) K91 K91 KV) &
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MES
M camn SaLador DA DS bmﬁ.(‘ng.‘ o wivg e Ay \Qf\\n 2 JOIRS mm}}lﬁd
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— of 2
- mnce LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 3 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL GIN. CARAGUAVA TERCA E QUINTA geal 0830 he |  iDa0
13 SEM. | 29 SEM. | 32 SEM. | 43 SEM. | 52 SEM
DATA Sl o] A 1= I e ) £ v

N2 NOME TELEFONE

01 JJoarez Soares dos santos (11)965319545 / 8] ClCl~] ¢t =l Cl™]¢C

02 |Reginaldo Xavier (13)997558588 nlciclicl=tclcl—lc

03 | Abigail Ivo da Silva (13)996145762 | ~J 720 Cl C| ~JC JciCc |- |c

04 [Pedro Passos Filho (1300789182 | ~“J7alclCl felej-1-1¢

05 |Maria Madalena Lopes Oliveira (13997620235 | ~f7aj ¢ clclcfC | -] -]¢

06 |Rosvita Luiza Harver (13)996124500 791 €1 Cl-~ 1T} cfC -1 c

07 |Neison Anisio Ferreira Luciano Pinto (13)997105621 / 6al (el Clcl cdel—|cC

08 |Helio Blanco Espino Filho (13)981054905 | ~V67]- 1 |- |- | _1-|~-|~

09 |Eliete Santos Oliveira (13)997466826 | |54l c| <] <cfc | <l IC

10 {Marcos Antonio de Oliveira (13)997451220 / ol <1 C| —1¢ . cl - Pl

11 |Augusto Onoda (13)982273422 | ~I82] {f - cfc fcl<c] -1~

12 | Dulce Kimiko Yamamoto Yamashita (13)997464423 | ~f81]l < |~} -1 -] -1 - |C

13 jRaimundo Santos Andrade (13)981447563 74 Clelcic lolal=1]C

14 | Maria Domingues (15)997863743 / 73 “I -} = Clel el-—1-

15 |Marcia Helena Di Mais (11)945393535 | |58l c] <iC | ¢ Clic|-~]|C

16 | Teresinha dos Santos (13)97323176 | ~J7a} <] ~Jc | cf<] ]| C

17 |Marco Antonio Martins (13)997643281 | ~F 73] —| | - |- 1- |~ |-

18 |Severina Maria José dos Santos (13)997422643 | 71| < <lc|<lc | ¢J- |C

19 |Luzia Manuel da Silva (11)999297917 a2l Clc el <l & -1 C

20 {Nelson Modesto da Silva (11)999297917 / 68l —lcl-| cl-lci_|<C

21 Marcos Roberto Vitorino (13)996133258 | P54 ~| -1 -|=1_}|- | =] C

22 |Luiza Santos de Lucena (13)997005490 / 58 c] CI° Cleclci=|C

23 [Irene Pudell da Silva (13)997616680 | ~Jes| C] CHCJC | ¢] -] C

24 §Miriam Elisabeth Pereira (13)997494452 / 61] C C|C Ciel ]l =] &

25 | Cleonenes da Costa Inacio (11)945393535 / 572 ~]1=1~ 1-=1] -1 - <=}=
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— of
mgcg LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 4 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL ETEC TERCA E QUINTA Bas| 16:00 |as 18:00
12 SEM. | 22 SEM. { 38 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ 17 oo ] 3|92y 3¢
N2 NOME TELEFONE
01 |Gustavo Rodrigues Silva 13-996820894 | » |17} —|C | =|" I=]Cl—]C
02 jMatheus Ribeiro Ferreira 13906225745 | 22 |17 G -|C || e | ¢
03 §Maria de louders Santos Gomes 13-991991350 | 32 | 17| —| C I el =3 12 i
04 jLeandro Augusto Silva 13-991867972 | 22 | 17|~ sl o § =Y o Wl
05 |Jenifer Leite Lyra da Silva 11035056400 | 22 f15] € 1€ 1~ Jc e |- |C
06 | David Cordeiro da Silva Franco 13-997329944 | » |7 ] =]1-} - |-]-1C C
07 |Raul Galdino Pereira Martucci 11986999478 | 12 |6 Cl ¢l Ccl ~|C]c ¢
08 JFelipe de jesus Silva Barreto 13-991046045 | 22 | 7| — | - i el it Rl e’ e
09 |Eloah Tenorio Inacio 11-943491372 | 12 J 16 CJC ke =] - | €] |(C
10 {Joao Ricardo de Oliveira 13-991475506 | 1 | 5 ] —|C | — | €] - C|—
11 {Raul Gongalves Mazzone 13991420848 | 1 |15 < fc [ L] ~ cl<c | C|C
12 [Maria Julia Bonini 13991888326 | 2 | 5] ¢ ~JC | -JcjCc | <]«
13 jMaria Rita Costa Gomes 13-997227761 1216 CIC C 1x e " e
14 {Beatris Cecilia de Sousa 11948685542 | 12 j 16 "} —} _ -~} -} -}~
15 [Barbara de Fatima da Silva Souza 13991605185 | | B { C e jep |-} = =1 -1
16 |Clara Dhiovana da Silva Rodrigues Bruno 31-997396185 1ji15f—f o) -1" Clclc C
17 {Maryana Gabrielli Edreira Galvao 13-996406913 | 12 | 16} ~{C ]« e Cclaclc
18 {Pedro Augusto Pereira da Silva Gomes 13-997055606 | 2| 16) cJc | Cl=] A 1 |C
19 |Gabriel Anoe de Almeida Oliveira 13-997204264 | 22 J 15} | |~ {— {—§ —] =] -~
20 |Flavio Bruno Alves dos Santos 11-997984436 | 3¢ {18} C I ~{ Cl~|C}|- |- =
21 {Leticia Lin Man Wu 13-997904949 | 3¢ § 18] — I~ |— |~ — —1_
22 [Hillary Isabele Mota de Lima 11-956843200 | * | 5] Clc |¢ -1ClcliClc
23 {Julia Oliveira dos Santos 13-996789832 | 3¢ | 181~ = 1 =1 11 1-
24 |Lana Rocatelo Sales 13-991888219 | 3¢ f18) |~} -] "<} -]~ | -
25 JYasmin Cristina Muniz da Costa 13-996716505 | 22 |17} ~| 7] 1 | 4 —| |~
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

w RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 5 25
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL DELCELIA SEGUNDA Das| 18:30 |as 21:30
18 SEM. | 22 SEML | 32 SEM. | 42 SEM. | 58 SEM
DATA # 1 gV 0N\ 012930
N2 NOME TELEFONE
01 |Midori Pires Takezako 13-997059914 | 1° | 14 A V
02 JTiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 | 7° | 13 u/ // v
03 jDaniella Vitoria Ramirez Pirez 13-991959359 | 2° | 16 / / /
04 |Lara Katyuce Magnani 13-996449789 | 2° | 16| /] /] P
05 |isadora Larissa de Sousa 13-997013398 | 82 § 13 // v )/
06 | Ana Julia de Araujo Cardoso da Silva 13-997157935 | 82| 13 / ] v
07 [camily Vitoria Lem Duarte 13997485807 | ge f 3] A !
08 |Ana Alice Modenezi Pergamin 15981129987 | 62 [ 11 |/ ]
03 |Lorrane de Souza Gois 13006264681 [ 72| 12| A | A .
10 [Jasmyn Maria Coelho Scatinburgo 15-99833-0012 | 72 | 12 / d
11 [Kamila Santos de Oliveira 13-991239967 | oo | 15 a r/
12 JYasmin Seribelo Pina de Oliveira 16-996371773 | 8 | 14 / P4 A
13 fLarissa de Jesus Marcelo de Souza 13-996710583 | g | 13 // /f
14 |Giulia Barros Dalpra 13-997265481 | 20 | 16 // ,/ s
15 {Mariana Rodrigues Tosta 13-996754628 | 20 | 17 v ,/
16 |Geovana Domingues Braga 13-997898313 | 20 | 17 /
17 |Leandra Lorena Assunpgdo Bastos dos Santos | 13-988050332 10 | 16 /'
18 JAna Carolina Alves dos Reis 13-997894668 | o0 | 15 i /r _//
19 fYasmin Martins dos Santos 13-997726942 | s | 13 // ,/
20 {Alice Lopes Zulato 13-997686862 | g0 | 13 / // /
21 fHelena Bortolato do Nascimento 13-974244347 go | 14 / / A4
22 jizabela Zanella Rodrigues de Oliveira 13-996799228 | 3¢ | 18 /
23 }Leticia Gruber 15-998330012 | g | 13 4
24 | ulia Lauriete Morato dos Santos 13997621504 | ] 10| /] A |/
25 |Elisangela Aparecida de Souza 13-997880044 afl s /f
RESUMO DO MEs
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e
ﬂ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 5 75
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL NEPOMUCENO QUARTA Das| 18:30 |as 20:00
12 SEML | 28 SEM. | 32 SEM. | 42 SE. | 52 SEM
DATA T Y 2
N2 NOME TELEFONE
01 | Midori Pires Takezako 13-997059914 | | B Cl ClcC 1 ”
02 jTiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 | 77 | 13| - _C; CcicC
03 |Daniella Vitoria Ramirez Pirez 13-991959359 | 22 J16] CIC | ¢ |C
04 |Lara Katyuce Magnani 13-996449789 | 22 [ 16| ¢ c|-] C
05 }Isadora Larissa de Sousa 13997013398 | 82| B3|~ |= }- <
06 JAna Julia de Araujo Cardoso da Silva 13997157935 | g2 13| —} ~ | ~}| ~
07 |Camily Vitoria Lem Duarte 13-997485807 | g2 | 3] - | C| Cl ¢
08 {Ana Alice Modenezi Pergamin 15981129987 | 62 | 11| T} C| C '
09 |Lorrane de Souza Gois 13-996264681 | 7¢ | 12| -] -|C
10 {Jasmyn Maria Coelho Scatinburgo 15-99833-0012 | 7¢ | 2] Y c|C|C
11 |Kamila Santos de Oliveira 13-991239967 | q0 | 15) - | C} C|C
12 JYasmin Seribelo Pina de Oliveira 16-996371773 | 8o | ¥ | C|C | - | C
13 [Larissa de Jesus Marcelo de Souza 13-996710583 | g | 3| T ¢ T
14 [ Giulia Barros Dalpra 13-997265481 20 f6Bl= 1]~ |~
15 {Mariana Rodrigues Tosta 13-996754628 | 22 | V] T} “ |~} -~
16 Geovana Domingues Braga 13997898313 | 22|17} -} - | T |-
17 |Leandra Lorena Assunpcao Bastos dos Santos| 13-988050332 | 1¢ | 16 -1 - ==
18 JAna Carolina Alves dos Reis 13-997894668 | 92 | 15} ~| — =1 =
19 jYasmin Martins dos Santos 13997726942 | g f 13} —{ - | —1 ~
20 jAlice Lopes Zulato 13-997686862 ge | Bl - C O
21 jHelena Bortolato do Nascimento 13-974244347 | o M4} T i— 17 | —
22 {1zabela Zanella Rodrigues de Oliveira 13-996799228 | 3o J 18] ~ 1T | ~|—
23 }Leticia Gruber 15-998330012 ge | 13} - |- . e
24 }lulia Lauriete Morato dos Santos 13-897621504 |y J= i~
25 |Elisangela Aparecida de Souza 13-997880044 | ] 2| “ ]| -] -
RESUMO DO MEs
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Y=
| ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;&O PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 6 24
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL NEPOMUCENG QUARTA pas| 20:00 [as 21:30
12 SEM. | 29 SEM. | 38 SEM. | 48 SEM. | 52 SEM
DATA £ e Lot w12 |25
Ne NOME TELEFONE
01 |Ana Luisa Ferreira 11976492450 | 3218l el )] C
02 | Maria Vitoria da Silva Matos 13-997050514 | 12 s | C | €] C
03 jHelena Harue Takamori de Carvatho 11-97828983 | 22 17} -~ J - | " |~
04 {Nicole da Silva Pereira 13998036420 | 22 § 17§ - { ~ | -~ | -
05 {Geovana Dias Oliveira 13-996896887 | 1 18]~ | ~ -
06 |Ana Laura Rodrigues Maia 13-9596602046 ef17) C il el 4
07 |Beatriz Pereira Chiacchio 13-996449360 | 29§ 17} ~ 4 s &
08 | Beatriz Harumi dos Santos Oyakawa 13997074688 | 22 | 7| <} | C |
09 | Geovana Vaz Conceicdo de Jesus 13-996071984 / ulClelclC
10 jLuana de Quadros Alves Martins 13-996778868 / n21Clel -l
11 | Laila de Quadros Alves Martins 13-997894668 / 37| Cl o] G "
12 |Sara Feitosa 13-997637869 Bl-1Cl]C
13 |Ligia Regina Shragi Magnani 13-99644989 | 17| Clclc] C
14 | Tania do Prado Pinto 13-996779164 | 1341 Q¢ |- j¢
15 iDanielle Coelho Scatimburgo 15-998330012 / 39| O cle
16 jVanessa Cristina Ferreira 11-962247514 a4l (Jef - C
17 {Gabriella Dias 13-996574805 26 C C e C
18 |Raiana Santos Sena 13996655710 | T3l ¢ lc ¢l C
19 |Jessica Zanetti Lobo 11-992047004 | ~|slc JC | L] -
20 JAline dos Santos Toni 13-996237391 / ulCjCjcjc
21 }isabelle Moreninha Melo de Lima 13-991666504 / 21 - 1C i ¢
22 {Julia Oliveira dos santos 13-996789832 | 32 | 18§~ |~ C: L
23 |Liara de Quadraos Alves Martins 13-997706518 ]l lc]c
24 {Leticia Araujo Parmigiano 11948584949 | 22 | 171¢ | - | <l
25
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- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
= -{ /S =
ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
ST MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 6 24
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL G.CARAGUAVA SEXTA pas| 18:30 |as 20:30
1% SEM, | 22 SEML § 32 SEM. | 42 SEM. | 55 5EM
DATA £ 1" 9] 13 2029
Ne NOME TELEFONE
01 |Ana Luisa Ferreira 11-976492450 | 22 | 17| C} C] " | C
02 |Maria Vitoria da Silva Matos 13-997050514 | o2 || C || ~ | &
03 |Helena Harue Takamori de Carvalho 11-97828983 12 p15) -1~ |- 1-
04 |Nicole da Silva Pereira 13-998036420 | 12 } 5 "} ~} " |~
05 |Geovana Dias Oliveira 13-996896887 | 3° | 8 - | _ | —=| —
06 |Ana Laura Rodrigues Maia 13-996602046 | 1* f16] - | €] - C
07 |Beatriz Pereira Chiacchio 13-996449360 | 12 | 16| C{C | -~ ]| ]
08 |Beatriz Harumi dos Santos Oyakawa 13-997074688 | @ 15| Cl ] - | €
09 |Geovana Vaz Conceigdo de Jesus 13-996071984 / 19 (~) _|(C
10 |Luana de Quadros Alves Martins 13-996778868 a2 ¢ cj~|c
11 |Laila de Quadros Alves Martins 13-697894668 371 C ¢ ~§ -
12 |Sara Feitosa 13-997637869 | ~ 123~ ] <] _l¢
13 Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 stV Clc -1 C
14 | Tania do Prado Pinto 13996779164 | ~J 3] Clc] _] ¢
15 [Danielle Coelho Scatimburgo 15-998330012 / 39 C i Bl 0
16 |Vanessa Cristina Ferreira 11-962247514 / 4]l Clel~ | ¢
17 | Gabriella ias 13-996574805 | ~J 26| ~ JC |~ |¢
18 |Raiana Santos Sena 13996655710 | 34| ¢Jc | -] -
19 lJessica Zanetti Lobo 11-992947094 | | 35| <lc |~ ] ¢
20 | Aline dos Santos Toni 13996237391 | ] |- | - | ¢
21 jisabelle Moreninha Melo de Lima 13-991666504 / a| (< |-|¢
22 |4ulia Oliveira dos santos 13996789832 | 32 18| Clc |- | ~
23 |Liara de Quadros Alves Martins 13-997706518 / 421 C £ ol
24 lieticia Araujo Parmigiano 11-948584949 | 22 | 17§ ( { 1 -1C
25 ~
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— 7 —
ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULG [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 7 11
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL G. CARAGUAVA SEXTA Das| 20:30 [as 230
71,30
1% SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & Fhelinlaolon
Ne NOME TELEFONE
01 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 wlcjele|c
02 jLuis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 / 211 ~] -} “1C
03 |Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 LN T = -
04 }Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 / 2l -1~ ]1-]C
05 |Luis Sergio de Lima Prates Alves 13-981519023 | | 21| Cjc J€ | ¢
06 JArthur de Paula Melo Correia 13-974253479 201 ('} “JC |C
07 Pedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 / 1) O] ClClc
08 | Devisson Oliveira Santos Filho 13-996848059 | ~la|-jClC]C
09 |Alexandre Pessoa Silva 13-996362445 | 1| Clc | ~|C
10 JHenrique Sampaio Santos 13920004314 18] < ( C C
11 {David Cordeiro da Silva Franco 13-997329944 | » | V| C| ~ |- | C
12 /
13 Pl
14 /
15 "
16 e
17 /
8
19
20
21 /
22 /
23 i
24
25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

-y _1»
A RC‘E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 7 11
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL G. CARAGUAVA QUINTA pas| 18:30 Jas 22:00)
A 12 SEWV. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 38 SEM
DATA # 17 1059012 119 ._o?_«é
Ne NOME TELEFONE
01 jPedro Luis de Paula 13-597854037 191 cCyi - C -
02 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 / 211 C1CL =
03 {Miguel Henrigue Barros Moraes 13-981741505 19 G Wt W
04 {Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 / 2| C C e
05 iLuis Sergio de Lima Prates Alves 13-981519023 / alClcl)-|-
06 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 / 20 F Wy £
07 |Pedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 viICl(Cic |1C
08 | Devisson Oliveira Santos Filho 13996848050 | 12| ~ |1l
09 {Alexandre Pessoa Silva 13-996362445 vl Clec | Clc
10 {Henrique Sampaio Santos 13920004314 Bl Clc | CIC
11 §David Cordeiro da Silva Franco 13-997329944 | 2 { Vi 1 - | ©
12 el
13
14
15 e
16 P
17 1
18
19
20 ]
21 ]
22 Fa
23 //
24 /
25
RESUMO DO MES
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Py
" ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC.&O PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 8 20 120
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL G. CARAGUAVA SABADO pas| 15:30 |as |  18:00)
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM, | 42 SEM. | 5% SEM
DATA Sl % 1174 BI1 B
N NOME TELEFONE
E; William Bezerra de Oliveira 13-996322523 30 | - s Cl =
02 lose Ricardo Souza Padilha 13-997907458 / 31§ - @ We -~
03 jKleber de Oliveira 13-996916480 / 32y -] <jc |~
04 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 19) ~pSlc |~
05 | Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 / a1~ <l - =
06 | Miguel Henrique Barros Maraes 13-981741505 / Wi~ f]ep< -~
07 JCarlos Augusto Santos Martins 11-970622803 / 1 el £ B
08 | Luis Sergio de Lima Prates Alves 13-981519023 / 204~ 1 (Hc {1~
09 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 | ~J20] - C| -] -
10 JLucas de Lima Feliciano 13-991150018 / 191- JC JC | =
11 JPedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 / - | C} -~
12 jJjoao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 / 0~ 1Clci-~
13 [Melquesedeque de Azevedo Ribeiro 13-997221379 / B~ §17 3~ i-
14 fMatheus Rodrigues de Lima 13-996489883 / Wi | ")~} -
15 |Carlos Eduardo Custodio 13-997775783 / =g Tl -{ -
16 j Devisson Oliveira Santos Filho 13-996848059 / 2 [ e
17 |Felipe de Oliveira Saldanha 15-997697459 #i=J ~JC §=
18 | Lucas de Assis da Silva 15-997556944 | 134 - | (] -] -
19 |Rodrigo Ferrer 11964419663 | ~J29]_ | Clc | -
20 |Matheus Guerato Pina 13-997246416 / 191~ § CiC | -
21 e
22
23
24
25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

s
— &y~
s ARCE  LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 1 19 4y
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL VENEZA TERCAE QUINTA {pas] 16:00 las | 17:30
i% SEWWI. | Z% SEMI. | 3° SEM. | 4% SEML. | 5° SEM
DATA & |e*o3los| 0] 12]17] 9] 2a] 26
NOME TELEFONE
01 [Maria Clara Bargas de Almeida 12007818867 | £¢ AT RYATAVATEAY]
02 |Emilly Victéria Santos da Silva 13981292210| 72 plelplele 1ele Ir
03 |Gabrielia Raquel dos Santos 11930251846 | 7 1P 1PLIPLYLIP P 1P
04 |Raphaela Chiumo Mota Ferreira 13996622659 | 72 pWleV Ie 17172170
05 |Melissa Ferreira dos Santos 13996846348| 7¢ Piv Il e VW I/
06 |Maria Jaiia Ga Siiva Sanios 13357670705 | 6° PIPLIPIP V¢ 1P ¥
07 |Jasmin Moura Corréa 13996229146 | 62 ?1P]p ﬂ* 71¢ |0]F
08 |Manuella Allexya Appezzato 13997794865 | 7¢ 1P 12 IY 1Y VIR
na |Kiara Francine Rosendo dos S. 12007092000 | &2 pIY Iy AYALG
10 |Ana Clara Ferreira Alves 13981476408 | 6° Cl/leleld v /1P
11 | Gabrieily Monteiro Ranzani 13997460883 | 62 PIFIP I 1P IE 1P 1P
12 |Yasmin Gabrielly Alves de Souza 62 glelplelole W 19
13 | Tauhannni Natasha Oliveira da Silva | 13997350164 | 6° VIl €]l PPV Y
14 Bianca Poines Femandes 13556305788 | 6° ViPi1P1iel 84 F RIS
15 |Camila dos Santos Aradjo 15081091228 | 7¢ flelrl Pl €lf el P
16 |Rebeka de Souza Messias 13997451424 | 72 P HWIFlPle vl P
17 lLivva Raquel Ventura de Oliveira 62 Ay avi vy f ry
18 |Aylla Pyetra dos Santos 62 AR EIVITAY
19 |Alexya Oliveira Teixeira Siiva Y yeLry 2y
20
21
23
24
25

lenga ), estdtico e em moviments.

RESUMO: 1 - Exercicios de fundamento do passe, objetivando a técnica do mesmo, a disténcia ( curta, média e

Professor

Assinatura ,
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DATA
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

longa ), estdtico e em movimento.

g;‘ Ancce LISTA DE PRESENCA- ESPORTE F FDITFAFAO PARA TODOS

[ e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO - 2 13
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL VENEZA TERCA E QUINTA pas] 17:30 Jas | 19:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | |o3)os|10]12]17]19]24] 26

N2 NOME TELEFONE
01 |Pahlo Rrandaa de Rarros Costa 13996826150 | 3o Pl ly Yolyptoly ip
02 |Gustavo Nardes Pereira 13991535571| g2 AN ANATATAT AT G
03 | Tiago Andrade dos Santos 13996992661 | & £ 171PLPLPL¢e]r
o4 |Gilvan Henrique Oliveira da Silva 12081440885! g5 giP 19 iP 1€telp 1/
05 |Gustavo Henrique Juviano de Souza 13996826504 72 ?1e PlelP | P £ e
06 |Antonio Marcos Pires 13996735242| ;= PlvlelelZ Pl W
07 [Vinicius Antonioc Lourengo dos Santos| 13587626868 72 AT T AR AT Al
08 | Kaique Fiorinde Prado 13997454364| 72 plelp ﬁ 1 ,9 gl1e
09 | Thalles Ramos Teixeira 13991081438| 72 Pl PLe LD P 1o |F |
10 |[Anthony Pyetro Delgado Gongalves 13996902854 | 7¢ \4 ]9 4 4 P ? f 1%
11 |Fahricio Alvarez Ananias 139914223068 | 62 4 f' / ﬁ (7 () 10 4
12 |Pyetro Siiva Freitas 13996167050 | 82 R RANAVBAa N
13 |Pedro Henrique Mesquita 11911080607 | 72 2 112 1 1P VWP L PP
i4
15 _. R -
16 | |
Y
18
19
Z0
21 K = i R LY =
22 | i
23
24
25
RESUMOT: 1 - Exercicios de fundaimenio do passe, objeiivando a fécnica do mesmo, a disidneia { curia, media €
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Assinaturg Cref

DATA

ADRTANO OLTVETRA

/{//ww /%/wm

045710-&/5P
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LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

- WARCT MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA
SETEMBRO 2 3 22
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL KALLIL QUARTA E SEXTA  |p.l 18:30 |a | 20:00
12 SEM.[2° SEM.|3? SEM.J4° SEM.|5° SEM|
DATA &1 &

NOME TELEFONE o4joe|11|13]|18)20]25}27
01| Guilherme Moreira 13997878256| 2° [ 18] [P e JC | E e Je |O
02|Kauan Guilherme Rodriguez Gomed13996459355] 3° [16f ¢ [V ¢ P el olPD
03] Gustavo Bueno de Moraes 13997578317 1 [16]D I¢c |ejE el <l @)@
04|Henry Pedroso Alaise 13997930347] 1 (16l | Cle Qe lelel’
05|Roger Pupo Muniz 13998064671] 3 [ slole]elcle ] CIN ]9
06]Jodo Victor Nunes Dias 13997046887 ' [s]ofc | ]OlE D]V |©
07|Lucas Fortuna de Souza 13991211574| 1 [16] e ] I©]C e |V IF |
08| Pedro Augusto Ferreira Vidal 13991911032 sIP Y I e« I ]E | ©
09]Maykon Sullyvan Jesus Gouveia Al 13997583812 IRNMPEMMRNERNE

1 =1 2 : o
10| Alan Melga Reis ssasieno | 8 |81 % |0]¢ |9 ¢121°|°

13 "
11| Caliel Cunha Attilio 981530759 18l 1¢ |0 [e|e]C PP
12]Leonardo Alves Rodrigues Gomes [13997092043] 1° |16/ 0 J© |C o CIS|OIP
13| Luiz Henrique Fernandez Santa Ro413996368241] 3 [18[ o [ ¢1CC [ |C [o |
14|Matheus Guerato Pina 13997675547 n 18] lo ¢ I ]E O] €] ©
5 graeucr;cm Mangolin Rodrigues 13998029582] |12l ¢ 1 K C elc|e @
16} Victor Reghini De Almeida 11999476042] 2° | 16]0 Jo o [@ ¢ Je o lo
17| Arthur Nagy Lourego 13997979068] 2° [16]o JO | OIC O [Q[O O
18|Bernando Fantini Rhein 13006136075 2 |14l e JCle oo Jof¢c |©
19} Marcelo Ayuri Fernandes Giraldelli 2 116} @ (‘ Q g1c 3 B Q
20| Muryllo Sullyvan Jesus Gouveia Alves 13996338670] s |10 o jJCIR ] <Cle e ]®
21} Pedro Henrigue Fraga de Oliviera 2 Jisjeje]Cicile o |e
22| Gael Cunha Attilio 13996259724] ¢ |4 |C | Q|ClOolo|Cle] @
23
24
25

RESUMO: DURANTE O MES REALIZAMOS ATIVIDADES ESPECIFICAS VOLTADO PARA COMPETICOES,
TAIS COMO: MARCACOES POR ZONA, ARREMESSOS DE POSICOES, ENGATAMENTOS E JOGADAS.

Professor

- Agsinatura _ 7

Cref Data

ADRIANO OLIVEIRA

Jﬁb Vo P f’/%@‘—e
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- 3 ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC@O PARA TODOS
MES MODULO | TuRMA | ALUNOS POR TURMA
SETEMBRO 2 4 18
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL KALLIL SEXTA pas| 20:00 |ss | 22:00
12 SEM|J2° SEMJ3? SEM [4® SEM.[5° SEM
DATA & #1086 13 20 27
N° NOME TELEFONE _
01| MARIA EDUARDA GOIS MACHADO 13974114461 5 |Q (2 = 4
[02] JULIANE BERTACCHI DOS SANTOS 13996891954 15 Q 0 < C
03] SABRINA SILVA SANTIAGO 13996383331] + | 6| Q Q e \
(04| RAFAELA GOIS MACHADO 13997414461 AR o £ e
05| JAQUELINE CRUS DOS PASSOS 13996121851 510 ) Q 0
06| MANUELLA VEIGA REZENDO 13997755072 4| Q C ¢ [
07|HELOA BORGES SILVA 13998001060] 2 | 6| ¢ 4 ¢
08| MARIA CLARA TOLEDO 13996383331] 1 [ 16| @ t ¢ C
09| GABRIELLA SERRA SANTOS 13996791609 71Q £ ¥ e
10| MARIA CARBONE 13997610462 s C ¢ Q
11| SARAH PATICIA ABREU SILVA 13997033719 16 | © ¢ © 0
12| MARIA JULIA DIONISIO ZAHR 13997733145 N J20] @ ¢ ¢ O
13| SOPHIA RAMOS 13997898358 |0 4 P e
14| ISABELA RAFAELA MENDES GALVAO 13996355941 n |20 | Q Q ©
15| BRUNA LETHYCIA 13996284130] o J 14O 0 © )
16| LARISSA ORTHEY 13996547921 n | 20| © v o ©
17| CAROLINA KLEY 13997875035{ N 20| @ P © ©
| 18| BEATRIZ CUCKI ROSA 13997946835| N | 18| @ ¢ ¢ C
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: AQUECIMENTO, ALONGAMENTO, FUNDAMENTOS DE PASSE E DRIBLE, ARREMESSO DE
POSICAO, ATAQUE X DEFESA.

Professor

Cref Data

ADRIANO OLIVEIRA
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LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

‘.\&Q RCE
T P MES MODULO | TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 5 23
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL MARIA AMELIA | SEGUNDA E QUARTA | ' 1 47.00 |, | 18:30
12 SEM]27 SEMJ3° SEM]4® SEM.[5° SEM
DATA #19% 02 07| o] 14]16]21] 23] 28] 30
N NOME TELEFONE
01} Miguel Henrique Ventura da Silva 13981091947 4 | 10 |Q plelfp e Qe
02| ANA CLARA DOS SANTIS 13978005254 4 | 11 |0 NEBEEEEEE
03| HELOISA NEVES DO PRADO 13997618676 4 | @ |0 FIColCIR ]I ]C
04l LUKAS MIKAEL SOARES DIAS 13901089011] 5 | 100 Olelelole]el® o
05| PEDRO HENRIQUE LOPES 13981688770] 4 | 9 | © ¢ [elrlelell |0 ]e
06| KAUAN EMANOEL SAMPAIO 13996536114 5 | 0] @ RlIFle]F]elolR]e
07]JOAO VITOR ARAUJO VICENTE 13996132118 5 | 10] @ DICfEle [ RICIO
08| LORENZO ZAMORA FERREIRA 13997476118] 5 | 100 P K el 1 o0 K o 1
09| VITOR GABRIEL CARDOSO 13996584574] 5 | 10|Q e jefelelo]el®
10}LETICIA DE OLIVEIRA CORREA 13997216358 AN elefolelCfe]e I
11| PEDRO HENRIQUE MULAER DA SILVA | 13996558211] 5 | 101 @ RiC]ole P RIF IO
12| KELVIN FELIPE DUARTE TELES 13997087308| 5 | 10| 0 Olejcielelc]elE
13]JOAO VITOR GUEDES PEREIRA 13997483541| 5 | 11| @ elele el |CIE e
14| NICOLAS DOS SANTOS FONTES 13996591631] 5 | 1€ ClelC I Cl¢e jef®©
15| JULIA FELIX LUQUE 13007889622] 4 | ¢ | © Cle ¢ CIC|OIO]®
16| DAVI DANIEL MOREIRA DA SILVA 13997556328] 4 | 9 | Q@ elejc |olCclele]e
17IMOISES DA SILVA SOARES 13997665895 5 | 12| 0@ YlClojC jelejolQ
| 18] ARTHUR MULAER DA SILVA 13996878545 4 9 |© elLjejele]Ple]@
19| DANIEL GUEDES LEANDRO DA SILVA 13996554254 5 11| C VICIE ]S lClele e
20| JOAO VITOR JOSE DA SILVA 13997688546| 5 | 10 |@ eleleje|efele|e
21} ISAAC DANIEL MARCELINO ROMA 13996596654| 5 | 10 |Q elelclelrlole]e
22| SOFIA MIRELA CARDOSO DA SILVA | 13997585225 4 | 9 | € elelplcIPlc e |@
23| LIVIA MACIEL DE OLIVEIRA 13996365894] 5 | 101 € elele jclofe]e |¢
24
25

RESUMO: DURANTE O MES, INICIAMOS UM TRABALHO VOLTADO OS FUNDAMENTOS, TALS COMO:
ARREMESSO, PASSE E FINTA.

Professor

Assinatura

Cref

Data

MATHEUS FARIAS DOS SANTOS
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52.527.872/2
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3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA
SETEMBRO 2 & 16
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL DELCELIA TERGAE QUINTA |, I 17:30 |.c | 18:30
14 SEM.[2* SEM |32 SEM J4® SEM.[5° SEM
DATA & | oFlo3]os[10[12]17T10] 24T 26
N° NOME TELEFONE
01| GABRIEL ALVES DE NEROIS 13996628872 11
02| GUSTAVO DIAS DE ANDRADE 13997044174 11
03] KAMILA LOPES DA SILVA 13996168286 10
[04] RIANH GUILHERME DE OLIVEIRA LIMA | 13996462040 5 177
05| MIGUEL ALVES RODRIGUES 13997420088] 4 | 10
06| KAIO B MACHADO 13996762180] 4 | 10
07| DERIC LEMOS DE SA 13996223838 1
08| RAFAELA FERREIRA 13988292886
09JFERNANDA DE GODOY AYRES 13997178311 4 | 10
10§ LEVI RANGEL DE OLIVEIRA SILVA 13996385729 4
11| SOPHIA SANTANA PARAMO 11943848625 | 4
12| GUILHERME MOURA DE LIMA SANTOS | 13997405254 | 5
13| HILLARY SILVA SOARES 13997617193
[ 14] KAUAN CRISTIAN PEREIRA 13997244830
15| MATHEUS HENRIQUE LEMOS LOPES 1398154586 0
16| ANA LUIZA ALVES SILVA QUINTAS 13982309614] 4 | 10
17
18
19
20
21
22
23
24
25!

RESUMO: DEVIDO A PROBLEMAS DE ILUMINACAO AS ATIVIDADES FORAM SUSPENSAS.

Professor

Assinatura

Cref Data

MATHEUS FARIAS DOS SANTOS

~5-

52.527.872/2 | 30| / | 9 | 2024
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:i ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO | TURMA | ALUNOS POR TURMA
SETEMBRO 2 8
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Haorario
HANDEBOL CARAGUAVA TERGA E QUINTA  |p..| 15:30 |as | 16:30
12 SEM.|2° SEM |32 SEM {4 SEM.|5° SEM
DATA &l Flo3fos]10]12]17]119]24]26

N° NOME TELEFONE

01} Vitor Alexandre 13974032137] 1 | s5{Qlnle]Plele]e | ©

02} Juan Pablo 13088550671] 1 |5 Q [€ Je o] O]\ | ©

03]Juan Camargo 13996643065 1 | 5ol € @] €O |©O

04| Ryan Pierre 13997477064] T 510 le 19 lE I IS e |C

05| Ramon Nunes 13096211635 1 | 5|Q [P IO < le IR |F

06]Joao Vitor 13997061621] 1 | 15|02 | @ eICJCIR]P

07} Jodo Henrique 13996997207] 1 | 15] C|C % il Sl =) E=E AS

08|Beatriz Lucena 13007721659] 1 | 5le el elelo iRl cle

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: AQUECIMENTO, ALONGAMENTO, FUNDAMENTOS DE PASSE E DRIBLE, ARREMESSO DE
POSICAO, ATAQUE X DEFESA.
Professor Assinatura Cref Data

MATHEUS FARIAS DOS SANTOS

-

52.527.872/2 | 30| / | 9 | 2024
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Y _
e é\_g rce LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCA(;AO PARA TODOS
Tmmmm—— MES MODULO | TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
| SETEMBRO 2 8 10
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HAN DEBOL ETEC SEXTA Das] 16:00 |{as 18:00
1% SEM]2* SEM ]3¢ SEM]4° SEM |5 SEM
DATA &1 06 13 20 27
N° NOME TELEFONE
01| Maykon Suilyvan Jesus Gouveia Alves 13997979068 6 | © e €
02]Luiza Rodrigues Azevedo 13992027931 sje ] Jeo] Jel [¢o
03 E‘rar}cyne Valéria Gomes Menezes dos 13981692561 15 C (N Q %
04| Guilherme Moreira 13091753454| 2 5O | Jo| Jef ¥
05 Beatriz Santana Apolinrio 13996411885 1519 0 ¢ 2
06] Jodo Vitor Souza de Jesus #REF! 2 1160 % ¢ ¢
07]Lucas Araujo Girardi dos Reis 13996069118 16 |§ O ¢ £
08| Julia Lima Nunes Pereira 13996894190 15 R e e x
09] Leticia Lin man wu 13 997904949 710 ¢ Q ¢
10| Muritio Sullyvan Jesus Gouveia Alves 13996338670 il K's e 3 £

11

i s

13

14

15

16

17

18

19|

20|

21

22

23]

24

25

RESUMO: DURANTE O MES, INICIAMOS UM TRABALHO VOLTADO 0S FUNDAMENTOS, TAIS COMO:
ARREMESSO, PASSE E FINTA,

Professor

Assinatura

Cref

Data

MATHEUS FARIAS DOS SANTOS

~5-
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30

2024




fb—-

&

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

|

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| 3. ARCE
o MES MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| SETEMBRO 2 9 15 (44
MODALIDADE LOCAL Horario
HANDEBROL CARAGUAVA/KALUL SEGUNDA/QUARTA/SAEADD pas| 20:00/10:00 |as |22:00/12:00
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 43SEM.| 52 SEM
DATA & | &
NOME TELEFONE 02 | 04} 07 0911141618 21| 23| 25] 28] 30
01 |Ygor Tertuliano dos Santos 13997878256 N([20]9 0] ) S o] ¢ _(J_ Clélele]lolo
02 |Thiago Gomes de Aguiar 13996459355| N |21 0|0 ] | ( EIC lele e lelelr
03 |victor Hugo Shindji Ueta 13997578317 n[20]le] Q] | elPle el ]e]rld )L | P
04 |Vitor Cesar de Oliveira de Paula 13997930347 N [22]% |e |t olelele|e]t [eleo]l €l n
05 |Murilo Pedroso 13998064671 nlofg |Ple clrjelelele it |9
06 |Luiz Henrique Fulaz da Cunha 13997046887 | v | w7 | |¢ | Slo e lelvlele]e] 2]t
07 JJoaquim Tenorio dos Santos 13991211574 N |20lp Jo | i clolelclelolele]v |F
08 |Bruno Ferreira Santos 13991911032 BEIRCER clejelelelel@lo]e]f
09 |Jodo Francisco Ribeiro Silva 13997583812 BEIEERN FHENREREREE
10 |Francisco Fernandes da Silva 13997411846 N|43]e e 1O AR A E S A
11 |Viniscius Heleno 13997800843 | v |22]e [ @] clefvltic el eleclelo
12 |Leandro dos Santos Conceigdo 13997092043 NMEIRAEAR olfl¢]elF Jololelc IV
13 |Pedro Henrique Aguiar Bruno 13997616355 N 20§ lo elelc Lel@lr |e]F 0
14 |Paulo Vinicius Cechinel Camilli 13997675547 N I36] € le Rl 1ol 1°P1LIF]2]9]e
15 |Weberton Carlos Souza da Silva 13998029582 N [33]C | ¢ el e LIt ic]lolele
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: DURANTE O MES REALIZAMOS ATIVIDADES ESPECIFICAS VOLTADO PARA COMPETICOES, TAIS COMO: MARCACOES POR ZONA,
ARREMESSOS DE POSICOES, ENAJAMENTOS E JOGADAS.

Professor Assinatura Cref Data
Matheus Farias dos Santos AR Y 52527872-2
ADRIANO OLIVEIRA b M;M %;Q 045710-6/5P 30 / 9 2024
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S p
3. ARCE _ISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

B MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 | s 50
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE KALIU e PQTURISTICO |5e0nda/ Quarta / Sexta 18:00 35 19:30] # SeG. (7H
1°Sem 22 SEM. 32SEM. 425EM. 52 SEM
s % /Bledos|ogliolr2l1s| (7119122024 |26l29| | _|
Ne NOME TELEFONE B . |
01 |Matheus Pether Pereira de Souza 991571177 Flele |FIFI@CIF|P flelF|@
02 |Davi Camargo dos Santos PlLELPIS "1PIlF|P 5: r f a( £le
03 |Gustavo Felipe dos Santos Oliveira 13 99686 6799 \ Flelrlelflelelele|PIPIO]P \
04 |Matheus dos Santos Gomes 1{ ?lelplF |2 lell lrlF[F|P |7 { \
05 | lucas da Costa Alves | glPIcle|fle e |P|FIR|F p \
06 |Caetano Arantes da Silva 13 99716 6576 \ lf ¢ 1: r e |9 ¢ | £ ¢ }’. Pl ;_’? \
07 |Pedro Lucas Santos de Andrade 13 99611 9750 r PlEIPIfIPlc Pl lF glelr ' \
08 |Matheus dos Anjos Milane Hungler \ FIPILFEILELPIPIELIL | P ; Flf |¥ .
09 [Thiago Dias da Silva 13997035846 | | [¢ |[Flefp lFlelr FIC|2I€|P|E \
10 |Lucas tassaro da Silva \ { | P|E [ Fl?P FlY \; P ,‘-/ P | P
11 |Igor José Santos Falcéo \ PlFelrlelzlPlelflrPlPlrPlelg
12 [Pedro da Silva Costa 13osesv2e01 | | [0 [p [p[Pp [Plp|2[Flelrlele |
13 |william Jordan Pereira dos Santos \ Flele { % ; Plelo| Elpl¥ |9 \
14 |Bruno souza Silva ‘ PIlEFIPIFIPIPIF|lelPIP|lEIF]|¢
15 |Leonardo Jesus Bergamo 13 997206796 ‘ ¢ PIFI? |PIFIPIE|PIF [P]?P P
16 |Pedro Henrique de Jesus Alvez 13997507846 \ P | F|® PIFE|P|P|F £lPl@|F |pP
17 |Miguel Agapito Miranda \ £ P |F PlE|P |F PIfFlp |@ £|P
18 (luiz Henrik Rodrigues ple Pl |PIFIPIF|PIF|P|E f
19 e =t
20 s e o~
21 S .
22 e, 3 N Sl
23 e H‘\*‘“m_
24 N B e 8
25 N ~_

técnico , com coletivos

RESUMO MES SETEMBRO circuitos de alongamentos e aquecimentos - treinos intensdivos de passes - bandejas - lances livre - arremessos
de curta , média e longas distdncia - rebotes de defesa e ataque - aprimoramento de jogadas de zona - pressdo e homem a homem - treino

Professor

Cref

Data

Fabio Rogério Pereira de Souza

034364-P/sP

2024
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e o
"(:. Arce LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

vt Bt it P

M&s MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| SETEMBRO MODULO 2 16
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BASQUETE KALIU @ PQ TURISTICO Segunda / Quarta / Sexta b 19:30 B o
1°SemM | 22Sem. | 32SEM. | 42SEM. | 52SEM
DATA &7
Ne NOME TELEFONE olle3os|B Ioig|ls |13 ]19]22]24124|29k
01 [Jonas Benine Almeida elelslglelel®lelelelpl2 ] F\
02 |Pedro Elias Andrade de Souza F19 P10 P | 4 4 g1p :.fr 2|9 \
03 [Nikolas Marceles dos Santos Pereira 13-996121724 plelelol plololelrlelFlele] )
4{Pedro Henrigue dos Santos lemos 13-998021229 | 15 \ FleIPIF P Flole 15’ p 9] £ (o \

05 |Victor Augusto antonio Barreto 13-997141575 \ F’ r [’.' ? { p £l p ]” £ F 4 F
06 |Raniere Camargo de Medeiros 13-981490068 \ f/" C\a T "z‘ { & Pl F Plr P ‘.'—
07 |Felipe Bernardes de Siqueira 13-996940491 \ '1'5' P PlE f) el? '*T r ar ¥le \
08 |wilhan Jordan Pereira dos Santos \ PIF & {‘ %\ v :f--' P’ _ﬂ;} plP P f‘ \
09 [samuel Henrique Alves da Silva 13-988619389 LTf[?leleleplelelzlelplp [P \
10 | Marcos Daniel Lima de Jesus 13-997758138 | 1EIplE]ELP clolelplole |F \
11 [thadeu Cesar Soares 13906487590 | s | |[ (e lpleIple (P[] PI€[F|F \
12 |Guilnerme Beliato Mendes arsossons | v | \|pl¢le [Pl flelPlPIF P[P \
13 |Gabriel bueno de Morais Silva 13-997596517 | 16 \ 33' 12 j::\ I,"" ..lﬁ P | P {’ PP Fl&#l k
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Asseciag do Recreativa Cultural Esportiva

No més de setembro os professores continuaram as ministracfes de suas aulas em seus respetivos polos
esportivos e cada um procurando desenvolver sue plano de aula de acordo com o planejamento inicial.

O professor de Beach Tennis Francinny na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de iniciagéo
os fundamentos basicos como golpe de direita e esquerda inicia de fundamentos de saque,
posicionamento de quadra e muito lancamentos de bola.

Teve inicio a uma turma de avancados que j& estao participando de torneios oficiais da modalidade por
Peruibe em outras cidades.

Jé& o outro professor contratado Leonila Mendes focou hos movimentos estaticos com énfase na correcéo
dos fundamentos e posicionamentos. Tém turmas de iniciacdo, avancadas e intermediarias e também tem
alunas gue participam de torneios oficiais fora do municipio.

Na modalidade de Voélei de Praia, a professor Kléber de Oliveira, focou nos treinamentos funcionais
visando o desenvolvimento das capacidades fisicas e valéncias motoras como forca resisténcia, agilidade
e velocidade. Tem varias turmas e consegue desenvolver seus objetivos de acordo com o nivel técnico de
cada faixa etéria.

A copa Séao Paulo de Volei de Praia foi organizada no més de Setembro, a novidade foi por conta da taxa
de inscricdo, pois ndo foi cobrada de nenhum atleta para participar e ainda cada um deles ganharam uma
camiseta personalizada do evento e para os melhores colocados foi ofertado além dos tradicionais troféus
e medalhas, kits de premiacdo contendo copos térmicos, fones de ouvidos blue tooth, camisetas,
sacochilas e mouse pad, squezee, etc...

No futevllei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira aula as 6 da
manha para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, ja na segunda turma e terceira ele tem
objetivos de além do foco na sua através de uma atividade fisica de também ensinar os fundamentos
dessa modalidade para fins competitivos.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os resultados
esperados.

Apbs o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a acéo relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo do conteudo desenvolvido por turma,
dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou ndo
dos alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz um resumo
mensal das suas atividades pedagogicas.
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Horéarios das modalidades:

MODALIDADE: BEACH TENNIS 32 horas/aula

Professora: FRANCINY 16 horas/aula

Segunda-Feira e Quarta-feira: TURMA 1: 07:00hs as 09:00hs intermediarios 4
Segunda-Feira e Quarta-feira: TURMA 2 16:00 as 18;00 hs intermedidrios e iniciantes 4
Terga-feira e quinta-feira: TURMA 3 07:00hs as 09:00hs intermediarios

Terga-feira e quinta-feira: TURMA 4 16:00hs as 18:00hs intermediarios

Professor: WELLINGTON 16 horas/aula

Terca: TURMA 1: Das 6:30 as 9:30 e Arena QUISOQUE Bar da Praia(iniciantes)
Quinta: TURMA 2: Das 6:30 as 9:30 Arena QUISOQUE Bar da Praia(iniciantes)
Quarta-feira/ quinta: TURMA 3: das 17:00 as 18:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia
Quarta-feira/ quinta: TURMA 4: das 18:30 as 20:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia
Sexta: TURMA 5: das 17:00 as 20:00 — Arena QUISOQUE Bar da Praia

MODALIDADE: FUTEVOLEI : 32 horas/aula
Professor: CRISTIANO DA SILVA 32 horas/aula

Segunda-Feira, quanta-feira e: TURMA 1: das 6:00h as 9:15— ARENA FTV PERUIBE (3)
sexta 6:00 as 09:00 ARENA FTV PERUIBE (3)

Segunda-Feira, quanta-feira e: TURMA 2: das 17:00 as 20:15 — ARENA FTV PERUIBE (3)
sexta 17:00 as 20:00 ARENA FTV PERUIBE (3)

Terca e quinta TURMA 3 6:00 as 9:15 ARENA FTV PERUIBE (3) sexta 17:00 as 20:00
ARENA FTV PERUIBE (3)

Terc¢a e quinta TURMA 4 17:00 as 20:15 ARENA FTV PERUIBE (3) sexta 17:00 as 20:00
ARENA FTV PERUIBE (3)

MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA :

Professor: KLEBER DE OLIVEIRA 32 horas/aula

Segunda e Quarta: TURMA 1: das 8:00 as 11:00 — ARENA RIBAMAR PERUIBE (6)
Terca e Quinta: TURMA 2: das 7:00h as 11:00 — ARENA RIBAMAR PERUIBE (8)
Terca e Quinta: TURMA 3: das 18:30h as 20:00 — ARENA RIBAMAR PERUIBE (3)
Terca e Quinta: TURMA 3: das 20:00 as 21:30 — ARENA RIBAMAR PERUIBE (3)
Sexta: TURMA 4: das 7:00 as 11:00 — ARENA RIBAMAR PERUIBE (4)

Sexta: TURMA 4: das 17:00 as 21:00 — ARENA RIBAMAR PERUIBE (4)

Sdbado: TURMA 2: das 7:00h as 10:00— ARENA RIBAMAR PERUIBE (4)
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Ac¢do / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

OUTUBRO

NOVEMBRO

DEZEMVRO

Inicio do Projeto com
divulgagdo, organizagao
de horérios e
planejamento da
modalidade com
metodologia e objetivos,
cadastrando os

alunos com ficha de
inscricdo.

Inicio do projeto com

ministracdo das aulas

para alcangar as metas
e objetivos

tracados.

Inicio das aulas
praticas com
ensinamentos técnicos
e taticos, e
condicionamento

fisico geral das
modalidades.

Realizacdo dos eventos
e torneios internos
programados.

Competi¢céo Fora do
Municipio na
modalidade de Beach
Tennis

Competigdo Fora do
Municipio

na modalidade de
Volei de Praia

Competi¢do Fora do
Municipio
na modalidade de de
Futevolei

Ajudar na Organizagéo
de eventos na
modalidade.

Confraternizacédo de
todas as turmas do

projeto.
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METAS QUANTITATIVAS MODULO 3- SETEMBRO 202

POLO T6,
7E
N/ Nomes Modalidade po.o |T2 | POLO T3 | POLO T4 | POLO T5 8 POLO TOTAL
ARENA ARENA
25 RIBAMAR 25 RIBAMAR 25 ARENA RIBAMAR 25 100
1|  FRANCINY | BEACH TENNIS
ARENA ARENA
12 15 ARENA BEACH 15 ARENA BEACH 17 ARENA BEACH 74
2| WELLINGTON | BEACH TENNIS | 15 | BEACH BEACH
ARENA FTV ARENA FTV ARENA FTV
~ 16 PERUIBE 19 PERUIBE 21 PERUIBE 26 82
3| CRISTIANO FUTEVOLEI
A ARENA ARENA ARENA
VOLEIDE 16 RIBAMAR 25 RIBAMAR 10 ARENA RIBAMAR 08 RIBAMAR 1 70
4/ BRUNO PRAIA
5|  KLEBER VOLEIDE 24 | ARENA | 5y ARENA 45
PRAIA RIBAMAR RIBAMAR
371

TOTAL
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dados importantes para preenchimento
das listas de presencas e autorizagao
de imagem e voz, bem como
declaracdo de saude.

Dos 174 alunos, foram
cadastrados 120 alunos com ficha
de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Beach ténis com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque, ataque,
defesa, etc....

A Professora Franciny
Desenvolve suas aulas na
arena Ribamar e o
professor Leonila Mendes
continuou suas aulas na
Arena Beach Quiosque
bar da Praia

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministra¢des das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagédo
de 02 etapas do torneio interno

dos alunos de Beach Ténis (um
em cada Semestre).

Evento realizado em julho

Relatério do coordenador contendo:
Execucéo das aulasindicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e afericdo das metas qualitativas e
guantitativas.

Realizada com sucesso

META 4: Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.

Houve competicéo fora do
municipio, mas os atletas da|
escolinha fora competir
particularmente sem
despesas para o projeto.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Realizado parcialmente.

META 5: Promover reunides
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragédo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade

esportiva. Promover aulas
lidicas estimulantes.

A professora desenvolve
suas aulas ja separando
os niveis técnicos:
iniciante, intermediario e
avancado.organizado
Varios eventos com
objetivo de reunir o
pessoal e socializar: Lual
por exemplo, e é claro com
muito jogo de beach
tennis.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacdo e elaborar relatério de
execucdo de aulas mensal
constando de forma pedagdgica e
fotografica todas essas agoes.
Realizar a pesquisa de satisfacéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio do formulario para
coletas de dados em um
documento: pauta de

observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa. Pesquisa nao realizada.
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Evidéncia fotografica das acoes relatadas: Beach Tennis :
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FUTEVOLEI:
ACAO/PRAZO
METAS PREVISTAS SETEMBRO DE INDICADORES METAS REALIZADAS
2024

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horérios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagao de
imagem e voz, bem como declaragéo
de salde.

Dos 82 alunos, foram
cadastrados 79 alunos com ficha
de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Futevolei com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Saque, recepgéo,
dominio de bola, chapa,
cabeceio...

O Professor Cristiano
Iniciou suas aulas praticas
na Arena FTV e ainda

trabalhou na arena
Verédo Ribamar

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracdes das aulas,

vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas de Eventos na
modalidade. 01 evento em cada
semestre.

Evento realizado em Julho

Relatério do coordenador contendo:
Execuc¢édo das aulasindicando os
dias, locais e horéarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizacéo
e afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Realizado com sucesso

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.

N&o houve competicao

Lista de presenca do professor e
Relatorio do coordenador

N&o realizado.

META 5: Promover aula
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover aula
lidicas estimulantes.

O professor continuou com
suas aulas praticas e
dando énfase nos
fundamentos da
modalidade.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associagado e elaborar relatério de
execucgéo de aula mensal
constando de forma pedagdgica e
fotografica todas essas agées.
Realizar a pesquisa de satisfacéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Iniciodas aula e coletas de
dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa ndo realizada.
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Fotos da modalidade de Futevolei




Volei de Praia:
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscri¢cdes contendo:

dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de salde.

Foram cadastrados 28 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Vélei
de Praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, finta, ataque,
defesa, etc...

Os professores
continuaram suas
aulas praticas Na
Arena Ribamar.

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Circuito
Municipal de Vélei de Praia 01
evento em cada semestre.

Evento rrealizado 09/06

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo da aula indicando os dias,
locais e horarios cada modalidade por
turma, evidenciando através de fotos
e quadros indicadores arealizagao e
afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Realizado com Sucesso

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Copa Sao Paulo de Vélei de
Praia, Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Competiram os jogos
regionais em Sao Caetano do
Sul

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Realizado com Sucesso

META 5: Promover aula
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover aula ltdicas
estimulantes.

O professor Continuou
suas aulas praticas com
um aumento dos alunos

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associagéo e elaborar relatério de
execucgéao de aula mensal
constando de forma pedagdgica e

fotogréfica todas essas acgées.

Inicio das aula e coletas de
dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacédo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.
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Fotos do Copa Sao Paulo de Vélei de Praia:

Fotos do pddio feminino: 1°Karyna & Isa, 2° Bea Pereira e Aline, 3° Juliana & Gabi

Fotos do pddio Masculino 1° Luiz e Daniel, 2° Jodo e Prates, 3° Jonathan e Juca
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Peruibe, 30 de SETEMBRO de 2024
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LUCIANA PERROTTI
Coordenador médulo 3
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g& RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 1 25 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS RIBAMAR SEG/QUA Das| 07:00 |as | 09:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA o s‘gv 02041 09f 111618 23] 25] 30
N2 NOME TELEFONE
01 JMarcio Ferri 11972575089 /e e ( ) C Cl C
02 JLuciana Souza 11 982387374 49 | ¢ C] C} ¢« C Cl S
03 |Eduardo Krychijanoswki Caldeira 13 997814147 [ ] 18] C |« C i< | ] ]
04 [Victor Davi de Souza Pereira 11985902388 [ 133) ) Cl C — ] <
05 |Priscila Santos Marinovic 11 985902388 39 C I<C < < LS
06 |Fabio Lins 11 982440408 /] 47 C C C C
07 |Maira Souza 11 959844557 /| 45 C C C
08 |Fabio D Angelo 13 996897071 / ]52] < C |« ( C] ¢ C ] <
09 |Andre Felix Delgado 11 992336900 /I ]a5] ¢ H Cl <] cjc ] &9 «] <
10 |Roberta Oliveira Delgado 11 992336900 / 47 ] « C | ¢ & g  J<
11 |Sophia Oliveira Delgado 11 992336900 /] 13
12 JAdemilson Pedro da Silva 35 98649855 [ |47} < clc
13 |Gabriela Scramim Rosa 13 978037447 / 46 o (& 8 C 2
14 }Bruno da Silva Oliveira 62 85410913 [ ]3] oy e ) —
45 |Mayara Alves Herzog 13 974038765 36 2 <
16 Jlodo Paulo 21 970086045 22 C C =
17 |Pietro Rodrigues Ibelli 13 997679954 16 C C.
18 |Geane Ferreira Barros 13 974074854 371 cl cl] C L.
19 |Marta Rocha 11 974744999 solFIF |F L F | F Fl1F
20 JJessica Rabelo 13 997983990 30| | ¢« ] C|c | < ]cC
21 | Jodo carlos 11 940165343 59 | L ] <}« C i« C ]
22 JRosana Haytsmann Rodrigues 13 996312135 51 )¢ il [{ o I C ]« C
23 |Maria Aparecida 13 996587288 52 < C c | Clc < C [
24 JAntonia Ap. Baroni Mendes 13997517275 62 / A : :
25 |Bruno Cano 13591115854 42 \
Professor Assiﬁa’fur:a Cref Data
FRANCINY IBELLI FRANGA 1828756 SP { ]

A




.. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

——— T
{ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
s MES MGDULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 2 25 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS RIBAMAR TERCA/QUINTA pas| 07:00 as | 09:00|
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & ¥ losfos| o] 12f17]19]2a] 26
Ne NOME TELEFONE
01 |Robson da Rocha leite 11970531044 /[ ]64]C )y ] &
02 {Henrico Andrade 13 997983990 Brércqe]c c] « ( <
03 |Eunice Beppu 11 941550077 /] 68 ¢ ( E ] €
04 |Katya dos Santos Palma 13996341979 / a5 | ¢ ¢ ( C C ( ¢
05 |Lilian Palmarina 13 991467582 60 | ¢ ( ( (
06 JArthur Rodrigues Aquino 13991115631 ! 34
07 |Karoline Rodrigues Aquino 13991115631 /P27 ¢ C ( ( 1 -
08 JKarolyne Tini Moreti 11947331994 / 38 ] ¢ C c 2
09 [Marcia r. Fabricio 13997216758 fjerje]c] c '
10 | Deise A S. Lopes 11996132179 ACAREEIEELE Fl F| F
11 |Erica Lemos 13 998070595 /e | ) <] ¢ <
12 JKayky Santos Pereira 13 988541880 [ 2Alc ] ¢ ¢ C
13 |Nelson Anisio Ferreira 13 997105621 / ] 6a]« ( C
14 |Bianca Berudio Prado 13 920002225 1] C | L ¢
15 JMatheus Rodrigues 11959739933 22 C
16 |Geni Crivelari Santana 16 997280051 52 | C C|]c<
17 [Marcelo Rodrigues 11 995911964 ssjcjCjCje]c -
18 JMénica Abade Rodrigues 11 9959111964 Rnjcjcjeclclele]lc]c
19 |Maria de Fatima Machado 11 977399377 59| ]| ClE C |
20 Priscila de Oliveira Silva 13981793675 nylclc]c ClC 1< < C
21 IBruna Lethycia da Silva 13 997346241 Blcla] o)l )«
22 |simone R. Simoes 13 997525252 54 | < |C C ] C Cj]cC (
23 JAngela Silvano Dos Santos 13 981036305 sl FIF|F Fl F
24 |Erica Lucinda 11977399377 46| < ] ] ) <fc | <
25 |Adriana Padula 11 956361966 ss| FIE|F]FlF] AL F]F
Professor Assinatura Cref Data
FRANCINY IBELLT FRANCA VI 1828756 SP % foa | zozy




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e & B
{ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ 5 B MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 3 25 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS RIBAMAR SEG/QUA Das| 16:00 las 18:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | o2 oafoa|11]16] 18] 23] 25] 30
N2 NOME TELEFONE
1 |Henrico Andrade 13 997983990 llBlclcl ] g ] <] cfc
2 |Barbara 11997411226 45 | C C cl C :
3 |Victor 13 997762115 /|17 CjClc] ¢ ol
4 |Rael 13 997764724 wle |[FlIFIFLFIERLFILELE
5 |Rafael Matioli 13 991060138 gl jcjclcClcicliagcecic
6 |Gustavo Biglia 13 996560823 [ Jalc]lclclcl<c Clc}c
7 |Reco 11 941187139 I leolC |C ] clcleleael]c
8 |Deusalina 11998916792 / s55lc|l<clC ClClCETC o
9 [Roni 11973549826 lalFlFLFEl VI HFIFIFLF
10 |Thaynara 11997679020 / Bl ) <)« )| [, = =1 C
11 |Vitor Hugo 13 996829836 P lnleclelecl] ] © clE] &
12 |Gisella Rezende 11 981492840 / 50 ) C C < e ClC|c {
13 |Luiz Rezende 11 999203620 I lejc]cleclcleclciclc]c
14 |Karolyne Tinti 11947331994 A L Ko ke e clclc]c
15 |Gabriel 13 997737884 slclclclclaclcaclcla]c
16 |Eduarda Rossi 13 9978580843 w|E|FIFIFILIFIFLFIFILF
17 IManuela Rodrigues 13974232324 wlC JClCcjaeclac]jacla] <]
18 Juliana Karen Rodrigues 13 997929048 solclclcClclclclclcec lc
19 [Martinez 13 997444175 2|lFIFIFIFIFIFIFIFIEF
20 |Eunice 11 941550077 nlcjcjelc] ] ¢f ¢« c 1<
21 Jiulia Dalto 13 997514122 Biclcicliclciclc] clc
22 Jiuliana ( pastora ) 11 985608615 wlEF |FIELFLELFLFLF]Y
23 |Kalany Haytsmann 13 991883979 23] « el cI1C = i & ol [ o
24 | Carlos Eduardo 11971399960 1l | Cl<]|Clc|C C
25 |Pietra 13 996012711 slelelclclcleic]clc
Professor Assjnatura Cref Data
FRANCINY IBELLT FRANGA X i, 1828756 SP oloal zozy
=




. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— o P st -
ii\ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[~ G MQS MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 4 25 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS RIBAMAR TERCA/QUINTA Das| 16:00 |as 18:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & || o3fos|iof12]17]19] 24] 26
N2 NOME TELEFONE
1 |Geane Ferreira Barros 13 974074854 el Qceelelc clC|&
2 |marta Rocha 11974744999 '2AREBELEBEEE
3 |lessica Rabelo 13 997983990 ELl R e C i
4 | Jodo carlos 11940165343 Ml C
5 JRosana Haytsmann Rodrigues 13996312135 N R e e N |
6 [Maria Aparecida 13 996587288 PR ST (Rl e B2l R = e e
7 |Antonia Ap. Baroni Mendes 13 997517275 62 |£ FIFIFIFIFIF|F
8 [Nelson Anisio Ferreira 13 997105621 ‘L3 K2 K% B K< K< B= 2 e
9 |Bianca Berudio Prado 13 920002225 vlCcjclclclic]clcic
10 [Matheus Rodrigues 11 959739933 22 | C C C Gy ( C C
11 |Geni Crivelari Santana 16 997280051 s21]C | ClcC]c C |« ¢
12 [Marcelo Rodrigues 11995911964 5| CJClClC) C)¢ (
13 |Ménica Abade Rodrigues 119959111964 121 €] C|< (
14 |Maria de Fatima Machado 11977399377 sslCclclic]C C a
15 |Priscila de Oliveira Silva 13 981793675 lcjcjclcCclcjc]clc
16 |Bruna Lethycia da Silva 13 997346241 1“l Cl ] ¢ ol e Il Nt
17 |Simone R. Simoes 13 897525252 salcjpCjCc]eejcjc]c
18 |Angela Silvano Dos Santos 13 981036305 BIFIFIFIFIFELFYFIF
19 |Erica Lucinda 11977399377 sl ] C)C 1 G| C @
20 JAdriana Padula 11 956361966 58 | £ FIFIFIFILIFILIFILF
21 lGisella Rezende 11981492840 / sojlc ) ] ¢ ciIclecle
22 |Luiz Rezende 11 999203620 /leojC JClcjc]jc]lc]c]c
23 [Karolyne Tinti 11947331994 / 26| | ¢ ClC|] cC C | €
24 |Gabriel 13997737884 Bl C]lC]C}fc _j C C C
25 |Eduarda Rossi 13 9978580843 wliF IFIFLIFIE L] M,
Professor Assinafura Cref Data
FRANCINY IBELLI FRANCA X J]l\ ‘..\ 1828756 SP oZY




" ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Mg RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;&O PARA TODOS
e " MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE LOCAL | DIASDASEMANA  Horario
R (T e = T N
[ 195Em. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & lflslelwle|lv]|olulinle
NE NOME TELEFONE
01 fMarcia rocha 99627003 / C e r
02 {marcelo luiz de carvalhe kono 997589202 ¢ C C C
03 {Marcos paulo carvalho 997721635 ( C 4 c
04 {Pauio mateus correa carvalho 995948698 y7 c C C
05 fDanieli garcia 997741829 c ¢ ¢ A
06 {Silvana pereira lopes 991222324 ¢ % v C
07 Yioao victar alves de novais 998463983 ¢ ¢ c £
08 {Gabrief alves de novais 987636278 (4 c G 2
09 fLuiza alves de novais 997543623 (4 ¢ C C
10 iManuela xavier de novais 997720308 C G (4 (=
11 §Tania rodrigues 987435722 17 < ¢
12 fCimara santos alves 993452011 C C ¢ L.
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
) \ \JJ'jJJ H P
/\\g«\{/ ,. { W
Professor Assinatyra Cref Data
WELINGEY L WY S //}% 73(,;;32-6"/‘5/ %0l 7 {09 202¢




& ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

S ﬂg . awow s . "
| 3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Tmmm— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE LOCAL S n]m DA SEMANA '. = Horiﬁn S
Plncl NS Man coito Quwih fous) &0 e | 9 %
: 12 5eM. | 22 sEm. | 32 sEm. | a2 sem. | 52 sEM
DATA & | & 09 12 19 26
N2 NOME TELEFONE
01 fAntonio edvaldo 15997770994 2 r 12 €
02 [Celia regina pacheco 11993067592 t 4 C <
03 {Alexandre pereira da silva 11949455069 ( o £ &
04 IMarcelo luiz de carvalho kono 13997589202 C 4 2 C
05 JDaniela pezetta cerutti 19995843008 % (- C 4
06 iNei fernando soares 13996087721 e ¥ z (4
07 |Fabiana marcal 13996245216 ¢ c ¢ 2
08 JAllef fiorito schimitz 13997273867 C C (2 £
09 }vinicius vanucci 13997260560 4 1% . C
10 Hoelma leticia ribas 13997672047 C t f &
11 |Rozangela dias da silva 13997717191 ¢ é:, Cn —
12 §Marcos paulo carvalho 13997721635 Q, & ? (¥
13 flulia silva lopes 13996042878 C {/ L £
14 fLarissa de melo oliveira goncalves 11975876695 ¢ Ve ¢ ’
15 lAdria durva bergamo 13996252149 ¢ ¢ (e &
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
P I P - \ ] ,11‘.’{
W\{gr Ve \\_Xé" \' [t §
Professor Cref Data
WAL M ([, gea s 126373 {%/’j/ ol / o2 DY




o= ASSOCIAC;\O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
if\nc E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCA(;AO PARA TODOS
. MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Setevplo ok | 5 | 18 :
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA  Horario
Acl i S Pﬁq;g-_@:@ ) € @A oas) 14.@1;; 18 %
12 SEM. § 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA Flfelo|lm|a|lo|o|ea|e|e
N2 NOME TELEFONE yls t1ql121191191)s5126
01 jRoney silva tavares 997242200 IClc L EL Clclblcclrf
02 {Celia regina pacheco 11993067592 Flgl < [ C 1 €l<
03 fAlexandre pereira da sila 11945459069] i |L e I 4 cl cl ¥
04 |Gabriela lourenco rocha 974046026 clllad flelceclfele
05 jMarlene bece 996391585 sl lFlclFflE]lc]e
06 j1aime torrella 997783842 clclclglc i R
07 {eder da silva ribeiro 992944296 CLeclelecliegle] & F
08 {Ronaldo antonio teixeira de oliveira 997901327 elc IClF ¢ rlclF
09 IRogerio teixeira de oliveira 957860634 S Flclclc IC}cC
10 {fernando da silva 997993898 (. |€ I Cl FlIC]lclF
11 {Cristiana coelho sales de oliveira 997654835 L “1flclc Fl1cl F
12 Rosimara da silva 997095964 - C c clF Cl i C
13 jGuilherme salvador de godoy 11993305157 ClEel<ciFlicle 1€ 1e
14 lkatia costa godoy 11972878079 C clClClEIC] cl &
15 {thiago barreiros iapa souza 997579365 < I clflciclfFle
16
17
18
18
20
21
22
23
24
25
./\ hr \é :\.,L/L/v Hk
\ K& | W "
Professor Assipatura” Cref Data
WAL NGO L. TS ) 136331415l 7 |09 202y




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQO PARA TODOS

MES

mMODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

Ern ;T g

MODALIDADE

bl e [Pon daie] Qs € e [l 18 0l
"~ J1esem.J22sem.[ 32 sem.] 42 sem. | se sem
DATA FlFle|lo|wn|a|vnjw|n|»
Ne NOME TELEFONE Al sintlial 17 IolL6
01 frabiana alves medeiros 996348446 r A edfFlelcgc
02 {Tatiana sayuri tokuda kino 997616336 clec) A clc el Fl ¢
03 Maria zelia de lima nesse 867438483 ‘4 C -} F} < 1 Cf
04 {Clauze nesse 996892670 Clecl <] Elelc | FL&
05 jEric venancio lopes 11975981307 FlCl Hl Cl FlIc] Fl ©
06 Iwilson jose martins 997189838 Cleclcl Yy EY el ¢ F
07 {Nei fernando soares 996087721 Flc f Cl Fl c{Etctc
08 }1ackson medeiros de souza 997030988 )£ Qeleal Al &
09 {Fabiana akie kitsuwa souza 997035668 cJelel Sl Flce] ¢)F
10 |Thais tiemi okuda 974153522 flel =l flc] Al ¢
11 Ylsabeia viola de freitas tabata 997687370 - ElclfFlo] ] ¢
12 |Emanuel pazzini correa soares 996087721 Fleclrleclel ~f <] F
13 {Ricardo de freitas tabata 997020186 (N o (i R R cd fF1E
14 jAalessandro soares de andrade 983294951 ClelClclcl FlIE)f
15 [Marcia helena dimasi 945393535 ¥ 1 C i e Lt 1 e
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
e oo De  Udude
\\"\Q [ VAW, —
Professor Assinatura— Cref Data

WhLivbR U NS 1292 4[5 20! 7 107 (2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA

GERAL

AN

MODALIDADE LOCAL o
e ers iy covn
DATA
e NOME TELEFONE
{1 §Douglas clementino dos santos 896087721
02 iCarla louredo martelli 596037445 [ C
03 {isabela viola 997687370 C C ¢ c
04 [Rafael pereira nunes 991988227 - f{ C ol
05 {vanderieia lucas 997149899 4 £ -
06 {Glaucia soares manchini 991122572 i v c 2
07 {Maria do carmo venancio 999981307 C € c
08 Jose carlos da silva fopes 11971405121 | - C F
09 {sandra Marquioli 976678660 c 2 {
10 fratima ali lopes 997014214 L & { Fas?
11 {Caesar augusto bernadi lopes 99752281 P . F ¢
12 jAlessandro soares de andrade 11983294951 & C— c
13 [Fernanda barreiros {apa souza argolo 997388311 (. (9 - f
14 Yuliana coelho de oliveira 996067792 4 C b £
15 jAna julia 997929322 e 2 % <
16 {Elaine silveira 996727000 C £ € &
17 |Leticia alves 999002664 C C C (’
13
19
20
21
22
23
24
5
“ow D vt
Professor A;ssiﬂpj:lfﬁ/ i Cref | Data
pALbpr (s S X7 | 1@abhAw] 1 Jos |02y




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

s oy
{ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T e e e brien MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 1 18 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA/QUARTA ) S e e Gl
SEXTA Das 06:00 as 09:00

- 19SEM.| 2 SEM. 32 SEM. 4% SEM. 5% SEM
DATA &l 2 ale| of1nf1s]1e]1e]20]23]as]27]30

Ne NOME TELEFONE

01 JANDERSON ROCHA 996005436 wiglc lclelflp]clcC C C

02 |DOUGLAS WILLIAM BOSCHETTI 974570909 wiv lajClCilCIc D 1CICLC &

03 |GABRIELA MUNTANER 7 CIo ICIF IC I le le ] c

04 {GENILSON SENA ALVES 997548107 oICIC |CIt IclejCc €] g C

05 |GUILHERME SALVADOR DE GODOY 993305157 ClelClciciclc]c]cC clele

06 |HELTON LUIZ 993667432 aIQ JUJCIC IC]Cle ¥ ]C =l I«

07 |HUMBERTO MARQUES DE JESUS 963615435 7% lc 1CjCICIC]C |e ]c clc]C

08 [JULIA BARBOSA 996892883 16 |C ] F FICICICIElIc]e]lEjc |C

09 | MARIA FERNANDA 997884765 13§ |C ¢cIclCiClcliciclecic ] C

10 | MARIO ANTONIO PEREZ MONTANA 981777083 sl jelflciEiC]CiciclciciC

11 [MARIO VIEIRA CORREA ROSSI 991284440 sicICIClglcIciCicIC]IciclIc]IC

12 JOSCAR GUIMARAES DA SILVA 991333522 5 C1CICICICiciCiClE]<]ClCC

13 IPAULO NOVAIS 991391435 2 10 [C |« ¥ (cjojcC CllElFlylC

14 |RAQUEL PAZ 974275895 oIl Ic ICICICICIFICIcIClelc 1S

15 JREGINALDO APARECIDO ROCHA 974035814 #ICICICICICICIC]E Cjlclcic

16 |STEPHANIE LOUREDO 947862456 s |CICICIFICICIclCiCiC v

17 |WASHINGTON TEIXEIRA 997433109 2|CIVYICICItiICIciciCiCiClc i

18 |WELLINGTON S. TEIXEIRA 982070307 BICICICle Iv iICIelciTICIC I ¢

19

20

21

22

23

24

25

jogo

RESUMO: Comegamos com alongamento dinamico e aquecimento em seguida aquecimento com bola dos fundamentos
basicos e deslocamentos mais utilizados durante os jogos, acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de

Professor

Assinatura

Cref

Data

Cristiano da Silva

-~ gt

30

2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. —
{ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T m—— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 2 19 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV peruibe SEGUNDA/QUARTA bas 17:00 | fas 20:15
FERIA Das 17:00 as 20:00|
18 SEM. 29 SEM, 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & |l 2 a6 9|11]13]16)1sf20]23]25]27]30
Ne NOME TELEFONE
01 JALEXANDRE BRITO 991600689 81 C|F cliCjecif j<ecllClticle ¥
02 |ALEXIA ARIELE 991018012 wlclcle lc]elo]lv]ele]l¥lc|Cle
03 JALICE RAKELA 996133585 1 Ji1s] < YiclciteifCicicilcicieie
04 |BARBARA ELISA CALDAS SILVA 996133148 3 | ( clCclIciCicClcicliclc]C]E
05 [CAMILA LEITE SILVA 988781427 yml QY Cicieitc1c1eciCic ic1cic
06 [EMANUELLE BUNIOTTI 981592444 e lulCliClelClCIClELICiCiC]IClIC ]
07 |EVERTON SILVA 996214578 z2lo IC] clClelclClfICiciclcll
08 |GABRIELLE RODRIGUES 996516227 2|CIEICIcISIciCiClelC]c]c]C
09 |GIOVANA SIQUEIRA 997757886 o|{CJClcCIclcilllelc]eic|C]C
10 |ISABELA PACHECO 997479096 sl et | ¢ clciciCle ICiICIicIV
11 [JULIA TEIXEIRA 996496357 willcitlelCiclie ]l cjClCiclCie
12 {KAUE ALVES BRANDAO 997309676 slclc]lclelClclElcio]c]c]c e
13 JLARISSA DA SILVA FLORENCIO 906608252 k| 2] clClie ICI1ICIc 1CIC el c -
14 {LUCAS MARINHO 997970426 aiciclclCicicic) CicifcliCCllic
15 {LUIZA NUNES DA SILVA 973542835 vilclclClsicicle]lelClfICic]le
16 {MARCO DONATO 997902056 sllciciSiclclcelelClElclelc
17 |MAYARA VIRGINIO go2117190 | e Jis]C e lciClclciClec e ]cC
18 |PATRICK FERREIRA TEIXEIRA 991193935 clcliclcliclei Cicilelele 1 e
19 |REBECA LEITE SILVA 988380076 10 ClelclCl€iciciciciciCliciIC
20 ~
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

RESUMO: Comecamos com alongamento dinamico e aquecimento em seguida aquecimento com bola dos fundamentos
bésicos e deslocamentos mais utilizados durante os jogos, acrescentando os exercicios de defesa com as dindmicas de

jogo.

Professor

Assinatura Cref Data

Cristiano da Silva

O
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e ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
e{ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
I i MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 3 21 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLE! Avena FIV Peruibe TERCA/QUINTA ek 06:00 = 09:15
= SEXTA Das 06:00 as 09:00]
12SEM.] 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM

DATA &l 3l 5] 6]o]12)13]17]19]20)2a]26]27

Ne NOME TELEFONE

01 |AlLA UMA 997617545 s |ClCIc|CclF c IC]cIY]CIE ]C

02 |BRUNO OLIVEIRA 997864220 7ICIFICICIFEICIcICSE ]C]R|cC

03 |CECILIA ANDRADE 956077890 wjClCleclCle]C (,' clClciC]c

04 |CRISTIANO RODRIGUES JERONIMO 997997097 siCIcICclElCIc]e IC|Cle]T |«

05 |DANIEL MATHEUS DE SOUZA 997693063 ciCiciciclec]lCicCiR]C]c¢

06 |DANILO AQUINO COSTA 997487924 siClclcic IR IclsiciciclC]C

07 | DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA 981608767 a{Cicicle]ClciC Clc eS|

08 |ELLEN SIQUEIRA 997010576 siCiICICICIR IcI%ICICICICIC

09 |FRANCISLEIDE SILVA 981757349 o|C |ciCIClc IC]FICIC]C IR ]C

10 JENNIFER ERNY 972681692 ajojClciCclciIcicicis 1C]ic]C

11 |JOSIMAR ALVES 947742177 gwiCIFICis (€10 IC ICICICICIC

12 JUCILENE cRUZ 957969636 aly JC|C [" Yiclrlclelciclc

13 JLETICIA BOULHOSA 999002664 Clc |CIC i |C|CC|F Clt |C

14 |MARIA EDUARDA ROSSI 997850843 wiC I ICIeiciciciCiGlCitT]C

15 {PAMELA PAIVA 997117072 i ENMNMEEEEEE N

16 |PAULO GEOVANE 963742503 soiC]CICIciICICIQ]CiC]CI<IC

17 |PEDRO ARAUIO 996390171 niclfiCic |C|C clclcClc]c

18 {RODRIGO DE ALMEIDA 997716277 2fiCJClc]c [CICJElIC]c|C]C|C

19 | THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO 992130026 siciClc{ciCicIFfjclcicik |O

20 |TIAGO CAPOZZI 997570098 wolSjCiClEIC]CIF]CiCiClC]C

21 |TIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR 997601730 siclClClc]Clolv]CleiC]C]C

22

23

24

25

RESUMO: Comegamos com alongamento dinamico e agquecimento em seguida aquecimento com bola dos fundamentos
basicos e deslocamentos mais utilizados durante os jogos, acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de
jogo

Professor Assinatura Cref Data
Cristiano da Silva A L 30| / ol 2094
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Tmmmmm——— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 4 27 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena F1V Peruibe TERCA/QUINTA Das 1700 | |as 20:15
AEXTA Das 17:00 as 20:00)
12SEM.| 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM

DATA &1 3]s s|w]z]13]17]19]20]2a]26]27

Ne NOME TELEFONE

01 |ANANDA F.CALTAROSSA 996154996 v]| JClEIC |c IcCIClEICIEIC|C

02 |BRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA 996758439 s|{ClefCleic]eciciCICIcN- |C

03 |ELISA ROSSETTI 991505138 ] Clejc]ClClQlCICIC]IBICI]S

04 {EMANUELA AP. SANTANA 997638482 78 clicitiClielifiCICICIFIC]IC

05 |FELIPE MATHEUS GOMES SABINO 996588383 clteiclclieliCiICliciciCiclR

06 {GABRIEL VINICIUS ROMAO MARTINS 997546449 s Jolc]C]CICICIC]C FlClC clc

()7 | GABRIELA KIROBE OLIVEIRA 997638482 ejw|c]lClClclelCiFlciciC]®

08 |GEOVANA MENEZES 997151590 clcitiCle lciclciciClic e

09 | GEOVANNA VITORIA 997088846 vlclelClClcleclcic]c]Cc]C |

10 |GUSTAVO ILLAN SALES DA SILVA 997976133 se [z2] O e] CIC 9 L T gj (-_ Clc Q

11 {JOAC PEDRO ROMAO MARTINS 997546449 2l Clce cliolciciclc & € te] €

12 IULIA LIMA 997221797 vielciciciFiciclciclcle]e

13 JLARISSA DE MELO OLIVEIRA GONCALVES 975876695 s|Clelbiciclojeje e jllic |

14 JLARISSA GIL 989665381 piClcleliCiCiCin ICICICIC]C

15 JLETICIA MARIA PEREIRA BOULHOSA 999002664 ajclejeiciCliclicicicCiCliCic

16 |LIVIA QUESSADA 997024062 zlclCICiciFiciciciciE ]l |c

17 JLORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA HNEEERAEAREREEEE

18 |LUCAS GOMES 942890939 slojelCcCiC(e]lciQlCic |¢E]cC

19 {LUIZ BORGES 997583162 Cleiri€ClelicliriCicic je 1c

20 {MARIA LAURA 997525109 ol FjCje]C{Clc]e]c]C]e|C |C

21 [MARIANA DE LIMA SANTOS GONCALVES 996599181 slciCICICITC f‘ CiICIClg®|]C

22 |MATHEUS MORALLES 996924308 viclelC]lClelCICICICIC e |C

23 |PEDRO LUIZ VIGNOLLI 997997097 slClclPICICIcilolc]cicc IC

24 |RAY ROGERIO SABINO ejulcjc|Clcleic|Cicic]Cle |JC

25 |RONEY SILVA TAVARES 997242200 cl1clEl<icicClc]iclicC|c]ClIc

26 |SOFIA ANDRADE GUIMARAES 997980763 ulc el IS]elCleciFlCle]C]cC

27 |PEDRO HENRIQUE FRAGA DE OLIVEIRA 948890152 2 lsjolcle i UYsciclClclcic]Q]C

28

29

30

jogo.

RESUMO: Comegamos com alongamento dinamico e aquecimento em seguida aguecimento com bola dos fundamentos
basicos e deslocamentos mais utilizados durante os jogos, acrescentando os exercicios de defesa com as dindmicas de
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

(ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

u—_-nmc—"lmu M Es

MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 5 e
MODALIDADE LOCAL DIASDASEMANA  Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA SEXTA pas| 7:00 [as [ 11
. 1700 an o1
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 S|
DATA 6 13 20 27
Ne NOME TELEFONE | & | &
01 |Ligia Regina Shragi Magnani 13-99644989 371 F P F P
02 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 a7 1 P P P P
03 |Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 201 P F P P
04 |Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 31| P F P P
05 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 39| P P P P
06 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 22 116 | F P F F
07 |Priscila Cunha Ramalho da Silva 13-997684172 371 P P F P
08 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 33| P P p P
09 |Priscila Candido da Silva 13-997241414 37| F P F P
10 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 v | F P p F
15 |Rebeca santos sena de sousa 13-991447587 26 | P P P P
16 |Rebeca Leite Silva 11-988380076 9e |14] P p F P
17 |Camila Leite Silva 11-988781427 9e |14 ]| P P p F
18 |Vinicius Rodrigues Mariano 11-951197924 72 112 | P F P p
19 |Mariana Rodrigues da Silva 11-951197924 62 |11 | F P p P
20 |Murilo Ayres Santos 13-997487135 22 116 G P F P
21 |Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 18| P F P P
22
23
RESUMO DO MES
Professor Assinatura Cref Data
Kloee reea e Oliveivew B s 30| 9 | 20
1




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

/" ,,,,,,
( WA Rc E LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

""“""‘"““"""" MES MODULO (TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

SETEMBRO 90y Z"( '
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMAHA : Horario‘ :

VOLEIDEPRAIA | ARENA TERCAEQUINTA  |das| 7:00 [as | 11

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 5251
DATA L1315 ]10f12]117|19|24 |26

N2 NOME TELEFONE E E

01 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13997330278 3B3|P|PIPIP]JFIP|IPI|F
02 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13996449899 37/P|P|P]JF|F|P|P]|P
03 |Magda Regina Constantino Heisneberg 13997508233 47 | F FIF]|P|IP]JP]IF]|P
04 |Flaviane Oliveira da Silva 11976431619 AMlPlFIPIPIPlPLIP]|P
05 |Jessica Zanetti 11992947094 BIPIPIELIPIFEIPIPLE
06 |Alysson Oliveira Calanzas 11953132494 44| F|P|P|P|lF|IP|P]P
07 |Raiana Santos Sena 13996655710 33|]P|P]F|P]J]P]P]F]P
08 |Odair de Jesus Borges 13996863327 3I5I1PlFIPIPJF]IPIP|F
09 |Pedro Henrique 13997376990 2|P|P|P|P|F|F|P]|P
10 |Aline Toni 13996237391 BIFIPlFLlPIEIPIP]P
11 |Laisy Martinho de Oliveira 13996325919 20|P|F|P|F]|P|P|F|P
12 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11963441679 66| P|P|P|F]|F|P]F]P
13 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13996274182 1I8|P|F|P|JF]IP|F]|P]|P
14 |William Bezerra de Oliveira 13996322523 28|P|P|PJP|F|F|P]P
15 |Odair de Jesus Borges 13996863327 |l FIlPIFIPIELlPIP]P
16 |Pedro Henrique Rodrigues Luz 13997376990 220\ P|F|F|PIP|P|P]P
17 |Thiago Enrico Silvestre 13998765545 x21PIlPIlFIlPIFIPIPIP
18 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13996411682 21| F|P|F|P|P|P]|F]P
19 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13997508233 7|P|P|F|P|F|IP]|P]|F
20 |Miguel Henrique Barros Moraes 13981741505 7|\P|F|P|P|F]IP]|P]|F
21 |Tiago Rocha rossman 13981697820 21| P|P|F|P|F]|F]P]|P
22 |Yohan Nurenberg Pereira 13996302006 6| F|P|F]|P|P|P]P]|P
23 |Yuri Campos Silva 13981464732 6| P|F|P|P|P|P]F]|P
24 |Derek Melga Reis 13996309959 17l Pl FIPIPIPIlF|P]|F

RESUMO DO MEs
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Assinatura

Cref

Data
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RELATORIO DE ATIVIDADES SETEMBRO
2024 — MODULO 5:

HAPKIDO

Asssciag de Recreativa Cultural Espertiva

ESPORTE

Esporte e Educagao

Para Tddos




CAPOEIRA

. .

MUAY THAY

No més de Setembro o professor de Jiu Jitsu aplicou aula de desenvolvimento,
aquecimento, alongamento, drills e combate para competicdo, neste més participamos do
Campeonato Pan-Americano Kids CBJJE o atleta Rankinny Aquamarine foi medalha de
ouro, atleta Beatriz Quiles lutou no Circuito Litoral de Jiu-Jitsu na categoria com kimono foi
medalha de ouro, na categoria sem kimono também conquistou medalha de ouro.




A modalidade de Hapkido, a professora continuou os treinamentos para Copa Arce.

Na modalidade de capoeira, ocorreu treino de mobilidade.

A modalidade muay thai, o professor Rafael aplicou treino de combate.

Na modalidade de Boxe foi aplicado sparing dirigido e livre.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: JIU-JITSU : Professor: JUPITER MARCELO NISA LACERDA

. Instituto RELFE: 22 feira das 08:00 as 17:30.
. NIPE: 42 feira das 08:00 as 11:00.
. Centro de Artes marciais: 32 feira das 21:00 as 23:30, 52 feira da 21:00 s 23:30.

MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira e 42 feira das 09:00 as 11:00 das 17:00 as 18:30 e 32 feira e

52 feira das 20:00 as 22:00 e 62 feira das 08:00 as 11:00
. NAES: 52 feira das 16:30 as 18:30.

MODALIDADE: CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

. Coldnia Veneza: 52 feira das 08:30 as 12:00 das 13:00 as 16:30.
. Quadra de Esportes Jardim Veneza: 42 feira das 16:30 as 18:30
. PLIMEC: 22, 32 e 52 feira das 19:00 as 22:00.

MODALIDADE: MUAY THAI: Professor: RAFAEL BATISTA TENORIO
. Terca e Quinta das 19:30 as 21:30 EMEF Prof. Adriana Aparecida Almeida dos Santos
MODALIDADE: BOXE: Professor: JOSE CLAUDIO DE SANTANA

° 22 e 62 feira das 09:00 as 11:00 no Guarad
° 32 e 52 feira 09:00 as 12:00 e 22, 42 e 62 feira das 15:00 as 17:00 Jardim Brasil

QUANTIDADE DE ALUNOS POR TURMA, BAIRROS £ MODALIDADES - MODULO 05
__MES DE REFERENCIA Setembro de 2024

= e e : L]
I. — BAlRD —|—T_s BAIRRO [Ta|  sammo 75| T6|  BARRO | TOTAL. |

Nemas Modslidade T1 BaiRRO T2 BAIRRO T3 BAIRRO Td BAIRRO %
Tendrio Muay thai 42 prof. Adriane Aparedida
Claudic Boxe 2 Guarau 10 Jardim Brasil & lardim Brasil



QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Acdo / Cronograma Agosto | Setembro | Outubro | Novembro| Dezembro

Inicio do Projeto com
divulgagdo, organizagio de
horérios e planejamento da X
modalidade com metodologia e
objetivas, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigao.

Inicio do projeto com

ministragao das aulas para
alcangar as metas e objetivos X
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos tecnicos e

taticos, e condicionamento X
fisico geral das modalidades.

Realizagédo dos eventos e
torneios internos programados.

Competi¢cdo Fora do Municipio
na modalidade de Jiu-Jitsu

Competicio Fora do Municipio
na modalidade de Hapkido

Competigdo Fora do Municipio
na modalidade de Capoeira

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Muay Thai

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Boxe

Confratemizagdo de todas as
turmas do projeto.




Escolinha de Hapkido




Modalidade de Hapkido

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horérios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragdo
de saude.

Foram cadastrados 72 alunos com
ficha de inscrigéo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: rolamento, chute e
defesa pessoal

A Professora Priscila
Iniciou suas atividades
praticas no Centro
Comunitario do Jardim
Brasil

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido. 01 evento
em cada semestre.

Relatorio do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacio e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicées fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competigdo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragédo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acoes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagodgica e

fotografica todas essas acdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagéo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacédo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador




ESCOLINHA DE BOXE

Peruibe, 31 de Setembro de 2024

Ator Biglia

Coordenador de Esportes



Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuniéo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizacdo de
imagem e voz, bem como declaragdo
de saude.

Foram cadastrados 27 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e taticos
bem como condicionamento
fisico, ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade:

O Professor Claudio Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do
Jardim Brasil

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e praticaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada semestre.

Relatdrio do coordenador contendo:
Execucéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e aferico das metas
qualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competi¢des fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Né&o houve competicéo

Lista de presenca do professor e
Relatorio do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos, elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatorio de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagoégica e

fotografica todas essas aces.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo,

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuérios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagédo
preenchida por pelo menos
75% dos usuérios.

Relatério do coordenador




Escolinha de Jiu-Jitsu




MODALIDADE DE JiU-JITSU

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de salide.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos béasicos da
modalidade: Finalizagédo e Defesa
Pessoal

O Professor Marcelo
Iniciou suas atividades
préaticas no Centro de Artes
Marciais

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horérios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragées das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagédo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento
em cada semestre.

Relatdrio do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

houve competigéo

Lista de presenca do professor e
Relatorio do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social & ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
Itdicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as agGes entre professor e
escola, departamento e
Associacgéo e elaborar relatério de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos p

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuérios.

Relatério do coordenador




ESCOLINHA DE MUAI THAY




Modalidade de Muay Thai

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de salde.

Foram cadastrados 22 alunos com
ficha de inscrigao preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Rafael Iniciou
suas atividades préticas no
Emef. Prof, Adriana
Aparecida

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01 evento
em cada semestre.

Relatério do coordenador contendo:
Execucgdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

NAO houve competicao.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

Q professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as a¢bes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas acdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagio.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuérios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuérios.

Relatério do coordenador




Escolinha de Capoeira




Modalidade de Capoeira

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2024

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuni&o com os
professores e
coordenadores para
organizar horéarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizac@o de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satde.

Foram cadastrados 122 alunos
com ficha de inscricéo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Capoeira com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade.

O Professor Alexsander
Iniciou suas atividades
praticas no Plimec

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

Relatério do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicdo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com
bastante alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatbrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucto de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotogréafica todas essas acgdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usudrios.

Relatério do coordenador




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

S& RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO S b d e
MODALIDADE LOCAL _ DIAS DA SEMANA " Horario e
~ HAPKIDO ] oexoapeRask 0 09:00 |
DATA 13|16 18f20] 23] 25]27] 30
Ne NOME TELEFONE
01 |MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA 13996932843 | 15 F1AIElelFl ] HISTHBLELE LE
02 |GABRIEL HENRICH GUIMARAES ROCHA 13996932843 E clclclclcle lelclale e lc 1 c
03 |LUzIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | s |9 | | | Clc | clc |l cl ClclCc |C |C
04 |DANIEL DA SILVA LIMA 11974100471 | szl Cl el clcle lc )l )l clclc I
05 JMIGUEL DA SILVA LIMA 11974100471 | s s ||| C|Clc |l c]lC|C |ClC|c |c | o
06 |TAIS TAHINA N G A DE SOLZA 139081E+11 | s || e JCc|C e lclcl Clclc)lcl T
07 |FABIO BERNARDQ SAIMPAIO A ROSA 13996150735 | s | s | C| ¢l clClc l ]l clclclclclc] <
08 |IOSE CARLOS RODRIGUES 13997851070 | a0 | 23| /| ¢ clc1Elelel€elce]l £l Ele
09 |FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | ss | 0| C|c |C |C |C | £ £ £ E clclclc
10 [MATHEUS VINICIUS SANTOS 13997594133 | 2o | 2| C |l lc |clclclclC|clc k k | ¢
11 |VICTORIA DE PINHO R SANTOS 13996763693 | 5 | 1| ] & & L Bl £ FILF]| ¢l £ £14 1+
12 |DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13996072565 | & | 1 |& |Je |< | |[c | c]lclec | |c]c]e |
13 JOCTAVYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13996282171 | s | u| Clc | clclclclcl cdclclc]| T
14 [GUILHERME NUNES DIAS 1399676411 | os | u|C|c N |c I T clcl & dF] e 1F
15 |EDNEIA BATISTA DA SILVA 13982012797 | A0 | s |~ [ C e Jc ||l T |c el ]C
16 |LUIZ DE LARA ROSA 13996008570 | s | e | e |C|C |C le |c|C|lc |Jc|<C|C]|c
17 |ERICK GIARDINI NERIS DA SILVA 1197687217 ss | i3] £ £ 63 (, £ P £ £ € “l €| ¢ F
18 |YASMIN FERNANDA GOMES DA SILVA 13996369166 vl lclclc ] A P ElELELELELF LS
19 |GIOVANA SILVA LISBOA 13997466205 o | 1o # (3 p £ F J; p Xl H & P E f‘
20
21
22
23
24
25

RESUMO: FOCO DO MES : COPA UNIAO HAPKIDO SALTOS E ROLAMENTOS, COM A PRESENCA DE MESTRADO.4° CURSO DE

REUNIAO DOS ADULTOS.

TREINAMENTO COM A CONFEDERACAQ BRASILEIRA DE HAPKIDO. ALUNOS GRADUADOS ESTAGIANDO COM OS ALUNOS DE BASE,

Professor

Assinatura

Cref A

Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES - |

Hoeke finles -

30
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;) RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ et MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

T SETEMBRO g 7 I e

MODALIDADE LocAL |  DiaspAsemana | Hordrio

~ HAPKIDO | oxoms | seequa 1700 | |as | 1830
L - o p o 12 SEM. 28 SEM. 32 SE!_U.l.- 43SEM. |52 SEM
DATA & |o*| 2| a| 9]12]16]18]20]23]25]30
Ne NOME TELEFONE

01 |RAFAEL BATISTA TENORIO 13006783248 | o | 2| fl £ | F ] Flcl ] £] H | f
02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 | e | sl e || |C | clc cl| clC |C
03 |CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | 25 | 3 | |c | IC | C clc|Clc|c
04 |LUIGGI FERNANDES DA SILVA 13996789360 | s | 3| |¢ lc K |C|Clclclc lc
05 |DANIEL LEONARDO M DOS SANTOS 13996598513 | s | ss|e | & €] £ :C FIH S L] e
06 |/OAO VINICIUS C DA SILVA 13997036774 | s | s | e lck lc | A Elcl <] F
07 |MARCELO CAVALCANTE FLORENCIO 13996215400 | 3 | 7 | Clc | | Clclc || |C | C
08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380574 | w | |l |clc |l clclclc | c] c
09 [VICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13997344076 ATl € €l elel€l &
10 |GABRIEL WAYLLID INNOCENCIO 13974268176 | s | w ]l clc|lclC lcl cl H H AC
11 |RUAN WILLARD GONCALVES MOREIRA 13974268176 JEH HAcleleld el AHE
12 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996649936 lolc | cld |IC ||| e |
13 |RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 | ss | u |~ | | JC|C|C|clc|lc]|CT
14 |BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997000813 | = || [ ¢l lc e lclclc | e
15 [NICOLAS MEDEIROS 13996372407 | = | s | £] £| £ ¥ £ 2 Fl £ s
16 |LAERCIO JACINTO TEODORO 13997843420 | W | w6 |C | JclClc]l A dcC|c |
17 |CARLA DE MELLO PASSOS BILIERI 13996861264 | o | o[£ €| H £ & €] H €] €] €
18 |GIOVANNA BONRRUQUE DA ROCHA 13997885325) 4 | w ||l |C |l cl <] clclc | <
19 |EDUARDO HAMILTON SANTOS DA LUZ 13996322645 | = | s || ||| |C |c |c |c |c
20 [PiETRO SANTOS MELO 13997474766 | = | = | clc lc 1Cl clke |c|c|c|c
21 |JOHANN SANTOS MELO 13997474766 | s | s |C \C | kc | C C Clc | K
22 |[KAWAN LUCAS SILVA ALVES 13996721072 | s | o | £ H £ E Ll HE e =
23 |KAUE DANIEL MOREIRA DE SA 13997041433 | v | s | clec | H €] A €l € € |F
24 |LARISSA VITORIA COSTA DA SILVA 13981376650] & | 3| C|C |c |Clc | ] C] clc |
25 |ANA JULYA ALVES DOS SANTOS 13981101071 s | Bl F | €| Fl ]l d d ]

RESUMO: FOCO DO MES: COPA UNIAO DE HAPKIDO SALTOS E ROLAMENTOS, 4° CURSO E TREINAMENTO COM A CONFEDERACAO
BRASILEIRA DE HAPKIDO. REUNIAO DE PAIS E ADULTOS. .

Professor () Assinatura Cref Data

I 7
PRISCILA CRISTINA MARCONDES L] Mé; m -/ .+ |30 9 2024




| % ARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

mmumm P —

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

SETEMBRO

MODALIDADE

LOCAL

HAPKIDO  cPX.1D. BRASIL

12 SEM. 22 SEM. 32SEM. | 42SEM. [S2SEM
DATA 4? .p‘d"

Ne NOME TELEFONE 2

01 JJULIO SILVA PADILHA 13997732557 | AD | 24

02 |JONATAN CASTRO BORGES 13996995482 ss | 13

03 JROSENILDO DA SILVA JUNIOR 13997107846 | Ao | 22

04 |RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13996032926 85 12

05 PACI RODRIGUES 1,39912E+11 AD | 4D

06

RAUL ALVES FAUSTINO

135997652533 M | 17

07

RAFAEL VIEIRA DA SILVA

13996032926 | AD | 25

08

CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA

13991467549 AD | 34

09

IGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA

13997750247 85 | i3

10

LUCAS VAZ DE OLIVEIRA

13998090584 AD

11

JOAQ VICTOR RODRIGUES SILVA NETO

13996669375 95 | 15

12

MARISA NEP DUARTE

13997968524 | Ap | 50

13

KAILLANY NEPI DUARTE ALVES

13997968524 im | 15

14

TATHIANE FERREIRA HERNANDES

13997099813 AD | 36

15

JULIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS

13976383730 | AD | 27

16

HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES

11964917051 AD | 28

17

PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO

13997652533 65 | 11

18

WILIANS BARBOSA TEODORO

13997843420] A0 | 41

19

ANDERSON VAZ DE OLIVEIRA

13997409712 AD | 28

omr\ﬂ“bﬁﬁﬁnpﬁﬁoan\ﬂﬁnlg

(\r\-\\nf\l(‘\(‘\m'\f\(\umﬂ"\?(}r\qﬁ A= ko

DY Y BN Y (0 ad G A (0 a0 (a0 I A 3 (o) % Kol Kol il fcd i

0 IR D N Y (ol Y I (a8 (a8 e /oY mad N I il N ¥ I el i i

N N G N L A N 0 30 (o (6 A 1) [l a0 A 1Y (aY fall (A

r\f‘(\-\sr\mr\n‘hr\(\r\f\m.\hﬁﬁo,ﬁn(\mnu—&
AYEN RN AN oY (A ERYAY (R il i N (03 b i N 00 (oM a8 ¥ [ ol )

AR (\(\nﬁf‘ﬁn.ﬂf‘ﬁh“ﬁnﬂﬂpnﬁ”-§

20 |ANDRE RAINER HAUPTMANN 13996236105 A | 24

21 |ROBSON SOUZA SANTA ROSA 13996720565 | AD | 20 <l
22 |VINICIUS GOMES COSTA 13997628616 | 4D | 22 C
23 |EDUARDO VICENTE DOS SANTOS NETTO 13996758938 | AD | 20 C
24

25

REUNIAO DE PAIS E ADULTOS.

RESUMO. FOCO DO M&S: COPA UNIAO DE HAPKIDO, 4°CURSO E TREINAMENTO COM A CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HAPKIDO,

Professor

Assinatura

Cref,

/

Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES

Wil ok

i

30

2024
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Q RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC:&O PARA TODOS
W'w”ww MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
L SETEMBRO . e g i A i =
MODALIDADE LOCAL ~ DIAS DA SEMJ :
19SEM, | 20SEM. | 39SEM. | 49SEM. [5%SEM

DATA & ¥ s |12 9] 26

N2 NOME TELEFONE elele] £

01 |MURILO CRISTIAN TESSARI LONGO 1,39981E+12 clclc|c

02 |VALERIA PAIXAO CIOTTE QUEROZ 13997132726 mlalclcCla|

03 |RONNY DE OLIVEIRA THOMAZ 11995782942 | a0 |26 | Jc | €]

04 |[MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 | PRE| S E, C C C

05 |MIRIAN MATOS DOS SANTOS 13996102087 |~ | a1 | | C] ]

06 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | = | 3| Cl e | | <

07 |BRUNO FREITAS MATOS 47992772128 8S 13 C | clC

08 |PEDRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO 13981621227 | a0 | w | C|C | c| £

09 |ESTELLA SILVA GRANDINETTI 13996595089 | 55 rclelie]e

10 |ENRICO SILVA GRANDINETTI 13996595089 | & | 1| ol ] ] €

11 PANAINA DA SILVA TORQUATO 13997474953 AD | 32 C C C C

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO. FOCO DO MES: COPA UNIAO DE HAPKIDO SALTOS E ROLAMENTOS, 4° CURSO E TREINAMENTO COM A CONFEDERACAQ

BRASILEIRA DE HAPKIDO. REUNIAO DE PAIS E ADULTOS. TREINANDO AS CRIANCAS PARA A COPINHA NAES DE HAPKIDO
SALTOS E ROLAMENTOS, .

Professor

Assinatura

PRISCILA CRISTINA MARCONDES

—{/Njn fmj Vr’ﬂ‘

9 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

~ MODALIDADE

DATA

Ne

NOME

TELEFONE

e .,;?? 67 :J’ £2192

AN

0| fs louilive [nlarie

1197301933 |-

40

M»"_? 2[4 |
7

2] 7) ¢

e Aocle Sslve.

B3| /pandie € lactiubnva Khtino

/379365 G4
4-93230-24¢3

gele

#ly IV

o4l yud M S Alisgcors

(377615 -4 464

15-21/28 0440

27

05| (yse Cosmiase LOrcEicsd
6 | Poqies  MESSIES Do SiL VA

13-99 787~ £ 7%

[2Yal

07| yalr Teres e Quvédh

3 98590 gL

8| Jud £rEQMIF( TECTVUATC

13- %105

/1

09 | Lo oo Si vl i v&nA

32

10

J1325 611D

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Eharmes folelicendo & halalles
,f.bru,, Mcwﬁ ﬂLw,«Ww oo J’&’Im&

om gfw ng diu chﬁa ol
sad £ ﬂe"‘wu‘a w>s b5 ﬂé/@j

Professor

Assin

Cref

Data

JOSE CLAUDIO DE SANTANA

/ Aosfus)

| od / |JU|2024
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;(;&R c LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
o AL S MES MODULG | TURMA ALUNOS POR TURMA AL

MODALIDADE _

DATA

...c)?

nNe NOME TELEFONE -}qf?
01| 598pey Bewotri Civicio (997613 1234
2| gsnn Elick AuiZ 5-73%)- %35
03 | 4rpf7 Saros Fe€1R [3995/22-34u
4 kniké 2 Suup AR ezIR0 13996143319
0 | mudno méwk [3-79441- 539
| GILIN LOIZS Mo atals /2 9TFF-0512

07| Aeian  Aimens fHuB

1/-90459-5369

%8 | Yeny; Domhs O veie

13-991 ¥ 4505

09 | 50 3¢ “ABGS 57O _SanTrSs ALVEY

13-97348-56%| -

10\ narens tofe T ilERCES

1439} -15%

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Efames

/P jﬁ/ﬁ! f(ftf‘/(e 10} ﬁiﬁéﬂ M@ yeongd gjoa/w wg Oa-u'é'n‘cf«ebi
/é‘_m‘- ﬂ/m/: ’{u}/w s ﬂcgﬂ/; sad s ﬂojé‘a Ca ma Ay fefos.

Professor

Assina

Cref Data

JOSE CLAUDIO DE SANTANA

|02| / I@O’zuza

atyea—f_
@’gu?//m\




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

y
Lanct

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA GERAL

a2

8

DADE

OD., DR

28 SEM. |32 SEM.

@

= §2]22 (5% ]% (@] | @ e

Ne NOMe TELEFONE lofali2/31135 13/412 44| 24
01| FAAIO  IVAVAR P DopiZETE /3993333604 — |62 e Ia :

2| ANDRE SAVTOS FEREZERA 393332363 - 36|

9| PEnida HENE QuE Xl S0y [3-9965S -H663 — IS

D4 | GAPRIELLY PRELVTTI ClukElo 19-72%93 Py |- |20

B lTefrFedSore DEIEIGS Das Saums |13-79387 2868 — 129

06 | DAFNE  ALES Mok 7399648 $H3518¢ |29 |

07 | Menk, DAL 13-3314-958 — |20

08 | PAGAEL WARTINE( (1 SAanTMA 1359432453 ~ |25 |

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Catr o

/6741/{‘& ‘“:l“ o> j:fba//w\ oM QJ?(W,* )45 j;ﬂa -
4%{4{3«;% {’%w/d /\‘-’/‘AM e “0"71@3"‘{: L d/’d;f’l&ufw d}’}’féﬁ @féﬁfb
/ 0,

Professor

Assinu:ﬁ;q_#\

Cref Data

JOSE CLAUDIO DE SANTANA

|02| / "(0‘2024




» Do ASSOCIAC}-\O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
:i.ﬁ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— S MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
o —— . .
Setfor bl : - L5 to
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
JIU- JITSU C. ARTES MARC. TERCA E QUINTA pasl 21:00 las 23:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA &1
Ne NOME TELEFONE 23105 ez VZ17 7124 12¢ | 2
01 |Pedro Gregory De Oliveira Lacerda 13991581752 | ¢ (L'" <|Z |7 )l _ C <l
02 jidelbrnado Neto A. da Costa Neto 3193434873 Nle]l Sl | IS K FI=
03 |hiago Martinelli santana 13997043288 |enc| 25 | ¢ | €| | Fle || S|
04 |Alcione Luiz Martins 13991428948 Jemc] 44 | 7] < | ] < < C‘_‘_’." <
05 |Fernando Martins Costa 13991428948 | 2°'m cl<l<lele o Valll e
06 IRanato Dos Santos Soares 13991658218 [emc] s | (] | <] ] << |k |<€
07 Jlocy Paixdo 13996489515 [ evc] wa | e [l <] A [ D]~
08 |Larissa Martins Costa 13996504960 | emc| 21 | < | e | | <] < < <)<=
09 jOtavio Luiz Oguro Do Nascimento 13997061679 Jemc) 26 | C < | < | F |< | | A K
10 [Enzo Carpanedo o973 |aom| v |C € e | Q€ | Al =)=
11 {Anthony Carpanedo 13997313111 jemc] B8 C | & Cl<]e | e 12
12 |Angelina Carpanedo 13997313111 | 7* A EEEE Fl<
13 |Guilherme Ribeiro Feliz Costa 13997249436 |emc) 30 | T < L el |2 ekl |
14 JRicassio Lima Costa mel n | | L F hﬁv AN < |F
15 |iodo Paule 11985938291 |emc] 23 | C |C | 1< << I <@l
16 |Carlos Sousa 13 996430181 | emc F/C-'_ o = Q‘ =) £
17 | Felipe Faustino Da Silva 13981389851 |emc| 27 | (e | ) I | < Clee
18 [cindy Vitoria Silva 13997333518 | im| s | Fl< [ Sl << |~ <
18 [Raul Campiotto Da Luz 13974217186 | im] 16 | S | <k Ik |€
20 |Arthur Fernandes 11939020369 | o << ] <K < | <
21 |Guilherme Fernandes 11940427804 | 1m| s | < <] | << |< | | F T
22 {Aderbal De Paula Ramoslracides 13981978522 IC C alll lafl K<d =4 Il c -~ L~
23 |sarah Rodrigues Ramos 13981978522 | o | 15 [ < |« |[< k" 2 | <]
24 | Ana Rodrigues Ramos 13981978522 | 17 | s | L | P < < A |~
25 |Rebeca Rodrigues Ramos 13981978522 | 3 | 8 | Je e | <] el -l |
26 |Marines Felix da Silva 13 996194329 | EMC| 34 F’_C sl < f'.'* < <] e =1
RESUMO: NO MES DE SETEMBRO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO.No dia 29/09/24, a atleta Rankynny Aquamarine disputou o
Campeonate Pan-Americano KIDS CBJJE, ne Gindsio do Ibirapuera, em Sdo Paulo, na categoria Infanto-Juvenil B Extra
Pesadissimo, faixa verde, vencendo e conquistando a medalha de ouro.

No dia 22/09/24, nossa atleta Beatriz Quiles lutou no Circuito Litoral de Jiu-Jitsu, na categoria Infantil B, faixa branca,
com e sem kimono. Com kimono, realizou duas lutas, vencendo ambas por finalizagdo e conquistande a medalha de ourc. No
No-Gi (sem kimono), realizou uma luta, ganhando também por finalizagdo, conquistande assim duas medalhas de ours.
Ne dia 08/09/24, a equipe Carlson Gracie Peruibe participou do evento Copa Warriors de Jiu-Jitsu e conquistou o
segundo lugar por equipes.

Professor Assindtura Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA 4_‘ o Bl 7 9| 2024
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e ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— — =
». ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ T ——— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA | GERAL
Setens 5 s | 2 25 74
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
_"U.. ]ITSU INSTITUTO RELFE SEGUNDA pas| 08:00 las 16:00
13 SEM. | 28 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA L
NE NOME TELEFONE 7. GF /-t 2 Bz
01 |caique Alves Da Silva 13991994442 | aF | 13 | £~ r 7 7 £
02 }lodo Pedro Nisa Lacerda Dos Santos 13991882676 | emc| 18 |/ F ¢ & C
03 |Yago Santos 13996495943 | 6°F e ¢ C 7 <
04 |Eloah da silva Santos 1399773-8164| 27| 7 | & 7 < &) C
05 |Emauel da silva 1399773-8164| 3% | 8 | ( & € & e
06 |Emmanuel Gouvela de Andrade 1399773-8164 ) s J 10| < ;258 71 F 4
07 |Gabriel LucasP.S dos Santos 1399773-8164 ) 4°F | 9 ¢ & s B L (
08 |Gustavo Brito Pinheiro 13 99773-8164 ) 2'f < C ¢ (= 7
09 |Hugo Gabriel Lopes Domingues 13 99773-8164 7 - < e <
10 JLayla Vitéria Vieira Santos 1399773-8164 | ¢ | 8 | 7 = = 7
11 fWesley Davi Santos Souza Alves 13 99773-8164 s & a8 & =
12 |Bernando Pereira da Silva 13 99773-8164 & = o & ol
13 |Joaquim Gabriel E. dos Santos 13 99773-8164 | 2 ¢ = < Ved <
14 |Keyrison Lopes de Melo 13 99773-8164 Cad 59 I & <
15 JLuiz Fernando P. de Souza Junior 1399773-8164| s'r ] 10} C |~ ( & X
16 jRuan Pablo Gomes Barbosa 13 99773-8164 | 4 ) | C i F & &
17 |Silas Ormundo Castro da Silva 1399773-8164 | 2 | 7 | 7 e < F C
18 |Tainan Gongalves da Silva 1399773-8164 | *'F Z. & - b8
18 |Tainara Gongalves da Silva 1399773-8164) 4aF | 9 | & & C < z
20 JAna Beatriz Faria da Silva 1399773-8164 | 2 | 7 < ol g e c
21 |Anna Beatriz dos Santos Oliveira 1399773-8164| 3¢ | 8 | < i F] C =
22 [Felipy Christian Martins 1399773-8164 ) s'r | 10| & &2 4 b &
23 JLuiz Fernando Orneles de Paula 1399773-8164 | 2 8 | C ‘F"— ¢ =i f
24 |Maria Clara Santos de Oliveira 1399773-8164 | 27 | 7 |/ o C 5
25 JMurilo Lino Felis Ferreira 13 99773-8164 | 97 ¢ C & i
26 |Raphael Gurreiro C.5 de Jesus 1399773-8164 | 47| o | O] |7 & - F
RESUMO: NO MES DE SETEMBRO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO.No dia 29/09/24, a atleta Rankynny Aquamarine disputou o
Campeonato Pan-Americano KIDS CBJJE, no Gindsio do Ibirapuera, em Sdo Paulo, na categoria Infanto-Juvenil B Extra
Pesadissimo, faixa verde, vencendo e conquistande a medalha de ouro.

No dia 22/09/24, nossa atleta Beatriz Quiles lutou no Circuito Litoral de Jiu-Jitsu, na categoria Infantil B, faixa branca,
com e sem kimoeno. Com kimono, realizou duas lutas, vencendo ambas por finalizagdo e conquistando a medaltha de ouro. No
No-Gi (sem kimono), realizou uma luta, ganhando também por finalizagdo, conquistande assim duas medalhas de oure.
No dia 08/09/24, a equipe Carlson Gracie Peruibe participou do evente Copa Warriors de Jiu-Jitsu e conquistou o
segundo lugar por equipes.

Professor Assinu{#ﬁi"a Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA jC\ 5e / 05| 2024

;
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| g~
J‘-ﬁ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
S e R
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
JIU- JITSU NAES Quarta-feira pas| 08:00 |as | 11:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & &

Ne NOME TELEFONE A [/ & z=

01 |Gabriel Caetano 13 991500798 | EMC| 25 - & 4 C

02 |Kauan Alves Da Silva 13 992057720 | emc| 17 e (e = Vs

03 |william Morais de Souza 11 959435183 ( e : F

04 |Junior Barbosa 13 996846626 | £MC Z | 7 C ¢

05 |isabela Fontes Abelama 13991478507 | 4'F & < o

06 IDicgo Roseo De Sousa 13997284813 | emc| 26 < e Pl

07 |Mathues Tanaka 13997484746 | emc) 20 < & < C

08 fLuan Carlos Silva 13 996732564 | EmcC & & =

09 JLuandro Lopes 13 981586447 | 2°M ¢ b = ¥ 5 .

10 |Rene Souza de Moraes 13 996846109 | emc| 2 3 C 15

11 |Nataly Valente 13 996924308 | £ & & & il

12 Jstephany Oliveira Ferreira 13997279538 | EMC| 2 < 4 c Z

13 jlosué Kaieb Oliveira Ferreira 13997279538 | £mc &= & o Vo

14 JAline Da Silva Sena 11 983807536 | v 2 4 = - -

15 |Murile Aranda 13 996765175 | EMC| 28 r =il il <

16 {Marcel lunior 13 996909877 | £mc & <4 1 i

17 |Nerieldo Pereira da Silva 11951282325 | Emc| 28 < o ' ra

18 |Guiltherme Pereira do Nascimento da Silva 13997198901 | Ewme C < Z <

19 llulya Alexia Alvez Holanda 13 992108450 | tmc) 13 < ol < e

20 [Mateus Bispo 1399773-8164 | o | 14 c fa < #

21 JJosué Castro 13 99773-8164 < L "4 =

22 |Beatriz Vitoria Dantas G. Dias 1399773-8164 < [ o g

23 |Gustavo Eduardo Rangel 13 99773-8164 | & r2 @ il <

24 jizabella Romualdo de Souza 13 99773-8164 c & ’ "l

25 JKallebe Castro da Silva 13 99773-8164 o < < F

26 [Kelvin Miguel Ramos Paulino 13 99773-8164 = sl “I s |

lugar por equipes.

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO.No dia 29/09/24, a atleta Rankynny Aquemarine disputou o
Campeonato Pan-Americane KIDS CBJJE, no Gindsio do Ibirapuera, em Sdo Paulo, na categoria Infanto-Juvenil B Extra

Pesadissimo, faixa verde, vencendo e conquistando a medalha de ouro.
No dia 22/09/24, nossa atleta Beatriz Quiles lutou no Circuito Litoral de Jiu-Jitsu, na categoria Infantil B, faixa branca,
com e sem kimono. Com kimono, realizou duas lutas, vencendo ambas por finalizacdo e conquistande a medalha de ouro. No

No-Gi (sem kimono), realizou uma luta, ganhando também por finalizagdo, conquistando assim duas medalhas de ouro.

No dia 08/09/24, a equipe Carlson Gracie Peruibe participou do evento Copa Warriors de Jiu-Jitsu e conquistou o sequndo

Professor

/
Assina){lr'o

Cref

JUPITER MARCELO NISA LACERDA

.)"

| 2024




& ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
- aff
3 ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
AT MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 1 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC TERGA e QUINTA pas| 19:00 |as | 22:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA ‘?& s"’& 3 5J10f12317]|19] 24| 26
Ne NOME TELEFONE
01 |luiz felipe Pavanelli (13)99760-9283 cC.lc lc¢ L8 HN Ko A #
02 [Gilvan da silva (13)99773-8636 c1cl¢ clejcie
03 JLarissa de melo (11)97587-6695 BlcleicicCcicic 1CIS
04 Vessica da silva (13)99634-8939 Cle e lele |66 LE
05 |Miguel alonso (13)99202-1905]2 ano clecjclelc] <]lFEIC
06 |Nicoly alonso (13)99202-1905]4amo} 8 I C |c IC lc le Jo 1T ]lcC
07 |Enzo da silva (13)99661-0852] 1 ano cljclclc s ]lc
08 |Eduarda da Silva (13)99661-0852] in' 4 clelalale tE le ke
09 |Luiz ramires (13)99797-1970 P clclclclc
10 |cain3 paixdo (13)99672-6306|4anof 9 | ¢ Jc Jo e o e Jc
11 |Fernando Pavone (13)99685-7185) 2} 4 } ¢ | q = K¢ cle lc
12 lpedro otavio (11)99157-3856) 2 ano ¢ lec ¢ C e L Cl <
13 |Maria eduarda bona (11)99720-85257amof 14 | ¢ ¢ e ol o b ]e
14 |Thayla Emanuele rosa (11)87953-6515] 5 2o v lclc e Jc { C
15 |Brenno batista (13)99637-7583| 2 ano v o, 1o L elc
16 [kalleo davi (13)99740-21054anof 10 | < | o le 5 (
17 [Elloa Victoria (13)99740-2105) 2 =nc ¢ v ¢ elclc .
18 }Larissa vitorino (13)99705-3198 |4 ano 5 K9 £ clc v lCl]s
19 |Benjamim de melo (11)97587-6695] 2 ano clele lalc C
20 }Martim de melo (11)97587-6695] ini « clcle l*® C
21 {Maria Clara corréa (13)99604-2637 )6 ano} 11 | clec c
22 |Gael José Corréa (13)99604-2637 | 1 ano F C c |«
23 [Febiana corréa (13)99604-2637 = ¢ vt dlclclc
24 |Gabriela Batista (13)99637-7583 c, le c L c |
25 JAdriana fernandes (13)99740-2105 c ol c
26 JRaul Gomes peixoto (13)99790-9047 il C ®
Na capoeira, "mobilidade" refere-se a capacidade de se mover de forma fluida, rdpida e eficiente durante o jogo ou
treinamento. Isso envolve uma combinagdo de equilibrio, flexibilidade, eficiéncia e condicionamento fisico, permitindo que o
usuario se ajuste rapidamente as diversas situagdes dentro da roda.
Desenvolver uma boa mobilidade na capoeira requer prdtica continua e o aprimoramento da forga muscular, flexibilidade e
consciéncia corporal.
Professor Assinatura Cref Data
ALEXSANDER NUNES DA CRUZ  |[\\ vco (o 30l /| 9| 2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— ”~
» ?.SJ‘ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAGAO PARA TODOS
I MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 2 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC  |SEGUNDA FEIRA pas| 19:00 fas | 20:00
12 SEM, | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA ‘§3§ \0‘&, 2 9 16 23 30
Ne NOME TELEFONE
01 }lodo pedro lima (13)99634-8939f 2 an0f & | < C
02 [Nicolas da silva (13)99634-8539) Il 1 c, ¢ c ¢
03 |Migue! coimbra (13)99715-6662)2anof 7 | c C ¢ C
04 Nulian schadt (13)99680-3261}2anof 7 | C,
05 |Miguel alonso (13)99202-1905]2 an¢ C. C = C, G,
06 [Nicoly alonso (13)99202-1905 4 anof & | 3 C C <
07 JEnzo da silva (13)99661-0852|1an0] 6 | ¢ ¢ = C =
08 |Eduarda da Silva (13)99661-0852 inf 4 C C ¢ C C
09 fLuiz ramires (13)99797-1970 . & & " 5
10 |Caina paixdo (13)99672-6306}4 = L, s C < -
11 [Fernando Pavone (13)99685-7185] inf 2 C &, , e C
12 |Pedro otavio (11)99157-3856 2 ano e £, < C, <
13 [Maria eduarda bona (11)99720-8525) 7 anc} 14 | ¢ ‘: = ¢ =
14 [Thayla Emanuele rosa (11)97953-6515}~ C C c C .
15 |Brenno batista (13)99637-7583 2 an 24 C C C &
16 [kalleo davi (13)99740-2105 |4 anof 10 | ¢ : C ¢ c
17 |Elloa Victoria (13)99740-2105] 2 =ne C. 2 c G
18 |Larissa vitorino (13)99705-3198 |4 ano ¢ < C C ¢,
19 |Benjamim de melo (11)97587-6695}2 an C o C C C
20 |Martim de melo (11)97587-6695 c g c ¢ o
21 [Maria Clara corréa (13)99604-2637] 6 anc . C . \ C
22 |Gael José Corréa (13)99604-2637 |1 2anc} & | ¢ C C . C
23 [Febiana corréa (13)99604-2637 £ i C C C
24 |Gabriela Batista (13)99637-7583 = e C (o)
25 |Adriana fernandes (13)99740-2105 L] e % C v W
26 JRaul Gomes peixoto (13)99790-9047 c C & C %

e
consciéncia corporal.

usuario se ajuste rapidamente ds diversas situa¢des dentro da roda.
Desenvolver uma boa mobilidade na capoeira requer prdtica continua e o aprimoramento da forga muscular, flexibilidade e

Na capoeira, "mobilidade" refere-se & capacidade de se mover de forma fluida, rdpida e eficiente durante o jogo ou
treinamento. Isso envolve uma combinagdo de equilibrio, flexibilidade, eficiéncia e condicionamento fisico, permitindo que o

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

D comonie

Q(‘. N

30| /

2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— o
« ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e P oy MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 3 8 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA ID. VENEZA QUARTA pas| 16:30 |as | 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA ‘?ﬁ @’é’ 4 11 18 25
Ne NOME TELEFONE
01 JAna julha nunes (13)99645-7157| 2 ano & C. L
02 |Brenno alexsander batista (13)99637-7583 2 =no C G C L
03 |Elloa victoria silva (13)99740-2105] 2 ano [ C, ¢ (3-
04 |Gabreila Batista (13)99637-7583 % | ¢ . C C
05 JHugo dos santos (11)96669-3447| 2 ano e, P c C
06 |Kalleo davi silva (13)99740-2105 4 ano C C C. (
07 |Leticia brasil (13)99680-9221]4 ano € ¢ C
08 |Ricardo brasil (13)99680-9221}° == € ¢ C. £
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Na capoeira, "mobilidade" refere-se a capacidade de se mover de forma fluida, rdpida e eficiente durante o jogo ou

0 usuario se ajuste rapidamente as diversas situag8es dentro da roda.

consciéncia corporal.

treinamento. Isso envolve uma combinagdio de equilibrio, flexibilidade, eficiéncia e condicionamento fisico, permitindo que

Desenvolver uma boa mobilidade na capoeira requer pratica continua e o aprimoramento da forga muscular, flexibilidade e

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

1 g g (
['\ Lean/ihe € Arie

30| /

9 | 2024




® ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

ol
:j ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ B MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBERO 5 4 17 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 08:00 Ias 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | 5 12 19 26
Ne NOME TELEFONE
01 JAlexandre Carvalho Sampaio 133458-1717 e ¢ € C
02 JAntony Gabriel Silva 133458-1717 C ¢ e G
03 |caique Vinicius de Oliveira 133458-1717 G C C, C
04 |Diego de Braz Sanches 133458-1717 ¢ ¢ v L.
05 JEmanuely Rafaele Oliveira 133458-1717 § C . C
06 IGabriel Henrique Sendas 133458-1717 G o C,
07 |Gilson Adriano hemmel 133458-1717 G c, o
08 |Hanna Ravena Ribeiro 133458-1717 C C C, C
09 |Maicon Douglas de Souza 133458-1717 ¢ P C. =
10 |Mayara da Silva Verginio 133458-1717 e C < C
11 |Thiago Augusto Arruda 133458-1717 ¢ e, (' c,
12 JVictor Hugo Félix 133458-1717 C C - e
13 WVinicius nascimento de Jesus 133458-1717 C C ¢ C,
14 |Vitéria de Souza Silva 133458-1717 C ¢ C &
15 |Wagner Rodrigues Matias 133458-1717 C. u C C
16 {Wanessa Cavalcante Pereira 133458-1717 ¢ C. = C
17 |Yasmin campregger Félix 133458-1717 C, C C C
18
19
20
21
22
23
24
25

Na capoeira, "mobilidade” refere-se a capacidade de se mover de forma fluida, rdpida e eficiente durante o jogo ou

0 usuario se ajuste rapidamente as diversas situagdes dentro da roda.

consciéncia corporal.

treinamento. Isso envolve uma combinagdo de equilibrio, flexibilidade, eficiéncia e condicionamento fisico, permitindo que

Desenvolver uma boa mobilidade na capoeira requer pratica continua e o aprimoramento da forga muscular, flexibilidade e

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

{A LESSANER RV

30 / | 9

2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

-y
5 ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 5 20 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 10:00 |as 11:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA &1 s 12 19 26
Ne NOME TELEFONE
01 |Bryan Gabriel Silva Lima 13 34581717 £ £
02 |Bryan Lucca Gongalves 133458-1717 g - C
03 |Davi Barbosa Prates 13 3458-1717 € ¢ ¥ @
04 |Davi Lima Vieira 13 3458-1717 C, G, ;
05 |Davi Mauricio urbonas da Silva 13 3458-1717 c C = G
06 JEmanuelle Gongalves de Souza 13 34581717 C C C C
07 JEnrico Batista escribano 13 34581717 C 2 & C
08 |Enzo Gabriel de Oliveira Marques 13 3458-1717 < C Q. C
09 [Francine Sanches 13 3458-1717 C. C < C
10 |Guilherme de Souza Santos de Lima 13 3458-1717 C C ! C
11 JGustavo da Silva Virginio 13 3458-1717 . £ C c
12 Jigor Bernardo sensuline 13 3458-1717 E . ¢
13 Vhuan Augusto Silva Santos 13 3458-1717 C - G C
14 [Kailane Cristine Oliveira de Souza 13 3458-1717 . C C
15 JLaura Pereira Bezerra sotil 13 3458-1717 C E . C,
16 jLorenzo Gabriel Alves Prates 13 3458-1717 ¢ ¢ C C
17 |Matteus Gomes Silva 13 3458-1717 C C, 2 [4
18 JPedro Henrique Sendas 13 3458-1717 & G C c
19 |Rafael Ramos de Oliveira 13 3458-1717 ke C .
20 |Raj ravi Silva 13 3458-1717 C £ C <
21
22
23
24
25

consciéncia corporal.

Na capoeira, "mobilidade" refere-se & capacidade de se mover de forma fluida, rdpida e eficiente durante o jogo ou
treinamento. Isso envolve uma combinagdo de equilibrio, flexibilidade, eficiéncia e condicionamento fisico, permitindo que
0 usuario se ajuste rapidamente as diversas situagdes dentro da roda.
Desenvolver uma boa mobilidade na capoeira requer prdtica continua e o aprimoramento da forca muscular, flexibilidade e

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

Moy sannce

\. .\“ AW

30/

2024




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

=« ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ P MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 6 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 13:00 |as | 15:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA ‘?'é‘ 9‘& 5 12 19 26
N2 NOME TELEFONE
01 |Breno de Souza baladez 13 3458-1717 C € €
02 |Eduardo Fernando dos Santos 13 3458-1717 c
03 |Andrew Murilo Morato 13 3458-1717 ¢ C c C.
04 |Gabriel Alves Ferreira 13 3458-1717 { €, s C
05 |Gabriel Ramos Pereira 13 34581717 c ¢ c =
06 |Guilherme da Silva Moura 13 3458-1717 c . s c.
07 Jodo Victor Nascimento 13 34581717 ( c, C c
08 JLeonardo Perei”ra 13 34581717 c C c c
09 |Lucas Ariel Lima 13 3458-1717 & C C
10 JLuccas Lopes de Brito 13 34581717 ¢ C c C
11 [Mikhael Félix de Souza 133458-1717 . C C C
12 |Renan Aparecido dos Santos 13 34581717 C < C c
13 lago Otavio Gongalves 13 3458-1717 C i ¢ €
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Na capoeira, "mobilidade” refere-se a capacidade de se mover de forma fluida, rdpida e eficiente durante o jogo ou

o usuario se ajuste rapidamente as diversas situagdes dentro da roda.

consciéncia corporal.

freinamento. Isso envolve uma combinagdo de equilibrio, flexibilidade, eficiéncia e condicionamento fisico, permitindo que

Desenvolver uma boa mobilidade na capoeira requer pratica continua e o aprimoramento da forca muscular, flexibilidade e

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

[
Mexsober C oy,

30/ |9
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

of /-
:j ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 7 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 15:00 las 16:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA é“@s‘ &"é 5 12 19 26
N2 NOME TELEFONE
01 JAna Beatriz Ferreira 13 3458-1717 C G & =
02 JArthur Benicio Gongalves 13 3458-1717 c = C G
03 |Arthur Rafael Youssef 13 3458-1717 F F C, e
04 |Davi Yuri Lourengo 13 3458-1717 ¢ o 9 ol
05 [Manuele Pereira 13 3458-1717 = C G E
06 Jalia dos Santos 13 3458-1717 C G @ F
07 |Kaio Borges dos Santos 13 3458-1717 i ¢ C C
08 |Kaliel Aparecido Pereira 13 34581717 G F C
09 |Miguel Ravel Ribeiro 13 3458-1717 = G G C
10 §Murilo salgado Martins 13 3458-1717 = i C. C
11 15aul Felipe Lopes 13 3458-1717 G C. c 4
12 |Sophia Silva Ferreira 13 3458-1717 F C o
13 [Victor Alves cesariano 13 3458-1717 ¢ F C C
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Na capoeira, "mobilidade” refere-se a capacidade de se mover de forma fluida, rdpida e eficiente durante o Jjogo ou
treinamento. Isso envolve uma combinagdo de equilibrio, flexibilidade, eficiéncia e condicionamento fisico, permitindo que

0 usuario se ajuste rapidamente as diversas situag8es dentro da roda.

consciéncia corporal.

Desenvolver uma boa mobilidade na capoeira requer prética continua e o aprimoramento da forga muscular, flexibilidade e

Professor

Assinatura

Cref

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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No més de Setembro os professores continuam com seus trabalhos cada um em seu polo
esportivo.

A modalidade de Ténis de Mesa esta com atendimento no Complexo Esportivo Jardim
Brasil com e NAES (NIP) com professor Dewid e professor Lucas.

O Esporte Adaptado, por sua vez, esta realizando os atendimentos no polo Ginasio do
Caraguava,CENTRO DE CONVENCAO DOS IDOSOS (C.C.1), NAES E APAE DE
PERUIBE com a educadora Lain Meire.

O ténis continua na arena Academia Tennis Sport Club com professor Laércio.

No quadro por modalidade, evidenciamos as a¢des do més, com a
meta a ser atingida e os resultados esperados.

Apos o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e
comprovam a ac¢ao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenga dos professores, contendo
resumo das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa
etaria, comprovam o comparecimento ou nao dos alunos, bem com
o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista
e faz um resumo mensal das suas atividades pedagogicas porturma.




HORARIO DAS MODALIDADES:

MODALIDADE: TENIS DE MESA- Professor; Lucas Jonatas Dionisio e Dewide
aparecido 16 horas/aula

TURMA DIAS HORARIO LOCAL

TURMA 1 SEGUNDA E QUARTA 20:00 - 23:00 JD.BRASIL
TURMA 2 TERGA 18:00 - 20:00 JD.BRASIL
TURMA 3 SEGUNDA E TERCA 19:00 - 21:00 NAES NIPE
TURMA 4 SEXTA FEIRA 18:00-23:00 JD.BRASIL

MODALIDADE TENIS DE CAMPO - Professor: Laelcio 16 horas/aula

TURMA DIAS HORARIOS LOCAL

TURMA 1 SEGUNDA,QUARTA E | 14:00 — 17:00 TENIS SPORTS
SEXTA

TURMA 2 TERCA E QUINTA 08:00 — 11:30 TENIS SPORTS

MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO - Professor: Lain Meira da Cunha Narde
32horas/aula

TURMA DIAS HORARIOS LOCAL
TURMA 1 SEGUNDA, 07:00 as 08:30 GINASIO DO
TERGA,QUARTA E CARAGUAVA
QUINTA
TURMA 2 SEGUNDA E TERCA 15:00 as 17:30 APAE
TURMA 3 SEXTA FEIRA 08:30 as 10:30 CClI
TURMA 4 QUARTA FEIRA 10:00 as 11:00 NAES
TURMA 5 QUARTA E SEXTA 13:00 as 15:00 NAES
TURMA 6 QUARTA FEIRA 15:00 as 16:30 NAES
TURMA 7 TERCA FEIRA 13:00 as 14:30 NAES
TURMA 8 QUARTA FEIRA 09:00 as 10:00 NAES
TURMA 9 SEXTA FEIRA 09:00 as 11:00 NAES
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Acio /

SETEMB OUTUBR
CRONOGRAMA ABRIL MAIO JUNHO | JULHO AGOSTO

RO O

Inicio do Projetocom
diVulgacao,
organizagdo de
horérios e
planejamento da
modalidade com X OK OK OK OK
metodologia e
objetivos,
cadastrando os

alunos com ficha de
inscrigdo

Inicio do projeto
com ministragdo
das aulas para
alcancar as metas
e objetivos

tracados.

Inicio das aulas
praticas com
ensinamentos
técnicos e taticos
e
condicionamento

fisico geral das
modalidades

Realizagdo dos

eventos e OK 0K oK
torneios internos

programados

Competicdo Fora do
Municipiona
modalidade de Tenis
de
Mesa

Ajudar na
Organizacio de
eventos na
modalidade.

Confraternizagdo de
todasas turmas do
projeto.

TENIS DE MESA:




TENIS DE MESA:

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO

INDICADORES

METAS
REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao
coordenador durante todo o
periodo do projeto,

Reunido com os professores e
coordenadores para organizar
horérios, objetivos e
metodologia de atendimento
aos beneficidrios.

dados importantes para
preenchimento das listas de
presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como
declaragio de satide.

Foram cadastrados
alunos com ficha de
inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Ténis de Mesa com cbjetivos
técnicos e taticos bem como

condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque, ataque,
defesa, bloqueio, etc...

O Professor Lucas Iniciou
suas atividades no complexo
esportivo lardim Brasil e

complementou
seus hararios na arena verdo
Ribamar.

contendo, dias, locais e
horéarios das turmas, nome e
telefone dos alunos, resumo

do que foi aplicado pelo

professor no més,
guantidade de
alunos atendidos por turma,
quantidade de alunos

Alunos que
compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram
a modalidade.

META 3: Ajudar na
Organizacdo de 02 etapas do
municipal da modalidade.

Ainda ndo realizado

atendidos por modalidade.

e - Execucgdo das
atividades indicando os dias,
locais e horarios cada
modalidade por turrna,
evidenciando através de fotos
e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das
metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda ndo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do
municipio.

Equipe foi competir em
Bertioga

Lista de Prersenga do
professor e relatorio do
Coordenador

Equipe conquistou
podio na competicio

META 5: Promover
atividades esportivas e
recreativas diversificadas,
visando ao entretenimento,
e integragdo soclal e ao
desenvolvimento pessoal dos
alunos; elaborar auras
direcionadas a modalidade
esportiva. Promover
atividades

ludicas estimulantes

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de Prersenga do
professor.

Aulas promovidas e
objetivos atingidos
parcialmente,

META &: Integrar e intermediar
todas as egdes entre professor
e escola, departamento e
Associacdo e elaborar relatério
de execucdo de atividades
mensat constando de forma
pedagogica e
fotografica todas essas acBes.
Realizar a pesquisa de
satisfacdo dos beneficiarios
uma vez por semestre.

Reunido com os professores e
coordenadores para organizar
hordrios, objetivos e
metodologia de atendimento
aos
beneficidrios.

Relatdrio do Coordenador

Aulas promovidas e
objetivos atingidos
parcialmente.

Pesquisa ainda nao
realizada.

CamScanner




FOTOS DA MODALIDADE DE TENIS DE MESA
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TENIS DE CAMPO:

METASPREVISTAS

ACAO/PRAZO

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo
cadastrando 100 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o pericdo do
projeto.

Reunido com os professores e
coordenadores para organizar
horéarios, objetivos e
metodologia de atendimento
aos
beneficidrios.

Inscricoes contendo:
dos alunos preenchidos com
dados importantes para
preenchimento das listas de
presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como
declaragdo

de salide.

Foram cadastrados alunos
com ficha de inscrigdo
preenchidas.

META 2:
Ministrar aulas
de Ténis de
Campo com
objetivos
técnicos e
taticos bem
como
condicioname
nto fisicoe,
ensinamento
das regras e
fundamentos
basicos da
modalidade:
Saque, voleio,
spin, regras,
empunhadura.

O Professor George, continuou
suas atividades
préticas na Academia Tenis
Sports Peruibe,

Lisia de Presenca compieta: contendo, dias,
locais e horarios das turmas, nome e telefone
dos alunos, resumo do que foi aplicado pelo

professor no més, quantidade de

alunos atendidos porturma, quantidade de alunos

atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram
nas ministracoes das
aulas, vivenciaram e

jogaram a
modalidade.

META 3:
Ajudar na
Organizagdo
de 02 etapas
de Eventos na
modalidade.
01 evento em
cada semestre,

Ainda ndo realizado

Relator ocoorder rconteudo: Execugdodas

atividades indicandoosdias, locais e horarios cada

modalidade por turma, evidenciando através de

fotos e quadros indicadores a realizacio e afericio
das metas qualitativas e quantitativas.

Ainda ndo realizado

META 4 :
Selecionar os
destaques
para participar
das
Competicdes
fora do
municipio.

Ndo houve competicdo

|

Ndo realizado.

META 5:
Promover
atividades

esportivas e
recreativas
diversificada
s, visando ao
entretenime

nto, a
integracao
social e ao

desenvolvim
ento pessoal
dos alunos;
elaborar
aulas
direcionadas
a
modalidade
esportiva.
Promover
atividades

O professor iniciou suas aulas
préticas com poucos

alunos,

Lista de do profe e Relatdrio do

Aulas promovidas e
objetivos atingidos
parcialmente.




lidicas
estimulantes.

META 6:
Integrar e
intermediar
todasasacdes
entre
professor e
escola,
departamento
e Associacéo e
elaborar
relatdrio de
execugdo de
atividades
mensal
constando de
forma
pedagogica e
fotografica
todas essas
agdes. Realizar
a pesquisa de
satisfacdo dos
beneficiarios
uma vez por
semestre,

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Aulas promovidas e
objetivos atingidos
parcialmente.
Pesquisa

FOTOS DA MODALIDADE TENIS DE CAMPO




METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do
projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia
de atendimento aos
beneficidrios.

dos alunos preenchidos com
dados importantes para
preenchimento das listas de
presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como
declaragdo de salide.

Foram cadastrados alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Vélei de Praia com
objetivos técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico, ensinamento das regras
e fundamentos basicos da modalidade: passes,
finta, ataque, defesa, etc...

A
Professora
Lain
iniciou
suas
atividades
praticas no
Bairro do
Caraguava,
no CCle
na APAE

contendo, dias, locais e
horarios das turmas, nome e
telefone dos alunos, resumodo
que foi aplicado pelo professor
no més, quantidade de alunos
atendidos por turma,
guantidade de alunos
atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram
nas ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo de 02 etapas do
Evento para Esportes Adaptado.

Equipe
Jogou o
JOMI

Relatério ao coordenadort

Execucdo das atividades indicando

os dias, locais e horarios cada
modalidade por turma,

evidenciando através de fotose
quadrosindicadores a realizagéo e
afericdo das metas qualitativas e

guantitativas.

Ainda ndo realizado

META 4 : Selecionar os destagues para
participar das Competicdes fora do municipio.

Equipe
logou o
JOMI

1 ele

Vélei adaptado participou dos
jogos dos ldosos

META 5: Promover atividades esportivas e
recreativas diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracdo social e ao
desenvolvimento pessoal dos alunos;
elaborar aulasdirecionadas a modalidade
esportiva. Promove> atividadeslidicas
estimulantes,

0 professor
iniciou suas
aulas
praticas
com
poucos

alunos.

Aulab promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e Intermediar todas as
acdes entre professor e escola,
departamento e Associagdo e elaborar
relatdrio de execucdo de atividades mensal

Inicio das
atividades
e coletas

de dadasem

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

constando de forma pedagogica e docuummentc: Pesquisa
fotograf'ca todas essas agdes.

pauta de

observacao.

Pesquisa de

Satisfagdo

META 7: Submeter os usuarios a avaliagdo do preenchida

projeto através de pesquisa elaborada em por pelo ) N
parceriacom o departamento de Esportes. 01 menos Alfiia Ao realiads,

em cada semestre. 75% dos
usuarios.

FOTOS DA MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO




Peruibe, 30 de Setembro de 2024.
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Henrique oliveira dantana — Coordenador médulo 7
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

4

;Q..e RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
O Kb L Ao 5O
MDDALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA, Horério
TENIS TENIS SPORTS SEG-QUA-SEX biis 14:00 bs 17:00
18 SEM, 21 SEM. 31 SEM. 43 SEM. 52 SEM
e e v v 131 [0 A G L [ T T R S
N® NOME TELEFONE
01 |Roney Silva Tavargs 13007242200 |ec || 2| C] L] Cl L | € clclelcC Glel=
02 |Gesival Gomes delSouza 12081481607 | ec feo| €} ) €| C clede | & cClolo Cl&
03 |Marllia Augusta Pgreira 11934069888 | Ec | 34| o | C K, el € ClclclE ClE
04 |Erik Rodrigues Balisa 11942535168 |sane| 4| £ ]| C r\///_\ clcltlelelC clele
05 |Eros Rodrigues Baisa s Pl 1Ll GlCl clelelelelelelc N ES
06 |Vera Lucia Rodrigles 11042535168 | ec | s |e | cle le|ElClC)C Clclc | |e
07 |lames Rafael Jesus e Silva 11986780477 |tem] 5| [0 | & Gl . Clil C’ c |< C ( <
08 [Rosa Paula s Santps Geatmsesns | |0l L lclele J¢ [Slele]C ClC
09 |Luana Santos Ferreira eoomerzems | e ||l ClalClCICIC clclelc &
10 |1orge Chehab Ghanem Tasesaizeas | e o] p | HC e jele le 1 C 1T C 1@l €
11 |Maria Victoria Quareli Vignali 13097228006 | ec || L| <lcle|C|C | & ClCHe LC VL C
12 |Glaucia pires Alméida o020 | eelalolaclClc] elclclclicl ¢ ¢4
13 {5ofia Andrade Gujmaraes 13997980763 |6anc| 11 L/ C (:, L. C (, C, C C {. C (_.- Q
14 |victor Mendes dejLima 1399677185 |1ano] 2| pl Ol ClC ] “C | CIC CclC Cla
15 |Marcelo Seidi Asano soserasoz0 | el | (| eleleleld el (| ElCle C |X
16 |Gabriel Naso Tiovassent | lo |l Clelelelelc]lclclct € 9 [
17 |Luiz FernandaSecto nomiat0sa7 | e sl cfclelc]C C1Clclclcl ¢ic
18 | Arthur Dos Santod Augusto Pereira einer il sl U Cle] S &k 10 [E L€ 16 Clo
19 | Davi Dos Santos Augusto Pereira wsasaorer s mlelc]clClelclele] ClC|ClC C
20 |Gustavo Arranjo Senne Rosa Tasr0esaas il 2| CllCGI 2 CClS e | €1 €lC |0
21 MhurAugustaF‘IIippinEMorgada 13998019976 |7ane| 12| U] C P il o e C CIC|C | ¢ C|C
22 |jamyr veliar Paschoal filho aeavassaee. | e sl ClelelclCe]<]CicleliclelC
33 |2ianca Soares Sena 13008080323 |sem] 1] C | £] ClC|C | felcfc]c|ciC
24 |elora Danna Cuevps Guerra 48996641479 e 2| L C w | C, ol 3 < & (_ C C C ¢
25 | Murilo Pires Silvégio Figueiredo ¢ 13997887147 }4ano Cl O (.J e {2— A (@Y & (,, C
Csk| 7> 7 koo oS, Tresmome ,..4) g
b Ipifs & Ggent ov BEALPS <
ﬂ/-’/"} ,/TA?(A 27 /s EJSen crpl s /7//767 oS JO/C‘/
Professor __ Assinatura Cref Data :
[ Jetiie Pl | (0610 Pl 70874 /57 2007 2034

A

Digitalizado com CamScanner
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e o
. Q‘ﬁngE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
A MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Ot Iembes | | 2 23 50
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
TENIS TENIS SPORTS TERGA E QUINTA pas| 08:00 las | 11:3¢
[ 12 sem. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | |oml 09 19 2] 3 |19 24146
Ne NOME TELEFONE
01 |Maria Clara Lejte Ferreira 1194277-1186 [1ano| 5| C | & | | € |C C - |
02 |Pedro Henrigye Alves Rodrigues 1398230-5057 | EC | 26 L a ol &) ) G
03 |Beatriz Martins Rodrigues 13991181743 [7ano| 3 |C | | C | ClC | €< C
04 |Larissa Mendas 1399675-2922 | ec | 20| ¢ | C (, €l cl C ¢
05 )Suzana Carola|ne da Fonseca Ferreira 1399113-3362 |8ano| 14| ¢ | € C il C| < - C.
06 |Daniela da sija Lima 13997102678 | ec |a [0 [ U] c o] ] ClC
07 |Davi da Silva Martins 13997102678 |1ano] 6 [C|C | O | <l || C |c
08 |Enzo de Jesus Jopes 13996419137 |[2ano| 15 c 5 O lc] ~ (/_C
09 |Lucas Safons de Assis 13992008715 | ec [2s | | C L || Z; Clc
10 |Rodrigo Mendgs da Silva 13996043155 |6ano| 12 | C, C ol C i £ ¢
11 |Millena Candido Souza 13996174078 [8ano|l 3 | C o |C | C|(C | C ClC
12 [10a0 Pedro Mgndes da Silva 13996919072 |2anof s [C | C | C | | C| ] A€
13 |Priscila Candido da Silva 13997241414 Ec | 38 C, e ) (_-’ c . c C
14 |Adriane cristifa 13997664017 | ec | [ Lol ] ] C]C
15 |Rhayssa Hachgbe 13997242321 | ec || C |Cle | | ]C e
16 [Thayna Silva 11994168136 | ec 25| ClC |0 | ¢ el Ol I
17 |Daziza Souza 11973277171 | ec [ 52| o [CfO | Cle | O |
18 |Enzo Trigo Junjor 13978171001 [ ec |20 | (L [CIC | fc | CC (.
19 |Natalia Araujo 13997441740 | ec | 28 | (. C ol ¢ C (O -C/ (
_2_3 Tales Targa 13597206337 ec|30]C|C {J C Elelr C
21 |Walter Dias 13997333642 | ec 48| L | | ¢ o] C = C
22 |isaac Braga 11996074032 | ec 26 [L | ClC | CJC [CICTTC
23 |Flavio Rangel 11945835720 | ec [ | L |C Ol || P C e
24 |Adauto Macedo Aguiar 13997182418 [ ec f 26| | S| | ¢ | | C[ c|T
25 |Patricia Candido da Silva 135988160651 | EC | 40 (/ L0 T €] C (
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— . ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
e IARCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
I M_ES . MODULO |TURMA | ALUNOS PORTURMA | OFRAL
= SETSMBRO. o e ] 7] Syl
SORIN _mp!:_lm.lnnnz LOCAL DIAS DA SEMANA ‘Horérlo
[ Tenlsde Mesa | Judimies) Sexta - Fera  |pes| 1800 | ss | 2300
: —— T ivsew [ 25 | 37 SE.]_ANSEM. [ 5tSEM.
- _ para___ | |oFL6 13] |20 27
NOME TELEFONE
1 Dewlde Aparecido (13) 99157-8950 p P P p
2 Gustavo Nardes (13) 54157-8950 P P P P
3 Andre Fellpe Junlor (13)99779-8221 P P P F
4 Jodo Aparecido {13) 98114-5304 p F F P
5 Lals Vitoria Martins (13) 99713-8658 p F P P
6 Enzo de Jesus Lopes {12} 996419137 P P P P
7 Igor GuimarSes (13) 98126-9967 P B P P
8 Victor Ferris Rodriges (71)9975-1937 P P P P
9 Ana Julia de M Costa {13)98193-2573 P P P P
10 Lucas Jonatas Dionisio (13) 99651:9515 p P P P
11 Edilson da Silva (13) 99731-8430 p P P P
12 Guilherme Moura {13)99731-9430 F P F P
13 Rafael Aparecida {13)99731-9430 F p p P
14 Gabriel da Silva {13) 99731-9430 P P F F
15 Jo3o Vitor da Silva (13)99731-9430 p F P P
16 Luiz Gustavo {13) 99731-9430 P F F P
17]  Guilherme Aparecido - Saldo de cabelereiro (13) 99700-0453 P F F F ;’»
18 Barbara Ana Dias (13) 99601-9419 P F. b F P
19 Danyel (13) 991604404 P Pl F TF
20 Guilherme Sorriso {13) 99770-8246 F P F F
21 Isabela Ana Dias (13) 99600-8884 p P P 3
22 Jutio {13) 99773-2557 P P F F
23 Malu Ana Dias (13) 99199-7809 P 3 P F
24 Mestre Li {14) 98132-9506 P P P F
25 Milena Ana Dias (13) 99617-4078 F P P F
26 Cleiton Torres Ana Dias (13) 99707-2562 F F P F
27 ] Pruzorio (13) 99736-1002 p F £ F
28 Rafal Terzini (13) 99767-5580 F E F F
29 Jorge* {13} 99641-9137 P P F F
30 George® (13) 97803-7445 F P P P
31 Caflos Quintieri Neto {11)97953-8294 P P P P
32 Dennis (13) 99637-8986 P F P P
33 Juarez Cavalcante {11)98187-5812 F P p P
34 Marcos Souza (13) 99730-2754 P F F 3
35 vih Cristina {13) 29100-5339 F P P P
36 Wellingtan Campos Ribeiro {19) 99574-5299 F P 3 [
a7 Gabrlell® (13)98126-9967 P P F F
18 Tina Qulosque (13) 99142-1979 F P F F
39 igor * (13) 997365438 P P P P
40 Breno* (13) 99751-9510 P F F 3
a1 Jordan (13)99775-2336 F F E F
42 Clovis* {13) 99798-3990 P P P P
43 Sérglo de Souza Barhosa (13) 99675-3059 F P p P
RESUMO: NO MES DE SETEMBRO CONTINUAMOS AS BASES NO+ABIO4255A5 AULAS DAS TURMAS DE INICIACAOE
DA TURMA DE AVANCADOS, PRIORIZANDO 05 COMECOS DO TRABALHO SOMENTE COM O RETORNG DE BATE BOLA,
NESSE MES FOI PASSADO TREING ESPECIFICO DE PREPARACAQ PARA 05 CAMPEONATOS MUNICIPALS.
Professor Assinatura Cref Data
LUCAS JONATAS BIONISIO ' [ 20| o | 202

Digitalizada com CamScannar



o A, ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
_ SuARCcE STA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
s MES TURMA ALUNOS POR TURMA Gﬂw .
MODALIDADE DIA § DA SEMANA LOCAL . HORARIO
ESPORTE ADAPTADO Segunda a quinta GINAS. DOCATAGUAVA | pas | 07:00 | 33 .08:30 :
10 SEM. 28 SEM. 38 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA o 02| 03] 0] os| 0] 10] 23] 12] 16} 17} 12 19|23 24f 25} 26) 301
N2 NOME TELEFONE pA 7 ) P B A e |
01 |ALDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA eoreaanns |62 Ll Flelclel e lele FlclelcE Rl
02 |ALMERIND MARIA NUNES DE SOUZA Tasonsoaas | 77 lclek lCE e C Tl ielelFlelel&le
03 [AMERITA P. DO SANTOS PEREIRA 13908500634 | 57 |< e |ele ] & Aclcdel delelelelr <IC
04 |ANAILDA MARIA SOUZA SANTOS eareesns | selzlglcl ElElelcie e e jeje e |Se
05 |ANITA DA SILVA BRAGA e | &9 2 |clelelclelelelflele £l eleleledC
06 | APARECIDA RODRIGUES RIBEIRA DE AQUINO ez e lolz lelele e |ele clelelelzlelelele
07 |AURINEIDE DA SILVA ATAIDE os1726014 | 59 |e | Flelelele |l A Flelelcd Flell
08 |BENEDITA 1ZABEL DA COSTA 13997436679 | 64 |ElC K IC1E A 'l 14 [4 = clelelelejcie
09 [BENEDITO IZABEL DA COSTA 13097436679 | 64 |C | | lelelelelelele e elcl el lcqFE
10 |cARMEM VERONICA VIEIRA NASCIMENTO 11913324554 | 45 |G| CC|C 1L clelelelziEle cicle CIF
11 |CINIRA CORREA DE PAULO SANTOS 13997528456 | 67 |C| | C @V 63 [ P 1] ' = 1 (e Fle il
12 |DARCY BARROS COSTA 13997146650 | 68 || Cl FIC e &lc]e clelelcle e icle
13 | DENISE APARECIDA DE JESUS CAMILO Tasoraso1ss | 63 o fF [Cic Ellzlele ke e clelele|ClFE
14 |DEOUNDA FERNANDES DA COSTA 13997911307 | 71 el | < |€ clclele eyl ie |t clé &
15 |DIRCE DELPHINO 13996943231 | 58 | 2|lc | €l alclcle lzlelelclclelicicie
16 | DONISET P. COSTA oaoi0s | es 1|z e e le]flelelelclelcleleqcicic
17 |ELIANE DA SILVA SANTOS 13906371858 | 4s b l~lCE |FLelo Flolcle lele e |elElC
18 |ELIANE DOS SANTOS FAGUNDE 1meama02413 | 55 el ek LEjelic e |C Clclale b |FLE
19 |ELIZETE CARDOSO DA SILVA %l lele lelelelClelClClF e clelele
20 |ELOA APARECIDA CONCEICAO Tiesseaosza | 48 |Cle|c]elclelelelelC e clr ke lelele
71 |EUzZENI DOS SANTOS CONCEICAO eveez6706 | s0 € felc]e]ele]elc [ [ P 13 ol [ [ s (3
23 |GENI PAIXAQ FERNANDES 1ase7909sa9 | 56 J2|Clelelelele I clcleltlclele e
23 |GEQVANA MENDES SILVA 13997654296 | 45 |a e |Fle & |e Flciciclciclclele]lelF
24 |GILVAN DOS SANTOS DA SILVA aeararsees |57 lck b lelelel ke € e E e e Elele le
25 |GIoVANNA EVANGELISTA NICASIO DE SQUZA 13996522421 | 17 |/ |c (& cleleiclele | F clelelalEle &
26 |GLAUCIA MARYNE A HEUSCHABER meseee6607 | 25 |2 le le ek |elelele e e clc e cle
27 |GLEIDY DA COSTA VITAL a2z elele lelele]elclelelclele ke F
28 [HELENA FERREIRA GOMES 13007450145 | 65 [cle o) FIC) Fle el JFleE ele]C | o
59 [iRACI MARIA GONCALVES 139ar91a870 | 68 [clC el €] ¢lelelelelele el Cie 23
30 lIRALDES RODRIGUES DA SILVA 13906397616 | 67 | | FIC | €1¢ Elclclcleke lclelzle b U
RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA
TURMA DESENVOLVEMOS COODERNAGAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FISICOS
AEROBIO PARA ALCANGAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA
MANUTENGAO DA SAUDE
Professor CREF: 083209 G/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES  |0SS. &( . PERUIDE, 30 DE SETEMBRO 2024

Digitalizado com CamScanner



1_'&; ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
,-::E_S'_E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
~ SETEMBRO = 1 i i
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL . HORARIO :
_ ESPORTE ADAPTADO Scgunda a quinta "'"”‘"“W““ pas | 07:00 | as | 08:30
T0SEM, | 20SEM, | 39SEM, | A1SEM. | 58SEM
DATA & |02]03{0a] 05|09} 10} 11] 12| 16| 17] 18] 20 33’3 2526/30 _
Ne NOME TELEFONE T T 70 2 D
31 |IRENE SILVERIO COSTA 13997905450 | 76 |C|Cle | lC |CIF lelC ) ElClC Flelcicle
32 |ISABEL DA PIEDADE MENEZES SILVA ugezzeass | &3 |CC|ElcElelck kelelelc kb b P
33 [JACIRA MARIA DOS SANTOS GERALDO usrramas | 61 |Cl ol FlelclelFlelclelciclelclelel <
34 PANDIRA ROSA 1ssrroaats | 80 o ]olele lelole] olelelflalclol Slele
35 |JOANA AMARAL DA SILVA aasssso |80 |- b ke [ el elo|Clelielelelcie &
36 |JOSEFA MARIA DOS SANTOS osaaszzez | 63 |l lelel clelelel el 4r 1Cie|Cie
37 |1OSEFA MARIA MORGADO simarzaier | 71 ke lelelelole @ lel de leiFlel Elc e |c
38 |JOSELMA ROSA SILVA nsarosnans | 43 e [ Ol [ lLleleleleloiclelc iclele
39 |JULIA PEREIRA DA COSTA e o elclrlelelc lolEle v lalé | K | elc
40 |JULIO CESAR JESUS SANTOS DA SILVA waya |32 clelc]e]elclolelofelelél gl cll
41 |JURACI PAIXAO FERNANDES 13996175834 | 48 |C| clclel g el U e o lele]Fle] el e
42 [KALINE SILVANO LIMA 13996as5961 | 24 [ b leleleleledricie] Cle il e
43 |LAURA GOMES ARAGAQ 1997902772 | 12| ElC|L el elelelelcdcdelel gl Ele el c
44 |LAURITA GOMES SILVA usarearn: | nle|FL Ik ICIC El e e lel clel el
45 [LUCIENE NASCIMENTO DE JESUS 13997992199 | 45 [P le e ele] Flelel euledClel Al elel &
46 |LUCILIA ALVES DE AGUIAR RIBEIRO 1gse13a2s0 |7 P ICE K K el |C)F Flcd lcdelele
47 [LUCIMAR FRETAS RESENDE 19ossssass | 47 || Flelelclelcielelc ke lelFlClElele
48 |LUIZA DE MARILLA MORERIA DA SILVA 13s97038824 | 83 |ClelclelzlFlc ke lc ke ke lcle 1ciEle|C
49 |LUIZA FERREIRA DOS SNATOS slclClFi bk lckkklAclddeleclF
50 |LUIZA SANTOS DE LUCENA 13997005490 | 57 |CICKE-E lelcleleliF -l |ela e
51 |LURDES FERREIRA DA SILVA uorazeas | B3 |2l clote lelelelelclels E leldele C
52 |LUZIA FERREIRA DOS S. DONIZETE 13998042530 | 83 |Clole |ele] FiElciec ke ke lelileleld
53 |MARCILENE PINHEIRO DE JESUS 13996141343 | 45 el dAclclelclelelelelcielllelc
54 |MARIA ALVES DA SILVA BARBOSA 13996821991 | s8 |Clelel clelcle el AElalelciciele | &
55 |MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 13997141518 | 1|2l 2l ole [ClelEl el e Cldclelelclel
56 |MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO 13997141518 | 9| Cle ek lele e le €] clelelelel vlale
57 [MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13397002675 | 65 [¢ ||| c)elck |2l €lE]c)e] d 2l clc )&
58 |MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675 | 65 [C|C|CIC e lelelclClelcle e clc) el e
59 |MARIA AUZENIR DE MOURA 13996279524 | 64 |F|C e || Flelele) delelelclelelele
60 |MARIA DA CONCEIGAO SANTANA AYRES 1997923258 | sz |C|C e lelclelclalelelele | dcleled e
61 |MARIA DE LURDES C. P. COSTA uonanzoaes | 13 |ClELle]ele | fleledr lelelel gl sle |
62 |MARIA DE LURDES DE MATOS 13996737078 | 67 |c|elCle K e telel el lel el el e\ &
63 |MARIA ELIET FERREIRA DA SILVA GOMES weariaasez | 56 | Flelclelelele [elelele lelelplclel e
64 |MARIA FERREIRA FARIAS 13997130871 | s je fe |c e C e |elzlElel vl el eleiclel e
65 IMARIA JOSE DA CONCEICAO a2l b lelelelelelelck Icle 1€l 7 Cl] A
56 | MARIA MARINALVA GONGALVES ssiciClekbleck lctFE Iciclelc e 1¢
67 IMARIA OLINDA CAVALCANTE 13997307020 |59 2 o Ic|Clct kK € | clelcle Pl L ElC
68 |MARIA ROSA DIAS 11985648695 | 64 L [C |C|CIC |C<Clcicle B lelc |« |e <
RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA
TURMA DESENVOLVEMOS COQDERNAGAD MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FIsicos
AEROBIO PARA ALCANCAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA
MANUTENGAO DA SAUDE
Professor CREF: 083209 G/SP DATA
RE DA ass. ] : PERUIBE, 30 DE SETEMBRO 2024
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES Aok 7 e deo
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o _ ASSOCIAGAQ RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE,
iRCI e

e, LISTA DE PRESENCA- ESPORTE £ EDUCACAO PARA TODOS
MES : ALUNGD FOR T i
SETEMBRO
L e AIAL AN E DIA § DA SEMANA
ESPQRTE ADAPTADO Segunda a quinta
__18SEM. 34 SEM,
. DATA & Lozl o3l oalos ool 1o} 11] 12} 16] 17] 16} 15] 23] 24} 25} 26
NOME TELEFONE 1) e R B
T e e e A AAAAOD
asgrosi7es |43 IFk lcle b lcd ke le i F F e lelc
71 |LAURA GOMES ARAGAQ 13097002772 |72 |cielelelelFlelelelelfice clqcle
72 |MARIA YVONE ALMEIDA nesceceenr 1o lckzlelelelelAZIcE L eeleick
73 |MICHELE DE AGUIAR SANTANA 13097541036 | w0 lele lelelclak lek leleleleie 1eie
74 [NADIA SANTOS SILVA 1agor3403ee |51 |ClFlclcle kel icke EKIC L F
75 |NELCI ROBERTO DA SILVA Teraeeesd |75 lelelelelclelelelelelzlel deie il
76 |NEUSA PEREIRA LEITE weernisait |2 |elclele [cle]clel el Pl e ke leieic
77 [NEUZA PEREIA LEITE meo17a3st | & |Elolek kelclelelelcelcieleici e
78 |NIVANI SANTANA GOES 11965803048 162 lclclalclclel el Aclelcicieicici<ic
79 |OSNIR DOS SANTOS 1ee03337875 |74 |Clclclclelclelelciclecle EiciciCic
80 [PRISCILA TEREZA DE OLIVEIRA F.LOP. TIOTEsZ5E8 (o1 |Clolel clelele|ClClFlc icic e ClF
81 |ROSALLIA ANA P. SANTANA 13997566540 | = |clC lelclclz izl lelclie jeicie Ede ic
82 |[ROSANGELA DOS SANTOS PEDROSO 13997055134 |50 |elclelcle lelelclFlelc]clcic e ac
g3 |ROSELI BOTELHO DOS SANTOS PAULINO 11994900374 | 53 |Zick elelelaclejelcicic <l
84 | SALADERCIO ALVES DA SILVA 13996548330 |57 |zl lclelelclclelgickE ek 1<k e
85 |SILVANA DE AGUIAR MODESTO 13997386751 | ss | | el el cleddelelcieiacic E {0
86 | SIMONE SILVANE 13998047360 | 47 |Cle| Elciclciclicicielciil fler ir
87 | SUELI APARECIDA LICURGO CONASSA Tersaeaaz | = |E|elclelelelelelélciciclcic e e
88 |SUELI FERNANDES DA COSTA Tasee305260 |62 el lelelcECielc icF EC e FIC
89 | TANIA MARIA SANTANA GOES 11952470090 [e0 |l clgle] clelclelelel Aelelciel <ic
90 |TEREZA DA SILVA AGUIAR sese2a7193 | &7 lclAc|Clclele e\ cE|cielc il el ()
91 |VALDINEIA SILVA EVANGELISTA 13097051759 | 43 |l cl clclel el ClCiciclECiele dF
92 |VALDIRENE LUIZA EVAGELISTA 13997020862 |41 || e elelc) Flelelelelelice 2 ele
03 |VALDIRENE LUIZA EVANGELISTA 13997020662 | 41 Zlelel Telelelelaele e PAck KIS
94 |VERA LUCIA DE JESUS SANTOS 1157730827 |56 |clcl clelel clcleled Fle |l | FICie i
95 |VERA LUCIA GONGALVES SANTOS Tor0ae173a | e lololelclelelclelelele |CE 1k Lle
96 |VERONICA FERREIRA GOMES 13097801600 | 4 |clelcle K lHCiC e e e B F i &
97 |VIVIANE SILVA DE BRITO 1seve3e7616 |21 |eleleleleleleleiclc ieleletelefele
98
99
RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM 08 ALUNDS, PARA EFSEA
TURMA DESENVOLVEMOS COODERNAGAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEL 08 EXERCICIOS FIGICOS
AEROBIO PARA ALGANGAR 08 OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, GORRIDAS B EXERGICOS FUNGIONAIS PARA
MANUTENGAO DA SAUDE
Professor | CREF: 083209 6/5P DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES  |ass. %ﬂ,{ 99 (Z@ A ¥ m‘z:‘aumu_wmmmmm _
1
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCL

@ }- oo
e AP
f 4

L M&Eﬁcf LISTA DE PRESENGA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES TURMA ALUNOS POR TURMA GENAL
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL
 ESPORTEADAPTADO | secunoarema |  APAdePorubs
185EM. | 24 SEM.
DATA & 02 09 16 23 30
Ne NOME TELEFONE e B R e
01 |ALESSANDRA LIMA (13) 3453-3383 |26 i & = P C.
02 | ALFREDO SANTUGCI NETO (13) 3453.3383 |43 ¢ [7 L C Ly
03 |Atice Barroso da Silva (11)975276059 |88 £ &) o . C
04 |ANTONIO CARLOS MOTINHO (13) 3453-3383 |42 E C L il .
05 | Anténio Franco (13060667909 |85 5 F ' £ i
06 | BARBARA DO CARMO (13) 34530383 |36 § O £ il "l
07 |CICERO ELIAS DE BARROS (13) 3453-3383 |49 i 7, . i L.
08 |CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA (13) 3453-3383 |53 C ol (. L £
09 |Conceicio Rodrigues de Oliveira (11)986128584 |7 £ E ol 4 &
10 |Creusa Teixeira Ribeiro (13)906200688 |81 ol ' £ i C
11 |Edner Rodrigues Teixeira (13)097782094  [B1 & & C C S
12 |ERIK ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA (13) 3453-3383 |32 5 C ¢ 4 Cr
13 |Eva Candida Tindeiro (11)988147998 |68 ol Tl = Fa C
14 |Francisca Aldeide Souza Lucas (11958908568 |65 ( ¢ ¢ {. .
15 |Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 |69 i L A L. &
16 | GEAN SILVA ALMEIDA (13)3453-3383 |22 L C C. C C
17 | GISLENE GARCIA (13) 3453-3383 |38 & ¢ £ O (.
18 |Helena Aparecida da Silva (13996001663 |67 . L Lo . =
19 |1sabel Rodrigues Costa (13)987500816 |77 £ & 7 C Fid
20 [JOELMA DOS SANTOS FAUSTING (13) 3453-3383 |42 e l o 2, P
21 |LACIR ALMEIDA (13) 3453-3383 (62 L & it s b
22 |LETICIA FRANCESCANA HEYDER (13) 3453-3383 |22 C o e c =4
53 |LIARIA NASCIMENTO (13) 3463-3383 |38 ¢ c. £ €. £
24 |LUCIENE DOS SANTOS (13) 3453-3383 |20 F C B 4 ¢
25 |Maria Auxiliadora Gongalves (11)988756181 a8 { ¢ ( 7 C
26 |Maria de Fatima Gées Lima (13)997104709 |68 C & L, & c
27 |PAULO REZENDE (13) 3453-3383 (81 e 2 ¢ F .
28 |REGIANE NAZARE LIMA (13) 3453-3383 |41 (3 0O C C C
29 |ROGERIO SOUZA LUCIO (13) 34533383 |31 G F ¢ F o
30 |VANDERLE! DOS SANTOS SOUZA (13) 3453-3383 |41 O C A V3
31 |WALLACE RANIELLE S. DA SILVA (13) 3453-3383 |28 o O & 7,

BEXIGAS, BAMBOL

RESUMO:; NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TU RMA DA APAE TRABALHOU: ALON
COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA INCLUIND
INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE S| E TRABALHARAM EM EQUIPES,
£S, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE QUTROS.

0, TRANSTORNO MENTAL E FISICO, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E

GAMENTOS E ATIVIDADES USANDO

USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES,

Professor

CREF: 083209 GISP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

PERUIDE, 30 DE SETEMBRO DE 2024

Lain 2ganils

Digializado com CamScanner



i . b e i

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 1 - e o esteme et L fE g
MODALIDADE DIA 5§ DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO TERGA-FEIRA ~ APAEdePerube | 15:00 |  Das 17:30
— 13sem, | 2¢sem, | 32SEm. | 42SEM. | S5tSEM
o [#| o | o | v | 2 |

Ne NOME TELEFONE T i Pz R

01 | CAIO LEANDRO DE SOUZA (13)3453-3383 |40 (o C @ c

02 |CAMILA DE JESUS (13)3453-3383 |36 s F C C

03 |ELIAS PEDRO MARCELO WALZ (13)3453-3383 |50 z g C C

04 |FABIO PINHO DA SILVA (13) 3453-3383 |50 ‘5 v C E

05 |JANAINA MAIARA FERREIRA (13) 3453-3383 |41 F & C 2

06 |JHONAS MARKYEL SILVA BELTRAO (13)3453-3383 |19 [ &) (& c

07 |JULIANA SHOJI BATISTA (13)3453-3383 |35 e o C [

08 |KATIA REGINA DA ROSA (13)3453-3383 |50 C € 4 C

09 |LEANDRO DA SILVA JAMAS (13)3453-3383 |43 & C F o

10 |LYGIA SOARES DE ARAUJO (13)3453-3383 |38 C. O (& s

11 |Maria de Lourdes C. Riguengo (13)997085748 |76 £ (& (@) -

12 |Maria de Lourdes de Matos (13)991792156 |67 % & & )2

13 |Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655894 |73 c c e C

14 |Maria Espirito Santo Costa (13)997131945 |77 . /& (@) (53

15 |Maria Licinia Vasconcelos (13)997793170 |86 (& Z s &

16 |Maria Vitorinoe dos Santos 86 o - Fé ¥ ot

17 |Marinalva Cesério Dias (11)961492367 |74 L £ & &

18 | MARK MARTINS DE OLIVEIRA (13)3453-3383 |35 o o Vel C

19 |MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13)3453-3383 |12 £ ¢ C c

20 |Neuza Maria Souza Santos (13)996003807 |67 & o [ C

21 |Otelina Ferrira Ramos (13)996514793 |70 & A F &

22 |Otilia In4cio Pinheiro (13)996003807 (70 £ &, - &

23 |Pedro Toledo de Castro (1334551435 |81 [ & C &

24 |RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13) 3453-3383 |34 & o C Vel

25 |RAFAEL CAPEL (13)3453-3383 (37 C z ¢ E.

26 |RODRIGO FARIA RIBEIRO (13)3453-3383 |43 l C. C i,

27 |SAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS (13) 3453-3383 |37 . G [ )

28 |TATIENE CRISTINA MATHIAS O (13) 3453-3383 |28 C Pk & ~

29 [THIAGO LUIZ DOS S. LISBOA (13) 3453-3383 |29 oo & (& c

30 |Valdir Felinto Pereira (11)889835315 |81 . C C il

31 |Valmira Sabina Costa (13)996154699 (82 (@] i C e,

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO
COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA,INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISICO,PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E
INTECTUAL,ONDE TODOS INTERAGIRAM E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, BEXIGAS,

BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor

CREF: 083209 G/SP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

@rf Y 284

PERUIBE, 30 DE SETEMBRO DE 2024

Aigitalizado com CamScannar
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__ ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

hu-w.....t—.,m..

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQ PARA TODOS

MES TURMA ALUNDS FOR TURMA GERAL
. MODALIDADE DIA § DA SEMANA LOCAL 5
i ESPORTEADAPTADO . sexta-felra CENT‘ DE COIW. P. mnsas 08:30 I ; as- I 10:30
19SEM, | 2'SEM. | 39SEM, | A4WSEM, | S5%SEM
DATA & 06 13 20

Ne NOME TELEFONE e
01 |Alica Barroso da Silva (11)975278059 |86 P o C %
02 |Ademar Lima Filho (11)997515465 |67 2 [#4 rl. s
03 |Anténio Franco (13)088687909 |85 o & C <
04 |Gonceicso Rodrigues de Oliveira (11)986128584 |71 | 7 i & c
05 |Creusa Teixeira Ribeiro (13)096290688 |81 “ F c =
06 jDenete Costa (13) 9966075845 |76 & o Pt =
07 |Edner Rodrigues Taixeira (13)097782994 (81 2= C (8 c
08 |Estelita Maria de Menezes 89 £ 0/ & I
09 |Eva Candida Tindelro (11088147998 |68 | € C F <
10 |Francisca Aldeide Souza Lucas (11)958908588 |65 [ c/ & &
11 |Francisca Vicenta Barbosa (13)997084386 {69 b & 44 £
12 |Geni Alves Franco (11)947247686 |71 p [ i &
13 |Genilda Maria Santos da Silva (13) 91477943 |66 ¥ ~ 2 &
14 |Helena Aparecida da Silva (13)996001663 |67 A o & O
15 |Helena Oliveira Silva (13) 996373535 (93 & 7 [ F
16 |ilsa Roberta de Jesus Mrezko (11)9974268917 [62 2 f L &
17 |Isabel Rodrigues Costa (13)997500516 |77 ¢ & (2] ~
18 |Janita Aprigio Bispo (1334541715 |90 | © £ & )
19 |José Mirage (13)34552007 |88 & & o £
20 |Liliana Deffine (13) 896373535 |70 / o 7 ya
21 |Maria Auxiliadora Gongalves (11)986756161 |68 f') [ it Lo [
22 [Maria da Cruz Fernandes (11) 986250217 |72 C () O i
23 |Maria de Fatima Goes Lima (13)997104709 |68 & £ & &
24 [Maria de Lourdes C. Riguenga (13)997085748 |76 & & O [
25 |Maria de Lourdes de Matos (13)891792156 |67 2 ¢ Ve )
26 |Maria de Oliveira Reis Paes (13)997655894 |73 (s E c &
27 |Maria Espirito Santo Costa (13)997131945 |77 % & o &
28 [Maria Licinia Vasconcelos (13)897793170 |86 Vil & P O
29 |Maria Pereira da Silva (13) 981379803 |65 {:, (> & (g
30 [Maria Vitorino dos Santos (13)984066743 |86 o 3, £ P
31 Marinalva Cesario Dias (13)961492367 |74 25 [ £ r
32 |Martinha Lisarda da Conceigao (13)997324011 |85 g C F i ]
33 |Neuza Maria Souza Santos (13)996003807 |67 F c c C
34 [Otelina Ferrira Ramos (13)996514793 |70 C [ o o
35 | Otilia Inacio Pinhelra (13)996003807 (70 i G ; O
36 | Pedro Toledo de Castro (13)34551435  [81 Z C 2 C
37 |Roseley Vania Teixeira Basilio (11) 996898899 (67 C C & &
38 |Teresa Vicente Rego (11)965157898 |67 12 8] £ [
39 |Teraza Morito Gabayashi (13)997624150 |78 | 2 C 2 ¢
40 |Valdir Felinto Pereira (11)089835315 |a1 V. ¢ 0 [
41 |Valmira Sabina Costa (13996154699 [62 | £ 2 Z s
42|Vianezita Guedes (13)34552007 |80 ( 3 L [

RESUMO:NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DO CCT,COMECARAM NOSSAS AULAS FAZENDO
ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENAGAQ MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E
AEROBIO, TRABALHO DE FORCA USANDO O PESINHO DE UM QUILOPARA O OBTETIVO PRINCIPAL:MANUTENCAO DA

SAUDE,

Professor

CREF: 083209 &/5P

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

s é’ae"w YA P HAA

PERVIBE, 30 DE SETEMBRO DE 2024

Digitalizado com CamScanner



ASSOCIAGAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DI PRESENCA- ESPORTE I EDUCACAO PARA TODOS

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

MES

MODALIDADE

DIA § DA SEMANA

QUARTA-F

_ESPORTE ADAPTADO

EIRA

DATA

Ne

NOME

TELEFONE

01

GADRIEL DE ANDRADE BENIZIO

13 996265432

14

02

ANA CLARA DA SILVA

13 96883443

13

03

EDUARDQ GADRIEL CANQ SOUSA

13 997160052

13

04

GUSTAVO TORRES MARTINS

13 996216501

13

a5

HENRIQUE GUILHERME O. RODRIGUES

13 997952060

14

06

ISABELLA FERNANDA AGUIAR 5. MATOS

13 997505480

13

07

JOAO GABRIEL CORDEIRO SABINO SANTOS

13 996491622

13

o8

MIKE SULYVAN DOS SANTOS SILVA

13 996491622

15

09

YSABELLE CRISTINA AMARAL DE JESUS

13 596492946

13

10

11

12

13

14

15

16

17

18

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

PRINCIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE.

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
GRUPOE, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O DBJETIVO

Professor

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

CREF: 083209 6/5P

PERUIBE, 30 DE SETEMBAO DE 2024

0SS Dol rn  Soaa oled

Digitalizade com CamScannar



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

_ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAQ PARA TODOS

Pyt PSR
ety

MES

TURMA

ALUNOS POR TURMA

"SETEMBRO

MODALIDADE

DIA 5 DA SEMANA

"~ ESPORTEA

QUARTA-FEIRA

DATA

_ & 18 2
N® NOME " TELEFONE iz 1 _
01 | ANA SOPHIA PEREIRA CARVALHO 11937042669 | 10| e 2
02 |CESAR AUGUSTO NARDES FERREIRA 13997575518 | 8| ¢ i 7 &
03 | CLARA SCHARMANN ALVES J, SANTANA 13996260372 | 9| o, Ee L .0
04 | CLARICE DE FATIMA DOS SANTOS 13996609643 | 7| ¢, O O z,
05 | DAVI FERNANDES DA ROCHA 13 998090837 | 8 ¢ C C F
06 |DAVI DA ROCHA 13997119759 {8 | o L 17
07 |EMILLEY YASMIM PEREIRA GONGALVES 13991707722 | 8 [ 0 ¢ O
08 |FELIPE RAMOM DE SOUZA 13997383040 | 8| ¢ i it A
09 |GUSTAVO MENARD! _ 13996425566 | 9 | (- oy, Vg HEap
10 |HELLOYSA SOARES MACEDO 11962549101 |8 [/ 7 O ‘.
11 [ISABELLA CRISTINA DA SILVA 13997671064 |8 | F | £ ¢ ¢
112 | LAIANE SORAYA LIMA DA SILVA 13996473547 | 7| € il V7 7]
13 |LARA SOPHIA LIMA DA SILVA 13996473547 | 7} 4 e 4l ¢
14 |LUIG| BARBOSA DE OLIVEIRA 13996122818 | 8| @ ¢ & 7
15 |MANUELLY FERREIRA DE SQUZA 13996737793 | 9| o R 1% £
16 {MOISES CRISTIANO SILVA 13997066864 | 8| ¢+ F ¥ o
17 [PEDRO DOS SANTOS SANTIAGO 13997081428 | 5| @ 4 &) e
18 |PEDRO MIGUEL PEREIRA SCHIAVETTE 13996933669 | 8| ¢ Pl ) 7
19 |PEDRO RHUAN DA CONCEICAO 13996216448 | 8| @ C s e
20 |PIETRO SOARES DOS SANTOS 13096904477 | 8| € ) [7] &
21 [RAMON MOURA PASSOS 13991371261 | 9 ¢/ & (44 (%5
122 |THALLES RUAN EVANGELISTA CRUZ 13981140987 | 8| ¢ “ F &
23 [VALENTINA LORENA RODRIGUES DA CRUZ ' |13 897266015 | 9 & é i 7
24 [ YASMIM KAROLINE MIRANDA SANTOS 11994199771 | 9| & 7T i o
251 : :
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
136
37
38
39
40
41
42

‘GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENA

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS_ RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
GAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETIVO

PRINGIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE.

Professor

- CREF: 083209 6/5F

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

PERUIBE, 30 DE sErEMWDe 2024

Digitalizado com CamScanner



g ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

};‘g::?i‘.:f LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
5t MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE DIA § DA SEMANA LOGAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO i SEXTA-FEIRA ) : NAES 13:00 Das o
0 tisem. | zisem. | isem. | asEm
pata - |5 o6 13 205, 27
Ne NOME TELEFONE | [ | i Lo o | e s
01 |BEATRIZ ALVES OLIVEIRA 13906010407 | 10| F i c C
02 |DANILO FERNANDES DA ROCHA 13998090837 | 11| ( = C &
03 |DAVI LUCAS PIRES DE SOUSA 13997205858 | 11| O 1. s e
04 |GUILHERME VIEIRA ARAUJO ZANI : 13997408388 [ 12| C oL (’
05 |HENRIQUE DONIZETE DOS SANTOS 13996229095 | 12| E i (. é
06 |KAUAN MIGUEL SANTANA PEREIRA | 1399200850 | 10| © o E v
07 |KIMBERLLY DE FATIMA MOURA PASSQS il 13991331261 | 10 e r = & o C
08 |LUAN SOUZA DE OLIVEIRA DA CONCEICAD .| 13996097788 |l 12 v ¥ . F }:
09 |LUISA DAMASS BORGES ; | 13o7a0es07s flio} O 0. i F &
10 |MARIA CECILIA OLIVEIRA DOS SANTOS ik 13997412651 | '12 C TENE Y
11 |MARIA EDUARDA CORDEIRO DOSSANTOS 13996491622 | 10 ¥ I il C
12 |MARIA LAURA MONTEIRO DE OLIVEIRA | 13097280633 | 11 4 C LR 7
13 | MARIA SOPHIA MARTINS DOS SANTOS | 139sessorss j11] (. F K o
14 |MIRELA NASCIMENTO MENDONGA | 13996956007 - | 11 3 o T €3
15 | PEDRO THYAGO TRINDADE VELOSO | Bewams |u| (O 6 ;@ ; f :
16 |PIETRO CASSILHAS AMORESANO MEIRA. |« 13997875677 | 10| E R £ F ..
17 |SAMUEL FERREIRA LOPES | 13eszpaien |12 L ! Lo g,;
18 [SOPHIA MENARDI CAVALCANTE -] 13g0eaasses | 12| (0 i E - 63
19 |SUELLEN CRISTINA DE LIMA PEREIRA : 13996473547 | 10| C = ¢ G
20 |TAYNA VITORIA SANTOS VICENTE T 13vegeea628 | | C ol e i 2
21 [TIAGO RIAN EVANGELISTA DA SILVA . | 13900e835168 | 10| (C C o B
22 : '
23
24
25
26
27
28
29
30
31
RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIV[DADES USANDO
COORDENAGAD MOTORA GERAL E FINA,INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E Fislco, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICOE
INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE SI E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES,
: BEXIGAS, BAMBOLES, MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.
Professor . CREF: 083208 G/SP DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES U sty srion e » | PERUIBE, 30 DE SETEMBRO DE 2024

Digitalizado com CamScanner
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i ASS()CIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
NARC F- LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
N T MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO . e
MODALIDADE DIA § DA SEMANA LOCAL H : RIO
ESPORTE ADAPTADO | vercaseima s ] taw | I 10
18 SEM. 21 SEM, 3 SEM. 4' SEM, 5% SEM
DATA & 03 10 17 24
Ne NOME TELEFONE B C ! it
01 [BEATRIZ ALVES OLIVEIRA 13996010407 | 10 <. [ s &
02 |DANILO FERNANDES DA ROCHA 13998090837 | 11 Fal [7 o &
03 |DAVE LUCAS PIRES DE SOUSA nsorosess | 11] ¢, C 4 [#
04 | GUILHERME VIEIRA ARAUIO ZANI 13997498388 | 12 { C (¢ 2
0S5 [HENRIQUE DONIZETE DOS SANTOS 13969995 | 12| § e O =
06 [KAUAN MIGUEL SANTANA PEREIRA 13992019850 | 10| e ¢/ e
07 [KIMBERLLY DE FATIMA MOURA PASSOS 13991331261 | 10 ¢ £ < &
08 |LUAN SQUZA DE OUVEIRA DA CONCEIGAO 13996097788 | 12 0 [ C %
09 |LUISA DAMASS BORGES 13974095075 | 10 O [ (& c
10 [MARIA CECILIA OLIVEIRA DOS SANTOS 13997412651 | 12 s C C £
11 |MARIA EDUARDA CORDEIRO DOS SANTOS 13996101622 | 10 [ ' C o7
12 |MARIA LAURA MONTEIRO DE GLIVEIRA 13997259633 11 o (. s [
13 [MARIA SOPHIA MARTINS DOS SANTOS 13996580755 | 11 £ f 9 (s
14 | MIRELA RASCIMENTO MENDONGA 13996956007 | 11 0 & C F
15 |PECRO THYAGO TRINDADE VELOSO 13997477383 | 11 o &g C [
16 | PIETRO CASSILHAS AMORESANO MEIRA 13997875677 | 10 A £ ¢ C
17 | SAMUEL FERREIRA LOPES 13991304191 | 12 = C o C
18 |SOPHIA MENARDI CAVALCANTE 13996425566 | 12| (° £, £ C
19 |SUELLEN CRISTINA DE UMA PEREIRA 13996473547 | 10 [ & f= )
20 | TAYNA VITORIA SANTOS VICENTE 13996664628 | 11 T C- (¥4 (&
21 |TIAGD RuAN EVANGELISTA DA SHVA 13996835164 | 10 C P - Cr
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETIVO
PRINCIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE.
|Professor  CREF: 083209 6/50 DATA
LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES ass: éﬁi as 74!‘,“ ‘.,(‘_; ) PERUIBE, 30 DE SETEMBRO DE 2024

Digitalizado com CamScanner



N

_.( o ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAGCAO PARA TODOS

MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
i __MODALIDADE DIA 5 DA SEMANA | LOCAL
- ESPORTEADA TADO QUARTA-FEIRA B MB..'..

TsEm, | 208Em, |

TAISEM,

DATA &

N NOME

TELEFONE

01 |AUICE REGINA DE ANDRADE BENICIO

13 996265432 | 12

02 |BRUNO DE OLIVEIRA RODRIGUES

13 997952060 12

03 JEZEQUIEL LOURENCO AMARAL

13996184729 | 11

04 |GABRIEL BENTO DO NASCIMENTO

13 581452384 10

05 |GABRIEL VIERIRA ARAUIO ZANI

13997498388 | 10

06 |I5IS MARIA PEREIRA BRANCO

13937042669 | 10

07 |JULYANO FRANCISCO NARDES FERREIRA

13 997575518 12

08 |MAYRON HENRICK DE OLIVEIRA MELO

13 996350736 12

09 |MIRIAN ELEN COSTA SANTOS

13 997425463 11

10 |NIKOLE MARTINS

13 996338532 10

11 |PEDRO LUCAS GOMES PUPO

13 997423936 11

12 [SOPHIA CAMARGO VIANNA DA CONC.

13 520003583 12

13 |SOPHIA RIBEIRO DOS SANTOS

13 588384087 10

sk k hickkRIHSERT
O'C‘CBOGW‘(;Q\,Q\B-“Q

14 [YASMIM MARTINS

13 996338532 10

OO QIe T&QGQ%@(}JQ:

NP PP R o

N
\
i

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAG,

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INIGIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM

AO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO,PARA O OBJETWO
PRINCIPAL:MANUTENGAQ DA SAUDE.

Professor

CREF: 083209 &/5P

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

ossi Hheedy enddn

PERUIBE, 30 DE SETEMBRO DE 2024

Digitelizado com CamScanner
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___ASSOCIACAOQ RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L !‘é&ﬁf LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
I MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
2o SETEMBRO. v ] o |09 e e 110
MODALIDADE DIA 5 DA SEMANA LOCAL HORARIO
_ESPORTE ADAPTADO SEXTA-FEIRA NAES 09:00 [ as l 1100
10SeM, | 20sEm. | 3rsem, | avsem. [ sesEm
: DATA & 06 13 20 27
Nei NOM! | TELEFONE g i 5
01 |ANA LUIZA CORREIA PEDROSO 13996476652 | © 7 0 [ F
02 JARTHUR MIGUEL €. NEVES 13997627914 | 7 & C [/ &
03 |BRENO HENRIQUE ARAUJO DOS SANTOS |13 996626144 | 7 . E £ o
04 [DAVI CAMARGO DA SILVA 1399202579 | 6 12 &) C O
05 |DAVI LUIZ DE ANDRADE SANTOS 13996173038 | 8| ¢ [ F [7
06 | DAVIH LORENZO OLIVEIRA DA SILVA 13997952060 | 7 [ C 14 4
07 [GIOVANNA APARECIDA DA 5. FERREIRA 13997940602 | 8 )z C- 12 C
08 |GUSTAVO ALMEIDA DOS SANTOS 13997770837 | 9| <& ¢ (& [
09 |HELENA PRATA DA SILVA 13997510464 | 9 r C- (4 4
10 |HELOISE MOSTRANARO DE PAULA 13997657032 | 9 | & o C 4
11 |KALLEB RIBEIRO DA SILVA 13997993509 | 8 | 7 C ~ 7
12 [KATHARINA PEREIRA GUSMAO 13996247725 | 8 | [/ _F & C
13 |KIMBERLY RIBEIRO DA SILVA 13997999509 | 8 / (- 2 c
14 [LAURA VIEIRA ARAUJO ZANI 13997498388 | 9 4 & g 24
15 |LUCAS PRATA DA SILVA 13 997510464 9 C (4 C _O
16 |MARCOS BARBOSA RAMOS IR 13996184729 | 9 & @] & [
17 |MARIA CLARA DOS SANTOS SILVA 13 997187115 8 & & @ ﬁ
18 {MELISSA ASSUNCAQ AMARAL 13988823672 | 7 A £ C ¢
19 | NICOLAS CORDEIRO SABINO 13997173622 | 9 C 7 J C
20 | PAULO MUNIS DOS SANTOS 13996668814 | 9 C & ¥ C
21 [REBECA GOMES 13997423936 | 8 C 7 17 F
22 |THAYLA MUNIZ DOS SANTOS 13996668814 | 6 & Faad ¢ £
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

PRINCIPAL:MANUTENGAO DA SAUDE.

AESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO BRINCADEIRAS RECREATIVAS, INDIVIDUAIS E EM
GRUPOS, ONDE TRABALHAMOS COORDENAGAO MOTORA GERAL E FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIQ,PARA O OBJETIVO

Professor

CREF: 083209 /5P

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

s 1 H7enee2
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