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No mês de Outubro, iniciou os jogos escolares, o evento está previsto do dia 21110 a 14111,

serão 12 modalidades e 4 categorias, os professores do modulo 2 estarão ajudando na

organização, arbitrando e conduzindo equipes durante todo o evento, algumas EMEF
foram usadas como Iocal de disputa por isso as atividades nestes polos foram suspensas.
Handebol, equipe Sub 16 Masculino enfrentou a equipe de Pariquera Açu, jogo pela Copa
São Paulo, jogo disputado bola a bola, mas no fim Pariquera levou a melhor e avança na

competição, ainda pelo Handebol a equipe Adulta Masculina enfrenta uma nova

competição regional Lidelp (liga da baixada), primeiro jogo da fase classificatória, vitória do
Sesc Santos por 20x19, para o próximo mês está previsto mais 3 jogos.

Vôlei, pela copa Santista, equipe Masculina Sub 21 classificou para as semifinais, ainda
pela copa a equipe Feminina Livre perdeu em partida disputada em São Vicente e não tem
mais chances medalha,

Voleibol de Quadra, foco em exercícios de base e controle de bola, manchete, exercícios
para ataque e largada, exercícios funcionais de força e resistência, diversas situações de
jogo, preparação/correção especifica para o grupo e também individualmente que vai

disputar a copa Santista de vôlei, jogos competitivos, e jogos amistosos entre categorias.
Devido a problemas de iluminação da quadra da EMEF Delcélia as turmas foram
convidadas e remanejadas a treinar na EMEF Nepomuceno, horários e quadra foram
divididos para que os professores possam atender as turmas de melhor forma.

Handebol, os professores realizaram, exercícios educativos em progressão, arremessos
em progressão, dribles em direção ao gol, passes variados, dribles, marcação zona,
arremessos de posição, engajamento, fintas e cruzamentos, além disso Movimentações
ofensivas fiogadas), ataque x defesa.

quadra da EMEF Delcélia as atividades seguemDevido a problemas de iluminação da
suspensas.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos específicos,
passes e bloqueios, circuito de habilidade, bandejas, Iances livres, arremessos de diversas
distancias e posição, rebotes de ataque e defesa, combates 2Y2, 3x3, 4x4, coletivo
recreativo técnico

No quadro por modalidade, evidenciamos as açÕes do mês, com a meta a ser atingida e os

resultados esperados.

Após o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a ação
relatada,

de
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Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairo e faixa etária, comprovam o comparecimento ou não dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e iaz
um resumo mensal das suas atividades pedagógicas.

Horários das modalidades:

Segunda : 18h30 as 21h30 - EMEF Delcelia

Terça: 08h3O as 10h3O - Ginásio do Caraguava

Terça: l.6h as 18h - ETEC

Quarta: 18h30 as 2Lh30 - EMEF Nepomuceno

Quinta: 08h30 as 10h30 - Ginásio do Caraguava

Quinta: L6h as 18h - ETEC

Sexta: 18h30 as 20h30 - Ginásio Municipal Caraguava

Segunda : 17h30 as 2Lh30 - EMEF Nepomuceno

Quarta: 1.7h30 as 18h30 - EMEF Nepomuceno

Quarta: 18h45 as 21h45 - EMEF Delcelia

Quinta: 18h30 as22h - Ginásio Municipal Caraguava

Sexta: 20H30 as 22h30 - Ginásio Municipal Caraguava

Sábado: 15h30 as 18h - Ginásio Municipal Caraguava
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Segunda-Feira: 17:00h as 23:00 Parque Turístico - Centro

Quarta-feira: 18:00h as 23:00 Parque Turístico - Centro

Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Parque Turístico - Centro

Terça: 16h as 19h30h - EMEF José Veneza

Quarta: 18h30 as22h- EMEF Kalil/ Gin. Caraguava

Quinta: 16h as 19h30h - EMEF José Veneza

Sexta: 18h30 as 22h - EMEF Kalil

Sábado: 10h as 12h - Ginásio Municipal Caraguava

Segunda: 17h as 18h30 - EMEF Maria Amélia

Segunda: 20h as 22h - Ginásio do Caraguava

Terça: 15h30 as 16h30- Ginásio do Caraguava

Terça: 17h as 18h30 - EMEF Delcélia

Quarta: 17h as 18h30- EMEF Maria Amélia

Quarta: 20h as 22h - Ginásio do Caraguava

Quinta: 15h30 as 16h30 - Ginásio do Caraguava

Quinta: 17h as 18h30 - EMEF Delcélia

Sexta: 16h as 18h - ETEC

Sábado: 10h as 12h - Ginásio Municipal Caraguava



QUADRO DE EVIDENCIA DAS AçõES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

/ Cronograma ! renrerno I FEVERETRo ABR|L I MAlo I JUNHo I JutHo I Acosro I sgÍEirsno I outubro I Novembro I Dezembro

lnicio do PrÇjeto com
dj-vu1gaÇãoí organização dê
horários e planejamento da
modalidade com metodologia
e objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de
inscriÇão.
fnÍcio do pÍojeto com
m-inistração das aulas parâ
alcanÇar as metas e
objetívês t.aÇados.
rnicio das aulas práLj-cas
com ensinamentos técnícos e
táticôs, e condj-cionamento
fisico qeral das
modalidades,

RealizaÇão dos eventos
torneíos internos
proqramados.

CompetiÇão Fara do
MuníÇípio na moda.lidade de
Basquetebo1.

Competiçâo Eora do
Munícípio na modalidade de
Voleibô1

CÕnpet1Ção FoÍa do
MuníÇípio na modalidade de
HãndeboL

Ajudar na Organizaçáo de 02 etapas
dô Quadrângular Rêgionâl dê
Basquetebol.

ConfraternizaÇâo de todas
as turmas do projeto.
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Bruno
Amorim

Voleiboí de

Quadra

25
EMEF

Nepomuceno
15

EMEF

Delcelia/
Nepomuceno

25
Ginásio do
Caraguava

23 ETEC 25
EMEF

Delcelia/
Nepomuceno

24
EMEF

Nepomuc/
Caraguava

LL
Ginásio do
Caraguava

z0
Ginásio do
Caraguava

L70

3

Adriano
Oliveira Handebol

19

EMEF

José Venera
13

EMEF

José Veneza
22

EMEF

Kalil
18

EMEF

Kalil
23

EMEF

M, Amelia
16

EMEF
Delcelia

8
Ginásio do
Caraguava

10 ETEC 15
Ginásio do
Caratuava/

Kalil
L44

5
Fá&ao

RoRérío Basquetebol L8

Parque
Turistico

16
Parque

Turistico 16
Parque

Turistlco 50

TOTAL
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VOLEIBOL

METAS PREVISTAS

açÃo/pmzo
OUTUBRO DEaOZ4 INDICADORES METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrição,
cadaslrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneÍiciários.

Ficha de lnscriçôes contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
Iistas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Ainda não foram cadastrados
alunos com ficha de inscrição
oreenchidas

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e táticos bem como
condicionamento f Ísico,
ensinamento das regras e
Íundamentos básicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

Professores Bruno e Kleber
realizam atividades
prâicas nos sêguintes
polos EMEF Delcelia,
ETEC, Gin. Caraguava,
FMFF Nenomrrceno

Lista de Presença Çompleta:
contendo, dias, locais e horários das
turmas, nomê e telefone dos alunos,
rêsumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade. Alunos que compareceram nas

aulas aplicadas, vivenciaram e
iooaram a modalidade-

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de vôlei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

1o Semestrê Realizado
20 Semestre a'ealizar

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais'e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores e
realização e aferiçâo das metas
qualitativas e quantitativas.

Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competições
fora do municipio,Jogos regionais
ejogos da Juventude.

Selecionados os atletas
para os Jogos da
Juventude - Realizado

Selecionados os atletas
para os Jogos Regionais.

- Realizado

Lista de presença do proÍessor e
Relatório do coordenador

Realizado
META 5: Promover atividades
esportivas e Íecreativas
diversúicadas, visando ao
entretenimento, a integraçáo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes. Realizado

Lista de prêsênça do proÍessor e
Relatório dô côordênâdôr Realizado-

META 6: lntegrar e intermediar
todas as ações entre professor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

fotográfica todas essas ações.
Realizar a pesquisa de satisÍaçâo
dos beneficiários uma vez por
semestre.

lnício das atividades e coletas

de dados em um documento;
pauta de observacão. Relatório do coordenador

Realizado,



Fotos da modalidade de Voleibolde quadra
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HANDEBOL:

açÃo/pnnzo
METAs PREvISTAS I oUTUBRo DÉ2o24 i INDIcADoREs METAS REATIZADAS

META í: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e mêtodologia de
atendimento aos
beneficiários,

Ficha de Ínscriçõee contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Ainda não Íoram cadastrado§
alunos com Íicha de inscrição

handebol de Quadra com
objetivos têcnicos e táticos bem
como condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos dã
modalidade: Anêmêssos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,
etc...

Lista de Presênça completa;
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e teleÍone dos alunos,
resumo do que Íoi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Professores Adriano a
Matheus lniciaram suas
atividades práticas nos
sêguintes polos, Etec,
EMEF MariaAmelia, EMEF
DeleelÍa, EMEF José

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicanclo os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando áravés de
íotos e quadros indicadores a
realização e aferiçâo das metas
q ualitativas e quantitativas.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadrâ.
01 evento em cada sêmestre.

10 Semestre Realizado
2o Semestre a realizar

Selecionados os atletas
para os Jogos da
Juventude. R.ealizado

Selecionados os atletas
pera os Jogos Regionais
Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competições
fiora do município.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Lista de presença do professor e
Reláório do coordenador

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

META 5: Promover
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integraçáo
sociâl e ao dêsenvôlvimênto
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes.

lntegrar e intermediar
todas as âções entre proíessor e
escola, departamento e
Associaçâo e elaboÍar relatório de
execuçáo de atividades mensal
constando de forma pedagógica e
fotogréÍflca todas essas açôes.
Realizar a pesquisa de satisfaçâo
dos beneficiários uma vez por
semestre.

lnício das ãtividades e coletas

de dados em um documento:
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Fotos da modalidade de Handebol
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BASQUETEBOL:

nçÃo/pnnzo
METAS PREVISTAS I OUTUBRO DE2O24 I INDICADORES METAS REALIZADAS

Nâo realizada.Relatório do coordenador

META 7: Submeter os usuários a
avaliação do p§eto através de
pesquisa elaborada em parceria I Pesquisa de Satisfação
com o departamento de Esportes. I preenchida por pelo menos
01 em cada semestre. | 75% dos usuários.

META 1; Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaraçáo
de saúde.

Ainda não foram cadastrados
alunos com ficha de inscrição

Lista de Presença completa:
contendo, dias, locais e horários das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que Íoi aplicado pelo
professor no mês, quantidade dê
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

O Professor Fábio lniciou
suas atividades práticas no

Turístico e Kalil

A 2: Ministrar aulas dê
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e táticos bem
como condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, etc...

Alunos que compaÍecerem nes
aulas aplicadas, vivenciaram e

No primeiro semestre náo
foi realizado.

2o Semestre - Realizado

Relatório do coordenador contendo:
ExecuÇâo das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizaçâo e aferição das metas
qualitativas e quantitativas.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regíonal de Basquetebol. 01
evento em cada semestre.

Selecionados os atletas
pare os Jogos da
Juventude. Realizado

Selecionados os atletas
para os Jogos Regionais
Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competiçôes
fora do municíplo.Jogos regionais
ejogos da Juventude.

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
êntrêtênimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
êsportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes.

Lista de prêsença do professor e
Relatório do coordenador

lntegrar e intermediar
todas âs ações entre professor e
escola, departamento e
Associaçáo e elaborar relatório de
execuçâo de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

fotográfica todas essas açÕes.
lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:
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Fotos da modalidade de Basquetebol:

il
e:3: *1 ::: -i,e:3: *1 :::



;r- ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURÀL ESPORTIVA . ARCE

K"R;ê LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

MÊS móoulo TURMA ALUNOS PORTURMA GERÂL

OUTUBRO 2 T 2s t?o
MODALIDADE I local Eras Dr[ §ÊilaNA Horário

VOLEIBOL DELCEI.IA SEGUNDA E QUARTA 17:30 às I 18:3{

1! §EM. tÊ §EM. 3S S§M. 4§ SEM. 5â §EIrê

DATA &clt .""t' 02 07 09 14 16 21 23 z8 30

Ne NOME TETEFONE

01 Alice da Silva Matos 1-3-997050514 10 13 +
02 Livia Selmes Lopes dos Santos 1.3-996108257 5e 10 e c C C c 13

03 Marina Albuquerque Monteiro 13-997764288 8e 13 C a c L- ( C

o4 Nicollas Daniel Pires Barretos 13-997472175 8e 13 C ( L_ c ( C

05 Brian Nunes de Brito 13-997764288 9e L4 a C ( c c c C

o6 Serena Pontes Ballarini 13-996230941 8e 13 C C
{ t ('

07 Sara Vitoria de Souza Silva t1-9952182652 5e L1 ( ( ( C {
08 Alice Silva Gonsalves t3-974L54668 4e 9 ( C c C
09 Maria Eduarda Silva Gonsalves t3-974154668 10L- 8 ( C L ( c C

10 Ana Beatriz dos Reis Santos t3-997987736 5e 10 C C c c
11 Maria Eduarada Franciscano Heyder 13-996606443 5e 10 C ( C

( c (,
L2 Paulla Estefani Maroues dos Santos 13-996710852 5e t\ C C C ( (_ (
L3 Miguel Ron'yanhhu Vaz Fuchs LL-g89429847 4a 10 C C c ( (
L4 Matheus Ferreira Rodrigues 13-997206441 EO LI ( ( C ( c

L5 Mieuel Dela Libera Rios 11-967161808 5e 11 C C C L L o
16 Clara Roberta Pinheiro 13-996299243 4e 10 C ( L ( t, (
t7 Ana Luize Aloise Prado L3-981864513 5e 10 C ( { C

18 Gabriel Gomes Teixeira 11-997545802 4e 10 C C (- L

19 lsabella A,lves Arruda 13-997972424 5e 11 ( ( c C t- t, (
20 Gabriela Simoes da Silva 13-9974720CI7 5e 11 (^ ( ( c
21 Ihiaso Costa da Silva L3-99102t452 5e L7 (

C C c
22 úinicius Costa da Silva L3-991021452 3e 9 C c C c ( C C
23 lva Mariah Almeida Saraiva 68-92552293 5e 11 C c e C C {
24 Agatha Vitoria Campos da Conceicão 13-991394953 5e It c a L c <-

25 Luigi Miguel de Deus Chaves 13-997610029 4e 10 c c L {- L
RESU,I,1o 00 UÊs

l{tvf1 (tr.,m J2 {p- rr', r toc rlo L1^Yrrn[+, .lg, ,baí\ t o, /)e,êaôrr
bak ü-r wt hca a^^ /-r*Á.(;t.ít vn 1 t/),t,rr^

Pr.ofessor 6Ássinotuna DotoCref
KLEBER FERREIRÁ bE OLTVEIRÁ HtPrr"ru;^/ tu / do 2024
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ASSOCIAÇâO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

S r úõr r hF nhFôFrÍ^ ^ nÕn^na

h-E RÇ E LISTA DE PR.ESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

OUTUBRO

QUARTA 18:30 AS 21:30

Leonardo lnacio Di Mais 11-94s393535

Davi dos Sãntos Ferreira 13-988128L59

Paulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13-996657755

Mario Rouerio Correa Filho

Willian Bruce Barreto 13-9961765552

Eric Sampaio Santos t3-991032944

Matheus Oliveira Prates 1 1-956599228

t3-991-1"90224

Matheus Rodrisues de Lima

Kainan Mendonca Mustafa 13-996009011

Kaua dos Santos Paiva 13-996959337

Pedro Hiroshi Massaki Faria \1"-911429785

Mieuel Teo<ioro Santos D'avila

Gabriel Fernando Pacheco Sanches 13-996656410

Aleph Vieira Sadivar LL-949276420

189416-êlsP



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESEI{ÇA. BSPORTB E EDUCAÇAO PARA TODOS

SEGUNDA 18:30 AS 21:30

Leonardo lnacio Di Mais 11-945393535

Davi dos Santos Ferreira 13-988128159

Paulo Henrique Coimbra Appezzato da Silva 13-996657755

Mario Roeerio Correa Filho

Willian Bruce Barreto 13-9961765552

Matheus Oliveira Prates 11-9s6599228

t3-99LL94224

Matheus Rodrigues de Lima

Kainan Mendonca Mustafa

Kaua dos Santos Paiva 13-996959337

71-911429785Pedro Hiroshi Massaki Faria

Teodoro Santos D'avila

Gabriel Fernando Pacheco Sanches

tt-949276420

RESUMO DO MÊS

s



- assocrAÇÃo nncREATIvA cULTURAL ESpoRTIvA - ARCE

'<' hn nhFôFrr^ ^ F^n^n

§e RCE LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

MÊS MÓDULo TURMA ALUNOS PORTURIúA GERAL

OUTUBRO 2 3 25

!I[ODALIDADE LOCAL Dras DA sEnraNA Horário

VOLEIBOL sIN. CARÂGUAVA TERçA E QUINTÂ O8:30 às trO:3{

1â SEM. ?! §EM. 3! §EM. 4e sEM. 5r stM

DATA t"§ ."." 01 03 08 10 15 17 22 24 29 31

Ne NOME TELEFONE

01 Joarez Soares dos santos (r.1)96s319s4s 69 L C C c r c C <- C I

02 Resinaldo Xavier (13)997ss8s88 70

03 Abisail lvo da Silva (131996145762 72 L é- ( a c ( (
o4 Pedro Passos Filho (r.3)997849182 74 4 t L ( C (
05 Maria Madalena Looes Oliveira (L3)997520235 74 c C L C <-_ C C C

06 Rosvita Luiza Harver (13)996124s00 79 r. C C ( C c c C /.

07 Nelson Anisio Ferreira Luciano Pinto (13)9e710s621 64 t ( ( I c (
OB Helio Blanco Espino Filho (13)9810s4905 67

09 Eliete Santos Oliveira (13)997466826 54 ( C (- ( ( ( t a
10 Marcos Antonio de Oliveira (13)9974s1220 59 ( é ( ( C C c
1,1 Augusto Onoda (L31982273422 82 c C C C ( C

72 Dulce Kimiko Yamamoto Yamashita (131997464423 81 ( C ( ( L C

13 Raimundo Santos Andrade (13)98L447563 74 c ( C í L ( f_ c L

14 Maria Dominsues 1151997863743 73 c L c (. L I C L L
15 Marcia Helena Di Mais (11)94s393s3s 58 c C L (- t ( L C

16 Teresinha dos Santos (13)997323176 74 L L ( ( (- L L (- a
17 Marco Antonio Martins (13)9e7643281 73

18 Severina Maria José dos Santos (13\997422643 77 ( ( t ( C ( ( (- é
19 Luzia Manuelda Silva (11\9992979t7 62 c c L é ( L L
20 Nelson Modesto da Silva (11)999297917 68 C ( C ( L L C C (
2t Marcos Roberto Vitorino (13)9961332s8 54 L C ( Z L c L L

22 Luiza Santos de Lucena (13)997005490 58 ( ( ( ó / C t C (
23 lrerle Pudell da Silva (13)997616680 66 C c ( c c C L C L
24 Miriam Elisabeth Pereira (t3)997494452 61 (. (, L Ç (,/ c (
25 Cleonenes da Costa lnacio (11)94s393s3s 57

^RE5UAAO DO TAES

lorrr, t', *,n,hÇ, Alrl ,n?.2,.,^n,taí.2-r 4 J. í-t,^rltrt ta,t,lnr{45 ,.fu,, ,10.t'o,4n

,f r(, / r, .rto.ttâr( Xtr ) ,, t- 
^1 

:^ o^ u^ t.5 s.u ' ?r,,n,.--

Professon Ássínotura Cref Dafa

BRUNO OLIVETRÁ A'I/IORI'YI ,áMl 189416-6/SP 70 / c5 2024
,)



-{PiI A RcE

l.ssoctaÇÂo REcREA.ttva cut,ruRAr ospoRrtva - ancg

LrsrA DE pRESENÇA- ESpoRTE E EDt caÇÃo PARA ToDos
ruÊs rtaÓput-o TURMA ALUNOS PORTURMA GERAL

OUTI.JBRO 2 4 25

MODALIDADE I locll Dlas DA sEMANA Horário

VOTEIBOL ETEC TERçA E QUINTA 15:00 às I 18:0(

tc §EM. XE §TM. g§ s[M. it§ g§fi,|, 5§ S§frí

DATA &§
".Ú

01 03 08 10 15 t7 22 24 29 31

Ne NOME TELEFONE

01 Gustavo Rodrieues Silva 13-996820894 10 t7 L C- P C ( a-

02 Matheus Ribeiro Ferreira L3-996?2574s 2e 17 / D c C r C c c

03 Maria de louders Santos Gomes 13-991991350 20 L7 L ( (
04 Leandro Aueusto Silva L3-997867972 2e 17

05 lenifer Leite Lvra da Silva L1-935056400 2e 15 C C C- C e- 1 f-
06 David Cordeiro da Silva Franco 73-997329944 2e 17 C (
07 Raul Galdino Pereira Martucci L1.-986999478 1e 16 o C- c L a C C L e,

08 Felipe de jesus Silva Barreto 13-991046045 ?e 17

09 Eloah Tenorio lnacio 1,7-943491372 1e L6 C C C L Z -
10 loao Ricardo de Oliveira 13-99L475sO6 1e 15 c c C

11. Raul Goncalves Mazzone 13-991420848 La 15 L- c c ( L <. c C- C
L2 Maria Julia Bonini 13-991888326 1e 15 C c L c L c C
1.3 Maria Rita Costa Gomes t3-99722776L 1s t6 L o
L4 Beatris Cecilia de Sousa Lt-g48685542 1e 16

1.5 Barbara de Fatima da Silva Souza 13-99160s185 1s r"5 C L V ,
16 Clara Dhiovana da Silva Rodrigues Bruno 31-997396185 1e 15 C C t C ( (
t7 Maryana Gabrielli Edreira Galvão 13-995406913 1e 16 C C C 0 r (
18 Pedro Augusto Pereira da Silva Gomes 13-997055606 1e 16 C ( C C C c C (
19 Gabriel Anoe de Almeida Oliveira 73-997204264 )o 15

20 Flavio Bruno Alves dos Santos 11-997984436 3e 18 C (,
21, Lêticia Lin Man Wu 13-997904949 3e 18

22 Hillarv lsabele Mota de Lima 11-9s6843200 1e 15 ( C c C C C C

23 Julia Oliveira dos Santos 13-996789832 ao 18

24 Lana Rocatelo Sales 13-9918882L9 3e 18

25 Yasmin Cristina Muniz da Costa 1-3-996716505 fo 17

RESU,I^O DO,I ES

-r'
- l++oyo g9llz, fz Cr L.ea Ul qfl ra-à t fi^,u/)y'-.í ,^^n.4rz,l /ç-z D. l'tttt tln,\^tt

r*t €tf,.tLo^
lt

orÁlQ, tYA- t?l rle C r4-r,y'
'"}n 

r,[
uv

Professor Ássinoturq Cref Dato

BRUNO OUIVEIRÁ Á,IAORTÂA ,À,m 189416-c./SP \t / ta 20,24



ASSOCIAÇÃO RECR.EATIVA CULTURAL ESPORTIVA - AR.CE

LISTA DE PRESBNÇ4. ESPORTE E EDUCAÇÃO PÁ,RA TODOS

13-997059914Midori Pires Takezako

Tiemi Vasconcelos Takezako 13-99641791.9

13-99L959359Daniella Vitoria Ramirez Pirez

Lara Katvuce Magnani

lsadora Larissa de Sousa 13-997013398

Ana Julia de Arauio Cardoso da Silva 13-9971.57935

13-997485807Vitoria Lem Duarte

Ana Alice Modenezi Pereamin 1_s-98L129987

Lorrane de Souza Gois

15-99833-00L2Jasmyn Maria Coelho Scatinburgo

Kamila Santos de Oliveira L3-99L239967

76-99637L773Yasmin Seribelo Pina de Oliveira

Larissa de Jesus Marcelo de Souza 13-9967L0583

13-997265487Giulia Barros Dal

Mariana Rodrieues Tosta t3-996754628

13-997898313

Leandra Lorena Assunpção Bastos dos Santos

Ana Carolina Alves dos Reis

Yasmin Martins dos Santos 13-997726942

Helena Bortolato do Nascimento 13-974244341

lzabela Zanella Rodrigues de Oliveira 13-996799228

lia Lauriete Morato dos Santos L3-997621504

Elisangela Aparecida de Souza

RESU,I O DO ,I ES



-qP§ARcE

ASSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

r-rsrA DE rRESENÇA- ESroRTE E EDUCaçÃo rARA ToDos
rrlÊS MÓDULo TURMA ALUNO§ PORTURMA GERAL

OUTUBRO 2 5 25

MODALIDADE LOCAL DIAS DA §Eil,IAiIÀ HOráriO

VOLEIBOL NEPOMUCENO QUARTA 18:30 a§ 20:0(

1§ sEM. 2s sEM. 3§ §EM. 4§ sEM. §c §tM

DATA &".
"fn

02 09 16 23 30

Ne NOME TELEFONE

01 Midori Pires Takezako 13-997059914 1s L4 C L L
02 Tiemi Vasconcelos Takezako 13-99641V9t9 7e 13 ( c C c

03 Daniella Vitoria Ramirez Pirez 13-9919593s9 ao t6 C C c- L L
04 Lara KatVUce Magnani 13-996449789 2e 16 L C c
05 lsadora Larissa de Sousa 13-997013398 8o 13

06 Ana Julia de Arauio Cardoso da Silva 13-997157935 8e 13

07 Camily Vitoria Lem Duarte L3-99748s807 8e 13 C C (
08 Ana Alice Modenezi Persamin 15-981129987 6e 11 c L t,
09 Lorrane de Souza Gois 13-996264681 10 12

10 Jasmyn Maria Coelho Scatinburgo 1s-99833-0012 7e 12 L C C
11 Kamila Santos de Oliveira 13-991.239967 Ôo 15 ( ( r
12 Yasmin Seribelo Pina de Oliveira t6-996371773 8e !4 L c C ( L
13 Larissa de Jesus Marcelo de Souza 13-9967L0583 oo 1.3 C (- L
t4 Giulia Barros Dalpra 13-997265481 16 L é (-

15 Mariana Rodrisues Tosta 13-996754628 !7 L { (
16 Geovana Domingues Braga 13-997898313 t7 L (
1,7 Leandra Lorena Assunpção Bastos dos Santos 13-9880s0332 1e 16 C L L
18 Ana Carolina Alves dos Reis L3-997894668 oo 15

19 Yasmin Martins dos Santos 13-997726942 8a 13 C L C

20 Alice Lopes Zulato 13-997685862 8s 13 L ( L C L
21_ Helena Bortolato do Nascimento 13-974244347 oo T4

22 lzabela Zanella Rodrigues de Oliveira 13-996799228 3e 18

23 Leticia Gruber i.5-998330012 8s 13

24 Julia Lauriete Morato dos Santos 13-99'7621504 19

25 Elisangela Aparecida de Souza 13-997880044 41

REsu/tÂo Do â^Es

/"1e\ (71 ra I r,,r. t'an Jro \r>r,^,nt z 5 (.a la- *\ O.a,,e-.-5 ^- -t 1-, 'f--^ 4
U

{J/-r { trn oa,'fa.u.^ r)rlg ít+^,urc

Professor Ássinoturo ,,' Cref Dato

BRUNO OUTVEIRÁ ÁJIAORIÁÀ lM 789416-G/SP 4t / IQ 2024



ASSOCIAÇÁO RECRBATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DB PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

OUTUBRO
DtAs DA sÊtúANA Horário

tL-976492450Ana Luisa Ferreira
13-997050514

Maria Vitoria da Silva Matos

Helena Ha rue Takamo[qggryg]le

Nicole da Silva Pereira

Geovana Dias Oliveira

Ana Laura Rodrigues Maia

13-996449360Beatriz Pereira Chiacchio

t3-997074688Beatriz Harumi dos Santos

13-996071984Geovana Vaz Conceição de Jesus

L3-996778868Luana de Quadros Alves Martins

Laila de Quadros Alves Martins

L3-997637869

L?-996779L64Tania do Prado Pinto

Danielle Coelho Scatimburgo

tt-96224751.4Vanessa Cristina Ferreira

Raiana Santos Sene 139966557L0

1.1.-992947094Jessica Zanetti Lobo

t3-996237391Aline dos Santos Toni

lsabelle Moreninha Melo de Lima

1,3-996789832Julia Oliveira dos santos

Liara de Quadros Alves Martins

RESU,IÂO DO r ÊS

189416-ê/5P



ASSOCIAÇÃO RECREATTVA Ct LTUR.{L ESPORTM - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

Ana Luisa Ferreira

Maria Vitoria da Silva Matos 13-997050514

Helena Harue Takamori de Carvalho 11-97828983

Nicole da Silva Pereira 13-998036420

Dias Oliveira

Laura Rodrieues Maia

Beatriz Pereira Chiacchio 13-996449360

Beatriz Harumi dos Santos L3-997074688

Geovana Vaz Conceição de Jesus 13-996071984

Luana de Quadros Alves Martins

Laila de Quadros Alves Martins

13-997637869

Tania do Prado Pinto t3-996779L64

Danielle Coelho Scatim

Vanessa Cristina Ferreira t1-9622475L4

Gabriella Dias 13-996574805

Raiana Santos Sena 13996655710

Jessica Zanetti Lobo LL-992947094

ne dos Santos Toni t3-996237391

lsabelle Moreninha Melo de Lima

Julia Oliveira dos santos

Liara de Quadros Alves Martins

Leticia Arauio Parmisi

RE5U^ODO^ES

189416-ê/SP



ASSOCTAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARÀ TODOS

DIAS DA §EMANA HOTáT|O

Luis de Paula

Luis Felipe Teixeira Vilarinho

Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505

rlos Augusto Santos Martins

13-981_519023Sergio de Lima Prates Alves

r de Paula Melo Correia t3-974253479

Pedro Henrique Nunes da Silva

Devisson Oliveira Santos Filho

Henrique Sampaio Santos

Cordeiro da Silva Franco

RESU^^O DO,l,tEs



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

OUTUBRO

13-997894037Pedro Luis de Paula

13-996411682Luis Felipe Teixeira Vilarinho

Mieuel Henrioue Barros Moraes

Carlos Augusto Santos Martins 1L-970622803

13-981519023Luis Sergio de Lima Prates Alves

L3-97425?479Arthur de Paula Melo Correia

Pedro Henrisue Nunes da Silva

Oliveira Santos Filho

lexandre Pessoa Silva

13920004314ue Sampaio Santos

David Cordeiro da Silva Franco

RE5UÂAO DO â,tES



ASSOCTAÇÃO RECREATIVA CULTURAL BSPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

OUTUBRO

NOME

William Bezerra de Oliveira 13-996322523

1,3-997907458ose Ricardo Souza Padilha

L3-997894037Pedro Luis de Paula

Luis Felipe Teixeira Vilarinho L3-99641L682

13-98L741505Mieuel Henrique Barros Moraes

Carlos Aususto Santos Martins

13-981s19023Luis Sergio de Lima Prates Alves

13-974253479Arthur de Paula Melo Correia

13-991150018

Pedro Henrioue Nunes da Silva

ao Gabriel dos Santos Costa 1,3-996598145

13-997221379edeque de Azevedo Ribeiro

Matheus Rodrigues de Lima

Carlos Eduardo Custodio

Devisson 0liveira Santos Filho

de Oliveira Saldanha 15-997697459

Lucas de Assis da Silva

11-964419663

Matheus GUerato Pina t3-997246416

t?o
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ASSOCTAÇAO RECREATTVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE rRESENÇA- EspoRTE E EDUCÀÇÃo rnna roDos
ANO

R,ESUTIO: 1

2 - Qricar o

UOD-ALID-ADE

iriaria iúiia ria Siiva Sanios IJ}'YIb,/U/U5

- Exercícios educatiros pono o prnogrressão juntomente com chute
bolo abjetirendc o prognessôc.

( orremesso oo gol )

llaria r^lara Elaraaa {a Àlaaiiarrrsr .( vrgt I sva lr9e 99 Ãtr..-iuu

Emilly Victória Santos da Silva

Raphaela Ghiumo [tota Feneira ! 13996622659 I 7à

Jasrnin Moura Corrêa I 139962291116 I 5a

Manuella Allexya Appezzato I 13997794865 I 7Ê

Kiara Francine Rosendo dos S

11 lGebneliy irionteiro Ranzana I 13997460893

Yasmin Gabrielly Alves de Souza I I 6ê

Tauhannni Natasha Oliveira da §ilva
E tartt;a F(,ttfttl' r{'Íftãtt(It s

rz ll ivua Elaarrcl Vanfilra rla ôliwaire-, |-,.,

19lAlexya Oliveirâ Teixeka §ilva

3vto/?o?4ÁDRIANO OTJVETRÁ



âDflf,,-mhvL

A§§OCIÀÇÂS RECREÀTIVA CULTURÂL E§PSRTIYÀ - ARCE

LJ§TÂ t}E P&E§§NCÀ- E§POÊTE E ET}{TC.ÀCÂ$ PÂEÂ TOI}O§-'r-'

ANO

iTODÂLIEAIIE

^Fá! 
rt!â. a F.-----a-.:-- --,,---4-r---- -. -.---'.-!- :-.--À-'--*r- ---- -L..t- I -- --! Ii<EAUlriíJa j. - EÂÉÍ-'CItjiús ÉrfúatiiVI,s lltJfar u. Pr1ryÍ'€§§trt, $$Il§r§xãrllq s§'Il çÍlLlll, f (tÍT'lânrã5$ü w Ssl ,,

2 - Quicor q bolc objetivando c progressõo.

{39968261§$Pahla Brandão de §arro* tosta
Gustavo Nardes Pereim Í3ggt§35571

Tiago Andrade dos §antos
laihrrn lJsrrrirrra í1Íivai:* rI* êilur: !398'!t485§5

Gustavo Henrique Juviano de Soura

ta:-a-:-.-. u.-L^^l^ I -."--..-- J--
Y r a I rrçttlü ftl I Lrlrí I l(, r-\rtlt tit t\Jt tirrü

Kaique Fiorinds Prado | 'l39gr

Falrrício Ãlvaqz Ananias

{Ígí{§80sü7

3ttr,s!?824



O RECREATIVA CULTURAL E§PORTIVA - ARCE

II§TA DE PRESEN . ESPORTE E EDUCA

Kauan Guilherme Rodri 1 39S6459355
1399757831

Lucas Fortuna de Souza 13991211574

Pedro Auousto Ferreira Vidal 1 3991 911 032

13 996136075 2

RE5UMO; DURÁNTE O mÊS REÁLTZAMOS ÁTrVrDÁDEs E5PECIFTCA' VOLTADO PARA COnnrerrçÔeS,
TÁI5 COÀ4O: MÁRCÂÇÕ85 POR ZONÁ, ARRE,UESSOS DE POSIçÔES, CUONJÁMENTOS E JO6ÁDÁ5,995: Á5
ATIVIDÁDEs FORÁM 5U5PEN5A5 DEVIDO ÁO5 JO6OS ES6OLARE5 DURÁNTE O PERIODO DO DIÁ 21110

AO DIA I4/II.POLO 5ENDO UsÁDO PÁRÁ O EVENTO.

uí7rc-GlSP



AS§OCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE
g1*cc II§TA DE PRE§ENçA- ES"oE{Et l

MES Hltóouro TURMA ALUHO§ POR TURI/íA

OUTUBRO 2 4 18

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horário

HANDEBOL KALLIL SEXTA Dâs 20r00 á§ 22:00

IA SEM 2A SEM }A SEM 18 SEM 5â SEM

DATA &E .J 04 11 18 25

m NOME TELEFONE

01 MARIA EDUARDA GOIS MACHADO

JULIANE BERTACCHI DOS SANTOS

13974114461

1 39Sô891 9§4

p ? f "('t

0i a ü § F
0: SABRINA SILVA SANTIAGO

RAFAELA GOIS MACHADO

13396383331

1 3997414461

r) o tr
0r {') §l

0t JAQIJEIINE CRUS DOS FA§SO§ 1 3996121851 É G çr
üf MANUELLA VEIGA RÊZENDO 1 3997755072 () k t\
07 HELOA BORGES SILVA 1 3398001 060 [- a \l
08 MARIA CLARA TOLEDO 1 3S96383331 Ç Ç {-i

OE GABRIELLA SERRA SANTOS 1 33967S16ü§ ç {-

1t MARIA CARBONE 1 399701 0462 Ç Ç

11 SARAH PATICIA ABRÉU SILVA 1 399703371 § Ç o Ç
(\l

1 MARIA JULIA DIONISIO ZAI-{R 13997733141 ç a Ç ç
13 SOPHIA RAMOS

I§A8ÊLA RAFAELA MENDE§ GALVÃO

1 3S978S835t

1 3996355941

Ç C t §
14 § Ç f F
1a BRUNA LETHYCIA 1 39962841 30 c'i (. Ç

1e LARTSSA ORTHEY 1 3SS6547921 Ç ç 0 q
1i CARCILINA KLEY 13997875035 {i a 0 t
1€ §EATRTZ CUCK| ROSA 139e7946Ss51 ç, r\ ç c
4C

2[
21

Zt

21

2t
,t

RESUMO: ÁQUÉCLIIENTO, ÁLON6AÂ4ENTO, FUNDÁMENTOS bf PÁS§E E DRIBLE. ÁRREtu1ESsO DE

POSIÇÁO, ÁTAQUE X DEFESA,

Professor /*\ ássinsfur*r / Crcf Doto
ÁDRIÁNO OLIVEIRÁ ..*X,u,i;* ,{ lÍ/trk 0457tO*ê/sP 31 / 10 2424



ffi*_ ASSOCIAçÃO RECB§ATIVA CULTURAL ESPORTTVA - ARCE
ú,tr
fo *. r LIsrA DE PRESENçA- ESPoRTE E EDUcAçÃo PARA ToDos

trnÊs GERAL

OUTUBRO 2 5 23

MODALIDADE LOCAL

HANDEBOL iiARIA AiiELIA SEGUNDA E QUARTA
Das í7:00 às 18:30

ta sEií 2A SEM 3A SEM [a sEm 5A §EM

DATA § ,§ 02 07 06 14 16 21 LJ 28 30

M NOME TELEFONE

01 Miguel Henrique Ventura da Silva

ANA CLARA DOS SANTIS

13981091947

13978005254

4 10 a o a a a I
a2 4 11 P 'Ç a ç p Ç

0: HELOISA NEVES DO PRADO

LUKAS MIKAEL SOARES DIAS

13997618676

1 3991 08901 1

4 I p p Ç e Ç Ç

04
E 10 p Ç Y Ç p ?

0f PEDRO HENRIQUE LOPES 13981688770 4 o a o\ f, p p e

0€ KAUAN EMANOEL SAMPAIO 1 39965361 14 10 0 ( P r a a

0i JOAO VITOR ARAUJO VICENTE 13996132118 Ã 10 0 p o e Ç e ô

0t LORENZO ZAMCIRA FERREIRA 13997476118 5 10 0
a'!
Y Y t P ç 5

0t VITOR GABRIEL CARDOSO 13996584574 5 10 0 p Ç a a Ç o

1 LETICIA DE OLIVEIRA CORREA 1 39972163s8 4 ô 0 ç ç P P Ç

11 PEDRO HENRIOUE MULAER DA SILVA 1399ô558211 5 10 a tl 0 e e v a

12 KELVIN FELIPE DUARTE TELES 1 399708730€ 5 10 0 P e ç § a
13 JOÃO VITOR GUEDES PEREIRA

NICOLAS DOS SANTOS FONTES

13997483541

1 39965S1 631

5 11 0 o a e ç t C

14
Â 11 0 a a ç a 0 U

1Í JULIA FELIX LUQUE 13997989622 4 o p e ç ç a a
1€ DAVI DANIEL MOREIRA DA SILVA 1 3997556328 4 I a ç e a ç p 0
17 MOISES DA SILVA SOARES 1 3997665895 5 12 o n\ t a V p o

18 ARTHUR MULAER DA S|LVA 13996S785451 4 I
DANIEL GUEDES LEANDRO DA SILVA 13996554254 5 11

a 0 ç ç e o e
1§ a ç e a Ç ç 5

2( JOÂO VITOR JOSE DA SILVA 1399768854€ 5 10 p a e k a Ç

21 ISAAC DANIEL MARCELINO ROMA 1 3996596654 E 10 Ç a Ç e a Ç

2i SOFIA MIRELA CARDOSO DA SILVA 1 3997585225 4 a e e ç ç P

21 LIVIA MACIEL DE OLIVEIRA 1 3996365894 5 10 Q Y h Ç ? ôt
24

,c

RESUMO: DURÁNTE O MES, INICIAMOS UM TRÁBALHO VOLTÁDO 05 FUNDÁMENTOS, TÁIS COMO:
ÁRRE/I4ESSO, PA55E E FINTA. OB5: A5 ÁTTVIDÁDEs FORA,td 5U§PEN5A5 DEVIDO ÁO5 Jo6o5

ESCOLÁRES DURANTE O PERIODO DO DIÁ zI/Lo Ao DTA I4/IL. PoLo sENDo UsADo paFn o EVENTo.

Prcfessor Ássinoturq Cr<Í Doto
IAÁTI{EUS FÁRTÁS DOs SÁNTOs *-- 5?.5?7.872/? 3{ / .t0 2ol24



&* ASSOCTAçAO RECREATTVA CULTURAL ESPORTTVA - ARCE
-{
LJ ARCG LISTA DE PRESENCA. ESeL PORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ALUNOS POR TURII'Â

OUTUBRO 2 16

LOCAL DLÀS DA SETTTÀNA

HANDEBOL I oarcru,r TERçA E QUINTA lo"*l í2,A0 t., I rA:SO

IA SEM.EA SEM.IÍ}! SEMJ48 SEf,[ 5g SEM
DATA

I

.f 01 03 08 10 15 17 22 24 29 31

M NOIUIE TELEFONE

01 GABRIEL ALVES DE NEROIS
GUSTAVO DIAS DE ANDRADE

13996628872
13997CI44174

5 11

02
t 11

03 KAMILA LOPE§ DA SILVA

RIANH GUILHERME DE OLIVEIRA LIMA

13996168286
13396462049

4 10

04 6 11

05 MIGUELALVES RODRIGUES 1 3997420088 4 10

0€ KAIO B MACHADO 13996762180 4 10

CI1 DÉRIC LEMOS DE SA 1 3996223838 5 11

08 RAFAELA FERREIRA 13988292886 t1

0€ FERNANDA DE GODOY AYRES 13997178311 4 10

1t LEVI RANGEL DE OLIVEIRA SILVA 1 3996385729 4 10

11 SOPHIA SANTANA PARAMO 11943848625 4 10

1 GUILHERME MOURA DE LIMA SANTOS 13997405254 5 11

1 HILLARY SILVA SOARES

KAUAN CRISTIAN PEREIRA

1 399761 71 93

1 3997244830

4 10

14 4 10

1: MATHEUS HENRIQUE LEMOS LOPES 1 3981 54586 4 10

1e ANA LUIZA ALVES SILVA OUINTAS 1 3982309614 4 10

1i
1t
1§

2t
21

z.t

23

24

2a

RESUÂiIO: DEWDO Á PROBLEMAS DE ILUiTAINÁçÃO ÁS ATTVIDÁDEs FORAM sUsPENSÁS.

Professor Ássinotura Cret Doto
IIAÁTI.{EUs FÁRIÁS DOS SÁNTOg :*i 6?.527.872/2 3í I í0 2424



A§§ O Cr&çêO RECREATTVA CUITI]RAI, ESPO RTM - ARCF.{.i, .- :.:**-11--1E1:rc

.&.*"ê R IC É LI§TA DE PRE§ENçA- E§PORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS
§ M T ALUNO§ POR TURMA

OUTUBRO 2 7 I
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEM/\NÀ Horário

HANDEBOL CÀRAGUAVA TERÇA E QUINTA Das í5:30 à§ í6:30

IE SEM la sÉilt !á §Enit 4à sÊM 5â §EM
DATA

"r-" I
-Ã.dY Ç1 03 08 1ü 15 22 24 29 31

NE NOME TELEFCINE

01 Vitor Alexandre

Juan Pablo

1 39740321 37

1 3988550671
G C a o a

a2 () {.) (i

0t Juan Camargo

Rvan Pierre

1 3996643065
1 3S97477064

CI t] Çr G r, ô (
0r D Ç ç tl r. (r .\
0f Ramon Nunes 13996211635 0 1; '0 (-) o

L) r,J

0t Joâo Vitor 1 39970ô1 621 r\t, t) {r l tr Ç \ 1

07 João Henrique 1 39S69S7207 n Ç Ê,

0€ Beatriz Lucena 1 3997721659 () t' c e (" a e
nc (-
I t-

11

12

1:
14

1f
1Ç

11

1€

1S

2(

21

2:
2t
2t

RESUMO: ÁQUECIMENTO, ALON6AMENTO, FUNDAMENTOS DE PA55E E DRIBLE, ARRÉMISSO DE

PO§IçÃCI, ÁTAQUE X bEFEsA. $$$: Á5 ÁTIVIbÁDE5 FORÁM sUsPENsAs DEVTDO ACI§ JO6O5
ÊsCOLAREs DURANTE OPERIODO DO DIÁ 21/10 AO DIÁ 14111. POLO SENDO USÁDO PÁRÂ O EVENTO"

Professor Assinoluno Cnr ,f Doto
ÀAÁTHEUS FÁEIAS DOs SÁNTOS F 52 527 "872/2 3í / 10 zg24



-Í#*
s ARCE

assocnçÃo nEcnnetwe currumr rsponrrva - encE

LrsrA DE rREsENçA- EsPoRTE E EDUcAçÃo PARA ToDo§
ALUT.IOS POR TURMA

10

HANDEBOL 18:00

IT SEM 2A SEM ,3 §Elu ta sEil 5â SEM

04 11 18 25

ruol ruolril-T TELEFONE

01 Mavkon Sullwan Jesus Gouveia Alves 1 3997979068 20 íô D f f)

a2 Luiza Rodriques Azevedo 13992027931 15 0 C P

Francyne Valeria Gomes Meneze§ do§ 13981692561 1 IJ 0 P 5
04 Guilherme Moreira 1 3991 753454 2 tô L tí ô

0f Beatriz Santana Apolinário 13996411EE5 15 0 a ? §

0{ João Vitor Souza de Jesus #REFI 2 16 0 a Ç ô
a7 Lucas.Araúio Girardi dos Reis 1399S069118 í6 I e Ç ç

08 Júlia Lima Nunes Pereira 1 39968941 90 1 15 () p c e

0ç Letícia Lin man wu 1 3 997904949 17 \/ a Ç ,
1C Murillo Sullvvan Jesus Gouveia Alves 1 3996338670 1 '16 a e Ç C

11
ô

1

1
§

14
(

15 2

1t 5

11

1€

1§

2(

21

Zt

27

24

2Í

RESUMO: DURANTE O MÊ5, INICIÁAAOs UM TRABALHO VOLTADO 05 FUNDAMENTOS, TAIS COMO:

ÁRREMESSO, PÁSSE E FINTÁ. OB5: ÂS ÁTIVIDÁDES FORÁ,ll SUSPENSÁS DEVIDO AOS JO6OS
E5COLARE5 DURANTE O PERIODO DO DIA ZI/LO AO DT.A I4/II.

Professon Ássinafuro CreÍ Dato

,I,IATHEUS FARIAS DOS SÁNTOS -§* 5a,52787?-? 3í I í0 2024



AssoclAÇÃo nrcRrATrvA cuLTrrRAL EspoRTrvA - ARCE

LISTA DE rRESENÇA- EspoRTE E EDUCAÇÃo panL roDos

r Cesar de Oliveira de Paula

1399t2tt574

Francisco Fernandes da Silva 13997477846

Pedro Henrique Aguiar Bruno

Carlos Souza da Silva

RESUMO: DURÁNTE O MÊ5 REALIZÁMOS ATIYIDADES ESPECIFICÁ5 VOLTÁDO PARA COMPETIçõEs, TATS COMO: MAR,CÁçôES PON ZONÁ,

ARREMEssOs DE POSIçôES, ENAJÁMENTOS E JO6ÁDAS. OB5: DTA: DlIO IOOO EM SANTOS PÉLALÍGA.

lqq



. ASSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE.lF
fu_o.E -ISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA,ToDOS

+ §iee t? H

Matheus Pether Pereira de Souza 99157t1,77

stavo Felipe dos Santos Oliveira

Matheus dos Santos Gomes

Caetano Arantes da Silva L3 99716 6576

Pedro Lucas Santos de Andrade 13 99611 9750

Matheus dos Anios Milane Hungler

Lucas tassaro da Silva

Pedro da Silva Costa t3 996892407

William Jordan Pereira dos Santos

73 997206796

Pedro Henrique de Jesus Alvez

RESUMo MEs oUTUBRO: alongomentoseoguecimento - possese blogueios - circuito de hobilidode - bondejos - lonces livre - arremessos
com rebotes - combates ,Zc?- 3c3 - 4c4 -5c5 -coletivo recrealívo .

Fobío Rogérío Pereiro de Souzo

1" Sem 2! SEM. 3! SEM. 4a SEM. 5E SEM

o.



ASSocIAÇÃo nncnEATIvA cULTURAL ESPoRTIvA - ARCE

LISTA DE PRESENÇ6. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

§egunda/Quarte/Sexta

t3-996L2L724Nikolas Marceles dos Santos Pereira

Pedro Henrique dos Santos lemos

L3-997r4t575

lordan Pereira dos Santos

Daniel Lima de Jesus r.3-997758138

13-997595517Gabriel bueno de Morais Silva

arcos Daniel Lopes made

13-981971153

RESUMO MES OUfUBRO: Alongamento esquecimento - bondejos - posses - orremessos ereboles - combote 2x2 ,3x3 ,4x4 ,5x5 coletivo recreolivo



ASSocIAÇÃo nBcnBATIvA cULTURAL ESPoRTIvA - ARCE

LISTA DE PRESENÇ4. ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

Segunda/quarta/Sexta

Marcos Miranda Oliveira

L3 97126 5092

13 99709 9888

t3 99744 0927

13 99605 5788arcos Antônio S. Pinto

Tiago Pereira Nascimento

t].94726 4tt6

s Soares da Silva Barros

Fabio Vinícius Veras Mendes Godoi

RESUMO MES OUTUBRO : Álongomento e oquecimento- bondejo , posses com blogueio arremessos - lonces livres , coletivo recreotivo
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RELATORIO DE ATIVIDADES OUTUBRO 2024.
MODULO 3:

BEACH TENNIS

-f*-T'
üRCE
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ESPORTT

, P/IRA

ffiioros

FUTEvôler

6ep*rt* e Êdueoçâm

Para Todoe

VOLEI DE PRAIA
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No mês de outubro os professores continuaram seus trabalhos cada um em seu polo esportivo, ou

seja:
A professora de Beach Tennis francinniy na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de iniciação

os fundamentos uáiicos como golpe de direita e esquerda e inicia também de outros fundamentos de

saque, posicionamento de quadra e muito de lançamentos de bola'

Teve início demais uma turma de avançados quefoi separada dos intermediários, e os avançados que já

estão participando de torneios oficiais da modalidade por Peruíbe em outras cÍdades'

Já o outro piofessor contratado Leonila Mendes focou nos movimentos estáticos com ênfase na correção

dos fundamentos e posicionamentos. Têm turmas de iniciação, avançadas e intermediarias não tem

alunos participam de torneios"
Na modalidade de Vôlei de Praia, a professor kleber e bruno focou nos treinamentos funcionais visando o

desenvolvimento das capacidades físicas e valências motoras como força resistência, agilidade e
velocidade. Tem várias turmas e consegue desenvolver seus objetivos de acordo com o níveltécnico de
cada faixa etária.
No futevôlei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira aula as 6 da
manhã para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, já na segunda turma e terceira ele tem
objetivos de além do foco na sua através de uma atividade física de tambem ensinar os fundamentos
dessa modalidade para fins competitivos.
No quadro por modalidade, evidenciamos as açÕes do mês, com a meta a ser atingida e os resultados
esperados.
Após o quadro por modalidade, algumas Íotos que evidenciam e comprovam a ação relatada.
Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo do conteúdo desenvolvido por turma,
dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etáría, comprovam o comparecimento ou não
dos alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz um resumo
mensal das suas ativídades pedagógicas.
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Horários das modalidades:

Segunda-Feira e Quarta-feira: TURMA 1: 07:00hs às 09:00hs intermediários 4
Segunda-Feira e Quarta-feira: TURMA 2 16:ffi as 18;OO hs intermediários e iniciantes 4

Terça-feira e quinta-feira: TURMA 3 07:00hs às 09:00hs intermediários
Terça-feira e quinta-feira: TURMA 4 16:00hs às 18:00hs intermediários

Terça: TURMA 1: Das 6:30 as 9:30 e Arena QUISOQUE Bar da Praia(iniciantes)

Quinta: TURMA 2: Das 6:30 as 9:30 Arena qUISOQUE Bar da Praia(iniciantes)

Quarta-feira/ quinta: TURMA 3: das 17:00 as 18:3f Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quarta-feira/ quinta: TURMA 4: das 18:30 as 20:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Sexta: TURMA 5: das 17:00 as 20:00 - Arena QUISOQUE Bar da Praia

Segunda-Feira, quanta-feira e: TURMA L: das 6r00h as 9:15- ARENA FTV PERUIBE (3)

sexta 6:00 as O9:00 ARENA FTV PERUIBE (3)

Segunda-Feira, quanta-feira e: TURMA 2: das 17:00 as 20:15 - ARENA FTV PERUIBE (3)

sexta L7:00 as 20:00 ARENA FTV PERUIBE (3)

Terça e guinta TURMA 3 6:00 as 9:L5 ARENA FTV PERUIBE (3) sexta 17:00 as 20:00

âüENA FTV PERUTBE (3)

Terça e quinta TURMA 4 L7;AO as 20:15 ARENA FTV PERUIBE (3) sexta 17:00 as 20:00
ARENA FTV PERUTBE (3)

Segunda e Quarta: TURMA 1: das 8:00 as 11:00 - ARENA RIBAMAR PERUIBE (6)

Terça e Quinta: TURMA 2: das 7:00h as 11:00 - ARENA RIBAMAR PERUIBE (S)

Terça e Quinta: TURMA 3: das 18:30h as 20:00 - ARENA RIBAMAR PERUIBE (3)

Terça e Quinta: TURMA 3: das 20:00 as 2l:30 - ARENA RIBAMAR PERUIBE (3)

Sexta: TURMA 4: das 7:OO as 11:OO - ARENA RIBAMAR PERUIBE (4)
Sexta: TURMA 4: das 17:OO as 21:OO _ ARENA RIBAMAR PERUIBE (4)
Sábado: TURMA 2: das 7:00h as 1,0:00- ARENA RTBAMAR PERUTBE (4)



QUADRO DE EVIDENCIA DAS AçÔES E CRONOGRAMA MENSAT POR MODALIDADE:

\ção / Cronograma ,ANEIRO FEVEREIRO MARçO ABRIT MAIO ra lltua IUTHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMVRO

lnício do Projeto com

divulgaçáo, organização

de horários e

planejamento da

modalidade com

metodologia e objetivos,

cadastrando os

alunos com ficha de
inscricáo

x x x x x x x x x x

lnÍcio do projeto com

ministração das aulas

para alcançar as metas

e objetivos

trânâr{ô§
x x x x x x x x x x

lnício das aulas

prátices com

ensinamentos técnicos

e táticos, e

condicionamento

físico geral das
modalidades,

x x x x x x x x x x

Realização dos eventos

e torneios internos

orooramados.
x x x x x x x x x

Competiçáo fora do

Município na

modalidade de Beach

Tennis

x x x x x x x x x

Competição Fora do
MunicÍpio

na modalidade de

Vôlei de Praia

x x x x x x x

Competiçáo Fora do
Município

na modalidade de de

Futevôlei

Ajudar na Organizaçáo
de eventos na
modalidade.

x x x x x x

Confraternizaçáo de

todas as turmas do

projeto.
x

x



,(fu^
N}CE

FRANCIT{Y BEACH TENNIS
25

AREXA

RIBAMAR
E ARENA

RIBAMAR
25 ARENARIBAMAR E 100

WEI.IJN§ION BEACH TENNIS L2

AÂ€NA

BEACH
15

AiEltlA
SEACH

15 ARENA BEACH 15 ARENABEÂCH t7 ARENABEÂCH 74

CRISTIANO FUTEVÔLEI 16

ÁRENA FTV

PERUISE
19

ARENAFTV

PERUIBE
2L

ÂÀENÀ FÍV
PERUIEE

26 72

BRUM)

VÔLEI DE

PRAIA
16

ARENA

RIBAMAR
25

ARENA

RIBAMAR
10 ÂRENA RIBAMÂR (B ARENA

RIEAMAR
11 70

5 KTEBER vôlrr or
PRALq

24 ÂRENÁ

RIBÀMÂR
2L

ARENA

RIBAMÂR
45

TOTAL



BEACI{ TENNIS:

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 100 usuários, ê
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do poeto.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Ficha de lnscriçóes @ntendo:
dados importantes para preenchimento
das listas de presenças e autorização
de imagem e voz, bem como
dêclareção de saúde.

Dos 100 alunos, foram
cadastrados 88 alunos com ficha

META 2: MinlstraÍ aulas de
Beach ténis orn objetivos
técnicos e táticos bem como
condicionamento Íísico,
ensinamento das regras e
fundamêntos básicos da
modalidade: saque, ataque,
defesa, etc....

A Professora Franciny
lniciou suas aulas na
arena Ribamar e o
professor Leonila Mendes
continuou suas aulas na
Arena Beach Quiosque
bar da Praia

Lista de Presença completa:
contendo, dias, locais e horário§ das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministraçÕes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

Ainda não realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execuçáo das aulas indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
Íotos e quadros indicadores a realizaçáo
e aferição das metas qualitativas e
quantitativas.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do torneio interno
dos alunos de Beach Ténis (um
em cada Semestre).

Ainda não realizado

META 4: Selecionar os
destaques para participar das
Competiçôes fora do município.

Houve competiÇão fora do
município, mas os atletas
escolinha fora competir
particularmente sem

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

Realizado parcialmente

META 5: Promover reuniões
esportivas e recreativas
diversíficadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover aulas
lúdicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas práticas com poucos
alunos.

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador Aulas promovidas e objetivos

MÊTA 6: lntegrar e intermediar
todas as açôes entre professor e
escola, departâmento e
Associação e elaborar relatório de
execução de aulas mensal
constando de Íorma pedagógica e
fotográfica todas êssas açõês.
Realizar a pesquisa de satisfação
dos beneficiários uma vêz poÍ
semestre.

lnicio das reuniões e coletas
de dados em um documento:
pauta de observação- Relatório do coordenador

Aulas promovides e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa. Pesquisa nâo realizada.

'ÍêqNlce



Evidência fotográfica das ações relatadas: Beach Tennis :
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FUTEVÔLEI:

METAS PREVISTAS

AçÃO/PRAZO
OUTUBRODE

2024
!NDICADORES METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 100 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Keuntao com os
profe§sores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Ficha de lnscriçÕes contendo:
dos alunos preenchidos com dados
importântes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de sâúdê.

Dos 82 alunos, foram
cadastrados 79 alunos com ficha
de inscricâo oreenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Futevôlei com objetivos técnicos e
táticos bem como
condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: Saque, recepção,
domínio de bola, chapa,
cabeceio...

O Professor Cristiano
lniciou suas aulas práticas
na Arêna FTV e ainda
trabalhou na arena
Verão Ribamar

Lista de Presença completa:
contendo, dias, locais e horários das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atêndidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministraçôes das aulas,
vivenciaram e.iogaram a
modalidade.

MÊTA 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas de Eventos na
modalidade. 01 evento em cada
semestre.

Ainda náo realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execução das aulas indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores arealizaÉo
e aferição das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainde não Íealizedo

IIJIETA 4 : Selecionar os
dêstâques pârâ participar dâs
Competiçóes fora do município

Não houve comoeticáo

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

Não realizado.

META 5: Promover aula
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integraçâo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover aula
lúdices estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas práticas com poucos
alunos-

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.

META 6: lntegrar e intermediar
todas as açÕes entre professor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execução de aula mensal
constando de forma pedagógica e

fotográfica todas essas açôes.
Realizar a pesquisa de satisfação
dos beneficiários uma vez por
semestre.

lnicio das aula e coletas de
dados êm um documento:
pauta de observação. Relatório do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa não realizada.
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Fotos da modalidade de Futevôlei



Vôleide Praia:

METAS PREVISTAS

AçÃO/PRAZO
OUTUBRODE 2024 INDICADORES METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 100 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto

Reuniáo com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Ficha de lnscriçôes contendo:
dos alunos preenchidos com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Foram cadastrados 3 alunos com
ficha de inscrição preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Vôlei
de Praia com objetivos técnicos e
táticos bem como
condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: passes, finta, ataque,
defesa, etc...

A ProÍessora Raissa
lniciou suas aulas
práticas Na Arena
Ribamar.

Lista de Presença completa:
contendo, dias, locais e horários das
turmes, nome ê telefone dos alunos,
resumo do gue foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compereceram nas
ministrações das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modâlidade.

META 3: Ajudar na Organizaçâo
de 02 etapas do Circuito
Municipal de Vôlei de Praia 01
evento em cada semestre.

Ainda não realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execução da aula indicando os dias,
locais e horários cada modalidade por
turma, evidenciando através de fotos
e quadros indicadores a realizaçáo e
aferição das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda nâo realizado

META4:Selecionaros
destaques pare perticipar das
Competições fora do municÍpio.
Copa São Paulo de Vôlei de
Praia, Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Não houve competiÇáo

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

Não realizado

META 5: Promover aula
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover aula lúdicas
eqtimr rlanleq

O professor iniciou suas
aulas práticas com poucos
alunos.

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador Aulas promovídas e objetivos

atinoidos oarcialmente.

META 6: lntegrar e intermediar
todas as ações entre proíessor e
escola, departamento e
Associaçáo e elaborar relatório de
execução de aula mensal
constando de forma pedagógíca e

fotográfica todas essas açóes.
lnicio das aula ecoletas de

dados em um documento:
pauta de observação. Relatório do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 7: Submeter os usuários a

avaliaÇáo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o depaúamento de Esportês.
01 em cada semestrê. Pesquisa de SatisÍação

prêênchida por pelo menos
75o/o dos usuários. Relatório do coordenador Ainde náo realizada.
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Fotos da modalidade de Vôlei de Fnaia:
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTTVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

L1972575A89

t39978t4147

mÍlson Pedro da Silva

L3978437M7

L3974074854

LL97474/;999

L39975L727s

13 991115854
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ASSOCIAÇAO RECREATTVÀ CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LrsrA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDI'CAÇÃO PARA TODO§

OUTUBRO
DIA§ DA §EilAI{A HOTáTIO

BEACH TENNIS

1.1970531444

1L 94L550077

tya dos Santos Palma

13 991467582ian Palmarina

13 991115631

roline Rodrigues Aquino 13 991115631

71947331994

ia r. Fabricio L3 997216758

17996732779

Kayky Santos Pereira 13 988541880

Nelson Anisio Ferreira 13 997105621

Bianca Berudio Prado

Matheus Rodrigues 11 959739933

ni Crivelari Santana 16 997280051

elo Rodrlgues

Abade Rodrigues 11 9959L11964

aria de Fatima Machado 71977399377

la de 0liveira Silva 13 981793675

Lethycia da Silva

73 997525252

ngela Silvano Dos Santos 13 98103630s

71 977399377



AS§OCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTTVA . ARCE

LrsrA DE pRESENÇA- ESpoRTE E EDUCnÇÃo rARA ToDos

OUTUBRO

119974!7226

11 973549826

lL947331994

73997444L75

L39975L4L22

739960127t7
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ASSOCIAÇÃO RECREATIvA CULTURAL ESPoRTIvA . ARCE

LISTA DE rRESENÇA- EspoRTE E EDUCIçÃo rARA ToDos

. OUTUBRO

LL9747M999

13 99631213s

1,L977399377

11 981492840













ASSÜCIAÇÃO RECREATIVA CT]LTTJRJTL ESPORTIVA - ARCN

LI§TÁ DE FRESEh{Ç,{- ESPORTE E EDI]CAÇÃO PARA TODOS

GERAL

'? 1lll

MODALIDÂDE

RESUMO: lniciamos a aula com aquecimento e alongamento dinâmico. Em seguida damos inicios aos exercícios dos
fundamentos com os pés, ombro, cabeça e em seguida comeÇarnos atividades com bo,a procurando apraximar o aluno

para situaçÕes mais próximas do jogo, acrescentando os exercícios de defesa com âs dinâmicas de jogo com
aprimoramento dos etaques. Encerramos o treino com sague e recepçáo de saques e situaçÕes Oô úgo.

DOUGLAS WI LLIAM BOSCHETTI

ENILSON SENAALVES 997548107

ú i Lii LiirviL 5ALVÁú\.ri"i iJt \ruúU\ yjjiLiS i5 /

HTLI'ON LUIZ 993667432

HUMBERTO MARQUES DE ]EsUS

MARiÜ ANI"ÜNiÜ PÊREZ MÜNiÀNA §]8i777ú8J

MARIO VIEIRA CORREA ROSSI

GUIMARAES DA SILVA 991333522

Pê.I-ILO TUOVA!§

974275895

EGINALDO APARECIDO ROCHA

PHANIE LOUREDO

ASHINGTON TEIXEIRA 997433109

Virti iiiluiUii -l- ií ri1-iÍiA JÓZú i Ú3V T

Professon Ássinoturs Cref Dota
Cristiono da Siltu ',/,

31 10 2024



A§SOCTAÇÃO RECREÀT'IVA CLTLTURAL ESPORTIVA - ARCI{,

LI§TA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDTICAÇAO PARA TODOS

stxrA lo"ul I rz:oo [*"
§EM,

ELISA CALDAS SILVA 996133148

L-Atvi'L.É\ LCr r E )rLVA aóót ó!42 t

VERTON SILVA 9962t4578

FI tF RODRIGI]FS c9651â))7

99/4t9u9a

n11 Cll\/Â rl nDf,hlalfi

NUNES DA SILVA 973542835

992117790MAY,ARA VIRGINIO
I)^?Ítlal/ ÉEDDElp^ TEIVEInA , 

^ô1{ni^1rr I JULL'JJJJ

REBEC,A LEITE SILVA

3*-. J. 'i, rl.:

GERAL

1nl1

MODALIDADE

MARCO DONATO

RESUMO: lniciamos a aula com aguecimento e alongamento dinâmico. Em seguida damos inicios aos exercíclos dos
Íundamentos com os pés, ombro, caDeça e em segurda começamos attvroades com bolâ procurando aproxtmar o aluno

para situaçÕes mais prÓximas do jogo, acrescentando os êxercícios de defesa com as dinâmicas de jogo com
aprimoramento dos ataques. Encerramos o treino com saque e recepção de saques e situações de jogo.



TURTSA I ALUNOS POR TURIf,A

OUTUBRO

BRUNO ÚLIVTIRA

cEctLtA ANDRÂDÊ I 956077890

RISTIANO RODRIGUES JEROÍ{iMO

üÂNiEL iv'iÂTiiEUS DE SúUZÁ i 997693063

DANILO AQUINO COSI"A 997487924

DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA

99701"0576

FRANCISLÊIDE SILVA

JER.INIFLft ERNY

JOSIMAR ALVES

JUCILENE CRUZ

947742177

MÂ.RIA ÊDUÁ.RDÀ R.OSSI

PAMELA PA|VA | 997177072

PAULO GEOVA,NE

^^114 
C\11r!^^Dt^^ nr l! Àtlth^r\uulir\f u rL hLlvlLlvh

THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO

T|AGO CAPOZZT I 997570098

TIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR 997601730

ASSOCIAÇÃO RECREÀTIVA CTILTT]RÁL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESEI.ÇA- ESPORT'E E EDI.ICAÇÃO PARA TODOS

GERAL

1nn

ÍITODALIDADE

RESUMO: lniciamos a aula corn aquecimento e alongamento dinâmico. Em seguida damos inicios ao$ exercícios dos
fundamentos com os pés, ombro, cabeça e em seguida começamos atividades Çom bola procurando aproximar o aluno

para situaçÕes mais proximas do jogo, acrescentando os exercícios de defesa com as dinâmicas de jogo com
^^.;*^.-*^Ê+^ ,.1^^ ^+â^, .^^ Ê-^^--^B^^ ^ r.^;5^ á^ A^ õ^^, ra^ a -i*' ra^Ãa^ Aa iaaadPiiliiurqi lrçrr(e uv§ aid9ugo. Lrieürlalrrvü I irq[rv vulrr Jgyuç v tvvr.;yvorJ u(j ó(2vv(iú u JtruáyvÇ§ usJvYv.



ASSOCIAÇAO RECREÁTM CLrLTtiRAt. ESPORTIVA - ARCB./É 
=

*Ê.*n"-'"-{T APCE
--\-*_

LI§TA DE PRESENÇA- B§PORTE E EDT]CAÇAO PAR{ TODOS

TURMA ALUNOS POR TURilÂ

§L,X LI

1§ SEM. 2B SEM.

991505138

?5O:JôõJà3

qq7151 §q0

997546449

s97221797

MODALIDADE

FUTEVÔLEI

GERAL

59 SEM

T
12

ELISA ROSSETTI

GEOVANA MENEZES

JOAO PEDRO

JULIA LIMA

MARTINS

0?(8?6 ôq

LETICIA MARIA PEREIRA BOULHOSA

LIVIA QUESSADA 997414462

ê 4 1444ô1+)NZAJWJJJ

MARIA LAURA 997525109

MARIANA DE LIMA SANTOS GONCALVFS gq65gq181

ftESUMü: lnicío da aula com alongamenio dinámico logo após exercícios dos funcjamentos com os pés, ombro, cabeça e
:i,-{a ,-nmn.-r**.r rtirr;rlael }=-.!* --.^--.,*--*.-.1^ ^A,- ,:É-. ^ 11,,h-- n-ea sir,,q-Â,a- 'ãai- .^-Á,,i* -a ,J- i- --çr I I rçVsius uvr I ruyqr |,eo url v,vquuü vvl r r 9elq yl vvWr qr ívv qPl v^il llqr V úiUl iU púl q Jiruqvvçü ,l rgiJ pi U^al i rüÕ UU JUliu,

aà srú. I re srM,

AT{ANDA F.CALTAROSS,q

O2 IBRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA

IMANUEIÁAP, §ANTANA

í'ir
GABRTEL vrNtclus nouÃo MARÍINs

O7 IGABRIELA KIROBE OLIVEIRA

GEOVANNA VITORIA

].U IGUSIAVO ILLAN 5ALE5 DI\ SILVA I Y9I9Ià]JJ I à.

LORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA

997s83162

MATHEUS MORALLES

JStrrtu)t
24 IRAY ROGERIO SABINO

25 IRONEY SILVATAVARES 9972422AA a 127ls-
)Â l(-rtFt^ 

^NnR^rrE 
ct ttlrrlpÂr<

aôrescentando os exercícios de defesa com as dinàmicas de jogo com aprimoramento dos ataques

Professor Ássinaturo DataCref
Cristiono da Silva 5À / lro ?ílrá



AS S O CIAÇAO RE CRBATIVA CULTURAL E SPORTIVA . ARCE
.e "w1&y /3/

;§c nc e LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

...;' ir ' -; ,; ,r.rrt,r...rrj j-'

. DIAS DA SEMANA, ::,'HôrárioMODALIDADE

17:00 às

Ligia Regina Sbragi Magnani

Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233

Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919

Raissa Santos Sena de Souza

Flaviane Oliveira da Silva 11,-976431619

Maria Eduarda Oliveira Bitencourt L1,-96344t679

Priscila Cunha Ramalho da Silva 1.3-997684172

Karyna Cristina Cordeiro da Silva 73-997330278

Priscila Candido da Silva t3-997241474
'ania do Prado Pinto

Rebeca santos sena de sousa t3-991447587

Rebeca Leite Silva

a Leite Silva 1,1,-988787427

inicius Rodrigues Mariano 1,1,-951197924

Mariana Rodrigues da Silva tt-951197924

Murilo Ayres Santos 73-997487L35

Gabriel dos Santos Costa 13-996s98145

f-\n")*. iL I.\ J1 C\tu*,t." ç \\'i-v V, v

RESUAAO DO MES

Cref
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA - ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

naóour-o TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

MODALIDADE I l.ocaI
à§irl

,:l

1E SEM: 2a'sEM; 3ê SEM. 4e sEM., 53 SEM,

DATA r U
o
ô

t 3 8 10 t5 t7 22 24 29 31

Ne NOME TELEFONE \r

01 Karyna Cristina Cordeiro da Silva t3997330278 33 P F P P F P P F P P

02 Ligia Regina Sbragi Magnani 13996449899 37 P P P F F P P P F P

03 Magda Regina Constantino Heisneberg 13997508233 47 F F F P P P F P P P

o4 Flaviane Oliveira da Silva 11-97643t619 4L P F P P P P F P P F

05 lessica Zanetti 11992947094 33 P P F P F P P F P F

06 Alysson Oliveira Calanzas 71953L32494 44 F P P P F P P P P P

07 Raiana Santos Sena 13996655710 33 P P F P P P F P P P

08 Cdair de Jesus Borges 13996863327 35 P F P P F P P F F P

09 Pedro Henrique 13997376990 22 P P F P F F P P F P

10 Aline Toni 13996237391 33 F P F P F P F P P F

11 Laisy Martinho de Oliveira 13996325919 20 P F P F P P F P P F

12 Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 1,7963447679 16 P P P F F P
,F

P P P

13 Daniel Heisneberg Muniz da Silva 73996274182 18 P F P F P F P P P P

t4 William Bezerra de Oliveira 13996322s23 28 P P P P F F P P F F

15 Cdair de Jesus Borges L3996863327 30 F P F P F P P P P P

16 Pedro Henrique Rodrigues Luz 13997376990 27 P F F P P P P P P P

L7 Thiago Enrico Silvestre 13998765545 21 P P F P F P P P P P

18 Luis Felipe Teixeira Vilarinho 739964LL682 21 F P F P P P F P P P

19 Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13997508233 t7 P P F P F P P F P P

20 Miguel Henrique Barros Moraes 13981741505 L7 P F P P F P P F P P

21 Tiago Rocha rossman 1,3981697820 2t P P F P F F P P P F

22 Yohan Nurenberg Pereira L3996302006 t6 F P F P P P P P P P

23 YuriCampos Silva 1,398t464732 L6 P F P F P P F P F P

24 Derek Melga Reis 139963099s9 77 P F P P P F P F P P

REsU^^o Oo mÊs

Professor Assínqfuro Cref doto
Hl.\*,. (:ttv.*- y'. .L t)r*u,*r* 31 10 2024



RELATORIO DE ATIVIDADES OUTUBRO 2924
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Esporte e Educagão

*

Para Todoe

HAPKIDO

BOXE

JIUdITSU



CAPOEIRA

MUAY THAY

No mês de Outubro o professor de Jiu Jitsu aplicou aula de desenvolvimento,

aquecimento, alongamento, drills e combate para competição.

A modalidade de Hapkido, tivemos curso de treinamento com a confederação

brasileira de hapkido em São Paulo"

\__**_

#'



a

Na modalidade de capoeira, o professor focu na socialização, focando o

fortalecimento e conexão ao respeito mútuo entre os alunos, além de desenvolver

habilidades de observação, cooperação e empatia.

A modalidade muay thai, o professor Rafael aplicou treino defesa pessoale chutes"

Na modalidade de Boxe foi aplicado sparing dirigido e livre, com ótimo nível técnico
quanto a preparaÇâo física.

Horários das modalidades

lnstituto RELFE: 2g feira das 08:00 às 17:30.

NIPE: 4e feira das 08:00 às 11:00.

Centro de Artes marciais: 30 feira das 21:00 às 23:30, 5ê feira da 21:00 às 23:30.

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 2ê feira e 4ê feira das 09:00 às l-1:00 das 17:00 às 18:30 e 3s feira e

5e feira das 20:00 às 22:00 e 60 feira das 08:00 às 11:00

a NAES: 5a feira das 1"6:30 às 18:30.

Colônia Veneza: 5ê feira das 08:30 às L2:00 das 13:00 às 16:30.

Quadra de Esportes Jardim Veneza: 4s feira das 16:30 às L8:30

PLIMEC: 2e, 3Ê e 5E feira das 19:00 às 22:00.

Terça e Quinta das 19:30 às 21:30 EMEF Prof. Adriana Aparecida Almeida dos Santos

2? e 6? feira das 09:00 às 11:00 no Guaraú
3e e 5e feira 09:00 às 12:00 e l?, e? e 6e feira das L5:00 às 17:00 Jardim Brasil

a

a

a

a

a

a

CLodio
29M.atuaFE*
11 GuEs 6 lardim Brasil

MODALIDADE: JIU-JITSU : Professor: JUPITER MARCELO NISA LACERDP

MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA

!

MUAY THAI: PTOfESSoT: RAFAEL BATISTA

Professor: JOSE CLAUDIO DE



qUADRO DE EV|DÊNCIA DAS AçÕES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALTDADE:

lnício do Projeto com

divulgação, organização de

horários e planeiâmento da

modaiidade com metodologia e

objetivos. cadastrando os

alunos com ficha de inscrição.

X

lnÍcio do projelo corn

rninistração das aulas para

alcançar as metas e obietivos

traçados-

lnÍcio das aulas práticas com

ensinarnentos técnicos e

táticos, e condicionamento

fisico geral das modalidades.

Realização dos eventos e

lorneios inlernos programados.

Competição Fora do hiunicipio

na müdalidaeie de Jiu-Jitsu
x

Competição Fora do Municipio

na modalidade de Hapkido
x

Competição Fora do Í\,lunicipio

na modalidade cle Capoeirô

Conlpetição Fora do Município

nê môdalidadê de Muay Thai

Competição Fora do Municipio

na müdalidade de Boxe

Confraternização de todas as

turmas d0 projeto"

Sêtembro Outubro Novembro Dezembro



MODALIDADE DE JIU.JITSU

Ficha de lnscriÇóês côntefldo:
dos alunos preenchÍdas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imâgêm e voz, bem como declaraçáo
de saúde.

Foram cadastrados l* alunos com
ficha de inscriÇão preenchidas.

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrândo 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
duíantê todo o período do proieto.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneÍiciários.

Lista de PresenÇa completa:
contendo, dias, Iocais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
rê§umo do que foi aplicado pelo
professor no mê§, guantidade de
alunos atendidos por turma, guantidade
de alunos atêndidos por modalidade-

Alunos que compareceram nas
ministrações das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com ob.ietivos técnicos e
táticos bêm como
condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: Finalização e Defesa
Pessoal

O Professor Marcelo
lniciou suas atividades
práticas no Centro de Artes
Marciais

Reiatôrio do coordenador contendo:
Execuçâo das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evid€nçiando atraves de
fotos e quadros indicadores a
realização e aferiçáo das metas
qualitativas ê quantitativas.

META 3: Ajudar na Organizaçáo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento
em cada semestre.

houve comoeticão

Lista de presençã do professor e
Relatório do cooadenadoÍ

destaques para participar das
Competiçóes fora do município.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

êspoÍtivâs e recreatiyas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e âo dêsenvolYimênto
pessoel dos alunos; elâborer
aules dirêcionâdas a modelidâde
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes.

'A4i ro§

O professor iniciou suas
aulas práticas com boa
quantidade de alunos.

Lista dê presênçe do professor e
Relatorio do coordenador Aulas promovidas e objetivos

etingidos
META 6: Integrâr e intermediar
todas as açôes entre professor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execuçáo de atividades mensal
constândo de forma pedâgógica e
fotográficã todas essas açôes.

Início das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observação. Relatório do coqrdênador

Aulas promovidas e ôbjetivos
atingidos p

META 7: Submeter os usuários a
avaliação do projeto através de
pesquisa elaborada êm parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre. Pesquisa de Satisfação

preenchida por pelo menos
75% dôs usuários. Rêlãtóric dü cqcrdenador

META§ PREVISTAS

AçÂO/PRAZO
OUTUBRO OE2024 INDICADORES METAS REALIZADAS



Modalidade de Hapkido

METAS PREVISTAS

nçÃo/pnnzo
OUTUBRO DE2024 INDICADORES METAS REATIZADAS

MET.À 1l Realizar a inscrição,
cadâstrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durente todo o pêríodo do projeto.

Reuniáo com os
proíessores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e mêtodologiã de
etendimento aos
beneficiários.

Facha de lnscriçôes contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Foram cadastrados alunos com
ficha de inscricâo prêenchidas.

META 2: Mínist.ar aillas de
Hapkido com objetivos técnicos e
táticos bêm como
condicionamento f ísico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: rolamento, chutê e
defesa pessoal

A Professora Priscila
lniciou suas atividades
práticas no Centro
Comunitário do Jardim
Brasil

contendo, dias, locais e horários das
turmâs. nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês. quantidâde dê
alunos atendidos por turmâ, quantidade
de alunos atendidos por modalidade

Alunos que compareceram nas
ministraçôes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido. 01 evento
em câdâ sêmestre.

Relatôrio de coordenador cofttendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modâlidâde
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadore$ a
realizaçáo e aferição das metas
qualitativas ê q uantitativas.

META4: Selecionaros
destaques para participar das
Competiçôes fora do município.
Jogos regionais e jogos da
Juventudê.

houve competição

Lista dê prêsenÇa do probssor e
ReletóÍio do coordenador

META 5: Promover atividades
esportives ê rêcreâtivâs
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elâbôrâr
aulas direcionadas a modalidâde
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes.

0 professor iniciou suas
auias práticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de píêsençâ do professor e
Relatório do coordenador Aulas promovidas e objetivos

atingidos.
META 6; lntegrar e intermediar
todas as ações entre professor e
escola, depârtamento e
Associação e elaborar reiatório de
execuçâo de atividades mensal
constando de foÍma pedagógica e
fotográficâ todas essas ações.

lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observação. Relatório do coordenador

Aulas promovidas ê objetivos
atingidos

META 7: Submeter oíusuarros a
avaliaçáo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre Pesquisa de Satisfação

preenchida por pelo menos
75% dos usuários. Relatório cio coo!'clenadoí



Modalidade de Gapoeira

META 1: Realizar a inscriçâo,
cadastrando 200 usuários, e
êncaminhando ao coordênador
durante todo o período do projeto.

Reuniâo com os
professores e
coordenadores para
ôrganizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Ficha de lnscriçôes contendo.
dos elunos preenchidas com dados
importãntês para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaraçáo
de saúde.

Foramcadastrados alunos
com ficha de inscriçáo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Capoeira com obietivos técnicos e
táticos bem como
cond icionâmênto físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade. O Professor Alexsander

lniciou suas atividades
práticas no Plimec

contendo, dias, locais e horários das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareÇeram nas
ministraçÕes das aulas,
vivenciaram e iogaram a
modalidade,

META 3: Ajudar na Organização
dê 02 êtâpas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

Relatório da coordenador çontendo:
Execuçáo das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através dê
fotos e quadros indicadores a
realização e aferição das metas
qualitatívas e quantitativas.

Náo houve comoeticão

Lista de presençâ do proÍessor e
Relatório do coordenador

META4: Selecionaros
destaques para participar da§
Competiçoes fora do municipio.
Jogos regionais e iogos da
Juventude.

META 5; Promover atividades
esportiva§ e recreativa§
diversificâdâs, visândo ao
entretênimento, a integraçáo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; êlaborâr
âulas dirêcionadas a modelidâdê
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas práticas com
bastante alunos-

Lista de presençâ do professor e
RêlâtóÍio do cooÍdênâdor Aulas promovidas e objetivos

atinqidos
META 6: Integrar e intemediar
todas as âçôes entre professor ê
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execuçáo de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

fotográÍica todas essas ações.
lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observação. Relatôrio do coordenador

Aulas promovidas e obietivos
âtingidos

META 7: Submeter os usuáÍios a
avaliaçáo do projeto através dê
pesquisa elaborada êm parcena
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfação
preenchida por pelo menos
75% dos usuários- Relatório do coordenador

METAS PREVISTAS

AçÃO/PRAZO
ouTuBRo D82024 INDICADORES METAS REALIZADAS



Modalidade de Muay Thai

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes parâ prêênchimênto das
iistas de pÍesenças e autorização de
imâgêm e voz, bem como declaraçáo
de saúde.

Foram cadastrados alunos com
ficha de inscriÇáo preenchidas.

Reuniâo com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atêndimento aos
beneficiários.

META 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do proieto

Alunos que compareceram nas
ministrações das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com obietivos técniÇos e
táticos bem como
condicionamento físico,
ensinamento dâs regres e
fundamentos básicos da
modalidade: saque,
levantâmênto, ataque, defesa,
bloqueio, etc.,.

O Professor Rafael lniciou
suas atividades práticas no
Emef. Prof, AdÍianâ
Aparecidâ

Lista de Presença cornpleta:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Relatório do cüordenador cüntendo.
Execuçáo des etividades indicando os
dias, locâis e horários cada modalidade
por turma, evideneiando através de
fotos e quadros indicadores a
realizaçáo e aferição das metas
qualitetives e quantitativas.

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01 evento
êm cada sêmestre.

META4: Selecionaros
destaques para participar das
Competições fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

NÃO houve competição.

Lista de presença do probssor e
Relatório do coordenador

METÂ 5: Promover atividades
esportivas e reÇreativas
divêrsiÍicâdâs, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pêssoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva- Promover atividedes
Iúdicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas práticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador Aulas promovidas e objetivos

atinqidas parcialmente.
META 6: lntegrar e intermedier
todas âs âçôes entre professor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
constando de forma pedagógica e

Íotográfica todas essas aÇÕês.

lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:
pâuta de observaÇão. Relatório do cooÍdenadoí

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuários a
avaliaçáo do projeto através de
pesqursa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfação
preenchida por pelo menos
75% dos usuários. Relatórío do coordenador

METAS PREVISTAS
AÇÃO'PRAZO OUTUBRO
oÉ2024

METAS REALIZADAS



Modalidade de Boxe

Ficha dê lnssriçÕes contendc.
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presenças e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Foram cadastrados .?: alunos com
ficha de inscriÇão preenchidas.

META 1: Rêalizar a inscriçáo,
cadastíando 200 usuários, e
encaminhando ac coordenador
durante todo o período do projeto.

Reuniáo com os
proÍessores e
coordenadores para
organizar horários,
ob.jetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Alunos que compareceram nas
ministraçôes das aulas,
vivenciaram e pratícaram a

modalidade.

O Professor Claudio lniciou
suas atividades práticas no
Centro Comunitário do
Jardim Brasil

Lisla de Presença completa:
contêndo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidadê
de alunos atendidos por modalidade.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos ê táticos
bem como condacionamento
físico, ensinamento das regrâs e
fundamentos básicos da
modalidade:

Relatório do çoorcienadar contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quaclros indicadores a

realização e aÍerição das metas
qualitativas e quantitativas.

META 3: Ajudar na 0rganização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada sêmêstre.

Nâo houve comsetiÇão

Lista de prêsênça do proíessor e
Relatório do cooÍdênador

META4: Selecionaros
destaques para participar das
Competições fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

META 5: Prornover atividades
esportivas ê rêcrêâtives
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes,

O professor iniciou suas
aulas práticas com poucos
alunos.

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador Aulas promovidas e objetivos

atinqidos parcialmente.

META 6: lntegrar e intermediâr
todas as ações êntre professor e
escola, departamento e
Associação e elaborar relatório de
execução de atividades mensal
constandô dê forma pêdâgógicâ e

fotográfica todas essâs açÕes.
lnício das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observaÇão. Relatório do coordenador

Aulss promovidas e objetivos
âtingidos

META 7: Submeter os usuários a

avaliação do projeto atravês de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em câdâ semestrê.

Pesquisa de Satisfaçâo
preenchida por pelo menos
75% dos usuários. Relatório do coordenador

METAS PREVISTAS

AçÃO/PRAZO
OUTUBRO DE2A24 INDICADORES METAS REALIZADAS
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E§COLINHA DE BOXE

Vitor Biglia

Peruíbe, 31de Outubro de 2024

Coordenador de Esportes
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE*§*q"/ ..,§

}têRcE
6.M(erffis

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÁO r,q.RA TODOS

M GERAL

MODALIDADE

RESUMO: FOCO DO ttÊS , COtvt A PRESENÇÁ DE MEsrÊÁDO.6' CURSO DE TREINAI ENTO COM A CONFEDERAçÂO annSrLEIRÁ DE

HÁPKIDO ETr SÂO PAULO, ALUNOS GRADUÁDoS ESTÁGIANDo cowos ÁLUNos DE BÁsE. neuNrÂo Dos ÁDULTo5.

Dato

MóDuLo TURMA ALUNOS POR TURIUIA

LOCAL

DATA 7 9 162 4 11 L4 18 2L 23 25 28 30

Ne NOME TELEFONE

+,§ ..§

0L MIGUEL VICToR GUIMARÃES RocHA 13996932843 l) 6 ( ( ( ( C ( ( C C (*

02 GABRIEL HENRICH GUIMARÃES RoCHA 13996932843 pnÉ 4 ( ( ( ( ( { ( ( ( ( L C
LUZIA CIOTTI QUEROZ t3997L32726 4S 903 a ( C (- C

a4 DANIEL DA SILVA LIMA Lt974tOO47t 72 a C e C ( C (" ( ( C C
05 MIGUEL DA SILVA LIMA tt974LOO477 3S 8 ( C ( C ( { t- (- t (. C
06 TAISTAHINANGADESOLZA 1,39981E+11 13 L C ( L C L a \_
07 rÁsro arRNnnoo sAMPAro A RosA 139961s073s 1S 5 C ( ( ( ( (

08 JoSÉ cARLoS RoDRIGUES 13997851070 AD z3 { 6 1 t Í Ç ç t- ç ç Ç
09 FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 6S 10 C CC ç f ( C { { 6- C Ç f
10 MATHEUS VINICIUS SANTOS 13997594133 AD 20 ( L L L C- { C C { ( { {-

vrcróRra DE PtNHo R sANTostt 13996763693 6S 11 ) I + C C- L C a ,Ê í { f
t2 DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13996072s6s 65 t C L C C C- { { ( { (
13 OCTAVYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13996282177 6S tI ( C ( C C (- C ( L ( ( (
1_4 GUILHERME NUNES DIAS 1,39967E+11 6S it C C L f C L C I ( { + {

EoNÉra sarrstA DA srLVA t3982012797 5915 AD C ( ( a L C C C C

-Lb LUIZ DE LARA ROSA 13996008570 4S 9 ( L C a C a_ ( L C L

t7 ERICK GIARDINI NERIS DA SILVA 1197687277 8S t1 I +' p t- f k {- Ê L L F
18 YASMIN FERNANDA GOMES DA SILVA 13996369156 AD 19 a ( { C ( C C C
19 GIOVANASILVA LISBOA 1399746620s AD 19 { ( { {- { I + { { r
20

2L

22

23

24

25

Professor Ássinoturo
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LrsrA DE rRESENÇA- ESroRTE E EDUCAçÃo r.lnL roDos
M GERAL

MODALIDADE

RESUMO: FOCO DO MÊS, 6" CUR5O E TREINÁMENTO COM A CONFEDERNçÂO ANNSTLEIRA DE HAPKIDO CM SÂO PAULO E5TÁ6IO
DOS FAIXAS VER,IAELHÁS, PEUruTÂO DE PÁIS E ÁDULTOS. .

MÓDuLo TURMA ALUNOS POR TURMA

LOCAL

DATA 2 7 9 t4 16 232t 28 30

Ns NOME TELEFONE

t"§ ."t"

01 RAFAEL BATISTA TENORIO 73996783248 AD 23 ( ( t Ç { C t- I L-

GABRIEL NOGUEIRAa2 1399666s718 1C 16 L L ( C C c C <_

03 CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 2S 8 C C C ( a t # { {
04 LUIGGI FERNANDES DA SILVA 13996789360 óJ a1 a C ( ( a ( C C C
05 DANIEL LEONARDO M DOS SANTOS 13996598513 9S 15 r t t tr t- t + +

JOÃo VINICIUS C DA SILVA06 13997036774 3S 8 e C C C I c C ( (.

MARcELo CAVALCANTE ruonÊructo07 13996215400 2S 7 C ( e C C C
08 ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380s74 ^n 18 C C C { L ( a
09 VICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13997344076 45 9 ç Ç t + 1 t +
10 GABRIEL WAYLTIO IIIINOCÊNCIO 13974268176 5S 10 Ç F ç + { + { I
t7 RUAN WILLARD GONçALVES MOREIRA 13974268176 95 14 ( C C L t ( f -f ç
12 MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996649936 í1 ( ( C ( (
13 RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 6S 11 ( C( C C C
14 BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997099813 9S ( L { C ( C. a
15 ruícoras MEDETRoS 13996372407 Z5 ) I { t; + 1 + t; l; +

LAERCIO JACINTO TEODORO 13997843420 1M 16 a ( í C ( C16 C L
CARLA DE MELLO PASSOS BILIERI 13996861264 AD 39 r- { f F ç { L ( §17

18 GIOVANNA BONRRUQUE DA ROCHA 1399788s32s 4S 1(J C I a C { i { nr
EDUARDO HAMILTON SANTOS DA LUZ 1399632264s 4S 9 C ( a C C ( C C19

20 PIETRO SANTOS MELO 13997474766 3S 8 C C e ( C ( C C
2L JOHANN SANTOS MELO 13997474766 3S 8 ( C ( ( ( C C

KAWAN LUCAS SILVA ALVES 73996727072 4S I ç Ç {- { + Ç 4 { ç22

rauÊ oerurel MCRETRA DE sÁ 73997041433 2M 10 C (- C C { f Ç ç -F)2

24 unssn vróRtA cosrA DA srLVA 13981376650 8S 13 C C C C ( (- C a C
25 nrua túlva alvEs Dos sANTos 13981101071 8S 13 C C C C C C C

Professor a\ Assinoturo
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

GERAL

IVIODALIDADE

RESU^ O. FOCO DO lúê5: ó"CURSO E TRErNÁIúENTO COM A CONFEDERAÇÃO BRÁsrLErRÁ DE HÁpKrDO E/t sÂO qAULO,ESÍAGTO

DOS FAIXAS VERMELHAS, REUNIÂO DE PAIS E ÁDULTOs.

^fu@x,f ::r

s. g_RcE
&'*e.t.Idit,nk

ALUNOS POR TURMAMóDuLo lrunul

LOCAL

DATA 1 3 8 10 15 77 22 24 29 31

Ne NOME TELEFONE

.}}§ §

JULIO SILVA PADILHA 13997732557 AD 24 C C C C C (_01

13996995482 a( Í: I f Ê Ç r ç f Ç02 JONATAN CASTRO BORGES 13

13997107846 At) 22 C ( ç ç {- Ç L ç03 ROSENILDO DA SILVA JUNIOR

RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13996032926 85 11 a C C ( C ( C C- C04

7,39972E+77 AD 40 4 ç 1 C ( C c05 JACI RODRIGUES

( ( a C06 RAUL ALVES FAUSTINO 13997652533 1M 1"7 C C, C C C
AD a C + { +07 RAFAEL VIEIRA DA SILVA 13996032926 35 + ç C

13991467549 AD 34 C C ( C a a C f08 CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA

t3997750247 8S 13 +' 4 € C C C C09 IGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA

10 LUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090s84 AD 21 C (_ a (_ C a C C C
9S + C17 JOÃO VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 1399666937s 15 + + C C

MARISA NEP DUARTE t3997968524 50 (^ C C- a C72

L3 KAILLANY NEPI DUARTE ALVES 13997968524 1M 15 ( (, C (, C- ( C C (_ C
a C C ( C74 TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 AD 36 ( C C C (

+ -f15 JÚLIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 AD {- + + I 4 í- {
16 HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES 77964977057 AD 28 C C C. a C- C r Í C C
77 PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO 13997652533 6S 7L a C C- (. ( (

18 WILIANS BARBOSA TEODORO 13997843420 AD 47 C
ANDERSON VAZ DE OLIVEIRA 13997409772 AD 28 { C ( + + )19

20 ANDRE RAINER HAUPTMANN 13996236105 AD 34 I I {- f .t' í- ç
2t ROBSON SOUZA SANTA ROSA 13996720s6s AD I I + I ç { 4

VINICIUS GOMES COSTA 13997628676 AD 22 a e C ( (* a C22

23 EDUARDO VICENTE DOS SANTOS NETTO 139967s8938 AD 20 a. C a C C C
24

25

Professor \Assinaturo wf l'
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ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA' ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

GERAL

MODALIDADE

RE5UTúO. FOCO DO ÂTÊS: ó" CUR5O E TREINAMENTO CO'Ú\ A CONFEDERAçÂO BRÁ5ILEIRÁ DE HÁPKIDO. NEUNTÂO DE PÁIs E

ADULTOS. TRErNÁNDO ÁS CRrÁNÇÁS PÁRÁ A COPTNHÁ NÁEs DE I{ÁPKTDO SÁLTOS E ROLÁ^ ENTOS,.

Doto

ALUNOS POR TURMArrroour.o liu*ro

LOGAL

24 313 10 t7DATA ér§ .§
TELEÍONENa NOME

t + +AD 19t,39981E+12MURILO CRISTIAN TESSARI LONGO01 (rAD 4013997L32726VNTÉNIN PAIXÃO CIOTTE QUEROZ02
C ) CAD 26 (t199s78294203 RONNY DE OLIVEIRA THOMAZ

C CrnÉ 5 C C1399747495304 LUISA TORQUATO ANDRADE

C a21- a CAD13996102087IRIAN MATOS DOS SANTOS05 ( (1.3 C C13997132726MARIA CECÍLIA CIOfiI QUEROZ06
L C C13 C t-8S4799277272807 UNO FREITAS MATOS

C- (19 C CAD1398162t22708 HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO

C C10 C C13996s9s089ESTELLA SILVA GRANDINETTI09 (( C (_8S 14 {1399659508910 ENRICO SILVA GRANDINETTI

C C CAD 32 t-13997474953JANAINA DA SILVA TORQUATOL1,

12

13

L4

15

Lb

17

18

19

20

27

22

23

24

25
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MODULO TURÍÚA ALUXOS POR TURMA

tocqL;

q'e
}}.3 FCE

AS RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

PARATODOSLISTADE PRESENÇA- ESPORTE E EDU

DATA

TELEFONE

6e 6{0, a7
Ns NOME itt
01 AéM OL,(e[24 ttbr#r+€z€n t 4-?No4-4zgâ tí
oz L€nw »nn íf?{§vr Ét- Ztk€ilt) tt-9Tf-:ta.7tô5 /h/ t-
03 Ultly oaszil) ü+ btnrÉr<*S ii-q:il?ü.yÇwl* lt*l lll
o4 Lürtu 7eLíWnNo EtDqtRn I l-92Z.rCI-]iâs t/ t/ -t I
05 Lúi r14lccrcú *uA6et'r ls-?lbr;-44oll - lzs I lrlrlllr t/ ltt
06 êíxt->A B,*gfn*t ilA ctLtftt il-c2446-tagz , I í ll I ll -07 àâ'c,rva Íbcs*' Oezç ZBt la,Ei'1tr*-M#ü t/ -l08 (êans tL65tfr5 D0 ,rLln *117€7áLrol- 6o I I vl/1,./l r'
09 (t,á fil lttt í; t,) i.{:í[y i /i"""i 1ly rl',-;.,,r"

-l10 llútÍZt TrZ€5 »E ôtrr/útà i5 "'lwtta -5ffi1
aa J0fr?a /7r8 M ôttlâr2tt ,' 

:, 
".1 !ilç ai',7§t; t/

12
I

13 lt /t fl
t4 / I Jt /t
15 / It il I

16 II JI/ I il ít t,t I
77 I I II
18 / ttlIt
19 / tJ I

20 / I J t' I II I' I'
27 / l/ l,r lr
22 t1t/t, Iil
23 / t/ t/ tl
24 I il t/ u t{t/t/
25 I

Tearwn tv,tt €>zi tvtâ> W )arutPo carn 'rei-uM»q
8uwÍ0 l'ub Íístto ,fta$t hurta5 N alis ?olre í4N1o tlo UírtA t1ittruo

t

ínmns
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Í{ODULO ÍURI$A

*f&-=
ffi:::

MODALIDADE

RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

PARATODOSLISTADE PRESENÇA- ESPORTE E EDU

I1! SEM. t sfÍv

?a íç 7e 60-6r' 7? 6 4aé-DATA

zt/rtiültr i#rr r;h z{tt
2.2

4ltt '1/tt rl, tlTEI.EFONENs NOME

It'/l/Lg*,*,+e.npl ân1 tí01 l?AífillA t-?tt€ 9/VA
L V L/ltl l/il-998q-00?ó €rtlL02

l/t/- l/ t/lm /a v/ Vt?-??/í4-í?7703 'i\cha clhgç*t x fl+utg
V t/ t/FS tq f/t+7çA?-0í1304 êçttP't tal€s ruoartfrPa

Í./ tr' t/ it'2,7 l/ i,/ t//s:?r)81-?o3í05

t/ t. t/ Iz/ lI t/ t/ v./9-í1?ttt4ÇoS06

Vru//-?o7

t/ |/ t/ lr/l4-44/277tttt trín li"
II09

III10

/ II11 I II12

I13

74

I15 1 I1b

!7

/t/18

I /19

I /20

I21

22 I
I I23

/24

25

T€a/y\/t/pwÍ)o €rre ttas w o,tfu1à,ô eôü o'.ntuas 96üLíhMs ,44.€sepTA»os

koJ ,Qtrta/al DO\S lía',ffrrm lro r'ív* Tcírurco qúhrtu No fístcA ,

Professor Assinoturo t I DotoCref
JOSE CLÁUDTO DE sÁNTÁNÁ -iffi ;>.. 3! ./§ 2024

ALUNOS POR TURÍÚA
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ALUÍ{O§ POR ÍURMÂMÔDULO ÍuRi/ta

Â JBãB

'qf.- - *ee.

Ê§â Bc E
ts*r,r,rd*@M&

RECREATI\A CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

PARATODOSLISTADE PRESENÇA. ESPORTE E

?fi/tttitt ítl tr rdt ti,,rtt tz/rtDATA ütltr
);a2 ç1 )- ? vl s:TELEFONENOMENe

t?'+{t t/ r/ V'r,,ti;i;tá .?il-y*01

t7 rt39?61í8-ffiq<ô1 ?ffin
tt l/o V Vtq#il224ütt03

t/ t/ l/L/ t/ t/7-,i"JUi:,7#q *r iío4

t/ l/3tra,-9bt3-?r9)05

V tfázt4.9*'$77-+é/&06 çlAWCI I{e{*í^
It07 1

Íi08

I!I09

I! II10
II11 /

I12 1
I
I IL4

II I15

I I16

IL7

I18

/I19

I20

I I?! /
II I22

I23 / I
I24

I I
,t

75

G Au'p 0m.ê> ry Quw6b aíil {nons aesuctbx TetatrcÁs eí,ilcos

/aps ftut*tos Dü> »u (dtas,í0.6{b)tL e@iÉN.

Professor Cref Doto
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ALUNOS POR TURMAMÓDULO TURMA

LOGAL

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOSwd nRcE

MODALIDADE

M

1.S EM. aâ aI ar'"- ."§
NOME

DATA

TELEFONE <)/:; 4a lq /7Ne

<- é trr éÊMC 19L3 99158175201 Pedro Gregory De Oliveira Lacerda

tr-a_I 1Efu1C 313L93434873o2 ldelbrnado Neto A. da Costa Neto

<-( é C IL3 997043288 IiVC 2903 Thiago Martinelli Santana

a a 4C € Z C-L3 99t428948 Efu1C 44o4 Alcione Luiz Martins

é- I C- C- 1C- 4 € r-::3 991428948 2'lv! T?05 Fernando Martins Costa

<.-- <._ d (45 C a13 9916s821806 Ranato Dos Santos Soares

(" c- C{ I c I e.3 996489515 TMC 4407 Jocy Paixão

€._ <- ( C-C c13 996504960 EÊs1C 2i08 Larissa Martins Costa rc_ I c_ (.16 (13 997061679 É§4C09 Otavío Luiz Oguro Do Nascimento

T ( (. (17 ? 1 1 <-13 997313111 2't/!10 Enzo Carpanedo

1_ a 1 .<- ( (EMa 1B ( C13 99731311111 Anthony Carpanedo

4 a. c_ C F 47"i 1273 9973t3171t2 Angelina Carpanedo

<. I L_ C- L I€_ (13 997249436 3ü13 Guilherme Ribeiro Feliz Costa

C C C ( zEIíC 2i c r't4 Ricassio Lima Costa

<_ a I aEÊIC 23João Paulo -!.1 98593829115

C aa (_ z_ <_ (- ZEÍ.I' 3313 996430181L6 Carlos Sousa

á C ? L <- é 4 4Êi"4c )-]13 981389851t7 Felipe Faustino Da Silva

á I 1 - F13 997333518 1"N'l 1618 Cindy Vitoria Silva

I ( { 4- I <_ a e 4 C-t3 9742171,86 i" lv'l 1619 Raul Campiotto Da Luz

,,, C (-€ { é tr <,.1 cr.1 939020369 1320 Arthur Fernandes

C_ C <- C c-1 )40427804 1"t'l 1527 Guilherme Fernandes

( Z C €-- C a C a'.3 981.978522 ilüc 46 {22 Aderbal De Paula Ramoslracides

4 4 é-23 Sarah Rodrigues Ramos i3 98t97a522 15

( c_ a F ( ?24 13 981978522 1'Ê §Ana Rodrigues Ramos

3 4. (
=

e- z Ç Z25 Rebeca Rodrigues Ramos t3 98t978522

26 Marines Felix da Silva 13 996194329 ü Í.,4C 34 € ( z L f- L é' c_

RESUMO: NO MÊS DE SETEMBRO rNrCrArlOS O MÊS COMCADA AULA DE5ENVOLVENDO AQUECTMENTO

ALONGAMENTO, DRTLLS, COMBÁTE PARÂ COMPETTçÃO.

Professor DotoCreÍ

JUPTTER AAARCELO NISA LÁCERDÁ )t / lO 2024
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MóDULO TURMA ALUNOS POR TURMA

LOGAL

ASSOCIAÇAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MODAL!DADE

&t
,*w.

E.ÍIRCE
kn& hdr*a4* ll«h

DATA

Ns á.3NOME TELEFONE
".§ .a"""

/4 z/ u'>:

01 "e C.Caique Alves Da Silva 1,3 991994442 13

02 João Pedro Nisa Lacerda Dos Santos 13 991882675 EMC I 4 f
4 C (03 Yago Santos 13 99649s943 6'F 1L (

o4 Eloah da Silva Santos 13 99773-8164 2"F 7 é é C
/ {05 Emauel da silva 13 99773-8164 3'F s L F

06 (. é (Emmanuel Gouvela de Andrade 1.3 99773-8164 5'i _10

o7 Gabriel LucasP.S dos Santos L3 99773-8L64 !i c L
08 Gustavo Brito Pinheiro t3 99773-8164 3'F I r
09 Hugo Gabriel Lopes Domingues ( C Z1? 99773-8164

10 Layla Vitória Vieira Santos 1,3 99773-8164 3l (
11" c ZWesley Davi Santos Souza Alves t3 99713-8L64 4',t I
L2 c é- TBernando Pereira da Silva x3 99773-81,64 fi :LO

13 Joaquim Gabriel E. dos Santos 13 99773-8764 C Z ê
t4 Keyrison Lopes de Melo t3 99773-8164 li { C 4
15 Luiz Fernando P. de Souza Junior 73 99773-8!64 5"F 10 c ( I

1,6 Ruan Pablo Gomes Barbosa (. Z1,3 99773-8164 4"Íl I
17 Silas Ormundo Castro da Silva 4 I 4t3 99773-8164 2"S 7

18 Tainan Gonçalves da Silva 1"3 99773-81,64 3"F € C C (
t9 Tainara Gonçalves da Silva 13 99773-4164 4"F 9 ( a e
20 Ana Beatriz Faria da Silva L3 99773-8764 2"i c Z é C7

2t Anna Beatriz dos Santos Oliveira t3 99773-8164 3'i B é {: {
22 Felipy Christian IVlartins t3 99773-8L64 1ü { 1
23 Luiz Fernando Orneles de Paula 73 99773-8L64 _1'í: s I
24 Maria Clara Santos de Oliveira 13 99773-8764 lnÊ Z í Z
25 Murilo Lino Felis Ferreira 1,3 99773-8164 9',Ê 14 ( d a
26 Raphael Gurreiro C.S de Jesus L3 99773-8164 4"il 9 tr é c f-

REsUMo: No MÊs DE SETEMBRo rNrcrAMos o MÊs co/y'cAbA AULA DESENVoLVENDo ÁeuEcrMENTo,
ÁLON6ÁMENTO, DRILLS, COMBÁTE PARI. COMPETTÇÃO.

Professor Ássingtpro Cref Data

JUPITER AAÁRCELO NISÁ LACERDÁ /r / /0 2024
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ALUNOS POR TURMAMóDULO

LOCAL

ASSocrAÇÁo RBcnnATIvA cULTURAL ESPoRTIVA - ARCE

LrsrA DE rRESENÇA- ESroRTE E EDUCAÇÃo pa.Ra roDos
nçfr. ,t "q,,

burRcE
M

MODALIDADE

DATA

27
"§

§
\d

TELEFONENe NOME

F Tr- a- <-;MC 25Gabriel Caetano 13 99150079801
t:. (a a 4EMC i1t3 99205772002 r(auan Alves Da Silva

Z €F11 959435183 3:i03 William Morais de Souza

4 I a 413 396846626 iitulc04 lunior Barbosa

a4 C T13 991478501 ?+i I05 lsabela Fontes Abelama

4 € zIMC 26 (13 99728481306 Diogo Roseo De Sousa

€ a4 d_13 997484746 Ê NIIC 2óo7 lvlethues Tanaka

tra .-7 Ii: N'lC :]B FLuan Carlos Silva 13 996732s6408
Ia Z13 98158644709 luandro Lopes

Z t a I1"3 996846109 iiüc 2510 .R.ene Souza de Moraes

Za € tIMC1.3 9969243081,L Nataly Valente

(ez;- é13 991279538 [:MC 21.12 Stephany Oliveira Ferreira

a C (L3 997279538 EMC i4 ê13 Josué Kaleb Oliveira Ferreira

c zÊMCl4 Alíne Da Silva Sena 11 983807536

t- a13 996765175 I lr,1c )\15 Murilo Aranda

c ra a1,3 996909877 rMc16 Marcel Junior

í ( v €(t7 Nerieldo Pereira da Silva tr )5.1282325

(FN'IC 22 í 418 Guilherme Pereira do Nascimento da Silva 13 997198901

( { / Cl-3 992108450 IMC 1Jt9 Julya Alexia Alvez Holanda

Z ( CL3 99773-8164 9"f20 Mateus Bispo

{6"': 1.1 F C Z21 Josué Castro 13 99773-8164

a I22 Beatriz Vitoria Dantas G. Dias L3 99773-8L64 1"F

( C <,.13 99773-81.64 4t 13 z23 Gustavo Eduardo Rangel

F I 1 r24 izabella Romualdo de Souza L3 99773-8164 §"L C
L3 99773-8164 7"r ).,! r {25 (allebe Castro da Silva

é26 (elvin Miguel Ramos Paulino L3 99773-81,64 6"F 'i1 C L z

RESUMO: NO MÊ5 DE SETEMBRO INICIAMÚs O MÊ5 COM cÁDA AULÁ DE5ENVOLVENDO AQUECIMENTo,
ÁLON6ÁMENTO, DRTLLS, COMBATE PÁRA COMPETTÇÂO.

Frofesson Ássingtuna €reÍ Data

JUPITER 
'IAÁRCELO 

NISA LACERDA I 1/ / 4d, 2024
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ilÓDULo TURI'A ALUNOS POR TURilIA

OUTUBRO 5 26

LOCAL DIAS DA SEMAHA Horário

ASSOCIAÇÃO RECREATIYA CULTURAL ESPORTTYA . ARC§

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTtr E EDUCAÇÃO PARA TODOS
-.,,",.1.TÍ-I

MODALIDADE

CAPOEIRA PLIMEC TERçA e QUINTA Das 19:00 g§ 22:0O

DATA 3 8 1"0 15 77 22 24 29 31
Ne NOME TELEFONE

4,""
Át

\a-

01 luiz felipe Pavanelli (13)99760-9283 79 (. í" L. c c
02 Gilvan da silva (13)99773-8636 / L L L c
03 Larissa de melo (11)97587-6695 33 r ( c C (* c L C
04 Jessica da silva (13)e9634-8939 32 C L L (
05 Miguel alonso I{13}99202-1905 { / e
06 Nícoly alonso (r.3)99202-190s 4 ano 8 C, / r { (-

07 Enzo da silva (13)9s661-0852 1 eno 6 f I é ú

08 Eduarda da Silva ( L(13)99661-0852 tí\í 4 /, r
09 Luiz ramires C(131s9797-1570 11 L, C F L L / c-
10 Cainã paixão (13)99672-6306 4 ano 9 C. Ç F C
11 Fernando Pavone C{13}9968s-7185 4

c í C-, r L C-
t2 Pedro otavío (11.)99157-3856 2ano 7 {. C.
13 Maria eduarda bona (1.1")e9720-8525 7 ano t4 f C* c L, r Í {*
1,4 Thayla Emanuele rosa {11)97953-6515 C {._

(5 âÍ)ô aiJ C / t"-
15 Brenno batista (13i9e637-7s83 2 ano 7 C ( / C t- Í*."

t6 kalleo davi (1s)99740-2105 4 ano 10 { / i
17 Elloa Victoria (13)99740-2105 / i { ú {'
18 Larissa vitorino (13)9e705-31e8 4 ano 8 ,/ { (
L9 Benjamim de melo C{11)97s87-6695 2 ano 6 L ú ( {-
2A Martim de melo {1U97587-6695 inf :1. 5 ( f Í / C L
2t Maria CÍara corrêa (13)9e604-2637 ô âno 3.L ( C í {-
22 Gael José Corrêa lL3)ss604-2637 1 ano 6 t-- L {* c
23 Febiana corrêa (13)s9604-2637 í t C
24 Gabriela Batista (13)99637-7583 f L f í L
25 Adriana fernandes (13)99740-2105 (31 {_ C r L f (*_

26 Raul Gomes peixoto (13)99790-e047 ú L / d' í

Nesta semono desenvolvetnos trabalho am duplas foccdo na Sociolizoçâo.

Êsto otividade viss fortalecer a conexão e o r";lrr';ato mútuo entre os alunos, alám de desenvolver habilidades de
observaçõo, coopereçôo a empetio.

Professor Assinoturo Cref Dato

ÁLEXSÁNDER NUNE5 DA CRVZ .4) / blz --r>* ./-,* 31 / 10 2024
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ALUNOS PORTURTAIçÓDULO TURHIA

OUTUBRO 5 262

LOGAL DIAS DA SEMANA Horário

CAPOEIRA pUMEC
SÉGUNDA FEIRA Das 19:00 as 20:00

ASSOCIAÇÁO RECREATIVA CULTURAL ESPORTTVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

MODALIDADE

ARCE

í A CEÀ' ,a cEi/t 2ã CEill ,a cEt, IA <EÀ'

DATA 9 16 23 30

Ne NOME TEI-EFONE

+§ -§

01 João pedro lima (13)99634-8939 2 aoo 8
li L Í /
L
I ( L L02 Nicolas da silva (13)99634-8939 lnf 1 3

2 eno 7 I ( t L L03 Miguel coimbra (13)9971s-6662

r04 Julian schadt (13)99680-3261 2 ano 7 / I f
05 Miguel alonso (13)99202-1905 2 ano í i' í

{ / L {o6 Nicoly alonso (13)99202-1905 4 ano 8

07 Enzo da silva (13)99661-0852 1 ano 6 (. /
08 Eduarda da Silva (13)99661-08s2 int 4 5 c f (- c /
09 L (Luiz ramires (13)997e7-1970 11

10 Cainã paixão (13)99672-6306 4 ano I L

11 Fernando Pavone (L3)9968s-718s 4 / l,

72 Pedro otavio (11)99157-3856 2 ano 7 (

13 Maria eduarda bona t I(11)99720-852s 7 ano L4 L

14 Thayla Emanuele rosa (11)979s3-651s 5 án.) r i/ c f
15 Brennô betista {13)s9637-7583 2 âno 7 / L {: {
16 L

kalleo davi (13)99740-2L05 4 ano 10 L f
L7 Elloa Victoria (13)9974O-ZLO' a r í
18 Larissa vitorino (13)99705-31e8 4 ano I /
19 Benjamim de melo (11)97587-66es 2 ano 6 t- C

20 Martím de melo (11)97587-6695 inf L 5 / C
27 Maria Clara corrêa (13)99604-2637 5 ano 11 t I
22 Gael José Corrêa (L3l,996O4-2637 1 ano ( L {6

23 Febiana corrêa (731996A4-2637 a+

24 ( /,Gabriela Batista (13)99637-7583 éo f (
25 Adriana fernandes (13)99740-2105 31 Í t.

26 Raul Gomes peixoto (13)99790-9047 25 / f { L

Nesto semsno desenvolvemos trsbqlho em duplos focqdo no Sociolizoção.

Esta otividade viso fortolecer a conexão e o respeito mútuo entre os oÍunos, olém de desenvolver habilidodes de
observoçõo, cooperação e empotio.

Professor Ássinatuno Cref Dato

ALEXSANDER NUNE5 DA CRUZ
-y')- Lâ - ,-dr>zz ./*> 31 / 10 2024
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ilÓDULO TURITIA ALUITIOS POR TURMA

GUTUBRO 5 3 o
E}

LOCAL DIAS DA SEMAIIIÂ Horário

CAPOEIRA ,D. VENEZA qUARTA
Das a§

ASSOCIAÇÃO RECREATTVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCÀÇÃO FÁ.RÂ TÜtrÜ§

MODALIDADE

&-" íl RC[,

18:3016:30

1E SEM. 2e sEM. 33 SEM. 43 SEM. 5E SEM

Ne NOME

.$.§' .a""DATA

TELEFONE

2 9 16 23 30

01 Ana julha nunes (13)9964s-71s7 2 ano 7 (. I t f
{ / L ( f02 Brenno alexsander batista (L3)99637-7s83 7

03 Elloa victoria silva (13)se740-210s 2 ano 7
f t (

(o4 Gabreila Batista (L3)99637-7s83 26 f
05 Hugo dos santos (1L)96669-3447 t /
06 ( LKalleo davi silva (13)ee740-210s 4 ano 9

07 Leticia brasil (13)99680-9221 4 ano 9 ( t (
08 Ricardo brasil 2 ancr 6 c r(13)se68O-922r.

09

10

11

L2

13

L4

1.5

L6

L7

18

L9

20

21

22

23

24

25

Nesto semana desenvolvemos trobalho em duplas focado no Socializoçõo.
Esto otividode visq forÍolecer q conexõo e o respeito mútuo entre os olunos, além de desenvolver hobilidqdes de

observação, cooperoção e empotia.

Professor Assinsturq CreÍ Dqts
ÁLEXsÁNDER NUNES DA CRUZ

-4).- tzaa zíz/)/Z (,a2,= 3r. I 10 2024
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ALUltlO§ POR TURinAuÓDULO TURMA

n! !T! !tr.Pn 5 IL
L'

LOCAL DIAS DA SEMÀNA Horário

CAPOEIRA cotoNtAvN. QUINTA Das 08:00 as

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURÀL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDÜCÂÇÃO PÂR,Â TÜIiÜ§

MODALIDADE

$P
Ç.ARCE

10:00

1e sEM. 2e sEM. 33 SEM. 43 SEM. 53 SEM

..§
Na NOME

OATA

TETEFONE

3 10 t7 24 31

01 Alexandre Carvalho Sampaio L33458-L717 L / c r I
,i € (oz Antony Gabriel Silva L33458-L7L7 \t'

03 caíque Vinícius de Oliveira L33458-L7t7 C (
04 Diego de Braz Sanches L33458-L717 U Í

I05 Emanuely Rafaele Oliveira L33458-L7L7

06 Gabriel Henrique Sendas L33458-L717 7 c c /
L07 Gilson Adriano hemmel L33458-1717 (/ C.

{08 Hanna Ravena Ribeiro L33458-L777 L
09 Maicon Douglas de Souza L33458-L7L7 lc f ( {

C {10 Mayara da Silva Verginio 133458-7717

LT Thiago Augusto Arruda L33458-1777 / C ( c
C LL2 Victor Hugo Félix L33458-L777

13 Vinícius nascimento de Jesus 1,33458-1717 / /í C

L4 Vitória de Souza Silva L33458-L717 / v í f
C15 Wagner Rodrigues Matias L33458-L717 t-

16 Wanessa Cavalcante Pereira 133458-17LV / í_ ( C
L7 Yasmin campregger Félix ( r t-L33458-1717

L8 (*

L9

20

2L

22

23

24

25

Nesto semono desenvolvemos trobolho em duplos focodo no Socializoção.

Esta atividade visa fortalecer o conexõo e o respeito mútuo entre os alunos. além de desenvolver habilidades de

observoçõo, cooperoção e empotia.

Pnofessor Ássinotuno Cret Dotq

ÁLEXsÁNDER NUNE5 DÁ C?UZ .--4) r uao- -s/)z -z ./-zz-,-- 31 / 10 2424
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MÓDULO TURIIIA ÂLUNOS POR TURilIA

rrl lTt lnDrr 5 5 \$

LOGAI. DIAS DA SEMANA Horário

10:00 11:30CAPOEIRA COLONIA VN. qurNTA
Das a3

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTI'RAL ESPORTIVA . ARCE

LIS'I'A DE PRE§ENÇA- ESPüR'I'E i! iriiUt-Á.Ç,4ü trAitÃ i'üüüS
'!.

q.. A RCE

MODALIDADE

13 SEM, 2a sEM. 3e sEM. 4e sEM. 53 sEM

r"§ E
Ne NOME

DATA

TELEFONE

3 10 L7 24 31

r01 Bryan Gabriel Silva Lima L3 345817t7

L Í f-1334s8-171702 Bryan Lucca Gonçalves

L r03 Davi Barbosa Prates t3 3458-L7L7

L3 3458-L717 L Ll Io4 Davi Lima Vieira

L3 3458-L717 f L ü05 Davi Maurício urbonas da Silva

C L L06 Emanuelle Gonçalves de Souza L3 345817L7

L334s81717 c , { L07 Enrico Batista escribano

08 Enzo Gabriel de Oliveira Marques t3 3458-L7L7 C C L
09 Francine Sanches L3 3458-17L7 L

L L- (-

L3 3458-L7L7 t' Í c e10 Guilherme de Souza Santos de Lima

11 Gustavo da Silva Virgínio 13 3458-L7L7 ( { f (-

lgor Bernardo sensuline t3 3458-L7L7 t c (*L2

(. L f C13 Jhuân Augusto Silva Santos L3 3458-L717

L4 Kailane Cristine Oliveira de Souza L3 3458-L7t7 (
L C v f

/ C (15 Laura Pereira Bezerra sotil L3 3458-L7L7

t6 Lorenzo Gabriel Alves Prates t3 3458-17L7 L r
L7 Matteus Gomes Silva t33458-1717 t* C c

/ /18 Pedro Henrique Sendas L3 3458-1777 C ç {:

í19 Rafael Ramos de Oliveira 13 3458-17t7 f t-

20 Raj ravi Silva L334s8-L7L7 L r L {--

2L

22

23

24

25

Nesto semona desenvolvemos trobolho em duplos focodo no Sociolizoção.

Esta otividode viso fortolecer o conexão e o respeito mútuo entre os alunos, além de desenvolver hsbilidodes de

observoçõo, cooperoçõo e empotio.

Professor Ássinoturo Cref Doto

4l .p t-ê/rÀ-ô-rz ./ t,-2ALEXSÁNDER NUNES DA CRUZ 31 / 10 2024
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ALUNOS POR TURMAIUlÓDULO TURiiA

5n! !T! lnPnú v . Yyalv
Â rJ

LOCAL DIAS DA SEMA}{A Horário

15:00CAPOEIRA COLONIA VN. qUINTA
Das 13:00 a3

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CI]LTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA- ESPÜRT.E E Eí,UCAÇÃÜ FÂíTÂ TüÜÜS

iT,IODALIDADE

.!

E. ARCE
M

le sEM. 2e sEM. 3e sEM. 4e sEM. 5g SEM

3 10 17 24 31á.§ r"""

Ns NOME

DATÂ

TETEFONE

r f(_ L01 Breno de Souza baladez L3 3458-L7L7

02 Eduardo Fernando dos Santos L33458-!7L7 I (-. r
e C03 Andrew Murilo Morato L3 3458-L7L7

o4 Gabriel Alves Ferreira t3 3458-L7L7 r ( /
05 Gabriel Ramos Pereíra 13 34581717 / C c I L
06 Guilherme da Silva Moura 13 3458-L7L7 (. c t L
07 João Victor Nascimento L3 3458t717 t C

08 Leonardo Pereira L-t3 3458L7L7 (_ /
09 Lucas Ariel Lima 13 3458-L7L7 C L L
10 Luccas Lopes de Brito L ( L
tt Mikhael Félix de Souza L33458-L717 ( c /
L2 Renan Aparecido dos Santos 13 345817L7 ( L C

1.3 lago Otávio Gonçalves L3 3458-L7L7 L C C- / (
14

15

16

t7

18

19

20

21,

22

23

24

25

Nesto semona desenvolvemos trobalho em duplos focado no Socializoção.
Esto atividade visa fortolecer o conêxão e o respeíto mútuo entre os alunos, qlém de desenvolver hobilidodes de

observoçõo, cooperaçõo e empotio.

Professor Ássinoturo CreÍ boto
.á.LE>asÁr{bEÊ t{t,Í{Es b.á, êEUz

-?s?
31 10 2024
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MóDULO TURIIIA ALUilOS POR TURTIA

rrl tT! trDfi 7

LOCAL DIAS DA SEMANA Horário

CAPOEIRA COTONIA VN.

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA. ESPORTE E EDUCAÇÂÜ FÀRÁ. TÜ-iiÜS

OUTUBRO

M

B, ARCE

QUINTA Das 15:00 as 16:30

13 SEM. 2e sEM. 33 SEM. 4e sEM. 5ê SEM

Ne

&". c
NOME

DATÂ

TETEFONE

3 10 t7 24 31

01 IAna Beatriz Ferreira L3 3458-L7t7 (_ (- í I
02 Arthur Benício Gonçalves L3 3458-L777 (- c- L

03 Arthur Rafael Youssef 13 3458-1777 C (

í- (- Lo4 Davi Yuri Lourenço t3 3458-1777

05 Manuele Pereira L3 3458-L717 / ç L (
06 {Júlia dos Santos L3 3458-1717 {

I t (

07 Kaio Borges dos Santos 13 3458-L7L7 f C (-

08 Kaliel Aparecido Pereira ü Í LL3 345817L7

09 Miguel Ravel Ribeiro 13 3458-L7L7 f t t
10 Murilo salgado Martins L3 3458-1717 L C L

11 Saul Felipe Lopes C V C LL3 3458-L717

L2 Sophia Silva Ferreira 13 3458-L717 f (- L L

13 Victor Alves cesariano 1_3 3458-1717 {., L
L

L4

15

1_6

t7

18

L9

2A

2L

22

23

24

25

Nesto semano desenvolvemos trabalho em duplas focado na Socializoçõo.

Êstq otividode visq fortqlecer o conexõo e o respeito mútuo entre os clunos, olém de desenvolver hobilidodes de

obsarvoçõ0. cooperoÇõo e empotio"

Professor Assinoturo DataCref

-4/a u.-- - :/).t / - í-t-ç 31ALEXSÁNDER NUNES DA CRUZ / 10 ?.024
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AssocrAÇÃo oos ESTUDANTES DE peRuíee
Rua Riachuelo, 40, sala 37 - Estação - Peruíbe/SP - 11750-000

Site: www.aep.com.br / e-mail: aep@aep.corn.br

PRoIETO: ESPORIE PARA TODOS - PERíODO NOITE - ltÚClfO: EMEF Prof. Adriana Aparecida Almeida dos Santos

Atividade: MUYTHAI -Horário:19:30às21:30-Mês: OUTUBRODIASDASEMANA:TÊRçAEQUINTACATEGORIA: LIVRE

TISTA DE PRESENçA
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES OUTUBRO DE 2024
MODULO 7:

TENIS DE MESA

{

ARCE
Arlt{ ro( ôc Iaín.útlla {.!lrcrol [$Qrtr$d

TENIS DE CAMPO

[sporte e Educação

i:

ESPORTE ADAPTADO

rSPüfrff
PÀRA

r0E0§

No mês de Outubro os professores continuam com seus trabalhos cada um em seu
polo esportivo.



ESPORTE ADAPTADO

f§PSffiIE

rÀRÁ

rs{}ss

No mês de Outubro os professores continuam com seus trabalhos cada um em seu
polo esportivo.

A modalidade de está com atendimento no Complexo Esportivo Jardim
Brasil com e NAES (NlP) com professor Dewid e professor Lucas.

O , por sua vez, está realizando os atendimentos no polo Ginásio do

Caraguava,Centro de convenção de idosos (C.C.l), Naes e APAE com a educadora Lain
Meire.

O lênis de campo continua na arena Academia Tennis Sport Club com professor Laércio.

No quadro por modalidade, evidenciamos as ações do mês, com a meta a ser
atingida e os resultados esperados.

Após o quadm por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovãrn a
ação relatada.

Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo das aulas
aplicadas, rêsumÕ de turma por bairro e faixa etária, cômprÕvam o
comparecimento ou não dos alunos, bem çom a telefone de çontato de cada um
deles, professor assina essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades
pedagógicas por turma"



HORARIO DAS MODALIDADES:

MODALIDADE: TÊNIS DE MESA- Professor: Lucas Jonatas Dionisio e Dewide

aparecido 1 6 horas/aula.

MODALIDADE TÊNIS DE CAMPO - Professor: Laelcio 16 horaslaula

mmMODALIDADE ESPORTE ADAPTADO - ProÍessor: Lain Meira da Cunha
Narde 32horas/aula

TURMA DIAS HORARIO LOCAL

TURMA 1 SEGUNDA E QUARTA 20:00 - 23:00 JD.BRASIL

TURMA2 TERÇA 18:00 - 20:00 JD.BRASIL

TURMA 3 SEGUNDA E TERÇA 19:00 - 21:00 NAES NIPE

TURMA4 SEXTA FEIRA 18:00-23:00 JD.BRASIL

TURMA DLAS HORARIOS LOCAL

TURIMA 1 SEGUNDA,QUARTA I
SEXTA

14:00 - 17:00 TENIS SPORTS

TURMA2 TERÇA E QUINTA 08:00 - 11:30 TENIS SPORTS

TURÍIIA 0rAs t{oRÂRtos LOCAL
TURMA 1 SEGUNDA,

TERÇA,QUARTA E

QUINTA

07:00 as 08:30 GINASIO DO
CARAGUAVA

TURMA2 SEGUNDA E TERÇA 15:00 as í7:30 APAE
TURI\/|A 3 SEXTA FEIRA 08:30 as 10:30 CCI
TURIIIA4 QUARTA FEIRA 10:00 as 1 1:00 NAES
TURIVIAS OUARTA E SEXTA 13:00 as 15:00 NAES
TURMA 6 QUARTA FEIRA í5;00 as 16:30 NAES

7 TERÇA FEIRA 13:00 as 14:30 NAES
TURI\,IAB QUARTA FEIRA 09:00 as 10:00 NAES
TURMA9 SEXTA FEIRA 09:00 as 11:00 NAES
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AUADRO DE EVIDENCIA DAS AÇÔES E CRONOGRAMA MENSAL POR

IVIODALIDADE

AÇÀO /
CRONOGRAMÀ

JANEIRO
FEVEREIR

o IUARÇO ABRIL ÍvlAlo JUNHO JULHO

Início do Projeto com

türr.rlgação.

orqanizaçào rle

x

horários e

planejamento da

modaliiiade com

metodoiogia e

objetivos,

cadrNrànilo o§

ahnos r;om f icha r.le

insoriçio

lnicio rkr projeto

com ministraçárr

diis aulas para

alceilcâr as metas

e olrjetivos

ú1çAdos.

lnicio das aulas

pr'áticas com

ensinnrnenl0s

túcnicos e táticos,

e

ctxrdicionantento

Íisico gerai cias

rnodalidades

x

Realização dtts
el'entos e

torncios internos
proglamados

Competição lfura do
Níunicípio na

môdâlidade de Tónis
de

l!{esa

Ajudar na

Org;urizaçâu,le
eventüs 11a

nlodaiidade.

CLxr11atsmizaçào de
todas âs turnas do

proleto.



TENIS DE MESA:

\IETAS PRI"VIS'I'ÀS
AçÁolPRAzo

IN'DICADORE§ META§REALIZADAS

META l: Rcalizar a insctiçÀo,

cadastmndo I 00 usuários, e

cncaminhando au coordcn*dor
durantc üodo o períorio rlo projeto.

Rcuniào com os prtÍessorcs e

cooLdentdotes pata organizal
horários, objetiros e metodologia
de atendfuiento aos bmeticirírios.

dados imporlantcs para
pree[clrimeoto das listas de

prcscnças c autorizaçào de r'magcm
e voz, bcm como declaração de

Form cadastmdos alums
c0rn Íicha d$ insrÍiçiÍ]

peonchidm.

saúde.

META 2: Minisna aulx de Tênis
de Meu com obirtivos técrúcos e
túticôs bcm como condicionmelto

fisico, asinmento das regrs e

fundamentos básicos da
modalidade: saque, ataqüe, deltsa,

bloqusio, itc...

O Prcfessor Lucm Irriciou su
atividades no oomplexo

asportivo Jardim Brasil e
complementou

seus horários na ar_qra verào
Ribamar.

contendrl, dias. locais e horários
dâs rurnus, nome e telet'one dos

alunos, rrsumo do que 1'oi

aplicado pelo prolssol uo mês,
qurntidade de

alunos atendidos por turma,
quantidade de alunos âtendidos

por modalidade.

Aluros que compuecerm
nas ministraçõrs das au1as,

vivmciuam e jogarm a
modrlidade.

META 3: Àjuúr ra Orgarização
de 02 elapas do mmicipal da

modalidadc.
Ainda ndo rcalizado

: Execuçào das advidades
hdicando os dias. locais e horários

caria modaiirhde pot tumir,
evidencimdo através de tbros e

quâdros indicndores e Iea'lização r
albrição das metas qualitativas e

quariitativir.s.

Ailda Nào realizado

METÂ 4 : Selecionu os dcstaques
paa pudcipar das Comperições

t'ora do município.
Equipe Íoi corrpetir m Berljoga Lista de Presmça do prnfessor e

relatório do Coordaador
Equipc curqdslou pírdio

u competição

META 5: Promu"-cr ativirlades
cspo{tivas e reçÍEativôs

üvcrsificadu, vismdo ao
€ntrçtülimenh, € inteBraçú)
scial e ao d*enYolvinento
pcssoal dos rlwos; clahm'u

tur* dirccionadas a morlalidadç
espÕldva, Promover atividades

lúdicas estimulmtes

O professor iniciou suan

aolffi prátícas com poucos alunos.

Lista tle Presença do proíessor
Áulas plomovidas e

obj etivos atirgidos
pücialmente.

METÂ 6; Irrtcgrar ç intermcdiar
todas as açõc mre prol'essor e

esrcla, departmmto e AssóciaÇio
e elaborar relatório de execução de

atividades mtrsal constando de
forma pedagógica e

fologlál-lca todas essas açÕes.

Realizu a pcsquisa de utisÍ\âo
dos beneficiários uro vez por

scrnestre,

Reuniào corn os proíessores e

coordcuadores pua orgmizar
horiirios, objoúvos c ractodologia
de atendiueilo aüs belcticiiÁrios.

Relatório do Coordenador

Aulas promovidr e
objetivos atingidos

prcialmente.

Pesqúsa ainda não
rcalizada.



FOTOS DA I!{ODALIDADE DE TÊNIS DE I\'ESA
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TENIS DE CAI\íPO

IIIETA§PR}:VI§TAS
AÇÃO/PRAZO

NOVEMBRO DE 2II24
INDICÂDORES META§ R.EALIZAOAS

META l: Realiza'a inscriçào
cadastrando 100 usuuios, c

encaminhando ao coordenador
duante todo o período do projeto.

Reunião com os proÍêssores e

cootdenadoros pua organiza
horários, olrjerivos e mctodologia
deateodinreoroaos beneÍiciários.

Irii it.:, 1,., I nsttiçtts contendo:
dos alunos preenchidos com darlos
i mpottânies pârâ pÍeenchimento

das listas de presenças e
autorüação de iruagem e voz, bem

como declaÍação
de saúde.

Foram cadastrados aluflos cor]
ticha dc in§(:riçà0 precnchidas.

META2:
Ministru aulas

de Tênis dç
Campo com

objctivos
tecaicos e tã.ricos

bem couro
condicioment

o fisico,
ensinmento dm

rcgf* e

funduentos
hásicos da

modalidade:
Saque, volcio,
spin, reglu,

empunhadura.

0 Ptotbssor George, continuou
suas atividâdes

pÍátícas nâ Acâdemia Ténis Sports
Peiuibe.

Lrsta dc i'r rtcni;; cuIFIrti: contendo, dias, locais e
honirios das turmm, nomc c tclcfonc dos aluros, rcsumo

do que toi àplicado pelo prcftssoí no mês, quantidâde
de

alunos atutlidos por turma. quantidade de almos
atmdidos por modalidade .

Aluros que compaecilàn trâs

minislmçúe.s das rulas,
vivcuciran c jogarm a

rnsdalidade.

META 3:

Ajudar na
OlganizaçÀo dc

0? errp6 de
Evmtos na

modalidade.0l
çvcttto gl cada

smste.

Aindanào realizado

. ,,:, . Execuçào üs
ativirlades iuriicando os dias, locais e horários cada

modalidade por tuma" evidenciando attcves de tblos e

quadros irdicadores a realização c atbrição das metas
qualirutivas e quantitrtivas.

.{irtda nio re*liado

METÀ 4:
Seleçionar os

destaque pra
p:uticripar rLrs

Competiçôes
liya do

IrluIlicípiô.

Não houre comptição
Lista dc presença doprottsmrc Rçlatório rlo

coolderador Nào rralizrdo.

META 5:

Prqrover
atividades

espottivas e
rtreativas

diversificadas,
Yisândo aú

eutretaimem
o, a integraEÀo

social e ao
desenvolvime

nto pessoal

dos alunos;
elâbortr aulas
direcionadas a

modalidadc
esprtiva.
Promover
stilidudes

lúdicm
estimulantes.

O profesmr iniciou sus aulas
prálicas 0um poucos

almos-
Lista ds fr1 Ésir lça dô pr ol'cssor t Rclaiório dô ccordcnârú

Aulas pomoüdas e objetivos
atingidos pàrcirlmeíte.

MET.{ 6r

)ntcgru c
intqmedia

todas as ações
entre professor

e escola.
dcpâ1âftnüo e
Áss.rciáÇiiü e

elabora'
relatório de

I

I



clçsüçã§ de
êtividades

lncniiâl
conslfrdíJ de

lotrru
pcdagirgica e

tirtográticx {odxs

cs;âj açõe§,

Realizu'a
,re§qu:isr de

satistàção dos
L,creiiuiários

Íniçio das atividadcs e çoleias de

rlarlos cm urt docuroento: Püula
tle obsetlaçào.

atingidos prcialmertre
Pesquisa

uüa çez poÍ
§çi1t€sh c,
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ESPORTE ADAPTADO

\,1I]T{S PRII,VISl'45 AÇÀO/PR;\ZO NDICADORT-,§ METAS Rí'ALlZADAS

NOI'EMBR'} DE ]024

META 1: Realiru a inscriçào,
cadôstrândo | 00 usuá im, e

enminimdo ao çoordcnador
duanre todo o periodo do projcto.

Reuniào com os prolbssores e

coordenadorm pa[a organizu
horárius, objetivos e

metodologia d€ atendim€nto
aos trmeficiários.

dos alunos preenchidos com dados
importütes pua Freonchimento

das listas de presenças e

autorização de imgem e voz, hem
como declaração de saúdc.

Foram cadutrados alunos corr
Íicha de imcricào preenchidu.

META 2r Minisrar aulas dt Vôlei de Plaia cont

objetivos técnicos e táticos bçm corno

condicionâmeuto üsico, ensinmren!o das trgras e

fundarnentos lrásicos rla modalirladc: passe§, finla,
ataque, def*a. etc...

h oÍêssora
Lain

iniciou
suas

atividatlss
práticas no
Bairro do

Caraguava,
no CCI e
nÀ APAE

corl.endo, dias, I oçais e hordrios dts
tumas, tone e telefr:ne dos aluos,

rcsruno do qut foi aplicado pelo
prot'essor no urês, quantidade de

:rhmos arendidos pot aurma.
quantidade ric alunos atrndidos por

mfilf,lidâdÊ.

Àluros que coruparsccriur Da§

rninistri4õcs tlas irulits.
vivenciaram e jogararn a

modaliclarle.

METÀ 3: Ajudar na C)rganizaçào dc 02 etapas do

Evento pâ'â Esportes Adaptarlo.

Equipe Jogou

O JOMI

Execuçãt' dx atividades indicmdo os

dias. locais e horários cada ntodalidade
por tüma, evidencimdo alrar,és de

ii)tos e qBadros ifldicadores a

realizaçào c aleriqão das metas

qualiladvas e quanLiiativas.

.{ird! flio rcaliã1do

MLITA 4 : Selecionar os destaques pârâ Palticipar das

Conrpetiçtlcs fora rlo municipio.

Equipe.logou
u JOMÍ

Lista clc prsaça do plofês.sôr e

relarório r1o coordfl ador

\'ôlei Àdlptuiio pâ11icipou dos

io{os dol ldosos

METÀ 5: Promovs atividatls esportivas e

recrearivas üvqsilicadas, vismdo ao

eilaretenimentô, â integÍâção sociâl e âo
detenvolvimento pessoâl dos alunosi elaboràr

aulas direcionadas a tnodalidade cspordva.
Promove» atwidadeslúdicas esúurulmes.

O.profêssor
lnlclou suas

aulas
pritim corn

poucos

ahuros.

Aulab promovids e objetivos
atingidos parcialmenüe.

Mt'lT{ 6: lntegrü-E iltermedirr Lodas as âções

rntrr prolessor e cscola, dcPü trmcnto c
Associaçào c clirborat rclati»io dc cxccuçiio de

atividâdes mensál cunsundo tlc iorrna perlagógiua

e Íi.rtogQilca tutltrs ossas lçtics.

Iuicio das

ati\ridades e

uoletas

de dadas eru

trm
doculrcnto:

pautl de
observação.

relatório do ruodmador
Àulas pronro:,idas e ohjerivos

rti ngidos parcial m;ntr.

Pesqui*r

META 7: Submctcr os usuirios à avaliaçio do pmjcto
através dc pesquisa elabomúa em parcerir com o
departmento de Espolt6- 0l em cada semestre-

Pesquisa de
Saúsfaçâo
prmchida

por pelo
lB§nos

75% dos

wlios.

relatótio d0 cmldenador Aindnnào realizrdr

Lisra de ptecnça tlo prol-sstr e

relatório do cmdcnadv



FOTOS DA MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO

O/r;*àá. Sa*fux.a.

Henrique Oliveira santana - Coordenador módulo 7
Peruíbe, 31 de Outubro de2O24.

' ''ii,

--. :.t,



t&rum

rocÀl

À§§ôftÀÇtÕ nB,cftErr§w.,r c[ILT(]xÀL E§poRTM -,{RCr

LIST/! DE rRB§m!{Â - §§F$irTr f, EIlucÂÇÀo PÂ&{ ToDOs'4§3yxc,.é

§ÀÍÀ 2 7 1{ 21

ilOHÉ ?!ÉFÔNT
?

I {131 ü§157.995ü p !
l13jS91.5t.AútO p

l\7\ 91779-8» 1 P p

{11} *81r4"53e ç ?

(11) SSrl],8650 p I
fdodcl.s!, Lôí§ lr3) 99e41-E13) P p L

F

Vi.iôr f.ris &drildr (71) q975,1937
P

P P

t:

(13) 99731-94rO

113) 9973 r,s43r)

113) -ó97r1-r430
(!3) 99731-9430

§kilheiric Ap.* ídr ' 5. liô dÉ .à h.lêrarô 113) m7mÕa53

F

l!3t 9911§-a241 F r
Pp

p

?

P I
Clêlon Torfes Áhô Ojá, {r3) 9srô7"2551 r

{11) §s7:r&1.{1.J1 F r P F

I F

Jútgê, I p p P F

l. r
p

Ê

p

P

F

Ê Ê

rDêíd6 |

ruôr.r côvrt.dnrr 
I p

I
Màrio! 5ô!rr

Ê r
-qul:úg:i-rj p

6rbíiÉil" :)'!s126.sr6 I Ê

_- Íhâeu,o.olê I p Ê

.í13) 39736:?j:1 F í

{+
clôvi3' 13) 9fiS8-199O

{1}l c§67§'!ô59 r

! t§§or
b§\{IôE AÍ' 31 l',rol 2Õ

&m

ifM, ,1.:t

ã;
p

:l
rl
4l
5l
6l

i1,3] !§12&9ffi7 I

el
i13) s81s3-15?3al ÁõâJulJà deMbrn

rol asc.!kn.tr.nimi.io
1rl ?

r.l h3) 9S731-ô430

13l

1dl

rcl I

.61

1?l I Ê í Pl rr

(r i, .9tu1-94 rs161

113| grlm.ee
2íiI

t13l §8600-&ettl
r2l lí3\ 99773-2s,s7

{:.?} §9113*76Éú p

Íl {14} r882-S5C{

.i) 9-a617-íO7( I

r
211 I
7il

Ír3l 3S641"q137)!l
í13i S780;-744Í301

111i 97953.82s4

{il) 99úr7.8es6

art) §â187.stt:
341 I

+
t3) §s1Á2-1gr§381

:91 I

4ül pl Pl p

131 s§?75-13'ú

I

I

rr€Surnot No /i,iâs br ÇuruBeo Á,, §E6uNb/l§ r quiRTÁâ p§r0RrrÀÍr{o§ N05505 ÍnffNü§ rorrNoo tnos
aÁÀlpÊoNÁTô5 qU§ Wp.Áo froS MÊsE§ 5§6UrNTg5, Á TrrÂÁrr uE ÁvÁN6Áô05 FôrôU Éi,i rÂE]N!l F:[Srco

TE6r'{rü E Ê5pídrr-Jco bÁ À{oDÂLrbÀoE, á Tu'{t*^ DE rhrífiÁçÀo nÊrLÍeou rnElNc bE §Éú§pc,{o E T,lÍrJr(o úÉ
ÊrJtuD4/i4ÊNTO5 §Á51CO§,



6Ênâltlgr{üa Fon lÜtri â

,-(!§aÀ

r*--
''r;rri'

x\ ancE&-:

§§}üRTIVA ÂRC§§§§ke{fiYÂ CUI,TUXALÂ§§OemÇ,âÕ

LI§TÀ §§ r§.É§§F{Çr.t * §§P0RTa [ §nucÂÇÂ.0 pÂnÀ T0»{}§

22 2gI 15íDÁTA d
ÍTtEFÔNEN$M€

p frp p

p r Pp t,Tírr15'r{ro,,,
F p í,pi,13',, 99119-8227

ç p PÉ F{13} 9s11+s3O4
P P p

P Iix3) 9971.3s659tiis Vitora liáttllrt
p tF p ÊIt3) eâ6{1-9137!nr., dê lsu! 1096

t:r r' h{i3) se1r6 996}7 l8âr üuinarâe,
p

F F t: Ff7r) 9975"1337Virtor Éeíris B0dri&e5â
pp Ê P t:{1)} 98193.?573Affi Jlliã de M tustâfr
pr ? p

{13) 99651.9§r.lucâ9 Joôâtat nioíisio

t)p t. p ç(1 3) 99711-943{]fdilsÕft dà íilvõ
p PP r p6ililherftB Nlourô {r3} ee73l-9,13o

F p
lr3l 89731-9130 P1l RaÍael Àpare(idô

(13l ee731.-§4ê0 p t: p74 6âhriel dô Silvi

r ? F Fir.3) ,9731.94.rO3.5 toâo Vitar da §ilvâ

p p p F P16 l^ulz §rr§taví) (r-3) 997§1"ÍJ430

Ír p p P FCuilhêrme ÀFãrsrldo - !aljio do rahelereirs (131 997oO"rI4§3

P{13} s9ft&"j'419 p P P§ãrbeíâ Ana Dins

úânyel {13) 99160,4404 ( ? p l,19

t, rerilhêrme §orrigo l13l 9977ç"â24Á p r

r P l:lsallelà A,râ lliô5 {13) ee60rj.88S4 ll r
p P pJulio i13) 99773"2557 p p

F F P pMilu Ana Dià§ (13) 99199-78í§

{14) e&132"95ü624 Mçstre li p F p r F

25 flrilêna Àná lliaa {13} 91617.4078 r r F F

l15l 99tO7.25$1.2l) (leitsn Toííês Ánô üiàs P p p F

2'i truzô*ô (13: .}ç736.1.002 p r P ?

78 (ir.3) 997ir7"5580It0íÀl Terrini r. ? F F p

loüê* (1!) 996d1,r137 p
F. p p p

6errâe' (131 t 71ao3.744\ p p P t: P

(âíiôs (luintiaÍi frlêto (1 1) !?es3"s294 P F P P P

1t(11) !9637-8986 p
F p

.1uâru2 tuválcante {tl} s8187..5S12 f p € p r
[.,{írios §ou2a í1.31 9919a"2"15t,- p P p p F

Vih Crirtinà {13} 9ât00-533' p r Í! P

kibritr l1.s] ss\?4.\2.99 Ê p r r
21 6ãlríiêll1 \71) a81j.6-ee6? F P r P

Tirô qúiosquê (13I 99142..r979 r p Ê P r
l§$ " (.1.3 j 99736..§43s p P p p P

§renoi (liJ 9â?5r.-951§ É p f p .r
47 r) ,S775-)33r-,Jordan p r 7 p

4? u3) 99798-3eeo P p r v
Sdrgis de §0!ra 8ârhola (13) 99675-305S lr p p a

RT$UI.IO: NO &ô5 DE OUIUBhO ,{$ IERçÁs NOSSA§ AI'LÀs DÁS TU&',ÀÁs DC INIfiÁçâO E §Â ÍU§}Áâ br
ÀvÁNcÂ§o5, ror BÂTE BóLÀ E TPcrNo ÉspgarFlto úo,(Â To§os ÁLuNos Ê an;caçÁo DÁ ,MrroDolocüÁ pÁRA

CADA NIVEL.

Profcssor Áísínoturo Craf bato
.D{WIDE 

TPÁE§CIDO FIÁP§ÊS PENEIRÁ ,&r*o,tr. d.. 
"Y:"rxl,tY 31 t§ 447,4

q,

nóoulo lrunxr
: 
-l-.,'., 

..' i1[-:. :.,.'-:

o§

p
{11} 99157-§S50Õewi.le Àpareci.,o

6[rlrvô I'Ja.de{

Àndre FeliI* lünior

Jôáú Àpôíctidü

p

p

p p

p

p

F

p

p

DÊnni§

r
p

F

P

t:



GENÂL
MóDULo TURMÂ ALUXOS POnTUffnÀ
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DlÂrLOCÀL I DA AEMÂilÂ
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E\âRC E

MÊS

MODALIDADE

ÀssocrAÇÃo pocnnATrvA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE ESPoRTE E EDUCAÇÃo panq. ToDos

rÊrurs

Nc

TEN's §PORT§ §EG.oUA-5CX

NOME

*,* r§t

01 Roney Silva Tavares EC 38 c t.t39972422A0 c (- Ç- C o ( ( Ç C L L
02 EC 60Gesivâl Gomes de Souza 13981481607 L/ L L L Ç L ( ( {
03 EC 34 { C { çMarilia Augustâ Perêirâ 11934069889 L C L L L {- L {

L04 Erik Rodrigues Bâlisa 11942535168 I anô 74 I L ( ( L (- ü L ,
t {.0§ Eros Rodrigues Balisa 11942S35168 3 ano 8 L C r- Ç a C L ç ü d

06 EC 45 ( / cVera Lucia Rodrigues 11.942535168 4- c C ( ( { {- t
o7 15 {, CJames Rafãel lesus e Silvâ 1L986780477 lEM C Í) C .{-. t L ü ( L L
08 13981856699 EC 55 { t- c I t/ L t Ç L {'Rosa Paula S Santos

09 Luana Santos Ferreira 6298161.2983 EC 28 o C L L { ( ? {.
L L {* {- { L I f, o ç10 lorge Chehab Ghanem 13996277645 EC 60

11 / ú C L - Ç L L dMaria Victoriâ Quãreli Vignoli 1.3997248696 EC 28

t2 Glaucia Pires Almeida (\ L L L I ( C L C
ê,

719730t2280 EC 43

13 Sofia Andrade Guimaraes 13997980763 6 ano 11 ( L c- ( C C d ú ,. L C {" {
14 Victor Mendes de Lima t1399677t45 7 âno L ( ( L/ ( ü L n

l)

15 Marcelo Seidi Asano 13 996745030 EC 35 L c a C- L ( t ü L ( ü C
15 Gabriel Naso 11 974998111 EC 30 ( L /t

th ( L
íi r

77 Luiz Fernandosecco 17971470847 EC 54 L L L L L {" L L L L C

7!954540767 7 ano 13 j'18 Arthur Dos Santos Augusto Pereira C r C. C L (- L L (' 1.
(

1.9 Davi Dos Santos Augusto Pereira lL954540761 5 ano 11 L ( c L ( LÇ C ( C ç
L t20 Gustavo Arranjo Senne Rosa 13997095925 7 ano 1-2 C L L {- r {t ü

2t 13998019976 7 ano 72 L L C {- L LArthur AugustÕ Filippini Morgado ( l'-

1.3997495468 EC 56 L L L ç ( ( t c r
22 Jamyr vellar Paschoal filho L

L L <. Ç t".13998080323 5 ano 11 t (- L í23 Bianca Soares Sena L
4E996641479 ( L- L L <.24 EC 2A L L LDanna Cuevâ5 6uerra (
7399788V1,47 4 âno ü L- (*25 L C Ç LMurilo Pires Silvetio Fiíu:trcdo .
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A§SOCIAÇÃO RECREÀTIVA CULTI]RAL ESPORTWA - ARCE

E LISTA DE, PRE§ENÇA. ItrSPORTE, E EDUCAÇÃO PARA TODOS

GERAL

DIÂ§ DA SEMAI{À

ús

11:3(

35

C
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t
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LOGALMODALIDADE

Dar 08:00TENI§ §PORT§ TERçA E qUINTAts

SEM. 4)2. SEM.1e sEM.

) -fDATA

Ne NOME TELEFONE

r"-" ."§

C {(1 15Maria Clara Ferreira t194277-t186
C2 1398230-5057 EC 26Pedro Henriq Alves Rodrigues

a CBeatriz 13 991181743 7 l5 c {. LRodrigues

CMen 1399675-2922 EC 20 (- C

c05 Suzana ne da Fonseca Ferreira 8a L13 99113-3352 L4

06 Daniela da Lima 73997102678 Êc 41 ç C
Davi da Silva 13 997102678 1 ano 6 c L
Enzo de Jesus Ç13996419137 2 15

09 Lucas Safons Assis 13 99200-8715 EC 25 t
10 Rodrigo da Silva 13996043155 6 ano L2 t {
L1 illena Can Souza L3996!74078 8 13

lz oao Pedro M da Silva 13996919072 2 ano 16

Priscila Can da Silva 73997247414 EC 38

t4 Adriane 739976641fi EC 34

15 Rhayssa be t3997L42327 EC 73

16 ayna Silva 11994168136 EC 25

t7 Daziza Souza 77973277177 EC 52 ( ( L
18 Trigo J or 13978171001 EC 20 <J C, (- ü C
19 Natalla Ara L399744t740 EC 28 C
20 a les Targa 13997206337 EC 30 C L
27 Dias 13997333642 EC 48 L L C <-
22 lsaac Braga 11996074032 EC 26 (. L L C L
23 Rangel 11945835720 EC 38 (* L C C
24 uto L3997182418 EC 26 c L
25 Patricia Candi da Silva 13988160651 EC 40 ü L C C t(.
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1"-] ARCEd&b*--

RECREATIVTÀ ARCEAESPORTIVCULTURÂLA§§OCIAÇÃO

PARÀ TODO§E EDIJCÂçÁOE§PORTEDEÀ PRE§ENÇA-LI§T

?^ l1,a 7R\t 2tUÕ 09 10 loo3DATA §r*
TÉLEFOÍtIENs

t--d/ L ç (', Y &/ çü ç Uç w ,-62139 76rt4935MARIÀ DE §OUZA PERT1RA

u aü t-ç/ U ? ü l- ç */r k ç71 r ü139971.5044302 ALMÊRIND MAftIA NUNIS DÊ SOUZÀ

b/t **L L{/ Y Ç Lr' p57 * ç t r13996509634AMERITA P, DO SANTOS PEÊEIRA

F te/ C. a ç P L- V{, ç84 v13997883§43ANAILDÀ MARIÁSOUZA SANTÔ§

a (j ú t (- ç , {-0 ? L59 (. tt1399683527105 ANITA DA SILVA BRA6A
{-.Lt' ç"tt L, 6 t- L çL 1, f {;64 ,t
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i,L (:- Ç tL ç" (., ç I59 u * F ç-1L981726914a7 AURINÊIDÊ DA SILVA A1AIDE
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l/ L f ç-,- {, (" ç13996371858 45 b- í,' ç L ç (- r üELIANE OÂ SILVA SANTO§t7
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í-/Ç ç-13997909849 56 L (/ {,/ u r {t {- Ír t, (- L 1/22 GÊNI PÂIXÂO ÊERNANbES
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11977137738

t3997702476
c C- üc(-t/

Í35 É
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?
L

a
u
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Ç
(/

L
§

80

63

1334558590

9584517622

AMARAL DA SILVA

MÂRIA DO§ SA.NTOS
L, c-L ?? c. L re- (,. Ê c. üü c L t-L8194728361MARIA MORGADO

36

37
tr trL L (/ (/ c ç(' ê/ C- YÇ ü L43 t, r {; c.1399709731138 JO§ELMA ROSA SILVÁ u I L r,, (-t-, (-/ ? c t, (-,t:/ L, F L66 ,{pla,

39 ]ULIA PEREIRA DA COSTA (/ L e t-F c. Í- ü (/í L c Ç c/30 ,tirl IL39L72r37A140 JESUS

Í u ?í/ ü F L Cl- (- U t/ ?L ç4813996175834
";--"
JURACI PAIXÃO FERNANDES

L l- trL/ o ? (/ c t.c- ç L, e- c24 ü L1399645596142 KALINE SILVANO LIMA
(- {- t,.F t/ a (í- (-/ ç/ Cl72 (/ í LL399794277743

t, é.L, a- ç (-r (-/ Pü ç U (, r.t3997902772 7L44 LAURITA 6CMES SILVA

L/ C/ü P [, ç (-c u L, c, t (. L45 r lJ L ç1399799219945 DE .,ESUS

O /f é Ul/ L L L cü (, c- Ç , L13996134250 6746 LUCILIA ALVES DE AGUIAR RIBEIRO

C/ a, t C, ç ü L Ft (- L F Ív L L47 t- t-, tr13996586449LUCIMAR FÊETAS RESENDE47
O <-e, t, t- Ç (. L L t. ç.63 C- L ç1399703882448 LUIZA DE MARITLA MORERIA DA SILVA

(-IJ í- ü c-Ç L- r ü L t- (- { r Ç. ç63 tl ?49 LUI2A FÉRRÊIRA DOS SNATOS

ç L.(/ ü L F. L c- a-/ ç c- u57 c Ç L1399700549050 LUIZA SANTOS Dg LUCENA

L L ts (. (_,c. (- c, ç ê. (.71971233648LURDES FEfiFEIRA DA SILVA51
t ,.tl r- u O ç ü ü L I c ü (/ L a L L13998042530 63 D52 LUZIA FERREIRA DOS S, DONIZÉTE

L"L L ç c, u ü O ç L. t- í (, c.-13996141343 45 ç í ("/53 MARCILENE PINHEIRO DE JEsU5

( ç V I ü ü ç c v e,13996821991 58 L ç L Ç54 MARIA ALVES DA SILVA BARBOSA

a-/ r t (- t/L399714L5LA 7A L l/ ç/ Ç (- (, ç L u ü ? v55 MARIA APARECIDA DA SILVA CÂRVALHO

t.,13997141518 79 Ç L Ç (- (/ L 6 L u ü ,J
L t (-/56 MARIA ÁPARECIDÁ DA SILVA CARVALHO

Ç ç al Ç l/ F í/ L ü c ê C/57 MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 7399?002675 65

65 L (. ( v { tr ü ü U ü (,58 MARIA APARECIDA LARA TERREIRA 13997402675 L-
IMÂRIA AUZÊNIR DE MOURA !3996279524 64 í L C- r t/ u Ç ? L (/ L /-, c-, t €-59

13997S23258 52 L r- (, L" ü * c í ç C/ Ít (. Ç ü (, Ç60 MARIA DA CONCEIçÃO SANTANAAYRES

í61 MARIA DE LURDES C. P. COSTA L1973770464 73 v L ç ç ç Ç r u L Ç ? { (. t/

62 MARIA DE LURDES DE MÂTOs 13996737078 67 &lr L C/ c- L p e/ (. ç ü c- ç (. {. v Y L tl

63 M,ARIA EUET FERREIRA DA SILVA GOMES 1399713rt862 56 ü CU L ç ü Y r ü Y * L.

64 MÂRIA FERRÊIRA FARIAS 13997130871 58 <.. F (/ v c c L e,/ L ? c c c (/
I65 MARrA J0SE DA CONCETçÃO 67 ç' ,- f- (/ V ç u L c r c.

MARiA MARINALVA GONçALVE5 58 c-66 o €. ê C* Í. p ( f- t- ç v c- (- ü c.

67 MARIA OLINDA CAVATCANTE 73997307020 59 (- (- ç ? Ç (. c, lr' F (* (- L ç t. t- tt
68 MARIA ROSA DIAs 1198564869s 64 c .,r' (. r c- <* r F ê. ç--

RESUMO: NO MÊS OE OUTUBRO, INICIAMOS NOSSA§ AULAS FAZENDo ALoNGAMENT0S coM os ALUN0S, PARA ESSSA TURMA
DE§ENVOLVEMOS COODERNAÇÃO MoTORA GERAL E CoORDENAÇÂO MOTORA F|NA, UTtLtZEtOS EXERCÍC|OS FIS|COS AERÓB|O

PARA ALCANçAR O§ OBJETIVOS FRINCIPÀIS: GAMINHADA, CORRIDAS E ExERclcoS FUNCIoNAIS PARA MANUTENÇÃo DA
SAUDE

Pnofassor CREF; 0832A9 élsP bÂTA
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H

MODALIDADE
§$Á5. DO CÂnÂçuÂvA
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TURIUÀ BEi^r.

1 68

MODALIDADE DIAS DA§CMANA LOCIL HORÂRIO

ESPORTE ADAPTADO Segunda a quinta etrfu. oo clmeulvr
Das

assoclAÇAo RECREATTVA CULTITRÀL E§PORTIVA - ÂRCE

LrsrÀ DE PRE§ENÇA- §SPORTE E EDUCÀÇÃO ranA TODO§
§. ,,.,

&jlnc Ê

07:00 08:30

2Xn ')L07DATA 01 02 03 08 09 10 15 16 LI 21 22 25 30 31

Ne NOME TETSFONE

,./

69 ANDREA TEODORO DE OLIVEIRA 1399&31935 45 t. t / (. r L t ü tl í-/ & ( C/ C/
70 ALDINEIA §ILVA EVAGgLISTA 1 399705í 78S 4J ? U (, (, I V ü v ü v (-/ (/ ? t- Í) t- ü (./

77 LAURA GOMES ARAGÃO 13997902772 72 U ç U C,, U ? a u Y t L. a/ (/ (/ Ç C-

1r72 MARIA YVONE ALMEIDA 13996666607 67 .J U a í/ v F- (, É? v 4,/ t v l- u C., r-
(/73 MICHELE DE AGUIAR SANTANA u v v (-/ v13997541936 40 <* t L ? L Ç { {/

74 tNÁDIA SANTOS §ILVA 13997349388 51 u ( Cr' U w L- (/ ç (. ç L a É
75 NELCI ROBERTO DA SILVA 1 1S7't396984 Ç t/ {" çJ l* v (. L75 e/ ( I L p L t

{/76 f (-NEUSA PERÊIRA LÊI'E 139S71 1591 I 62 t/ L/ (./ v ç L Ç P
,.r l- ü L ô

77 NEUZÁ PERÊIA LEITE 13991728351 62 (, Y (/ </ ç r ü L ü U t/ r c ê ( U
78 NIVANI SANTANA GOES 1 í965603948 62 ü Ç ( e- U L u L ç L L L ü
79 OSNIR.DOS SANTO§ 16993337875 74 u L t (/ (- (-, t. L L C/ U L ô L ü ( Ç c- /

(,,80 PRISCILA TEREZA DE OLIVEIRA F.LOP, 13997882558 v </91 u ? r* ç t-. r L, v r Ct
81 RO§ALIAANA P, SANTANA L}13997566S40 59 C,} u c- L C/ L l- L ü u t/
82 ROSANGELÂ DO§ SANTOS PEDRO§O

,í30s7ô55134 50 Í-/ r t? Ç (, d/ ç L (/ u ü v r C/ ç
c-./83 RÕ§ELI BOTELHO DOS SANTOS PAULINO 11994900374 53 (, L L t--

Ç 0 L E l/ L (- ü
a4 §ALADERCIO ALVES DA SILVA L CJ ç ? t ('t 3996548330 67 (,/ (/ L (/ t- í Í ú v
85 /SILVANA DE AGUIAR MODESTO 13997386751 59 ( ü t- L, F (- U L (. L U t/ c- L U
86 SIMONE SILVANE t 3998047460 C, Q47 { t- u a v r ü ü L t) Ç
87 SUELI APARECIDA LICURGO CÔNASSA 1t972516242 59 (/ Ír ü c 'í> ot"' e, L, C/ c ú (, c-
88 §UELI FERNANDES DA COSTA (/ v u13996395269 64 c l/ * w Ç. t, (, L u ? L ü
8g Ç {JIANIA MARIA §Â,NÍANA GOES í 19624700S0 €0 v ç í/ í./ L r (/ L Ç
90 TEREZA DA §ILVÂ AGUIAR L3996247193 t' ç (- L tt (t tê T- ü &

ç. L L
91 VALDINEIA SILVA EVANGELISÍA 13997051759 43 v (/ P L (/ aJ ? u ü (, t-/ t' (. c
92 VALDIRENE LUIZA EVAGELISTA 13997020662 41 (/ u U U ü ç U ú u U U ü u {- É L L
93 VÀLOIRENE LUIZA EVANGELISTA L3997020662 4t ü , {/ tiJ

Ç (- {-, r UF C./ ? u (/ Ç L/
94 VERA LUCIA DE JESUS SANTOS 1157730827 56 tJ t-, L L í a- F c a ts ü L/' L Í u
95 VERA LUCIA GONÇALVES SANTOS L!97426L734 60 F t? r U l* U (./ (,/ k k c v a. ç' í. I (/
96 VERONICA FERREIRA GOMES 1399780r.600 44 C. t/ (-/ 7 (/ (,/ (/ al F u ç U P (.

k97 VIVIANE §ILVA DE BRITO 13996397616 21 ü r (/ c ü t- (, a (- c" É L t, ç
98

99

RESUMO: NO MÊS DE OUTUBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDo ALoNGAMENToS CoI\,{ oS ALUNoS, PARA E§SSA TURMA
DE§ENVOLVEMCI§ COODERNAÇÂO MÔTORA GERAL É CÔORDENAÇÂÔ MOTORA FINA, UTILIZEI Ôs EXERÔíCIÔS Fís|cos AERóBIo

PARA ALCANÇAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E ÊXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENçÂO DA
§AUDE

DÁTÁProfessor CREF: 083?09 G/sP
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Às§ocrAÇÃo nncnnlTTVA CULTT]RÀI, ESPORTrVÀ' ARCE

LrsTA DE PRESENÇA- ESpORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS
GENÀLALUI|OS PonÍulrtÀ

g6lenlo
LOCÂLDIAS DASEMANAMODÂLIDADÊ

77230

2A7l1407DATÂ {1"

TEIÊTONÉ
Ne I'roMÉ

cr'</<J/u25(13) 3453-3383
01 LIMA

t-FFl-43(13) 3453-3383SANTUCCI NETO
Lr'll(/U86(1 1)97527805Sda Sílva03 U<-.C/(J42(13) 3453-3s83ANTONIO CARLOS MOTINHOo4 r(>\-F85(í3)S8868790S

05 AntônÍo Franco
(rç{J36 (,/(13) 3453-338306 DO CARMÕ (/'C-L.49 C-(13) 3453-3383

CICERO ÉLIAS DE BARROS
a-C-'(- ç-53(Í3) 3453-338308 CRISTINA OO CARMO SILVA

çt-? ça4(11)98§128584Conceição Rodrigues de Oliveira09
l- FFr81(13)99629068810 Creusâ Teixelrá Ribeiro

C-?? Ç-(13)997182994 B1
11 Edner Rodrigues Íeixeira

tl <§C"/(13) 3453-3383 âô
L2 ESCRAMO§ÍNO TAMUTIS PEREIRA

C-.c-. C/(."(1 1 )988147998 6813 Tindeiro

C-É C/(.-(1 1)958908588 b5Francisca Aldeide Souza Lucas

<,,,c. f69 ç(13)S9798438615 Franciscâ Vicente Barbosa

Ç- (-(./ ç*(13) 345$3383 22t6 GEAN SÍLVA ALMEIDA

F. ç çt-(13) 3453.3383 38GI§LENE GARCIA17
(> Cl Ç"(13)SS600í 663 67 L,18 Helena Aparecida da Sllva

L"L. L- L-{13)997500516 77lsabel Rodrigues Costa19

(- LÊ c-(r3) 3453-3383 422A JOELMA DOS §ANTOS FAUSTINO

t-52 t- í- YLACIR ALMEIDA (13) 3453-03832L

C- (-22 L- c--(13) 3453-338322 LETICIA FRANCÊSCANA HEYDER

(13) 3453-3383 38 (- C" F ç-LIÂRIA NASCIMENTO23
,o L- C- <- L.24 LUCIENE DOS EANTOS (13) 3433"3383

ç68 F L {-z5 Maria Auxiliadora Gonçalves i1 1)986756í61

(13)997104709 88 t- F F F26 Maria de Fátima Góes Lima

27 (13) 3453-3383 ô1 L a- c- L-PAULO REZENDE

(13) 1453-3383 41 c- L- C- (-"28 REGIANE NAZARÉ LIMA

29 ROGERIO SÔUZA LUCIO (13) 3453-3383 31 C- c* L-- C-
30 VANDERLEI DOS SANTOS SOUZA (13) 3453-3383 41 <- ç (.- L,

(r3) 3453-3383 29 t- L ç (--31 WALLACE RANIETLE §. DA §ILVA

RESUMO; NO MÊS DE OUTUBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRÂBALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO

cooRDENAÇÂO MOTORA GERAL E F|NA,TNCLUINDO, TRAN§TORNO MENTAL E n§ÍCO, PARA o DESENVoLVTMENTO FrSfCo E

INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE SI E TRABALHARAM EM EOUIPES. USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES,

BEXIGAS, BAMBOLÊS. MUSICA§ PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.

Professor CREF:083209 G/§P DATA

PERUIBE, 31 DE OUTUBRO DE 202.(I.AIN MEIRE DA CUNI{A NARDES

?URiIÂ

3131

a

15r00
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À§§ocIÀÇÃo RECREÁTIVA CULTURAL E§PORTTVA . ARCE

LISTA DE PRESENÇA. EsPORTE E EDUCAÇÃo ranl roDos
ôÊtrÂLÀLullos PoltÍuRta

HOnÂmoLOGTLDIA § OA SEMANAIIIODALIDADE
17:3015;00 Das

z915 2201 OEDATA
"tr

TETEFONE,le NOME

C,-ú rv(13) 34s3-3383 40CAIO LEANDRO DE SOUZA01
vC* <-/ L--36 IJ(13) 34s3-338302 CAMILA DE JEsU5
(r''(-. tJlr \-.13) 34s3-3ã83 5003 ÊLIAS PEÜRO MARCELO WALZ

PÇ ç€. ç(13) 34s3-3383 5004 FABIO PINHO DA §ILVA

(-- t/'(*- <é41 */(13) 3453"338305 lANAINA MAIARÂ FERRETRA

ç r rç ?(13) 3453-3383 1906 JHONAS MARKYEL sILVA BELTúO

c-- <*35 L, ç. L.(13) 3453-338307 JUTIANA SHOJI BATISTA

?-ç ç Ç-ç(13) 3453-3383 5008 KATIA RTGINA DA ROSA

ê- c-/43 í. (/"(13) 34s3-338309 LEANDftO DA SILVA JAMAS

(_.C.- c-(; c-(13) 3453-3383 3BLYGIA SOARES DE ARAUJO10

t i- t:F F(1 3)997085748 7611 Maria de Lourdes C. Riguengo

C- ç"(1 3)SS17S215ô 67 t-, ç72 Meria de Lourdes de Matos

c--c- r- *(13)9976558e4 73 L.13 Maria de 0liveira Reis Paes

c- c-* C* F(1 3)Se71 31 e45 77 Í-l4 Maria Espirito Santo Costa

€/a- ? <--(1 3)SS7793170 86 C-Maria Licinia Vasconcelosr.5

É L, L F86 C".16 Maria ViÍorino dos Santos

F t F ç t'(1 Í)961492367 74L7 Marinalva Cesário Dias

L- Ll L-"{13} 3453-3383 ?Ã ü (-18 MARK MAR'NNS DE OLIVEIRA

t P. (* L" Ll(13) 34s3-3383 1219 MAYÃ HUBI KNIPL§ NOGUEIRA

ç Ç Ç ç ç(1 3)996003807 6720 Neuza Maria Souza Santos

'í" ç ç F F(13)996514793 702t Otelina Ferrira Ramos

(13)99600s807 70 F F r F f22 Otília Inácio Pinheiro

{/81 (-' <-- c- <--23 Pedro Toledo de Castro (1 3)34551435

L- L- Ll (*.(13) 3453-3383 34 ç-24 RAFAEL CAMPOS DA SILVA

(Li) 34s3-3383 37 L,. L- c_ (- Ç,25 RAFAEL CAPEL

(- É c*- (_ c_-26 RODRIGO FARIA RIBEIRO (1"3) 34s3-3383 +J

{- C/21 SAMUEL VIEIRA DAS VIR6ENS (13) 34s3-3383 JI F (- tr
{,.,. L. a-. L-- cl28 TATIENE CRISTINA MATHIAS O (13) 34s3-3383 ,a

(- L- F c-29 THIAGO LUIZ DOS S. LISBOA (13) i4s3-3383 29

L. (.- Cr tr30 Valdir Felinto Pereira (1 1)98S83531 5 81 C-
t- Cí a.31 Valmira Sabina Costa (1 3)SS61 546es B2 F c,-

RÉ§UMO: NO MÊS DE OUÍUBRO, NOS§A TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES USANDO

cooRDENAÇÂO MOTORA GERAL E FTNA,TNCLUTNDO,TRANSToRNO MENTAL E FISÍCO.PARA O DESENVOLVIMENTO FISíCO E

INTECTUAL,ONDE TODOS INTERAGIRAM E TRÂEALHARAM EM EQUIPES. USAMOS BOLAS COTORIDAS, CONES, BEXIGAS,

BAMBOLÊS, MUSICAS PARA PARTÉ SÔNORA ENTRE OUTROS.

DATACREF:083209 G/SPProfessor
PERUIBE, 31 DE OUTUBRO DÉ 2024LAIN MEIRE DACUNHA NART}Eô

m

rURMA

18Jr 18

APÀ§ de Pêrulbê
ESPORTE ADAPTADO

I
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u* ARCE

À§§0cIÀÇÃo RNCREÀTIVA CUT,TURAI,, }]§TORTIVA . ÂRCTI

LISTAD§ Pn§§ENÇA- E§PORTE E ADUCAÇÂO PARÁ TODO§

"1

ôÊt LTLUI'O' FOR ÍUNilA

DIA S DÁ sEMÀNA

25t1 1804

NOMÉ (-L/ Í*{/iors:raos* leon1 *çL,fiúlis+os loz
{./c* <-ü
ÇC.l- g*'

04 )ilnôêiçás Rodri§üê* de ol,veirá (* ÇÇTêixeiía Ribeiro ç</'u c*996607584506
C-c-- t-Ç07 Teixeira (/ {/(-rü8 c/ t-L-a
(.-e-c-

(-, (-c--§sóisa*eo loo (r'
11 (uÇ,/ ç-p

(<-tl-" c*.
É.ç- (/L.

C,/' <;§,t Ç-r3) e9§373§35 [s3 (- L(/ t^t1)e97426S917 162

C-fc-Coôla
,-c- Ç.í4la

ç Çc> L*19 ü LC-§.996373535Liliana Delfine
Lr'(.*

MâÍia Auxlliâdorâ Gorçalves
L/c- ()

22 Maria da Cruz Femandes

klvlâria de Fátima Góes Lima
É-Le.t ç./24
4/{- üç(13)e917e2156 16725

É- C-C-L26
c- c-u C-.13)e97131e4§ 17727 It C.(,fí1sázzsarzo lao7A

(:_a- Ç.131 s81379s03 165 (
9 uÇ L113)ss4066743 18630

ç (-(* L13)9614e2367 17431 Mêrinâlvâ Cesário Diâ§

ü.c- Ç, e-Irg)sgre2+ott 1asMArtinhã Lisarda dâ Conceição*2 (-c. t-L(1 3)es6003807 16733 Neuza Mâda §ouza §anto§

Ç ç €.*v(13)9965147S3 l7o34 otêlina Fenirã &amôs

t- tl çC/35 Stil â lnácio Pinheiro
L/ c-Ç P(13)34§t143§ lst36 P€dr0 Tolêdo dê Cssto

t*(- L(11) es6sssssg 167 Ç37 Roseley Vania Jeixeira Basilit:

P t-Ét1 1)s6515?8s8 ' 16738 Teresa Mcente Rego

L éi Ctc-(13)s97§24150 178Tereza Morito Gabayashi

(11)§&§$5$15 I81 r- r (/u-.-:
40 Valdir Felinto Pereirâ

Ç13)e96154ôs0 lS2 t çValmim Sabina Costa4r
tr'(- C/(13)34552007 leo u42 Viãnezita GuêdÕs

ÊEsuÂ4orNo MÉs bE ouruBeo. NossÁ TUÊ^À A ba ccl.coMEçAPA/lÀ NossÁs ÁuLÁs FAzENbo

ÁLoNGÁM€NTo5.TRÁSALHÁ^ os dôôâbENÁcÂo À,!oTôÊÁ 6EPÁL E cooRDÊNÁç;o ÀtoToRÁ FINÁ,EXÊpCICfO5 FISTCOS

ÁERÓBIO,TRÁBÁLHO DE FqRçA UsÁNDO O PE5INHO DE UiÁ QUILO,PAPÁ O O&JETIYO PRINCXPÁL;MÁNUTÊNçÂO DÁ

5ÁúDE.

cÊÉÊr 08ra09 6l§PProfessor

,?' 9ÉhuqÉ8. 31 b€ ôUYt O§O bÊ 20â.
LÁIN ['tErRE DÁ CUNt-rÁ NÁn§€s

DATÁ

TELEFONE

Silva

Adômàr Lima Filhô

'13rs88687909 85
03. \ntônio Fmnm

í1 1 )S86128584 71

r1 3)SS6290688 &1

il6n6tê Costâ t6

8,1

8S
Estelitâ Maria dê MBnszB§

r1 1'.r988147998 ô8
39 :vâ Cândida Tindêiro

ô5(1 1)958908588

Francisca VjceniÉ Barbosa

:11\947247686 71§eni Alvw Franco
113) 91477943 bo3ênilda Mâriã Sant§s da §ilva

o,(1 3)S960016ô3rlelenâ Apârocidâ da §ilva

Helena Oliveira Silva

ll$ Roberta de Jesus Mrczko
77

t13\34341115 90

í13)34552007 88José Mirâge
7o

t* ç.§8(1 1)986756161
(,/IIi11\ 9862 0217

ç ÇÇô8(13)997104709

76í1A)997085748d8

(13)S976558â4luãriâ de Olivsira Reis Paes

§ânto Costa

Licinia

Varia Pereira da Silva

:í3',)99ô003807 70

DATÁ
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ASSOCTAÇÃO RnCREÂ'rryÂ CULTURAL ESPORTM - ARCA

LTSTÀ DE PRESENÇA- ESPORTE E EI}UCAÇÃO PARA TODOS
rUFMÀ llt ilottoertnnA otn L

OUTUBRO 4 ' 110

ilODALIDADE ÍXA S DA SEMANA LOGAI.

E§PCIRTE ADAPTADO AUARÍA.FEIÊA l0:00 11:00

oÀlÀ 02 09 30

01 GABRIÊL DE ANDRÁDÊ BENIZIO ç/ C/13 996265432 14 q- L. ç
02 ANA CLARA DA SILVA 13 996883443 IJ <./ ç c- (- <-/
03 EDUARDO GABRIEL CANO SOUSA ç73 997L60052 13 L <. É c-
04 GUSTAVO ÍORREs MÂRTIN5 13 996216501 13 ç ü c- c--. c
05 HENRIQUE 6UILHENME O. iODÍIGUE5 ü tr13 997952060 14 c- c-- tr
06 ISATJILLA FÊRNANOA AGUIAR S. MÀTOs 13 997505480 1a t/ L. P 1-. L.
07 IOÃO GABRIEL CORDEIRO SABINO SANTOS L399649L622 13 P u u L, cr'
08 MIKE SULYVÂN DOS SANTOS SILVA 13 996491622 I3 c- U (- tt
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3009 x6 23OAÍA 02§ú
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L,(-"/ ? u.1ô (-11 93704266901 ANA SOPHIA PÊREIRA CARVALHO

c- Ptr Cí ç13 997575518 I02 CESAR AUGUSÍO NÀRDES FERREIRA
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{- t*I c- u.13 99738304008 FELIPE BÀMOM DE SOUZA

1sc- ç (,, {-13 996425566 909 6USTAVO MENARDI (-r- Y c-11 962549101 8 ç10 HELLOYSA SOARES MACEDO

ç c-8 c, t/ q.r'13 99767106411 ISABELLÂ CBISÍINA DA SILVA

(z <- C. É13 996473547 7 (.-12 TAIANE SORAYA LIMA DA SILVA

c,. (-7 cjLAÊÂ SOPHIA IIMA DA SILVA L3 99647114713

a- e/ ((- (/13 996122818 at4 LUIGI BÀRBOSA DE OLIVEIBA

</ r, C,/ (- ç13 995737793 I15 MANUELLY FEÊREÍRA OE SOUZÂ

CJ F (- C/13 997066864 I ç/16 MOISE§ CRISTIANO SILVA

1- (,F. u c-L7 PEDRO DOs SANTOS 5ANTIAGO 13 997081428

v Ç C* t- ç.18 PEDRO MIGUET PEREIRÁ SCHIAVEÍTE 13 996933669 I
TJ (> c-13 996216448 c-19 PEDBO RHUAN DA CONCSTçÃO

(, C-2A PíETRO SOÂRES DO§ SANTOS t3 996904r'.77 8 c- ç (-
27 13 991371261 9 ç C2 É L. PRAMON MOURA PAsSOS

13 98r140987 8 c,/ t-/ (/ ÍJ22 THALLES RUAN EVANGELISTA CRUZ

,t VALENIINA LORENA RODRIGUES DA CRUZ 13 9972660r5 I (/ a- C/ t- (/
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6 (-12 ü (-13 99622999505 HENRIQUE DONIZETE DOS SANTOS

c- l- (-.L3 992019850 10 c-KAUAN MIGUEL SANTANA PTREIRA06
1U (. C. c-, t-13 99133126107 KIMBERLLY T'E FATIMA MOURA PASSOS
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1, L c.,13 974095075 10 <>09 LUISA §AMASS SORCE§
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13 997289633 a1 L É (- LL2 MARlA LAURÀ MONTEIRO DE OLIVEIRA
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c- ç' k (13 996956007 11L4 MIRELA NASCIMENTO MENDONÇA

(- ?15 PEDRO THYAGO TRINDADE VELOSO 119974773A3 C- L
16 PIEÍRO CASSIIHAS ÂMORESANO MEIRA L3997a75677 10 ? Ç C. c

e"/ L <- (-L7 SAMUEL FERREIRÁ LOPES 13 E91304191 7t

C- (- Ç (18 SOPHIA MENARDI CAVALCANTE 13 996425566 12
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17 PANONI fi"997069781 l) a ü (-z Lj
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01

Nc TELEFONE

x3 9960104ü/ 10 (., ( (J (;01 BÊATf,IZ ATVES OtIVÉiRA

o2 DANII,O FERNANDES OA ROCHA 13998(})@37 11 t, c- </ Cz C/
03 DÀVI I.UCA§ PIRES DÉSOU§A 13 997r0s858 11 (./ (-' ? Cl v
04 í C- C- aGUILHERME VíEIRA ÀRAUJO ZANI 13 997498388 '12

tr05 H€NRIQUE DONIZETE DOS §ÂNTOs 13 996229995 12 c- ç (/ (:-
06 13 992019850 10 <- (- c,r' (- tr(AUAN MIGUEL SANÍANÀ PEREIRA

01 KIMBERTWDE FAÍIMA MOUNA PASSÔ§ 13 991331261 10 ú L- (/ ç t-
o8 LU^N SOUzÁ OE OIIVEíRA DA CONCETçÃO 71 9960ê7788 C- (/ É (- <.
09 LUISA DAMASS BOR6ÊS 13 974095075 í0 L a- a, L C-
10 MARIA CECIUA OLIVEIRA DOS SÂNÍOs .1"399741265r. tz C-/ <r. C./ L tr

?u MARIÀEDUARDÂ CORDEIRO DOS SANTOS 1! 9S64S1622 10 (* l/ L ,
L2 MARIA |.ÀUiA Môt'ÍÍÊlRO DÊ ôLlVÊlRA 13 997289633 4-, <- C- Í Í-
13 MARIA SOPHIÀ MARIINS DOS §ANTOS 13 996580755 11 ç- ? (- (- Cr
t4 M]RELA NÂSCÍMENTO MENDONçA 13 996956007 11 ü (- c-, C/ ("/
15 F€ORO THYAGO TRINDÂDE VELOSO t3 997477383 F c- ç l- (-,
16 PIITRO CASSILHAS AMORESANO MEIRA 13 997É7\677 10 La Ç L- </ v
L7 SÀMt]EL ÊERR€IRA LOPES a13 9913t)4191. 12 {- f, L L
Ià SOPHIA MENARDI CÀVÀLCANTE 13 996425566 ç Cr' e.
19 üSUELLEN CRISNNA DE LIMÁ PEREIRA L3 996473547 t0 r c a ç
20 TAYNA VITOÀIA sAilÍO§ VICENTE 13 996664528 1t §, U C-/ u U
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22

24

25

z6

27

29

30

31

3Z

33

34

35

36

38

44

42

RE§uMo; No MÊ§ DE ouruBRo, tNIctAMos NossAs AULAS FAZENDo BB|NCADE|RAS REcREATlvAs. tNDtvtDUAts E EM
GRUPÔS- oNDE ÍRÁBALHAMoS cooRDENAÇÂo MoroRA GERAL E FINA, ÊxERctcÍos Ftslcos E AERósto,pARA o oaJÊTtvo

PR|NCIPAL:MANUTENÇÂO OA SAúDE.

Professor. dÊEFr 063209 ê/§D DATÂ
LAIN fiEIPE DÁ CUNHÁ NARDES PtEUIB€, 3T DE OIM/BNO DE ?OA4

--:I

-
-

OUTUBRO 14

I 1. SEM" 2r §EM. 3! S§M. 4e sÊM- 5! SEM

DÁTÂ 08 72 29



çIv
ASSOCIAÇÃO RECTIEATTVA CUI,TURAL ESPORTIVÀ - ARCE

LT§TADE TRESENÇÂ- E§PORTE E EDUCAÇÃO PARATODOS

q

rumila
^Llrra@ 

tontlrnI GENAL

MODALTDÂOÉ DIA 
' 

DA SEMAIIIÂ LOCAL

ESPORTE ADAPTA§O QUARTA.FÊIRA
NÂ§5 09:00 a5 l.O:OO

02 16
.*

NOME TETEFONENe

o1 AIICE RE6INA OE ANDRAD§ B€NICIO t? 9962654?2 12 F C/ (--- <*-
02 BRUNO DE OLIVEIRA RODRIGUES C.13 997952060 12 (/ C./ F ç-
03 EZÊQUIEI LOURENÇÔ AMARAT 13996184729 11 a r- 1r Cr' c-
a4 6ABRIEL BENTÔ DO NASCIMENTO 13 981452384 10 F tl c* Cl F
05 6A8RIEL VIERIRA ARAUJO ZANI l/13 997498388 10 L r C- (-
o6 ISI§ MARIA PERÉIRA. BRANCO 13 937042669 10 c, L à- a-. c-
a2 ,ULYANO FRANCISCO NARDES TERREIÊA 13 997575518 '12 {* F c-, ç Í,
08 MAYRON HENRIC( DE OLIVÊIRA M€TO 13 996350736 't2 (/ P. C/ a- (-
09 MIRIAN ELEN CO§TII SANTO§ 13 997425463 11 C., Cl t- Ç
10 NIKOLE MARTINS 13 996338532 10 l/ ü c- Ç L/
1! PEDRO LUCAS GOMES PUPO 13 997423936 .11 C/ ü Lt F t
l? sOPHIA CÂMAROO VIANNA DA CONC, 13 920003583 '12 C/ (t Cr (-/ {J
13 SOPHIA RIEEIBO DOS SÂNTOS 13 988384087 ',0 {,' t/ (, lé b
L4 YÀSMIM MARÍIN5 L3 996338532 't0 (- u t a/ c?
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OAÍIT 04 l1 18 15
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F. É01. ANA LUIZÀ CORREIA PEDROSO !3 996476652 I c/ ir'
(, çJ, é/02 ARTHUR MIGUELC^ NEVES 13997627914 7

ç <-/ C/ (/o3 BRENO HENRIQUÉ ARAUJO DOS SANTOS r.3 996626144

13 992025796 6 c. {/' F </04 DAVI CAMARGO DA §ILVA

Cr e/ (./ t05 DAVI LUIZ DE ANORADE SANTOS 13 996173038 I
7 ó <- t/ ü06 DAVIH LORENZO OLIVEIRA DA SITVA 13 997952060

<2 ç c01 GIÜVANNA APARECIDA DA S !RREIRA 1"3 997940602 I
08 GU9Írrvo ÀLMEIDA DOS §ANTOS 73 997770837 I ü t. C./ F
09 HELENÂ PRATA DA 5IIVA 13 997510464 9 ç c- Ç Cr
10 C"/ r Ç L.HEtOIsE MOSTRANARO DE PAULA 13 997657032 I

c.{ C/11, KAtLqB RIgEIRO OA SILVA 13 997999509 o L" í-
1? KATHARTNA PEBEIRA GUSMÃO t3 99624772s t) t-, é- (/

c c-11 KIMEEBLY RIBEIRO DA SILVA 13 997999509 I ( Lt
L4 ü u- t/t,AUBA VIEIRA ÁRAUJO ZANI 1"3 997498388 I
15 (.,LUCAS PRATA DA SILVA 13 997510464 I P (,/ ç
t.6 MARCOS BARBOSÁ RAMOSJR t3 996L84729 I ? (.- U ar
t7 MARIA CLARA DOS SAN]êS SILVA 13 997187115 B v L. r Cr'

18 {)MÊLISSA ASSUNÇÃO AMARAL 13 988823672 7 Cr' b u
L9 NICOtAS CORDEIRO SABINO 73 997t7r622_ o (/ r L, ç
20 PAULO MUNIS DOs SANTOS 13 996668814 ü c/9 (/ (/
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