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No més de Setembro, as modalidades deste modulo se prepararam para a Copa Sao
Paulo, categoria sub 16, feminino e masculino, apés alguns anos a nossa cidade volta a
figurar no cendrio desta importante competicdo estadual, alem disso as turmas de
treinamento seguem movimentadas, muitos aiunos se preparando para 0s jogos escolares
da primavera que esta previsto para o proximo més.

Voleibol de Quadra, os praticantes focaram em execuc¢des de fundamentos e exercicios de
situacdo de jogo, jogos competitivos com correcdo de posicionamentos e movimentagoes.
Na Copa Sdo Paulo de Voleibol Feminino e Masculino, nossas equipes enfrentaram a
equipe de Itanhaem, ambas foram derrotadas e encerram a participagcdo neste ano.
As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais, devidos
a problema no prédio, na turma 8 a escola esta readequando os horarios.
As atividades segue nos pélos *Gindsio Municipal Centro, Emef. Delcelia, *E.E. Vitalino
Bernini, Etec, Ginasio Municipal Caraguava.

Handebol, atividades propostas, mobilidades, exercicios coordenativos, fundamentos
combinados , arremessos ,engajamento, finta, cruzamentos simples e duplos, ataque e
defesa, dindmicas ofensivas / defensivas e coletivo, de mini handebol.
Na Copa Sao Paulo de Handebol, Feminino e Masculino enfrentamos a boa equipe de
Mongagua, dois jogos super disputados mas infelizmente os nossos perderam e encerram
a participagcdo na competicdo. Vale dizer que alguns alunos foram destaques de suas
escolas na Copa TV tribuna de Handebol Escolar;
Os professores em algumas situagdes seguem trabalhando em conjunto (T3 e T4) por
ainda nao estar liberado o polo do Kallil, estava previsto a liberagao para esse més, mas a
direcdo da escola pediu para aguardar resolver uma situagéo de estrutura do predio, ,
diante desta situacdo da turma 8, professor propds atividades externas na praia, ou em
alguns casos estendendo o horario nas turmas ativas,
As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais, devidos
a problema no prédio, por exemplo a quadra do Parque Turistico.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos especificos,
também foi treinado fundamentos basicos, habilidades com bola, passes variados,
bandejas e arremessos de variadas distancias, lances livres,marcagéo por zona,
apresentagdo de regras, atividades ludicas , competicdes recreativas € coletivo livre.
Na Copa Sdo Paulo de Basquetebol Masculino, enfrentamos o Forte Equipe de
Mongagué, os nossos meninos sentiram a falta de ritmo de jogo e acabaram perdendo,
temos uma equipe nova mas que demonstra muito potencial.



As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais, devidos
a problema no prédio, geralmente na quadra do Parque  Turistico

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Ap6s o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a acao
relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etdria, comprovam o comparecimento ou nao dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagdgicas.

Muitos  responsaveis ainda aguardam a confirmagdo da  inscricdo.

Horarios das modalidades:
MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :
Professor: BRUNO OLIVEIRA
Segunda-Feira: 15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia
Terca-Feira: 08:30 as 11:00 Gindsio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC
Quarta-Feira: 13:00 as 14:30 Vitalino / 15:00 as 16:30 Ginasio Centro/ 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia

Quinta- Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC

Sexta-Feira: 18:30 as 22:00 Gindsio Caraguava
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MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor: PEDRO HENRIQUE

Segunda-Feira: 16:30as 18:00 Ginasio Municipal do Centro
* Kallil: 18:30 as 20:30

Terga-Feira: 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Quarta-Feira: 16:30 as 21:30 Ginasio Municipal do Centro
Quinta —Feira : 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro

Professora: NADINE TREVISOL

Segunda-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

Terca-Feira: Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 JEMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Ginasio Municipal do Centro
18:30 as 20:00

Quarta-Feira: 16:30 as 20:30 Ginasio Municipal do Centro

Quinta —Feira : Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 / EMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Gindsio Municipal do
Centro 18:30 as 20:00

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro

MODALIDADE: BASQUETEBOL :

Professor: FABIO ROGERIO

Segunda-Feira: 18:00h as 23:00 Gindsio do Centro

Quarta-feira: 17:00 as 19:00 EMEF Rosangela / Ginasio do Caraguava 19:00 as 23:00

Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Ginasio do Centro



QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:
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Agdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARGO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

Inicio do Projeto com
divulgagdo, organizagéo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia
e objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de
inscrigado.

Inicio do projeto com
ministracdo das aulas para
alcangar as metas € objetives
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos
programados.

Competicdo Fora do
Municipio na modalidade de
Basquetebol.

Competigao Fora do
Municipio na modalidade de
Voleibol

Competigdo Fora do
Municipio na modalidade de
Handebol.

Ajudar na Organizagéo de 02
etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol.

Confraternizag3o de tedas as
turmas do projeto.




: Gin. Emef Emef Gin. Emef
Bruno Voleibol de 25 . 25 2 25 25 ETEC -
Ao Gusden 25 | Centro Delcelia Delcelia Caraguava 25 Delcelia E
_ s - vitalino 179
17 Caraguava | 17
Emef 5 Emef 24 Gin. 12/ Gin. 15 Gin. Gin. .
22 | Delcelia Delcelia Centro 20 Centro Centro 18 = Caraguava
Pedro Handebol
mioni'} Kalll | - - - - - ) 146
Nadine Handebol g
. Gin. . Emef Gin. Gin. 4
Fabio 17 = Gin.Centro | 20 | Gin. Centro | 42 : 10 |, 7 112
Rogério Basquetebol 16 Centro Rosangela Caraguava Caraguava
TOTAL

Observagdes:
# Alguns alunos se repetem em outros listas.
* pedro e Nadine, assinam e representam juntos em algumas turmas.
* T4, Professor Fabio dividiu a turma em duas listas
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragio
de saude.

Foram cadastrados 84 alunos
com ficha de inscricdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Bruno realiza
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Deleelia, Etec, Vitalino,
Gin. Caraguava

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizac@o
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de volei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e Qquadros indicadores a
realizagdo e aferigho das metas
qualitativas e quantitativas.

Realizado
Realizado
META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competigoes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude. Concluido
Lista de presenga do professor e
Alunos selecionados Relatorio do coordenador
também para participar da
Copa Sao Paulo Concluido

META 5; Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

Realizado.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagéo e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e
fotografica todas essas agbes.
Realizar a pesquisa de satisfagéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
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METAS PREVISTAS

AGAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrig&o,
cadastrando 200 usuérios, €

Reuni@o com os
professores e
coordenadores para

Ficha de Inscrigbes contendo:
dos alunos preenchidas com dados

: organizar horarios, importantes para preenchimento das

encaminhando ao coordenador objetivos & metodologia de | listas de presencas e autorizacao de Foram cadasi_radog 39 alunos

durante todo o periodo do Projeto. | giendimento aos imagem e voz, bem como declaragao | com ficha de inscrigéo
beneficiarios. de saude. preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras €
fundamentos basicos da

Atasque, sistemas defensivos,
etc...

modalidade: Arremessos, Passes,

Professores Pedro e
Nadine Iniciaram suas
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Ginasio do
caraguava, Emef
Rosangela

Lista de Presenca completa:
contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidade

de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade..

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular

01 evento em cada semestre.

Regional de Handebol de Quadra.

Ainda nao realizado

Relatorio do coordenador contendo:

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de

fotos e quadros indicadores

realizacdo e aferigho das metas

qualitativas e quantitativas.

a | Ainda né&o realizado

para participar das Competicdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

META 4 :Selecionar os destaques

Alunos selecionados para
participar da Copa S&o
Paulo e alguns
representando suas
escolas na copa TV tribuna

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
udicas estimulantes.

Realizado

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetives
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agdes.

Realizar a pesquisa de satisfagac
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricéo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencgas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaracdo
de saude.

Foram cadastrados 39 alunos com
ficha de inscricao preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, etc...

O Professor Fabio Iniciou
suas atividades praticas no
Ginasio do Centro, EMEF
Rosangela, Gin.
Caraguava

Lista de Preseng¢a completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol. 01
evento em cada semestre.

Ainda né&o realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Realizado.

Alunos selecionados
também para participar da
Copa Séo Paulo

Lista de presencga do professor e
Relatorio do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

Realizado

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotogréfica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagao do projeto atraves de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfag&o
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatario do coordenador

Ainda nao realizada.
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No més de Setembro, as modalidades deste modulo se prepararam para a Copa Sao
Paulo, categoria sub 16, feminino e masculino, apés alguns anos a nossa cidade volta a
figurar no cendrio desta importante competicdo estadual, alem disso as turmas de
treinamento seguem movimentadas, muitos aiunos se preparando para 0s jogos escolares
da primavera que esta previsto para o proximo més.

Voleibol de Quadra, os praticantes focaram em execuc¢des de fundamentos e exercicios de
situacdo de jogo, jogos competitivos com correcdo de posicionamentos e movimentagoes.
Na Copa Sdo Paulo de Voleibol Feminino e Masculino, nossas equipes enfrentaram a
equipe de Itanhaem, ambas foram derrotadas e encerram a participagcdo neste ano.
As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais, devidos
a problema no prédio, na turma 8 a escola esta readequando os horarios.
As atividades segue nos pélos *Gindsio Municipal Centro, Emef. Delcelia, *E.E. Vitalino
Bernini, Etec, Ginasio Municipal Caraguava.

Handebol, atividades propostas, mobilidades, exercicios coordenativos, fundamentos
combinados , arremessos ,engajamento, finta, cruzamentos simples e duplos, ataque e
defesa, dindmicas ofensivas / defensivas e coletivo, de mini handebol.
Na Copa Sao Paulo de Handebol, Feminino e Masculino enfrentamos a boa equipe de
Mongagua, dois jogos super disputados mas infelizmente os nossos perderam e encerram
a participagcdo na competicdo. Vale dizer que alguns alunos foram destaques de suas
escolas na Copa TV tribuna de Handebol Escolar;
Os professores em algumas situagdes seguem trabalhando em conjunto (T3 e T4) por
ainda nao estar liberado o polo do Kallil, estava previsto a liberagao para esse més, mas a
direcdo da escola pediu para aguardar resolver uma situagéo de estrutura do predio, ,
diante desta situacdo da turma 8, professor propds atividades externas na praia, ou em
alguns casos estendendo o horario nas turmas ativas,
As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais, devidos
a problema no prédio, por exemplo a quadra do Parque Turistico.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos especificos,
também foi treinado fundamentos basicos, habilidades com bola, passes variados,
bandejas e arremessos de variadas distancias, lances livres,marcagéo por zona,
apresentagdo de regras, atividades ludicas , competicdes recreativas € coletivo livre.
Na Copa Sdo Paulo de Basquetebol Masculino, enfrentamos o Forte Equipe de
Mongagué, os nossos meninos sentiram a falta de ritmo de jogo e acabaram perdendo,
temos uma equipe nova mas que demonstra muito potencial.



As Turmas do Ginasio do Centro estdo sendo instruidas a treinar em outros locais, devidos
a problema no prédio, geralmente na quadra do Parque  Turistico

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.

Ap6s o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a acao
relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etdria, comprovam o comparecimento ou nao dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagdgicas.

Muitos  responsaveis ainda aguardam a confirmagdo da  inscricdo.

Horarios das modalidades:
MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :
Professor: BRUNO OLIVEIRA
Segunda-Feira: 15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia
Terca-Feira: 08:30 as 11:00 Gindsio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC
Quarta-Feira: 13:00 as 14:30 Vitalino / 15:00 as 16:30 Ginasio Centro/ 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia

Quinta- Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro / 16:00 as 18:00 ETEC

Sexta-Feira: 18:30 as 22:00 Gindsio Caraguava
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MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor: PEDRO HENRIQUE

Segunda-Feira: 16:30as 18:00 Ginasio Municipal do Centro
* Kallil: 18:30 as 20:30

Terga-Feira: 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Quarta-Feira: 16:30 as 21:30 Ginasio Municipal do Centro
Quinta —Feira : 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro

Professora: NADINE TREVISOL

Segunda-Feira: 16:30 as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

Terca-Feira: Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 JEMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Ginasio Municipal do Centro
18:30 as 20:00

Quarta-Feira: 16:30 as 20:30 Ginasio Municipal do Centro

Quinta —Feira : Gin. Caraguava 15:00 as 17:00 / EMEF Rosangela:17:10 as 18:10 / Gindsio Municipal do
Centro 18:30 as 20:00

Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro

MODALIDADE: BASQUETEBOL :

Professor: FABIO ROGERIO

Segunda-Feira: 18:00h as 23:00 Gindsio do Centro

Quarta-feira: 17:00 as 19:00 EMEF Rosangela / Ginasio do Caraguava 19:00 as 23:00

Sexta-feira : 18:00h as 23:00 Ginasio do Centro
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Agdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARGO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

Inicio do Projeto com
divulgagdo, organizagéo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia
e objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de
inscrigado.

Inicio do projeto com
ministracdo das aulas para
alcangar as metas € objetives
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos
programados.

Competicdo Fora do
Municipio na modalidade de
Basquetebol.

Competigao Fora do
Municipio na modalidade de
Voleibol

Competigdo Fora do
Municipio na modalidade de
Handebol.

Ajudar na Organizagéo de 02
etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol.

Confraternizag3o de tedas as
turmas do projeto.




: Gin. Emef Emef Gin. Emef
Bruno Voleibol de 25 . 25 2 25 25 ETEC -
Ao Gusden 25 | Centro Delcelia Delcelia Caraguava 25 Delcelia E
_ s - vitalino 179
17 Caraguava | 17
Emef 5 Emef 24 Gin. 12/ Gin. 15 Gin. Gin. .
22 | Delcelia Delcelia Centro 20 Centro Centro 18 = Caraguava
Pedro Handebol
mioni'} Kalll | - - - - - ) 146
Nadine Handebol g
. Gin. . Emef Gin. Gin. 4
Fabio 17 = Gin.Centro | 20 | Gin. Centro | 42 : 10 |, 7 112
Rogério Basquetebol 16 Centro Rosangela Caraguava Caraguava
TOTAL

Observagdes:
# Alguns alunos se repetem em outros listas.
* pedro e Nadine, assinam e representam juntos em algumas turmas.
* T4, Professor Fabio dividiu a turma em duas listas
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragio
de saude.

Foram cadastrados 84 alunos
com ficha de inscricdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Bruno realiza
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Deleelia, Etec, Vitalino,
Gin. Caraguava

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizac@o
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de volei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e Qquadros indicadores a
realizagdo e aferigho das metas
qualitativas e quantitativas.

Realizado
Realizado
META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competigoes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude. Concluido
Lista de presenga do professor e
Alunos selecionados Relatorio do coordenador
também para participar da
Copa Sao Paulo Concluido

META 5; Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

Realizado.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagéo e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e
fotografica todas essas agbes.
Realizar a pesquisa de satisfagéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
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METAS PREVISTAS

AGAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrig&o,
cadastrando 200 usuérios, €

Reuni@o com os
professores e
coordenadores para

Ficha de Inscrigbes contendo:
dos alunos preenchidas com dados

: organizar horarios, importantes para preenchimento das

encaminhando ao coordenador objetivos & metodologia de | listas de presencas e autorizacao de Foram cadasi_radog 39 alunos

durante todo o periodo do Projeto. | giendimento aos imagem e voz, bem como declaragao | com ficha de inscrigéo
beneficiarios. de saude. preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras €
fundamentos basicos da

Atasque, sistemas defensivos,
etc...

modalidade: Arremessos, Passes,

Professores Pedro e
Nadine Iniciaram suas
atividades praticas no
Ginasio do Centro,
Delcelia, Ginasio do
caraguava, Emef
Rosangela

Lista de Presenca completa:
contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidade

de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade..

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular

01 evento em cada semestre.

Regional de Handebol de Quadra.

Ainda nao realizado

Relatorio do coordenador contendo:

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de

fotos e quadros indicadores

realizacdo e aferigho das metas

qualitativas e quantitativas.

a | Ainda né&o realizado

para participar das Competicdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

META 4 :Selecionar os destaques

Alunos selecionados para
participar da Copa S&o
Paulo e alguns
representando suas
escolas na copa TV tribuna

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
udicas estimulantes.

Realizado

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetives
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agdes.

Realizar a pesquisa de satisfagac
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricéo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunigo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencgas e autorizagéo de
imagem e voz, bem como declaracdo
de saude.

Foram cadastrados 39 alunos com
ficha de inscricao preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, etc...

O Professor Fabio Iniciou
suas atividades praticas no
Ginasio do Centro, EMEF
Rosangela, Gin.
Caraguava

Lista de Preseng¢a completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol. 01
evento em cada semestre.

Ainda né&o realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Realizado.

Alunos selecionados
também para participar da
Copa Séo Paulo

Lista de presencga do professor e
Relatorio do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

Realizado

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotogréfica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagao do projeto atraves de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfag&o
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatario do coordenador

Ainda nao realizada.
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No més de setembro os professores continuaram as ministragdes de suas aulas em seus respectivos
polos esportivos e cada um procurando desenvolver seu plano de aula de acordo com o planejamento
inicial.

O professor de Beach Tennis Vitor na arena Esportiva Ribamar, trabalhou com a turma de iniciagdo os
fundamentos basicos como pegar na raquete, inicio de saques, golpe de direita e esquerda,
posicionamento de quadra, muito langamentos de bola e dupla corrida, joguinhos e dinamica em grupo
afim de deixar as aulas mais ludicas.

Deu continuidade na turma dos avancgados saques, golpe de direita e esquerda, posicionamento de
quadra, muito langamentos de bola joguinhos e dindmicas afins de deixar a aula mais ludica e divertida;
continuam participando de torneios oficiais da modalidade por Peruibe em outras cidades

Ja o outro professor contratado Leonila Mendes focou nos movimentos estaticos com énfase na
corrego dos fundamentos e posicionamentos. Tém turmas de iniciagdo, avangadas e intermediarias.

Na modalidade de Voélei de Praia, a professora Raissa focou nos treinamentos com funcionais visando
o desenvolvimento das capacidades fisicas e valéncias motoras como forga resisténcia, agilidade e
velocidade e treino com bola, (ataque, recepcdo, bloqueio, manchete e toque). Varias turmas e
consegue desenvolver seus objetivos de acordo com o nivel técnico de cada faixa etaria. Tivemos
poucas aulas devido as condi¢des climaticas.

No futevélei o professor Cristiano da Silva, faz um trabalho diferenciado dando sua primeira aula as 6
da manha para alunos que logo em seguida saem para trabalhar, ja na segunda turma e terceira ele
tem objetivos de além do foco na sua através de uma atividade fisica como alongamento e
aquecimento dinamico logo apoés realizar exercicios utilizando fundamentos com os pés, ombros e
cabeca em seguida atividades com bola procurando aproximar o aluno para situagbes de jogo dessa
modalidade para fins competitivo.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os resultados
esperados.

Apés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a acao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo do contetudo desenvolvido por
turma, dias das aulas aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento
ou nao dos alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagdgicas.
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Horarios das modalidades:
MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA :
Professor: RAISSA SANTOS

Turma 1: Terga e quinta das 17:00 as 18:30 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)
Turma 2: Sabado das 6:00 as 9:00 na Arena Ribamar( masculino e feminino)(3)

Turma 3: Terca e quinta das 18:30 as 20:00 na Arena Ribamar(feminino)(3)

Turma 4: Terga e quinta das 20:00 as 21:30 na Arena Ribamar{masculino)(3)

Turma 5: Segunda e quarta das 8:00 as 10:00 na Arena Ribamar(masculino e feminino)(4)

MODALIDADE: BEACH TENNIS
Professor: VITOR MARTINS

Turma 1: Segunda/ quarta e sexta : das 18:20 as 21:20 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(9)
Turma 2: Terga: das 7:00 as 10:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(3)

Turma 3: Quinta: das 7:00 as 9:00 na Arena Ribamar{ master masculino e feminino)(2)

Turma 4: Quinta: das 16:00 as 18:00 na Arena Ribamar( master masculino e feminino)(2)

Professor: WELLINGTON

Terca-feira: das 6:30 as 9:30- Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quarta-feira: das 17:30 as 21:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia

Quinta-feira: das 6:30 as 9:30 e das 17:30 as 20:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia
Sexta-feira: Das 17:30 as 21:00 Arena QUISOQUE Bar da Praia.

MODALIDADE: FUTEVOLEI :

Professor: CRISTIANO DA SILVA

Segunda-Feira/quarta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Terca -Feira/ quinta das 6:00h as 9:00 E DAS 17:30 AS 19:30 — ARENA FTV

Sexta-Feira: das 6:00 as 8:00h e das 17:30 as 19:30h.
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QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIROQ

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

AGOSTO

SETEMBRO

OUTUBRO

NOVEMBRO

DEZEMBRO

Inicio do Projeto com
divulgacgdo, organizagao
de horarios e
planejamento da
modalidade com
metodologia e objetivos,
cadastrando os alunos
com ficha de inscrig&o.

Inicio do projeto com
ministracdo das aulas
para alcangar as metas e
objetivos tragados.

Inicio das aulas praticas
com ensinamentos
técnicos e taticos, e
condicionamento fisico
geral das modalidades.

Realizacdo dos eventos e
torneios internos
programados.

Competicao Fora do
Municipio na modalidade
de Beach Tennis

Competicao Fora do
Municipio na modalidade
de Vélei de Praia

Competicdo Fora do
Municipio na modalidade
de Volei de Futevdlei

Ajudar na Organizagéo de
eventos na modalidade.

Confraternizagdo de todas
as turmas do projeto.




Volei de
1 RAIS Praia

Beach
Tennis

Beach

|

|_§_ WELLINGTON Tennis

4 1 CRISTIANO | Futevblei

TOTAL

25

35

35

Arena Arena

Ribamar 17  Ribamar
Arena Arena

Ribamar 9 l Ribamar

Quiosgue |
7

Arena
Futevdlei

|

13 Ribamar

105

125

—

s 42
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BEACH TENNIS:

ACAO/PRAZO

METAS PREVISTAS SETEMBRO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS

Reunido com os
professores e
coordenadores para

Ficha de Inscri¢bes contendo:

IETA 1: Realivar & Inscogho, dos alunos preenchidas com dados

cadastrando 200 usuarios, e

: organizar horarios, importantes para preenchimento das
zzf:r:‘;nt';:';dg agrﬁorzinas;;m objetivos e metodologia de | listas de presencas e autorizacdo de | Foram cadastrados 159 alunos
P PrOJelo- | atendimento aos imagem e voz, bem como declaragdo | com ficha de inscricgo
beneficiarios. de salde. preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
BEACH TENNIS com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade: saque,
posicionamento, ataque, defesa,
etc...

Lista de Presenga completa:
contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade | Alunos que compareceram nas

de alunos atendidos por modalidade. | Ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

O Professor Victor e Iniciou
suas atividades préticas na
Arena Ribamar, e o
professor Wellington na
Arena quiosque 7.

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de | Foram realizadas 1 etapas do
fotos e quadros indicadores a realizag&o | municipal s6 alunos da escolinha
e afericdo das metas qualitativas e
guantitativas.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Beach Tennis. 01
evento em cada semestre.

Ainda n&o realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da

Juventude. Lista de presenga do professor e

Relatério do coordenador
Tivemos alunos da arena Ribamar

N&o houve competicéo pariicipando de competicdo

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento

pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor continua com
suas aulas na Arena
Ribamar, e no quiosque 7
centro

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas acées.
Realizar a pesquisa de satisfagéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagio.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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ACAO/PRAZO

METAS PREVISTAS SETEMBRO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reuniao com os
professores e Ficha de Inscriges contendo

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagao de
imagem e voz, bem como declaragao
de salde.

com ficha de inscrigéo
preenchidas.

Foram cadastrados 125 alunos

META 2: Ministrar aulas de
Futevélei com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade.

O Professor Cristiano
Iniciou suas atividades na
Arena FTV.

Lista de Presenga completa

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, gquantidade de
alunos atendidos por turma, guantidade
de alunos atendidos por modalidade.

ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

Alunos que compareceram nas

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Futevélei. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucéo das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e aferigdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Ainda n&o realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competicées fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicao

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Néao realizado.

META 5: Promover atividades
asportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor continua suas
aulas, com muitos alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

atingidos parciaimente.

Aulas promovidas e objetivos

META 6: Integrar e intermediar
fodas as acgdes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio de
execugdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e
fotografica todas essas acoes.
Realizar a pesquisa de satisfagao
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

atingidos parcialmente.
Pesquisa

Aulas promovidas e objetivos
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VOLEI DE PRAIA

®F /
3. ARCE

Assacing an Reireotiva Citural Expartive

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios, e

Reuni&oc com os
professores e
coordenadores para

Ficha de Inscrigbes contendo:
dos alunos preenchidas com dados

; organizar horarios, importantes para preenchimento das
encaminhando a0 poordenadqr objetivos e metodologia de | listas de presencas e autorizagéo de
durante todo o periodo do projeto. atendimento aos imagem e voz, bem como declaracéo Foram cadastrados 83 alunos com
beneficiarios. de saude. ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Volei
de praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, saque,
ataque, posicionamento,
levantamento, etc

A professora Raissa Iniciou
suas atividades praticas na
Arena Ribamar.

Lista de Presenca completa:
contendo, dias, locais e horérios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidade

de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragbes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
meodalidade.

Relatério do coordenador contendo

Execucio das atividades indicando os
dias, locais e horérios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e afericdo das metas qualitativas e

META 3: Ajudar na Organizag&o
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Vélei de Praia. 01
evento em cada semestre.

Tivemos o circuito Peruibe de vélei
de praia na arena Ribamar

Ainda nao realizado

guantitativas.

META 4 : Selecionar os
destagues para participar das
Competicdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicéo

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizada

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social & ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a medalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

A professora continua suas
aulas praticas com muitos
aluncs.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acbes entre professor e
escola, departamento e
Associagao e elaborar relatorio de
execugéo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas acbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagao do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda n&o realizada.

Fotos da modalidade de vélei de praia:
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RAL ESPORTIVA - ARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTU e
a £
(o LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TOD _, l
——— @ AR(.;«E_ MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA
T 38
1
Setembie LOCAL DIAS DA SEMANA
MODALIDADE . 21120
BEACH TENNIS ool
1% SEM. 28 SEM. 5';;”}_}
DATA s | Ol -
Ne NOME TELEFONE = v 1 KR 3 = o
01 leliete santos oliveira < T ] ¢
02 |rebeca santos 13 99144-7587 'C/ ((. s (/‘ E p z_ 1 C
03 |jorge abalen neto 17 9.97580157 = - 'L ?v S PITE7
04 |gabriel alvares 13 997737884 & \— e ‘E L '; = A rawl [N A
05 leabriel ferreira 13 996515815 e k ( {L ) 1 clc C |
06 Jjuarez santos 5 o = z rfclt el o] o] 4 c
07 |marco antonio C/ - 3 I:\ C c | ] ] o ClC
08 [maria rita 11 9655-8883 } (,, F_ : -7 ¥ L —c
09 |karla cristina teixera 11 975409496 2 R L—__ _L‘ L= B L W B ; ;
10 |samuel perroti kuhl (1 )¢ k’ = s /C (‘. A Ve g
11 |carol perroti kuhl 11955522717 ol Jol b C _C 0 - =T
12 |luiz carlos 11 975254432 el lelAlc clC = :
13 |juliana canto 11 996102402 Clale | &) ¢© & CJ. )= \-
14 |isabeli sabino__ 11977515152 _ = ] ¢ el ¢l clc, - =
15 |mizael moreira 11 982924173 % vlele 1V LV rly I ¥
16 |mitsuke barbesa t( v ¢ ‘{ \.J t"; F b{ V F
17 |luciana perroti kuhl 13 997277283 53 { ) C Ol ¢ (‘- < o o L
18 |gerson luiz de sena 13 99619-8889 cl 4 € ¢ ,:- 4 Cle]
19 fgledsonsaraiva | 1399729-6795 | | (A EATH (& . Slol o
-20 al;lr'rana almeida proenga 15 99731-2056 C -1 ¢ ¢ C _«; ] &~
21 {fernande massayuki 13 99713-2417 clclco . A c e I
22 |paulo rogerio peres 11 910071266 Cl <1} 4 £ e
23 Ihenrico andrade 13 9979831990 (—‘ C.| & — - . |
24 |carla fabiana sabino 11982512062 clclc & S ] )%
25 |gabriel sabino augusto clre le C C C o |
26 |yasmim soares de souza 13 997447572 cl ¢} ¢ ( (;_ C ] |id
27 |raquel marciano 13 997472661 clclc "n' F C ] <
28 [charles marciano filho 13 997472661 cl cdcl lle o -
29 |daniele matole 13 996622437 2l .1F il < C A
30 |rafael matole 13 991060138 Cli |l € T ClC]C
31 Jrodrigo silvestre augusto 11982743131 )] O e C " =

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO TRABALHAMOS INCIACAO DE SAQUES FIZEMOS DRILLS DE DIREITA E ESQUERDA, FIZEMOS
VARIOS JOGUINHOS E DINAMICAS AFIM DE DEIXAR A AULA MALS LUDICA E DIVERTIDA.

Professor Assingtara_~ Cref
VITOR MARTINS CARNEIRO ‘\&ﬁgﬁ{ 165230-6/5P 2023
ol




- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e

M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO |TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL

Setembro 3 2 9
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar TER pas| 07:00 |as | 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | csl W2 18] P
Ne NOME TELEFONE
01 [adriano carneiro 13 996034965 4 - c C
02 ldebora dos santes martins parras 13 997138659 [ T C <
03 |lais vitoria martins carneiro ¢ L C C
04 [rodrigo farias da silva 13 997626675 c & { 9
05 |geraldo farias da ssilva 13 996957386 a4 { & F il C
08 [darialle bslleser 13997482333 | | @7 ¢ [ S I
07 Jcarolina faria 13 996634140 38 L7 I & C
08 |luciene lima dos santos 13 99747-030 L 3 C ¢
09 Jraissa santos T - - —
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
e s

23
24
25

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO. TRABALHEI GOLPES BASICOS
ENSINAMENTOS DE COMO PEGAR NA RAQUETE INTCTO DE SAQUES, 6OLPES DE DIREITA ESQUERDA E BOLAS

CURTAS. TRABALHAMOS TAMBEM COM DUPLA CORRIDA AFIM DE TER MAIS DINAMICA EM GRUPO.

Professor

=
Assinaturd

Cref

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/5P

Data

Db

U3l 2023

B
>




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA -

ARCE

.\3 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T e MES ODULO |TURMA | ALUNOS PORTURMA | GERAL
Setembro 7 3 9
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamer Quinta feira pas| 07:00 |as | 09:00
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | 0 1 A s
N© NOME TELEFONE 2
01 ldebora dos santos martins parras 13 997138659 2 2 C s C
02 adriano carneiro 13 996034965 0 C ¢ (
03 |rodrigo faria 13 997626675 I C 1% ¢
04 fgeraldo faria 13 996957386 A C ¢ (
05 [danielle ballester 13 997482333 b (¥ ¢ ¢
06 [carolina faria 13.995534140 .O ] C (
07 liuciene lima dos santos 13 99747-030 { L t
08 |raissa santos C ¢ (
09 |rebeca santos 13 99144-7587 SIS N S T e ] 1) LAl
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23 - »
24
25

BOLA DRILLS, E ALGUNS DIAS SOMENTE BATE BOLA.

e

- RESUMO: NO MES DE SETEMBRO TRABALHAMOS COM A TURMA DE INICIACAO FUNDAMENTOS BASICOS
COMO GOLPES DE DIRETTA E ESQUERDA, INICIO DE FUNDAMENTOS DE SAQUES, BASTANTE LANCAMENTO DE

Professor | Assinamsa ___[cref Data
VITOR MARTINS CARNEIRO \w{x 165230-6/5P |2 o9l 2028
- 0,




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S e e e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL

Setembro 3 4 5
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

BEACH TENNIS ribamar quarta pas| 07:00 fas 09:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | Aq a by

N2 NOME TELEFONE
01 |lais vitoria martins carneiro

D2 ladriane carneire 13 996034965

03 |marco antonio
04 |eliete santos 13 99746-6826
05 |recheca santos 13 99144-7587
06
07
08
09
10

i~
|(“'h‘r‘-f"f‘
od oY 1 'aN I
ﬂ(" cICI0r

1l
12

13

14

15

16

17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NESSE MES DE SETEMBRO TRABALHAMOS BASTANTE JOGOS E DINAMICAS, AFIM DE APRENDER NA
FORMA DE BRINCADEIRA. TRABALHOMOS SAQUES, GOLPES DE DIREITA E ESQUERDA E INICIO DE
APRENDIZADO DE SAQUES.

Professor | Asinghpd  Jcref  Data _
VITOR MARTINS CARNEIRO \ J,;% 165230-6/5P |
/4

0y| 2023

o/
—




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e
i :{:; RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mm—— MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA
T 7} -y S B
bE {:«t‘: ) P_) IS b = o
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO |
¥ 1 -
Nrey €PN QUALLS A CEVLO oae | 7720) 4 | /7100
12 SEM. 22 SEM. 32 5EM. 42 SEM. 52 SEM
para___ |+* |+ oG 13 ) L)
Ne NOME TELEFONE
01 fthiago barreiros lapa souza 13557852398 L5 “ C <
02 {Roney silva tavares 997242200 C <. “ <
03 [Celia regina pacheco 11993067592 C. &5 ¢ o
04 [Alexandre pereira da sila 11949459069 C - C. C,
05 jGabrieia lourengo rocha 974046026 [ C G 5
06 |Marlene bece 996391585 & ¢ < C.
07 Jaime torrella 997783842 ¢ ¢ . C.
08 [Eder da silva ribeiro 992944296 e C. c c
09 sRonaldo antonio teixeira de oliveira 997901327 C i . =
10 YRogerio teixeira de oliveira 997860634 9 < e .
11 |Fernando da silva 997993898 & 2 - G
12 fCristiana coelha sales de oliveira 997654835 & c C s
13 Rosimara da silva 997095964 C [ =4 |-
14 |Guitherme salvador ce godoy 11993305157 Ty g e -y
15 {katia costa godoy 11972878079 il C (o 0
16 imanuela xavier de novais ' 13997572022 & [ = c .
17 [Miretson da conceicac argolo 956181762 . C (2 g
18 JLarissa de melop oliveira goncalves 11575876695 [y Al L= L_.
19 |Benicia teixeira de santana 991545917 C, “ C. <
20 |Diliene ferreira coelho de as 996711272 = [ - W
21 fFelipe coelho garuli 996711272 C . ¢ <
22 [Karine ricardo dos santos 991757821 - €. (5 C.
23 |Leandro manoel dos santos 974151045 C. £ - C.
24 |Rafael salani barberato 996113000 e 4 C_ £
25 jAires uraguti junior 997684426 = . [ 2
26 |Elisabete forster molini 949893371 . c “ .
27 fMurilo kitsuwa soares 997769132 Jad . C. iy
28 |Gledson d b saraiva 997206795 F ¢, ol
29 jAdriana d b saraiva 996252149 7 4 . c.
30 Misael moreira barbosa 982924173 &; c e c.
31 jMitsuko nakazone barbosa 997707361 - (o . <
32 fMarcia rocha 99627003 ¢ c. o 6
33 [Marcelo luiz de carvalho kono 987589202 < 3 C s E
34 |Marcos paulo carvalho 997721635 ~ v
35 jPaulo mateus correa carvalho 996948698 > L - o
&C;-;(E;c ﬂlEv\ *’{fi;ﬁﬁf,f,"ﬂ M6 “TATICH SC6?
Professor Assinatura [CREF: 77 £377-4 /57 ] DATA
Wwbwr (Bouin  Mzader N 20103 oo




o ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
;‘_A rCt LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES 5(} LL, ) bg 2D MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA .
M o] i Nr’U; S 0_5 0:2 _J‘l gj
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LocAL HORARIO |
G wnp\ e PRacn  <lutlp oe |13 & |25700
12 SEM 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA El B 0) lox las |14 1S |2y |22 o | ag
N2 NOME TELEFONE
01
02 JAntonio edvaldo 15997770994 g < e F I oo = [t -
03 [Celia regina pacheco 11993067592 . C c C = &, c Cas ~
04 |Alexandre pereira da silva 11949459069 C. t’.‘ = = = e - e e
05 Marcelo luiz de carvalho kono 13997589202 c. C C. C - c (d . tos
06 |Daniela pezetta cerutti 19995843008 G - Cr = [ . [ [ =
07 |Nei fernando soares 13996087721 [ ¢, . = C. e = ¢ .
08 |Fabiana marcal 13596245216 . s = - c C c £ c_
09 JAllef fiorito schimitz 13997273867 c . C., C. c - e c_. =
10 JVinicius vanucci 13997260560 & - = L . o & . ool
11 Poelma leticia ribas 13997672047 . F ol o C “ “ Y: C '~
12 |Rozangela dias da silva 13997717191 - - [ = = C| C = <o
13 |Marcos paulo carvalho 13997721635 e e, (= “ & [ ~ G E -
14 {ulia silva lcpes 13996042878 (& ¢ = o | e £l & | F
15 |Larissa de melo oliveira goncalves 11975876695 a e e ] e €. - L. (0 =
16 |Adria durva bergamo 13996252149 sl C . [ ¢ - F “ B,
17 |Gabriel alves de novais 987636278 c nal & e il [ c [ L ~
18 |Fabiana alves medeiros 996348446 . [ a8 - < C S < C .
19 |Tatiana sayuri tokuda kino 997616336 c. i . L - € < | e« o
20 |Maria zelia de lima nesse 997438483 . b C_ C 7 S c |l F c.,
21 [Clauze nesse 996892670 =t C o ¢ ! i = o < L
22 |Eric venancio lopes 11975981307 . = 6 [l & £:. T = o
23 |Wilson jose martins 997189338 7 ¢ (= c. < c . .
24 |Neifernando soares 996087721 . -l C. . . ¢ e c CL
25 |Jackson medeiros de souza 997030988 - =2 ¢ C - = e = =
26 |Fabiana akie kitsuwa souza 997035668 o & c & & - < —
27 |thais tiemi okuda 974153522 e |l c ¢l &1le c “ F c
28 |Isabela viola de freitas tabata 997687370 C. C = . s (- £ C. R
29 jEmanuel pazzini correa soares 996087721 - = C. - 2 [ ] es &
30 JRicardo de freitas tabata 997020186 C ( s . e c. & < .
31 JAlessandro soares de andrade 983294951 C [ i e = F il [ =] o
32 |Marcia helena dimasi 945393535 < <, ¢ C. e Pt £ C_ e
33 |Danieli garcia 997741829 [od - e & & o K i =
34 [silvana pereira lopes 991222324 = r cl el & e b e | e
35 Voao victor alves de novais 998463983 e C. & @ C. . i <. | “
A < n il 1 p"-r“- . 71 R~
€3¢ HE Qe BACHAAMOS 1A TiCa EGD
|Professor |CREF: 11 £ 371 .6/ < /] DATA
Wil Cipow  M4Nas %0 [09 [ 23
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| 3.ARCE

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

St o bt G Frihed

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA
OEkembino > > 5%
MODALIDADE DIA 5 DA SEMANA LOCAL HORARIO I
HERCH Tenwnis  hHe2ealQuue [ RSN CE 2o Ioass |£:%] 4 | 925
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM 52 SEM
DATA Cll B oS |0, 15 11a |23 |40 | &R
Ne NOME TELEFONE
01 §Douglas clementino dos santos 996087721 [ o C. c o o £ i
02 fcarla louredo martelli 996037445 &, i = C. [ & L
03 |isabela viola 997687370 e - C. [ < | € [ €
04 {Rafael pereira nunes 991988227 C < & [ O c = E
05 [vanderleia lucas 997149899 clclclelflcelcelf
06 |Glaucia soares manchini 991122572 c - | < - - e F |l o
07 |Maria do carmo venancio 999981307 e lel flelc| & el
08 |lose carlos da silva lopes 11971405121 [~ o8 = (A - [ £ =
09 §sandra Marquioli 976678660 € | iCa ol ]l & = o | o
10 |Fatima ali lopes 997014214 C - (& & i~ . C | &
11 |Caesar augusto bernadi lopes 99752281 L ol (* [e= C. . {7- {:
12 JAlessandro soares de andrade 11983294951 R > - [ C. C s o
12 |Fernanda barreiros lapa souza argolo 997388311 - - G .. C G 4 -
14 }.uliana coelho de oliveira 996067792 s 'l . {: = f C. r—l
15 fAna julia 997929322 = & C (_ [ . il T -
16 [Elaine silveira 996727000 = el &1 < e | F L
17 fLeticia alves 999002664 . e O “ . L 5% - =
18 [Jonathans campo percivalie 13991781852 . o c c C. ~ . -
19 |Marcelo vidal fraticelli 19993716785 ¢ P el 1€ clc |l fF
20 {Marcio akio imamura 13997433817 ¢ - c. e & L= = e
21 {Nathaly mayumi imamura 13997433817 ¢ = ' = €. = . .
22 Hose wilson figueira da silva C. C. o c_ £ C £ .
23 {Rose bispo doa santos . e C = el e ]
24 [Marcelo massao murata C ~ = C.. C.. € = =
25 |Celia regina pacheco ' e i C 'a) c. C_ &
26 |Priscila tissitore - F < = -3 | < c
27 |Joelma leticia ribas L. C_ = . C_ = C. ool
28 |Jorge nahas C = o e + &, =
29 JVinicius vanucci Gongalves £ & F o c = ' c
30 JAllef fiorito ’S el o =1 < <| F 1 C
31 |Fabiana Margal - o - - C C £ -
32 |Benicia santana < e — & e | € (= =
33 [Tania rodrigues 987435722 e [ ] # E G| & £
34 iCimara santos alves 993452011 c_, < @l F C o “ C
35 lansy costa o < c < ] ~ P <

<24 Yoo 405

AT en

©

IProfessor

Assinatufa

|oREF: 174727 € [< 7]

DATA

il Nion  W€omin o

§—14

L

7
20/lp9 |23




& ASSOC lACEﬂO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
%:..f‘ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACF\O PARA TODOS
[ e MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
ES SETEMBRO 3 1 35 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FIV Peruibe SEGUNDA /QUARTA i AR " 09:00
SEXTA Das 06:00 as 08:00
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM.
DATA &l 1 la)l 6] sfra|3jasyisf0}22 25| 27| 29

N2 NOME TELEFONE

01 [ALLAN SOUZA SANTOS 991385803 sl ]l dlizleld Flele Clclcl,

02 |ANDERSON ROCHA 996005436 7 e le b1 el 1 E]C el el A e

03 |BARBARA ELISA CALDAS SILVA 996133148 o lel el ml el el m] clolalo Loy

04 [coNRADO BERNARDI 983340246 4l c)c =¥ el decl clLELe 1o

05 |pANILO COSTA 997487924 sl lcllclele d Al LS Cle Lo
06 |DOUGLAS WILLIAM BOSCHETT! 974570909 olelcd dl elelclelel ez alalc

07 [GENILSON SENA ALVES 997548107 wlelelelclolelela el cae L
08 JGLAUCO SOUZA 988177919 w|ete b lEele ] £l el I T S E s
09 | GUILHERME SALVADOR DE GODOY 993305157 gl lele el el el 2l i = B
10 [HELTON LUIZ 993667432 alele leleall cle el el cl <l c
11 |HUMBERTO MARQUES DE JESUS 963615435 oA I I - Lol ) el e/

12 |JACKSON COSTA 997263557 el Al il 1<) Al ol £ dlc lc
13 10RO VICTOR DA SILVA NUNES 996071653 clelcl dd el el el il ol
14 |10A0 VITOR SANTANA JORGE 996420374 clc] < - cle 1€ 1e
15 |{OSE MENDES 597382595 | = ¢ Al £l P
16 |LAILA MAGALHAES SANTOS 951599403 el FH el <] g [ P [ W
17 |LARISsA DA SILVA FLORENCIO 996608252 P2 <l c ¢ p clcll
18 |LEANDRO KIROBE 997638482 | < = I c e lellecll )l
19 |LILIANE DOS SANTOS RAMOS 997543410 sl |- [ - e o N
20 JLUIZA NUNES DA SILVA 973542835 cl clel A £ A el ed ol A Ao
21 MARIO ANTONIO PEREZ MONTANA 981777083 clclaolae el - V&N e 1) 1 8
22 [MARIO VIEIRA CORREA ROSS! 991284440 B dedclele el el ol €lel;

23 JPATRICK FERREIRA TEIXEIRA 991193935 wleeleael A Al 2l ol e [ e P el
24 JPAULO NOVAIS 991391435 2l e e e ml =l #L L s Aray par.

25 |RAFAEL AMBROISE C. CUNHA 956303739 clclc be | 2] E £l 2l |F
26 |RENAN SANTOS VELOSO DE MENEZES 991797060 2 lclal £l 2] &} ] « o | A < 1/

27 |RODRIGO LOPES DA SILVA 947062804 slelclcl el oLl 1 1]

28 JRODRIGO SAIKI 999656211 sl A lelclalalels o W
29 [RYAN FERNANDES DA SILVA LIMA 952722980 vl lcelclelclalclelalcle lol el
30 |SILVIO RUBENS LEDESMA 994522920 Bl 1 |- <% 1 B R e -

31 |THIAGO CESAR 996382639 I elslrelcd ol Hl Al |~
32 JVAGNER MORAES 939106161 cl <l H ¢ el clcl el A E

33 JVINICIUS ARAUJO DA SILVA SANTOS 997802329 & Pl = oLy (L - ‘ =l LN 0= /

34 | WASHINGTON TEIXEIRA 997433109 e A1 ) b A | A clel -

35 JWELLINGTON 5. TEIXEIRA 982070307 c - 3 IS (= Y = ,
RESUMO: No inicio da aula fazemos alongamente e aquecimento dinamico. Logo apés realizamos exercicios corretivos dos
fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comecamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situagbes mais proximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos

ataques. Encerramos o treino com saque e recepcao de saques e situacées de jogo.

Na Professor Assinatura Cref Data

Cristians da Silw (S > S 3 A I 30‘ / t 9 2023




o ASSOCIACAO RECREATIVA CU LTURAL ESPORTIVA - ARCE
N
gi..ﬁ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[T e R e MES MODULO [TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 2 55 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA Bad 17:30 as 19:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM.
DATA &l 1l a] sl sfafs]as]sfoof2z]as)ar]2s
Ne NOME TELEFONE
01 |ADHAN CREMONEZI 997406541 ~le | 2 L e £ o N K
02 |ALISSON AP, MARTINS FLORIDO 996225797 A £ £1C decleclclFlelelc 1
03 [ANA LUfSA FERREIRA 9976492450 il o AelelelCle 1<l el
04 | ANDRESA VIEIRA XAVIER NUNES 998836763 Wl -1 | e clelclclcll L« (]
05 JARLAN CONCEICAO NOVAES 997023532 o | el 1/ el el clelelclx
06 |BRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA 996758439 clelelclelcl el dlelel o)l /
07 |CAROLINE PRADO 991622630 clel el el el el glc Le [
08 [CAUA CAMPANA PEREIRA 997924201 f"' s el ¢! el - & IRZr2r
09 |CLARA SOARES 996184935 18] ¢ A
10 |CLRARA COSME 997170704 17t e e Ye "l 3 = K¢ o W ¢
11 [ELAINE BRITO w1 A el Hel el elel el X Fl1 &
12 |ELLEN SIQUEIRA 997010578 claelelelcle el il el
13 |GABRIEL ATAULO 996216603 wl 1l -1 2] elel adlclelol el £ 48
14 |GABRIEL GARCIA 997186106 -~ cleval Alelele el c
15 |GABRIELA BATISTA 997069098 elelelelelad HOlEL G o] ¢
16 |GABRIELA BECHELLI 996766942 e 11O i clell 4 clodl
17 |GABRIELA MUNTANER 17| £ £-] £ ol ed |l O el &) ] A ¢
18 |GUSTAVO PAIXAO PEREIRA 996515860 el 1ALl ad & el B el a ol
19 [HELOISA BARBOZA PICARELLI GUIMARAES 991594953 AR £l o ] ¢
20 JJEFFERSON JOSE RAMOS NUNES 996700531 cl @ clelal gl A A el ©
21 |IHULLIE ARIADNE 996179113 Aelel el elel AL ALEL ELELE
22 |JORGE BRIGNHOLI 971335941 6| ~le e 2 K4 V. - o I W el C
23 |KAROLINE DOS SANTOS LEMOS 997474235 clel el A d el cl el Sl L EL e
24 |KETELLIN DOS SANTOS 997525706 p - Ve -l elelclc L ; 7
25 JLARISSA GIL 989665381 ol Bal W ) C) ¢ _| B4~ A 7 g
26 |LETICIA MARIA PEREIRA BOULHOSA 999002664 2| L1 EL AL ChC )¢ ( 17 'l B ko K
27 JLINDOMAR CAETANO DA SILVA 997750086 w | & 2l el A AlEl £ el el elel t
28 JLIVIA €. MARZULLO 989654396 Al lelelol el gl &1 e ] - .
29 JLIVIA QUESSADA 997024062 e | 7 c £ -]« 4 WS K= e
30 {MIRELY ARAUJO 997331794 sl - lclclel ddcclclalclelc e
RESUMO: No inicio da aula fazemos alongamento e aquecimento dindmico. Logo apos realizamos exercicios corretivos dos
fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situagdes mais proximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos
ataques. Encerramos o treino com saque e recepgdo de saques e situagbes de jogo.
Professor Assinatura Cref Data
Cristiano da Silva D s .2 sa 7 N
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

T ——
“;_.A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC:-&O PARA TODOS
— S MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
l SETEMBRO 3 2 55 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Perulhe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA Das 17:30 as 19:30
CONTINUACAOD
12 SEM. 22 SEM. 39 SEM. 42 SEM. 52 SEM.

DATA &l 1] a]ls] sfaafaafasfasfaof22fasfar]ae
Ne NOME TELEFONE
31 |LORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA 997178883 cle lcle . ’ ‘ - ¢
32 |LUCAS SANTOS ALVES 997976133 2le el ] & At kdel £ /
33 |MARIA CARBONE ROSAS al . 1. By - P a Va
34 |MARIA EDUARDA REIS 997331794 parag:ry ] ~ =1 lel~
35 |MARIA EDUARDA ZANELLA 996714451 _ ; -1 -lclclcl<
36 |MARIA JULIA DIONISIO ZHAR 997733145 P glelclElcl EFlol el T
37 |MARiA LAURA 997525109 sl c clzelclelélcl C o
38 [MARIA LUISA LOPES GAIOFATO 99619032 ) < | & £ ¢ | £ s -
39 [MARIA VICTORIA 997248696 ol lel el el 1 Azl ALl
40 |MARY HELEN 996306810 e x| el L, 2 £
41 |MAYCON AZEVEDO DOS SANTOS 997016220 ] cle L = ~led et # £
42 |NATHALIA BRIGNELA 952402084 clc ]f i Dast | 24 Hed U V) B
43 |NICOLE DE OLIVEIRA XAVIER SILVEIRA 13996082271 Cle celclzclcle el le 16 o
44 |OSCAR GUIMARAES DA SILVA 991333522 A e =l ] < el cle L E
45 |PAULO ISOPPO 943048266 'l [ - | ¢ = Wt = K] = &
46 | PRISCILA SIQUEIRA 997404751 o el el elcl ol Elel ol Clr,
47 |REGINALDO APARECIDO ROCHA 974035814 . o s ~lolc 1212 1
48 |RICHARD RODRIGUES 996023573 HAelcl VAdrdlal del alele
49 |STEPHANIE LOUREDO 947862456 clelelclel £l £ F] 1}«
50 [TAVANY MAGALHAES 997675440 6 | 2l ] =] - el = |~
51 |THAINA QUESSADA 997351530 F.r_ . P 1 7 s 4 W4 T
52 |[THAYANE RIBEIRO ROMERO 981757418 e sl 2l £ALEd e e i s i
53 |THIAGO FRANCO 974064591 1 /] ¢ rlel <l AdrlclclE
54 |THIAGO HEITOR DA SILVA cle |l Ao I =l g-Yc 48 i
55 |YURI TUZINO 13997849494 - > c - e Ve 7
56
57
58
59
60

RESUMO: No inicio da aula fazemos alongamento e aquecimento dindmico. Logo apos realizamos exercicios corretivos dos

ataques. Encerramos o treino com saque e recepgao de saques e situagdes de jogo.

fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola procurando aproximar o aluno para
situagdes mais proximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com as dinamicas de jogo com aprimoramento dos

Professor

Cref

Data
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ASSOCIACAO REC

REATIVA CULTURAL ES
CAO PARA TODOS

PORTIVA - ARCE

%”“’F—:»Rff: MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERA
— 3 3 16 100
:ELE::::SE LOCAL DIAS DA SEMANA l =
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERGA/QUINTA Das 06:00fas :
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM
DATA & 1o s | 7 22| salao)21f2el?®
Ne NOME TELEFONE F . ——1-
01 |AGHATA VALENTE 997896063 f_ E ] ¢ : - { , ﬂ , : ,
02 |BRAYAN ORTEGA 996051556 {: 3 e W .
03 |BRUNO OLIVEIRA 997864220 cl Vel e ; g‘ i _
04 |CRISTIANO RODRIGUES JERONIMO 997997097 cl Al o} e : A ‘_‘;’ ; {
05 |DANIEL MATHEUS DE SOUZA 997693063 1D ' = B2 - (-
06 [DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA 981608767 C O/ C /_'_: : -] € .
07 |[FERNANDA MOREIRA 991858965 f Vel el FLel el
08 |GABRIEL FERNANDES 9982679551 ElFrlALEeLELE i f.f__
09 |GABRIELA ROSSI 997649986 c | E 1. . <1< ¢
10 lIGOR GOMES ALBUQUERQUE 991858965 4 Irle] A olE
11 JLIARA QUADROS 997706518 - LN e (1 /
12 |PEDRO ARAUJO 996390171 Aalcl Al LIS
13 |RAFAELA MUTTA 997470309 sl -} D 5 7
14 [THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO 992130026 3 c]o - , "
15 |TIAGO CAPOZZI 997570098 g1 - | - -
16 JTIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR 997601730 clF
17 £
18 R
19 |
20 A
21 o
22 0
23
24
25

procurando aproximar o aluno para situagd
as dinamicas de jogo com aprimoramento

RESUMO: No inicio da aula fazemos alongamento e aquecimento dindmico. Logo ap6s realizamos exercicios
corretivos dos fundamentos com os pés, ombro, cabeca € em seguida comegamos atividades com bola

es mais proximas do jogo, acrescentando os exercicios de defesa com

dos ataques. Encerramos 0 treino com saque e recepcao de saques €

situacdes de jogo.
Professor Assinatura Cref Data
Cristiano da Silva Qq A . oA so| 7 o| 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L
%;‘_n RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACF&O PARA TODOS
P e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 3 4 19 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA pas| 17:30 |as 19:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM.
DATA | s | 7| 12]a]ao]21]26]28
Ne NOME TELEFONE F
01 |DIEGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 | E 2 o
02 |BRIAN JHONATAN ANDRADE DOS SANTOS 933628954 e\ R« a2 T
03 |DIOGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 o C ./
04 |EDGARD FERREIRA DOS SANTOS 997221780 slelal £l £l £l ELE
05 |ELOA BORGES SILVA 97668046 1o}l & P
06 |EMANUELA AP. SANTANA 997638482 101~ e |,
07 |FELIPE MATHEUS GOMES SABINO 996588383 c <] ¢ ] |~
08 |GABRIEL VINICIUS ROMAO MARTINS 997546449 s F ] o e
09 |GABRIELA KIROBE OLIVEIRA 997638482 Jdelzl ol dcl clé
10 |GUSTAVO ILLAN SALES DA SILVA 997976133 clrlbel adl d el &
11 |JOAO PEDRO ROMAO MARTINS 997546449 AR el ol 4
12 [LARISSA DE MELO OLIVEIRA GONCALVES 975876695 elalel el ol el ¢l
13 |LUIZ BORGES 997583162 sl¢e| D el el ] el
14 [MARIANA DE LIMA SANTOS GONCALVES 996599181 clol e el &) elc
15 |MATHEUS MORALLES 996924308 . el el el
16 |PEDRO LUIZ VIGNOLLI 097997097 sl ] Fle ¢ d A )
17 |RAY ROGERIO SABINO wal clelclc o <
18 [RONEY SILVA TAVARES 997242200 Rl A ] ¢
19 |sOFIA ANDRADE GUIMARAES 997980763 ~1 1! | e el c
20 A
21 b
22 o
23
24
25

procurando aproxi

RESUMO: No inicio da aula fazemos alongamento e aquecimento dinamico. Logo apds realizamos exercicios

corretivos dos fundamentos com os pés, ombro, cabeca e em seguida comegamos atividades com bola

saques e situagdes de jogo.

mar o aluno para situagdes mais préximas do jogo, acrescentando 0s exercicios de defesa

com as dindmicas de jogo com aprimoramento dos ataques. Encerramos o treino com saque e recepgao de

Professor

Assinatura

Cref

Data

Cristiano da Silva

s G de Sl

30

/

2023




ASSOCIACAQ RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
L Setemeoo 3 1 2 =T
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
| voLel pe PrAIA Praia TER-QUI G R T e 18:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
paa__ ™™ ™ | = |3 12044 (19 [21 (26 |2k
Ne NOME TELEFONE
1| Eliete Santos 13997466826 2 | (O £ C i . 1 O c E
2| Marcos Antonia | 13997451220 19 | £ = c & t© £ = G
3|Rebeca Santos | 13997250036 27 | C. c cle C = C. i+
4| Gabriel Ferreira | 13996515815 27 o Cs — i r €, =2 =
5| Maria Eunice 1458176935 52 |1 = o C L- % - F
6| Maria Rita 11965319545 sl lc lo el e lc e | &
7|Joarez Soares 11965319545 66 C £ C = C C; C C
8{Marcos Roberto | 13996133258 52 . & . = & € c, =
9| Luciana Cordeiro | 13996133258 45 C < ¢ 1% C C ' ~
10| Nelson Amissio | 13997105621 &0 | ¢ ¢ lelplo el Clc
11| Abigail 13996145762 57 | ¢ e 1 U F | C e ] € .
12| Marcia Helena | 11945393535 ss | © c_ | c c C. c ., 1 C
13| Odacir Antdnio 13996516763 65 ¥ = e £ € = £ =
14| Flavia Toledo 13997021580 57 C F/ = P F 2 B ¥
15| Madalena 13997620235 o lr lcoclclelclcl e F
16| Alexandre 11949455069 45 E (= E |l E E v € ©
17 |Rose 13996124500 59 e C £ e - & B F
18 Fatima 13997528094 ss | g E JFEJE 1% Fl g | E
19| severina 13997422643 s9 e E i v Fle | € &
20! Leopoldito 15981129987 58 £ F = E B (o - v
21| Wagner R. 34998597010 60 | F t b ¥ = £ = £
22| Marina R. 11966532309 ss | | E el ¥ leleje &
23{tindas. 11997708538 = = Ele el lE E
24| Neide 11976915699 € | ¢ L E | o E e | F
25 | Vanessa 11962121553 t f B % T P £ E
Professor | Assinatura Cref Data |
RAISSA SANTOS Yours §. éfp 103250-6/5P 30l / fop | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

e il
- %;__9 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Setem poo 2 ? 13- I
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA SEGUNDA E QUARTA  Ipasi 08:00 fas | 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
pata |5 | louloel b B ik 25| L)
e NOME TELEFONE
01 |Eliete Santos Oliveira 13-997466826 2l |—1=-1-=1- N
02 {Rebeca santos sena de sousa 13-991447587 w1l -1cijc (Ccic ji—1—
03 {Marcia Helena Di Mais 11-945393535 ssi_f(—({—-lciClCi—1~
04 |Maria Eunice Moura de Lima Teixeira 14-981796935 52§ — | - -1 - o il BenE i
05 Mariﬁta?a_rva%ho dgéantos 13-981652704 3] | _ {1~ -1 -1—
06 |loarez Soares dos santos 11-965319545 sl Cl—1—-1lcicicC (59 =
07 {Alysson Oliveira Calanzas 11-953132494 al-1—-1—-lcic jcic ic
08 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 a1l —=jcjclelc |& E
09 [Andre Santos Pereira 13-997137347 ssl_ 1 -1—-1—1-1—l&]| —
10 |Vinicius Rodrigues Mariano 11es1197924 | 72 |12]- L JelclclcjCc]c
11 IMariana Rodrigues da Silva 11951197924 | 62 J11j— |- JcjcC| c} C il
12 jratima Ali Lopes 13-997014214 ssf—1—-1"1-—1"- —f ~ |—
13 fCesar Augusto Bernardi Lopes 13-997522381 61|C 11— 1|c Gl Y= =
14 jAna Gabriela Macarron Frascino 13-998063423 ssici-]|-iceljeici— 1~
15 JEvelin Cristina Aragdo da Silva 13-981768889 | 72 113} —{ - —1 - | —-1—-1|1 "1™
16 |Rebeca Leite Silva 11-988380076 | 92 14 — | -jJc]cjclC)l—]—
17 {Camila Leite Silva 11988781427 e jual |- |-} ]| — g =
i8
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MES
=
Oy Wl o ‘&LLAM .i%‘(,(:i./? tm  dronarps v .i!&{-\,‘-‘—;mo U Faﬂ’% !WJWA
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Professor Assinatura Cref Data
RAISSA SANTOS SENA DE SOUZA |i7; .- 9 0. ?Q W 6/spP 20|/ P9 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

%. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Sctempgo ? g A4 32
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA pas{ 18:30 fas 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | logdodiziu] e %LZF
N2 NOME TELEFONE
01 fLigia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 2l l—=—1 =1 ==} =] =
02 {Magda Regina Constantinc Heisneberg 13-997508233 gi-Y=Y 1CI1CE— Vil =
03 fLaisy Martinho de Oliveira 13-996325919 2f_|—{c |- ol == 0] =
04 [Raissa Santos Sena de Souza 13-996260989 nfnl—1—1-1-1-1-1—<1 -
05 {Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 /L | =} = I e e
06 [Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 2118l _1-Jcliclcli=lcl -
07 {Priscila Cunha Ramalho da Silva 13-997684172 a7l— - jC}]C k.l cl=
08 {Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330278 33 |- Cl= e l—f=1"
09 {Priscila Candido da Silva 13-997241414 7y - 1= =1-1-—1-
10 |Tania do Prado Pinto 13-996779164 nl -|l-lclejcl-=1C}l -~
11 JAline dos Santos Toni 13-996237391 21—1- | C (- cCl-1ci-
12 {Sara [rma Luiz 13-997781249 i1 -f—1-1- . =
13 {Julia Oliveira dos santos 13-996789832 2l -1—-1-1-1- -
14 [Karen de Paula Ribeiro 13-996248670 | 12 | 15 |— E: _l1_1—-1- -
15
16
i7
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MEs
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

:*;3 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULOC |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Se temaio 2 g Al 3L
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA Das| 20:00 fas | 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. 52 SEM

DATA & lFlos oyl o jtu bl e 16§27

N2 NOME TELEFONE

01 jwilliam Bezerra de Oliveira 13-996322523 28 =} ¥ RC, §=—1E 2

02 jOdair de Jesus Borges 13-996863327 sof —= JCRCIC - P 1T

03 {Pedro Henrique Rodrigues Luz 13-9973769390 21 - - | - —t-1_1-1-

04 {Thiago Enrico Silvestre 13-998765545 afl-1=-1Clclcl-41C1-

05 YLuis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 21l -1=-1-1- =1 - -

06 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997508233 l_l-lcl- 1c}]l -=-1C1l -

07 {Miguel Henrique Barros Moraes 13-981741505 | 32 § 17 | ~ 3 k=] T1EL1

08 {Tiago Rocha rossman 13-981697820 >4 I i [ (<Y B Bl B s

09 {Yohan Nurenberg Pereira 13-696302006 | 2216} _} - |—}1— 1 — 1 —{ -1~-

10 fYuri Campos Silva 13981464732 | 22l - 1—- |- |- 1" |1-1—-1 -

11 |Derek Melga Reis 13-996309959 l-tP-l_1-1-1-1=-1-

12 {Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 vi-f(-fclcl1_1—-1-

13 {Murilo Ayres Santos 13997487135 | 2 ] -} - ¢ JC | | —=1—1 -

14 }Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 sl-1-lclcl-1-1"1-

15

16

i7

i8

12

20

21

22

23

24

25

RESUMO DO MEs

EW et ;fé_{ﬁ 'f«% v T S
7=

rDﬁéLw-( ]@‘wacfdirrﬂ?:g i

[

K

Corvwr ola, dins oo

s 7 A i o - :
e (mo ciﬁf)/rfp,ﬁ-w et L QA fm 1 C-L{)‘.’/"{,,;fj e 7}@( mes o (-9_’%:3, S¢.
Professor Assinatura Cref Data
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MUAYTHAY

No més de Setembro o professor de Jiu Jitsu aplicou aula de aquecimento,
alongamento, drills e combate para competicdo, o atleta Kauan foi medalha de prata no
Brutal Combate na cidade de Itanhaém e o atleta Joao medalha de ouro no Campeonato
Pan-Americano CBJJE.

A modalidade de hapkido, a professora efetuou treinamento de chutes e katas aula
de espada e bastéao, treino especifico de defesa pessoal, coordenacdo motora e defesa
pessoal.

Na modalidade de capoeira, foi efetuado treino de esquema corporal.

A modalidade muay thai, aplicou treino de golpes retos e chutes com uso de saco e

aparadores, desenvolvimento de combinagoes e treinos fisicos.




Na modalidade de Boxe o professor aplicou aula de esparring livre e escola de combate.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: JIU-JITSU : Professor: JUPITER MARCELO NISA LACERDA

. Instituto RELFE: 22 feira das 08:00 as 16:00.

. Centro de Artes marciais: 32 feira das 21:00 as 23:30, 52 feira da 21:00 as 23:30 e séabado das 11:00 4s 14:00.
MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

. Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira e 42 feira das 09:00 as 11:00 das 17:00 as 18:30 e 32 feira e
52 feira das 20:00 as 22:00 e 62 feira das 08:00 as 11:00

) NAES: 52 feira das 16:30 as 18:30.

MODALIDADE: CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

a Colénia Veneza: 52 feira das 08:00 as 11:30 das 13:00 as 16:30.
. Quadra de Esportes Jardim Veneza: 42 feira das 16:30 as 18:30
. PLIMEC: 28, 32 e 52 feira das 19:00 as 22:00.

MODALIDADE: MUAY THAI: Professor: SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS
. Terga das 09:00 as 11:00 e das 18:00 as 22:30 Centro comunitario Vila Erminda

. Quinta das 09:00 as 11:00 no Centro comunitario do Jardim Brasil e das 18:00 as 22:30 no Centro
comunitdrio Vila Erminda

. Sabado das 10:00 as 12:00 Centro comunitario Vila Erminda
MODALIDADE: BOXE: Professor: JOSE CLAUDIO DE SANTANA

° 22 e 62 feira das 09:30 as 12:00 no Guarau
. 32 e 52 feira 09:00 as 12:15 e 22 e 62 feira das 14:45 as 17:00 Jardim Brasil

QUANTIDADE DE ALUNOS POR TURMA, BAIRROS £ MODALIDADES - MODULG 05
MES DE REFERENCIA Setembrode2023

[ Modulidade | T2 BAIRRO | Tz | BAIRRO BAIBRO [ta]  mammo 78| =5} ‘ ~ TotaL
Lbsur ket | tes | 28 i L | ]

Contro de Artes Marciais

Nomies Maodalidade T1 8AIRRO T2 BAIRRD ™ BAIRRO T4 BAIRRO T

Sidney Muay thai 5 Vila Erminda 10 Vila Erminda 18 Vila Erminda 21 Vila Erminda 3 lardim Brasit 58

Claudio Boxe B Guarau B lardim Brasil 4 lardim Brasil 20
357




QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:




MODALIDADE DE JIU-JITSU

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrig@o,
cadastrando 200 usuérios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento acs
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagédo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de salde.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Finalizagdo e Defesa
Pessoal

O Professor Marcelo
Iniciou suas atividades
préaticas no Centro de Artes
Marciais

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Jiu-Jitsu. 01 evento
em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatdrio do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e hordrios cada modalidade
por turma, evidenciando atraves de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

O atleta Kauan foi medalha
de prata no Brutal Combate
na cidade de Itanhaéme o
atleta Jodo medalha de
ouro no Campeonato Pan-
Americano CBJJE.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragdo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presencga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagio e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos p

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Hapkido

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios,
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados

importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizag8o de
imagem e voz, bem como declaracgéo

de saude.

Foram cadastrados 78 alunos com
ficha de inscrigio preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras €
fundamentos basicos da
modalidade: rolamento, chute e
defesa pessoal

A Professora Priscila
Iniciou suas atividades
praticas no Centro
Comunitario do Jardim
Brasil

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,

resumo do que foi aplicado pelo

professor no més, quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos gue compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Hapkido. 01 evento
em cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatério do coordenador contendo:

Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de

fotos e quadros
realizago e afericdo das
qualitativas e quantitativas.

indicadores a

metas

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o realizado

Lista de presenca do professor &
Relatério do coordenador

Realizado parcialmente.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas aches.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuérios a
avaliagdo do projeto atraves de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda n&o realizada.




Modalidade de Capoeira

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de salde.

Foram cadastrados 123 alunos
com ficha de inscrigdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Capoeira com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade.

O Professor Alexsander
Iniciou suas atividades
praticas no Plimec

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizacao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Capoeira 01 evento
em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nio realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicdo

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ltidicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com
bastante alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 6: Integrar e intermediar
todas as acgbes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatério de
execucgdo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas agfes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagao do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda nao realizada.




Modalidade de Muay Thai

METAS PREVISTAS

ACAOIPRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacdo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satide.

Foram cadastrados 58 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
blogueio, etc...

O Professor Sidney Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitério do Vila
Erminda

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministrages das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Muay Thai. 01 evento
em cada semestre.

Ainda néo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execuclo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecicnar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Né&o houve competicdo.

Lista de presencga do professor e
Relatério do coordenador

Realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com boa
quantidade de alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatério de
execucédo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas acbes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.




Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
SETEMBRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencgas e autorizagao de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 20 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e taticos
bem como condicionamento
fisico, ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade:

O Professor Claudio Iniciou
suas atividades praticas no
Centro Comunitario do
Jardim Brasil

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragtes das aulas,
vivenciaram e praticaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizag&o
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Boxe. 01 evento em
cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatdrio do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericBo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nao houve competicdo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Néo realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parciaimente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas acoes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacao.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagao do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda nio realizada.




Escolinha de Hapkido




Escolinha de Jiu-Jitsu




Escolinha de Capoeira




ESCOLINHA DE BOXE




ESCOLINHA DE MUAY THAI

Peruibe, 04 de Outubro de 2023

e

o
_~~ Vitor Biglia

Coordenador de Esportes




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

MODALIDADE

DATA F | ale|a|1a|3])as]|18]20]22]25]27]029
N2 NOME TELEFONE
01 |MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA 13996932843 | s | s | £ F L EL S S S L O ¢ €1°
02 |GABRIEL HENRICH GUIMARAES ROCHA 13006032843 |ere ] o | Ol Dl el el el el e efef b
03 |LUZIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | s | 9l lcl cl clc el Clcl ) C|C JC
04 |DANIEL DA SILVA LIMA 11974100471 sl 2|l | Clclclelcle Jeclc]c]
05 |MIGUEL DA SILVA LIMA 11974100471 | s el Clc e JcJclc]lc]lc]le]lC]s
06 [TAIS TAHINA N G A DE SOLZA 130081e+11 | s || L el fL A Elelclelslclalc
07 |FABIO BERNARDO SAMPAIO A ROSA 13996150735 | s | sl lclc ¢ ¢ ] ¢ cJclclC]C
08 |JOSE CARLOS RODRIGUES 1sea7esi070 |~ || £l Pl LS ELEL 6 €1 fl Ylg
089 [FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | es | 10| | | c cl €3 E cl | ¢ d e e
10 |MATHEUS VINICIUS SANTOS 13997594133 |ao | 20| Al ]l L clcpcleclelcyca]c
11 [VICTORIA DE PINHO R SANTOS 13006763603 | & |l lc [ ele 1l ¢] €] Sl £] A €] ¢
12 |DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13996072565 | &s | ul ol cle |clcl clclc]l ¢l | €
13 |OCTAVYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13996282171 | &s | 1] o | SVEVEL AL AL AL FLEL £
14 |GUILHERME NUNES DIAS 1,300676+11 | 6s | 11| F | £ ¥ cl el F C ‘} elcl Fl ¢
15 |EDNEIA BATISTA DA SILVA 13982012797 | Ao |9l le Ve lc L clc < L] ¢l <
16 |LUIZ DE LARA ROSA 13996008570 | as | o Jc | < lclc |l cl clclc]c]l C
17 |ERICK GIARDINI NERIS DA SILVA 1197687217 ss | Bl ] ¢ clclclae)lc] clc]c
18 [YASMIN FERNANDA GOMES DA SILVA 13996369166 A0 | Bl | Jc JC Jojc el el e]c T |C
19 |GIOVANA SILVA LISBOA 13997466205 | a0 | vl <| | |¢ " = K9 = K<l K<) Y
20
21
22
23
24
25

RESUMO: FOCO DO MES, APERFEICOAMENTO NAS TECNICAS DE CHUTES, KATASE DEFESA PESSOAL AULA DE ESPADA E BASTAO
PARA GRADUADOS, TREINO EXPECIFICO DE DEFESA PESSOAL PARA OS GRADUADOS, TRABALHO DE COORDENACAO MOTORA PARA
CADA GRADUACAO NA DEFESA PESSOAL, TREINO PARA COPA ARCE DE HAPKIDO CHUTES E QUEBRAMENTOS.

Professor Assinatura Cref Data

N
PRISCILA CRISTINA MARCONDES ~ Kﬁcj{ o /u‘&i?» oy
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ASSOCIAGCAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

MODALIDADE

DATA | a6 |1|13]1s]20]25]2
Ne NOME TELEFONE
01 |RAFAEL BATISTA TENORIO 13996783248 | o [ s | E1E 1 &) AL ET €] £l £
02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 | ic |16 | |c |c Jc e ] |C |
03 |CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | s | 8 | | o ||| <]
04 |LUIGGI FERNANDES DA SILVA 13996789360 | ss [l A A Flclc]c
05 |DANIEL LEONARDO M DOS SANTOS 13996598513 | s || |l ]l ] ]l c] ] ¢
06 |1oAo vinicius ¢ pa siLva 13997036774 | s | s || £l A ¢ A £l €] ¢
07 |MARCELO CAVALCANTE FLORENCIO 13996215400 | s |7 | £ F] H €l €] L] €
08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA 13996380574 | ro s | Tl e el fc | ] A ¢
09 |VICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13997344076 | as | o e | £] €]l Al €] £] €] €
10 |GABRIEL WAYLLID INNOCENCIO 13974268176 | 55 | 10 g, L ‘[ £ £ FLE
11 |RUAN WILLARD GONCALVES MOREIRA 13974268176 | os |wu || |c ||| €] #] ¥
12 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996649936 | ss |2 | c|c || c|c | c| ] C
13 |RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 | 65 11| | Clc | e | ¢JC | ¢
14 |[BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997099813 | s || |c |lc k| clc |c | ¢
15 [NICOLAS MEDEIROS 13996372407 | 25 | s [ £ | Al £l £l §1 2] ¢] £
16 |LAERCIO JACINTO TEODORO 13997843420 | m || |c | clcl <l | <
17 |CARLA DE MELLO PASSOS BILIERI 13996861264 | Ao f 39| L) £l AL L AL A £ £
18 |GIOVANNA BONRRUQUE DA ROCHA 13997885325} 45 |0l CIC | clc JC JC T T
19 JEDUARDO HAMILTON SANTOS DA LUZ 13996322645 sl ) lclclceclceclcel
20 |PIETRO SANTOS MELO 13997474766 | s | 8 | C| Cl <] c]JCc o) ]l
21 [JOHANN SANTOS MELO 13997474766 | s | sl -l cl )l c |l €l ] &«
22 [KAWAN LUCAS SILVA ALVES 13996721072 | s | s | £ | £] £ & €1 £] €] A
23 |KAUE DANIEL MOREIRA DE SA 13997041433 | am | 16 | | « | = 5[ fl £l £l £
24 JLARISSA VITORIA COSTA DA SILVA 13981376650 85 | B | ) Jc | k < Je |
25 |ANA JULYA ALVES DOS SANTOS 13981101071) 8 | 13| | | Jc | €] €]C |C

RESUMO: FOCO DO MES : APERFEICOAMENTO NAS TECNICAS DE CHUTES E KATAS , AULA DE ESPADA E BASTAO PARA

GRADUADOS, TREINO ESPECIFICO DE DEFESA PESSOAL, TRABALHO DE COODENACAO MOTORA PARA CADA GRADUACAO NA
DEFESA PESSOAL, TREINO PARA COPA ARCE DE HAPKIDO CHUTES E QUEBRAMENTOS,

Professor

M Assinatura

Cref

Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ALUNOS POR TURMA

DATA F L s | 71218 10]21]26] 28
Ne NOME TELEFONE
01 JJULIO SILVA PADILHA 13997732557 ol uc |~ | clc | clc | |
02 JJONATAN CASTRO BORGES 13996995482 | ss | 3| ) £l L] £ FILELEL F
03 |ROSENILDO DA SILVA JUNIOR 13997107846 a2l |c |l ] <] ] ]| c |c
04 |RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13996032926 | ss | 2| Cfc Jc || |l c| <]
05 JJACI RODRIGUES 139912E+11 Jaoj ol el | Clclc] o«
06 |RAUL ALVES FAUSTINO 13997652533 | m | 7| | |- [ | C | c] <
07 |RAFAEL VIEIRA DA SILVA 13996032926 | mo | s | —|c | ]| £] H +1£
08 |CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA 13991467549 | Ao | 34 |C J | e || ]l |
09 |IGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA 13997750247 | s || LVl Al el € | F £
10 |LUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090584 | wo | |||~ | £lc | £l e
11 [JOAO VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 13996669375 | s Vs | L) A £l AL Al £] ] £
12 |MARISA NEP DUARTE 13997968524 | A0 | SO C | |~ | | c | c lc
13 |KAILLANY NEP| DUARTE ALVES 13997968524 | w15 ¢ |-l clcl clc ]|
14 |TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 | an |36 |~ |~ | c | c |l c| clc | ¢
15 [JULIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 | sl )| LICT AL E Al el el ¢
16 |HENRRIQUE DE ANDRADE RODRIGUES 1964917051 | mo || 2 ) FIF] BN S FTETE
17 |PEDRO JORGE ALVES FAUSTINO 13997652533 6s | u]cle c < C| lc |
18 |WILIANS BARBOSA TEODORO 13997843420) Ao J a1 | < | | ¢ clcpclC
19 |ANDERSON VAZ DE OLIVEIRA 13997409712 | Ao | 28 |¢ |c Elelocléele C
20 |ANDRE RAINER HAUPTMANN 13996236105 | o || L L) Al A Fl el f
21 |ROBSON SOUZA SANTA ROSA 13996720565 | ro 20| L | Fl Al clc e Ic |
22 |VINICIUS GOMES COSTA 13997628616 | Ab | 2 | | |c |c |c c | c]c
23 |[EDUARDO VICENTE DOS SANTOS NETTO 13996758938 | o o) < | || clclc]l clc
24 '
25

RESUMO. FOCO DO MES: APERFEICOAMENTO NOS TREINAMENTOS DE TECNICAS DE CHUTES E KATAS PARA CADA CATEGORTA
DE GRADUACAQ. AULA DE ESPADA E BASTAO PARA OS GRADUADOS MATS ANTIGOS, TREINAMENTO DE DEFESA PESSOAL PARA
CADA GRADUACAO TRABALHO DE COODENACAO MOTORA DA DEFESA PESSOAL. TREINO PARA COPA ARCE DE HAPKIDO CHUTES E
QUEBRAMENTOS

Professor ~\ Assinatura Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES |/, /]  stio I gl O _—
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA GERAL

ALUNOS POR TURMA

L m: =
MODALID

AD

DATA s | 7 |12]1afaof21]26] 28
N2 NOME TELEFONE
01 |MURILO CRISTIAN TESSARI LONGO 1399816+12 | mo || EV LA LT £l 2] £l ¢
02 [VALERIA PAIXAO CIOTTE QUEROZ 13997132726 | a0 | cl— || |lc lc | <] ¢
03 [RONNY DE OLIVEIRA THOMAZ 11995782942 | o J s | Ll £ £] ¢] 4 £l £] ¢
04 |MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 {PRE| 5 |0 e | c]lc |l | |c
05 [MIRIAN MATOS DOS SANTOS 13996102087 | a0 | 2] c | c || | ¢l El A £
06 [MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | ss |3 | |l c |l c | ol | ©
07 |sruUNO FREITAS MATOS 47992772128 | s | BTk |c | clclclc | C
08 |PEDRO HENRRIQUE DA SILVA SENHORINHO 13981621227 | || | <]l | | | ¢
09 JESTELLA SILVA GRANDINETTI 13996595089 | ss |0 | Jc |lclc || |l | C
10 |ENRICO SILVA GRANDINETTI 13996595089 | ss || | <l | | €] £| £l £
11 [JANAINA DA SILVA TORQUATO 13997474953 | o | R | T | | clc | e |C
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO. AULAS DO NUCLEO NAES, DANDO CONTINUIDADE AOS TREINOS. COM A ENTRADA DE NOVOS EXERCECIOS DE BASE,
ESTAQ APERFEICOANDO OS ROLAMENTOS E DEFESA PESSOAL, TRALHO DE COODENACAO MOTORA NA DEFESA PESSOAL,

TREINO PARA COPA ARCE DE HAPKIDO CHUTES E QUEBRAMENTOS.,
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Assinatura Cref Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

I g’?
;* ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULOC |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Se’empro 2023 5 4 B 20
MODALIDADE Lok Dify DA SEMAVP Horario
BOXE Gorer0 SEronphS € SR pas|09:20 |as |J2:C0
12 5em. | 22 sem. [ 32 SEm. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA N O T T2 A R Pl I i B
Ne NOME TELEFONE D
01| Povso HENIQUE A2R0A J-98504-5/%3 | = 199 |V Vi |||V
02| et 2 PARAOSA P Skip y-3996-2603 = |s¢| V]V Il IP% 8 4 4 e
03 | Lovepes VENTURA Seph H- 96303+ #22 | — | 42 // v L// ; ; "
oa| Lzopoio_crguea ELVLIAND || 79270- 7195 |~ 1221V L /4 4 % 4 W4
05| Peoivp ROCHA DB SILVA 13-99790-6988 |- | 59| |V vIiAv]/ 1V
06 | MAr TELES Ze SLivENZs 968006085 |- |40V | ¥ A Tviv
07 | paizwos mESSIPA 13-937g0-6935| — |59 v |7 P4 4 G IV 4
08 |LUA micciche scuemp pittorr  |[B35-4904 | - |27 | ¥ i % Ed W V4 Pd -

09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Dy “Obo 0 pEs 0923, M DO 0S5 WS OME H BoxE o
Mon10esS M Posenupuizenaes 08 TRENoS DE BOXE  Coml TEeine D& SEARCING
Livee (GomenTe Lives)

Professor ~_@ssjnatura Cref Data

JOSE CLAUDIO DE SANTANA //_&Mg&,&\ 30| /|09 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

I ﬂ.‘ﬂe
;-- ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SeTemsro Zol3 5 2 ® 20
MODALIDADE LOCAL- DiAs dp semann Horario
BOXE D.oosic | sawwny € sexTas  |oas|ldi4s |as | /700
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. 455EM.. 52 SEM
oata 19 |o* A4 14/4] 86 e Liss Lislzznl z5slerp
Ne NOME TELEFONE
01| peian Ames okego 1-96453-3% 9 — 149l |V LIV IV | V] b
02| GrsrIELY BeLioTT) cluRelb ok ki 2l I V2] VA % Y I el IV T
03| To/5 (pevatise Das Sraas /3-28049. 826z |22 W3 |/ IV LIV IV VIV
o4 | evpore (pay cosTA 1399%72-73%| - 36| /IV ] TV IV
05 | Zspse 1h pz OLIvE) Watip /3-7721 -34%| — |19 v v vV
06 Wiwdke Sonaos Fersizs [3-99715-204| - |36 vidviv]cly
07 | THES 205 H1IOS HEAOLES W-398%. [919 |-2|4 51/ 1Y ]V VIVTV
0824/ 02

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

-

Dyl 0ME 4. Nad  pacwomos Gpenn fieing Em SHo9e dimcon.
Frzemos o frems de lombidls (i

Professor

Aksqincn'um Cref

Data
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L L RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Trmmm—— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SEremBs De 2023 5 g 29
MODALIDADE LOCaL DI 2 DB SEMANA Horario
BOXE D, Passi TE&p € QUINTID 09:00 las |yz: 15

32 SEM. | 42 SEM, | 52 SEM

12 SEM. | 22 SEM.

oata |+ | sk | it 2f3 [zu/s| 245
N? TELEFONE
01| FlVI0 DOriZETe NAPTZ, 15-99333 718 — |69V Vv a %
02 |AnDFE Sarms Felzip 139973 2347 — | 3¢ 4 1% T A
Bl buiihermE paes pifo 13-37%:-6%90] 1L 62|/ vIivIVIiVIvVIV
CARA S pup G pepdieses 5T 3%80]  | AV IO PI VIV [V
05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

1

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

DU{A—N? ) M%S @9’/.23; REALIZAMSS  T7=/m00 9 SPbp; e

( donrur TOTAY).
Professor Asginatura Cref Data
JOSE CLAUDIO DE SANTANA 20| /07| 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
L } ; i TR ' N e .
Jete p1 iR R e
MODALIDADE LOCAL ~ DIAS DA SEMANA ~ Horario
JIU- JITSU C. ARTES MARC. Yeecaeaumts - 1 oo B
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & & o5 /fZ’ Vo d Vard Vo4 P74

Ne NOME TELEFONE
01 |Pedro Gregory De Oliveira Lacerda 13991581752 | emc] 18 F |
02 |ldelbrnado Neto A. da Costa Neto 3193434873 |emc) 31 Pl
03 |Thiago Martinelli Santana 13 997043288 | emaC| 29 <
04 JAlcione Luiz Martins 13991428948 | emcC| 44 2
05 |Fernando Martins Costa 13991428948 | 2*m | 17
06 |Ranato Dos Santos Soares 13991658218 | emC| 45
07 Jiocy Paixdo 13 996489515 | emC | 44
08 |Larissa Martins Costa 13 996504960 | emC| 21
09 |Otavio Luiz Oguro Do Nascimento 13 997061679 | EMC| 26

10

Enzo Carpanedo

13 997313111

3.

Anthony Carpanedo

13997313111

EMC] 18

12

Angelina Carpanedo

13 997313111

~J
-
=
(%]

13 |Guilherme Ribeiro Feliz Costa 13997249436 | enC ] 30
14 |Ricassio Lima Costa emcl 21
15 |lodo Paulo 11985938291 | EmMmcC] 23
16 [Carlos Sousa 13996430181 | EmMC| 33
17 |Felipe Faustino Da Silva 13 981389851 | EmC| 27
18 |Cindy Vitoria Silva 13997333518 | 1*M ] 16
19 JRaul Campiotto Da Luz 13974217186 | 'm | 16
20 JArthur Fernandes 11939020369 | s°r | 13
21 |Guilherme Fernandes 11940427804 | r*mi] 15
22 |Aderbal De Paula Ramoslracides 13981978522 | emC| 46

23

Sarah Rodrigues Ramos

13 981978522

g°F | 15

24

Ana Rodrigues Ramos

13 981978522

5

25

Rebeca Rodrigues Ramos

13 981978522

3°F ]

26

Marines Felix da Silva

13 996194329

ERIC] 24

O NSNS YN N N 81 (8N (48 (3} Y (A0 [RY Y IX¥ A

NN A IN AN NN NN NN NN AP A AL A

NN ol e f RPN NS INES SN RN s 1N

O N NN NN NN NN IN AN N S N S
OO [ON[N SN SN NN N SN NAPVINNIN N

aININTRINININ TN N NN RN [N

n NI TSI A TN SN S NN SN [

RESUMO: NO MES DE AGOSTO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. NO DIA 09/09 O ATLETA KAUAN CONQUISTA A
MEDALHA DE PRATA NO BRUTAL COMBATE JIUJITSU EM ITANHAEM, E NOS DIAS 28 E 29 DE SETEMBRO O

CONQUISTOU A MEDALHA DE OURO.

ATLETA JOAO (ROBOCOP) LUTOU O CAMPEONATO PAN-AMERICANO CBJJE NO MASTER PESADO NO 6I ONDE

Professor

Assipatura

Cref Data

JUPITER MARCELO NISA LACERDA
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ASSOCIAC:&O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE LOCAL DIASDASEMANA  Horario
JIU- JITSU | insTiTuTo RELFE  SEGUNDA i 6800 b | 1500
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | |07 4/ £l s
N2 NOME TELEFONE
01 |Caique Alves Da Silva 13991994442 | sF | 13 |~ = & |
02 |100 Pedro Nisa Lacerda Dos Santos 13991882676 | tmc| 18 | £ il & &
03 |vago Santos 13996495943 | &°F | 11 | F < & A
04 |Eloah da silva Santos 1399773-8164 | ¢ | 7 | = & £
05 |Emauel da silva 1399773-8164 | 37 | 8 |7 2 F &
06 |Emmanuel Gouvela de Andrade 1399773-8164 | sr | 10| & & (4 <
07 |Gabriel LucasP.5 dos Santos 1399773-8164 | 4F | o | < < "
08 |Gustavo Brito Pinheiro 1399773-8164 | 3¢ | 8 | < £ [
09 |Hugo Gabriel Lopes Domingues 1399773-8164 | 2F | 7 | =3 & [
10 |Layla Vitéria Vieira Santos 1399773-8164 | 37 | 8 | & & &
11 [Wesley Davi Santos Souza Alves 1399773-8164 | 47 | 9 | & & < F
12 |Bernando Pereira da Silva 1399773-8164 | sor | 10| < & e e
13 |Joaquim Gabriel E. dos Santos 1399773-8164 | 2°F | 7 | <& ‘. & o
14 |Keyrison Lopes de Melo 1399773-8164| =7 | & |2 g Pl &
15 |Luiz Fernando P. de Souza Junior 1399773-8164 | 57 | 10 | £ & [ I
16 |Ruan Pablo Gomes Barbosa 1399773-8164 | 4 | ¢ |€ < Z &
17 [sitas Ormundo Castro da Silva 13997738164 | 27 | 7 |~ Fl |I€ <
18 [Tainan Goncalves da Silva 1399773-8164 | 37| & | ¢ < c (&=
19 |Tainara Gongalves da Silva 1399773-8164 | 4¢ | o |~ 2 < 2l
20 |Ana Beatriz Faria da Silva 1399773-8164 | 2»r | 7 F pid 'F—— <
21 |Anna Beatriz dos Santos Oliveira 1399773-8164| 3°F | &8 | & & & il
22 |relipy Christian Martins 1399773-8164 | 5 | 16 | & Yl & =
23 |Luiz Fernando Orneles de Paula 1399773-8164 | 2F | 8 | & ol a
24 |Maria Clara Santos de Oliveira 1399773-8164 | ¢ | 7 | F < z
25 |Murilo Lino Felis Ferreira 13 99773-8164 | 9 | 14 |& & < =
26 |Raphael Gurreiro C.S de Jesus 13997738164 | #F | 2 | &€ & F "
RESUMO: NO MES DE AGOSTO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICKO. NO DIA 09/09 O ATLETA KAUAN CONQUISTA A
MEDALHA DE PRATA NO BRUTAL COMBATE JIUJITSU EM ITANHAEM, E NOS DIAS 28 E 29 DE SETEMBRO O
ATLETA JOAO (ROBOCOP) LUTOU O CAMPEONATO PAN-AMERICANO CBJJE NO MASTER PESADO NQO 6T ONDE
CONQUISTOU A MEDALHA DE OURO.
Professor Assinatura Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA e 2| 7109 202
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— 0{/,&3@@ . -
3. ARC £ LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
e ) MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
B e i B P e
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario "
JIU- JITSU - | C. ARTES MARC | - Sdbado } 3100 s | 14:00
12 SEM, | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 5% SEM
DATA & | 4 07 | /£ L{ 2 30
Ne NOME TELEFONE .
01 |Gabriel Caetano 13 991500798 | EMC| 25 < = - y T |
02 |kauan Alves Da Silva 13992057720 | emc| 17 7 " z z =
03 |Wwilliam Morais de Souza 11959435183 | Emc| 33 L. & < 7] &z
04 |Junior Barbosa 13 996846626 | EMC| 45 < 7. ? < Z
05 |isabela Fontes Abelama 13991478507 | «¢ | © C z & = £
06 |piogo Roseo De Sousa 13997284813 | emc| 26 = & c < <
07 |Mathues Tanaka 13 997484746 | emc| 20 c c ” Z =
08 |Luan Carlos Silva 13 996732564 | emc| 28 - < & < &
09 |Luandro Lopes 13981586447 | 2°m | 17 i £ c o C
10 |Rene Souza de Moraes 13 996846109 | eMC| 25 r = F F' &5
11 |Nataly valente 13 996924308 | emc| 19 c i el — Z
12 |Stephany Oliveira Ferreira 13997279538 | emC| 21 c il i - <
13 |Josué Kaleb Oliveira Ferreira 13997279538 | EmC| 14 a < Pt c =
14 |Aline Da Silva Sena 11 983807536 | Fmc| 32 1./ Fedl 7 i Pl
15 |Murilo Aranda 13996765175 | emc| 22 & & & 2 &
16 |Marcel Junior 13 996909877 | emc| 27 & £ & & &
17 [Nerieldo Pereira da Silva 11951282325 | emc| 28 Il & & & P
18 |Guilherme Pereira do Nascimento da Silva 13997198501 | EmC| 22 & r f‘ 5l <
19 iulya Alexia Alvez Holanda 13 992108450 | emc| 13 < £ £ <l |~
20 |Mateus Bispo 1399773-8164 | oF | 14 z P . < fasl
21 |Josué Castro 13 99773-8164 | o°F | 11 - & Z < &
22 |Beatriz Vitoria Dantas G. Dias 1399773-8164 | 7°F | 12 F & (_f-_ < &
23 |Gustavo Eduardo Rangel 13 99773-8164 | 3°F | 13 b 5 Z pos = &
24 |izabella Romualdo de Souza 1399773-8164 | o°f | 14 & < o < -
25 |Kallebe Castro da Silva 1399773-8164 | 7¢ | 12 & < & - =
26 |Kelvin Miguel Ramos Paulino 13997738164 | &7 | 11 < F = < &

RESUMO: NO MES DE AGOSTO INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO. NO DIA 09/09 O ATLETA KAUAN CONQUISTA A
MEDALHA DE PRATA NO BRUTAL COMBATE JIUJITSU EM ITANHAEM, E NOS DIAS 28 E 29 DE SETEMBRO O

CONQUISTOU A MEDALHA DE OUROQ.

ATLETA JOAO (ROBOCOP) LUTOU O CAMPEONATO PAN-AMERICANO CBJJE NO MASTER PESADO NO 6I ONDE

Professor

Assfiatura
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

+ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

e, e Bacraativa Euee Reparin MES

MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA

GERAL

SeXeabBeo - 2032

s JOA | O9

&£

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

_—

MUAYTHAI

C-C. viLe
HeR i

—Tﬁﬁga xS Das

O'm as

MN:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM.

52 SEM

DATA

i 22

22

Ne

NOME

TELEFONE

3
S EIEIIRE

123G

01

Cohio  PuafO

L]
Y

L4

-

02

Zua)s  OUEEnO

e

£l

03

Cefirel  Phssch

=

¢

04

WPRINY TP 005

& L

F

05

[l e

e [T -
[N

-

06

07

08
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2
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Professor __ Assinaturg Cref Data
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L IORCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
lorpes - 2023 1Okl "0 =
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI AT Tertrs ¢ RUNtAS oas 00 |ae K0:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA EE A EAEA PR R A EA CA T I
Ne NOME TELEFONE o5 1St A ad [ @ [0 126 [ 78
ol (st Weneua e el Jelefe]efe]e
2| Meovia  <Semdenss : INRREE
03 Grﬁa?)\f,( PK\\TQ‘; ® el aj e | 0] e] @
04 | TyPN 5.{)?.1\%363 : & o |ofe]e
05 Uy ALY ) IBREBERDD
06”\@0@\1)6&26\6 ¢ elslc]elo|f
07| RUAND  RODRNGAES ¢ el lolefe]
08 | G SArbpore el IcElalel vlals
®lv\auel Ppearss : IEBNIEE
10 : h&é@f 0 . 2l .l e 2] o
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

pm; 12. A0S
Foeios

’Emm TOEAMTUL - COMROSIAS Afans ROz CRAANCAS,

)Ter:.‘mOé ") wAmFPIAS € Ecas
}zbe'/\ﬁﬁ IO MO E TESENVOWM -

Mento DC HOUA E E”Qum?je!@ / s - 7 _fieeo
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Cref
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;h ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
% -

T MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
St / 2037 s 109 A9 @
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
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>
L of /
{ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;\O PARA TODOS
e S —— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 1 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC TERCA e QUINTA pas| 19:00 [as | 22:00
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | s| 7 ]12)a]of21]26]2s

N2 NOME TELEFONE

01 lluiz felipe Pavanelli (13)99760-9283 29 /

02 jGilvan da silva (13)99773-8636 38 £

03 JLarissa de melo (11)97587-6695 3 .

04 lessica da silva {13)99634-8939 C

05 |Miguel alonso {13)99202-1905 2 an 7 ya

06 [Nicoly alonso (13)99202-1905 | 4ano | & C

07 |Enzo dassilva (13)99661-0852 | 1 ¢

08 |eduarda da silva {13)99661-0852 4

09 JLuiz ramires (13)99797-1970 11 C

10 |caina paixio (13)99672-6306 no | o F

11 {Fernando Pavone {13)99685-7185 inf 2 Cs

12 |Pedro otavio (11)99157-3856 | zano -

13 |Maria eduarda bona (11)99720-8525 7 anc c

14 {Thayla Emanuele rosa

{11)97953-6515

™

15 IBrennc batista

(13)99637-7583
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16 |kalleo davi (13)99740-2105 10 3

17 jElloa Victoria (13)99740-2105 | 2ano /

18 jLarissa vitorino (13)99705-3198 A ar F

19 |Benjamim de melo (11)97587-6695 | 2anc e

20 {Martim de melo (11)97587-6695 inf 1 C

21 |Maria Clara corréa (13)99604-2637 a 11 &

22 |Gael José Corréa (13)99604-2637 ano .

23 fFebiana corréa {13)39604-2637 3 &

24 |Gabriela Batista {13)99637-7583 26 Y VA
25 |Adriana fernandes (13)99740-2105 cl/
26 [Raul Gomes peixoto {13)99790-3047 25 oR 2
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temporais, e da afetividade.

atividades que favoreca:
O conhecer do corpo como um todo;

s de setembro: Esquema corporal.

Um bom desenvolvimento do esquema corporal pressupde uma boa evolugdo da motricidade, das percepgdes espaciais e

O conhecimento adequado do corpo engloba a Imagem corporal e o Conceito corporal, que podem ser desenvolvidos com

Professor

Assinatura
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Data
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b\ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCA(;AO PARA TODOS
[T mme— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 2 26 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA PLIMEC SEGUNDA FEIRA pas| 19:00 fas | 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. § 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |7 a 1 18 25
N2 NOME TELEFONE
01 llodo pedro lima {13)99634-8939 an

02

Nicolas da silva

{13)99634-8539

03

JMigueI coimbra

{13)99715-6662

04

Julian schadt

(13)99680-3261

05 {Miguel alonso {13)99202-1905 2= 7
06 [Nicoly alonso (13)99202-1905 . 8
07 |Enzo da silva (13)99661-0852 | 1an

08 {Eduarda da Silva (13)99661-0852 B
09 |Luiz ramires (13)99797-1970

10 [Cain3 paixdo (13)99672-6306 9
11 [Fernando Pavone (13)59685-7185 f2 4

12

Pedro otavio

(11)99157-3856

£ ano

13

Maria eduarda bona

(11)99720-8525

14

Thayla Emanuele rosa

(11)97953-6515

15 IBrenno batista

(13)99637-7583

16 Ikalieo davi

(13)99740-2105

14

Lelioa victoria

(13)99740-2105

18

Larissa vitorino

(13)99705-3198

19

Benjamim de melo

(11)97587-6695

20 fMartim de melo

{11)97587-6625

21

Maria Clara corréa

(13)99604-2637

22

Gael José Corréa

(13)99604-2637

23

Febiana corréa

(13)99604-2637

24

Gabriela Batista

(13)99637-7583

25

Adriana fernandes

(13)99740-2105

31

26

Raul Gomes peixoto

(13)99790-9047
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Més de setembro: Esquema corporal.

Um bom desenvolvimento do esquema corporal pressupde uma boa evolugdo da motricidade, das percepcdes espaciais e
temporais, e da afetividade.
O conhecimento adequado do corpo engloba a Imagem corporal e o Conceito corporal, que podem ser desenvolvidos com

atividades que favorega:
O conhecer do corpo como um todo;

Professor
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Cref
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| \gn RCE
mmmm— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 8 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA JD. VENEZA QUARTA pas| 16:30 |as | 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. [ 52 SEM
DATA A P 13 20 27
Ne NOME TELEFONE
01 |Ana julha nunes (13)99645-7157 | 2ano % A & %
02 |Brenno alexsander batista (13)99637-7583 | 2ano C C Lo &
03 {Elloa victoria silva (13}99740-2105 | 2ano ' (- L. C
04 |Gabreila Batista (13)99637-7583 26 L (- C ¢
05 IHugo dos santos (11)96669-3447 | 2an0 | 7 i i C. I8
06 [Kalleo davi silva (13)99740-2105 | 4ano £ ¢ ¢
07 JLeticia brasil (13)99680-9221 | 4an0 L L f c
08 [Ricardo brasil (13)99680-9221 | 220 | & ¢, 4 L 2
09 '
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Més de setembro: Esquema corporal.

Um bom desenvolvimento do esquema corporal pressupde uma boa evolugdo da motricidade, das percepgdes espaciais e

temporais, e da afetividade.

C conhecimento adequado do corpe engloba a Imagem corporal e o Conceito corporal, que podem ser desenvolvidos com

atividades que favorega:
O conhecer do corpo como um todo;

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

e
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— ol ~
‘\‘3 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
= . o MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 4 17 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 08:00 |fas 10:00
s 12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA 4& d‘é 7 14 21 28
B NOME TELEFONE
bl Alexandre Carvalho Sampaio 133458-1717 C F e C
62 Antony Gabriel Silva 133458-1717 C f c F
03 |caique Vinicius de Oliveira 133458-1717 i / - f
04 |Diego de Braz Sanches 133458-1717 ( f 7 C
05 |Emanuely Rafaele Oliveira 133458-1717 ( £ C f
06 |Gabriel Henrigue Sendas 133458-1717 £ f 5 C
07 |Gilson Adriano hemmel 133458-1717 . 0, £, F
08 |Hanna Ravena Ribeiro 133458-1717 Vi ¢ ‘- 1%
05 IMaicon Douglas de Souza 133458-1717 C i C £
10 |Mayara da Silva Verginio 133458-1717 C 4 C /'
11 fThiago Augusto Arruda 133458-1717 C P L <
12 |Victor Hugo Félix 133458-1717 C L f /
I13 Vinicius nascimento de Jesus 133458-1717 C C & a
}4 Vitéria de Souza Silva 133458-1717 & C / [
15 [Wagner Rodrigues Matias 133458-1717 C C C F
16 [Wanessa Cavalcante Pereira 133458-1717 c c £ ¢
17 |Yasmin campregger Félix 133458-1717 ( . C o
18 £
I19
I20
21
22
23
24
25

Més de setembro: Esquema corporal.

Um bom desenvolvimento do esquema corporal pressupde uma boa evolugdo da motricidade, das percepgdes espaciais e
temporais, e da afetividade.
O conhecimento adequado do corpo engloba a Imagem corporal e o Conceito corporal, que podem ser desenvolvidos com

atividades que favorega:
O conhecer do corpo como um todo;

Professor

Assinatura

Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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- M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
emmmm— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 5 20 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 10:00 fas | 11:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA i B 7 14 21 28

Ne NOME TELEFONE

01 |Bryan Gabriel Silva Lima 13 34581717 12 £ [ F

02 fBryan Lucca Gongalves 133458-1717 o / C &

03 |Davi Barbosa Prates 13 3458-1717 C f G c

04 |pavi Lima Vieira 13 3458-1717 c C e f

05 |Davi Mauricio urbonas da Silva 13 3458-1717 / . - L

06 [Emanuelle Gongalves de Souza 13 34581717 J4 C C C

07 JEnrico Batista escribano 13 34581717 £ C £ &

08 IEnzo Gabriel de Oliveira Marques 13 3458-1717 f C & {,

09 |Francine Sanches 13 3458-1717 ' & C L

10 JGuilherme de Souza Santos de Lima 13 3458-1717 T { E L

11 {Gustavo da Silva Virginio 13 3458-1717 ‘ / /6 C

12 jigor Bernardo sensuline 13 3458-1717 L ¢ f ¢

13 JJhuan Augusto Silva Santos 13 3458-1717 (o o ¢ f

14 [Kailane Cristine Oliveira de Souza 13 3458-1717 / C 1 /

15 JLaura Pereira Bezerra sotil 13 3458-1717 F C C Va

16 Lorenzo Gabriel Alves Prates 13 3458-1717 C f C L

17 |Matteus Gomes Silva 13 3458-1717 ik / / c

18 |Pedro Henrique Sendas 13 3458-1717 4 C ¢ 4

19 {Rafael Ramos de Oliveira 13 3458-1717 ¢ C c (45

20 |Raj ravi Silva 13 3458-1717 ( £ F e

21

22

23

24

25

Més de setembro: Esquema corporal.

Um bom desenvolvimento do esquema corporal pressupde uma boa evelugdo da motricidade, das percepgdes espaciais e
temporais, e da afetividade.

O conhecimento adequado do corpo engloba a Imagem corporal e o Conceito corporal, que podem ser desenvolvidos com

atividades que favoreca:

O conhecer do corpo como um todo;

Professor

Assinatura

Cref Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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o
:ig -, | LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 6 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA pas| 13:00 fas | 15:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA ‘?S)Q \9‘5?' 7 14 21 28

Ne NOME TELEFONE

01 |Breno de Souza baladez 13 3458-1717 C & L &

02 jEduardo Fernando dos Santos 13 3458-1717 [ A ‘;’ C

03 JAndrew Murilo Morato 13 3458-1717 £ o Z. .

04 |Gabriel Alves Ferreira 13 3458-1717 £ c il Vs

05 |Gabriel Ramos Pereira 13 34581717 . 3 &= c

06 |Guilherme da Silva Moura 13 3458-1717 ¢ 2 c ¢

07 odo Victor Nascimento 13 34581717 Pl £ & &

08 JLeonardo Pereira 13 34581717 C Va c Va

09 |Lucas Ariel Lima 13 3458-1717 £ & A &

10 JLuccas Lopes de Brito 13 34581717 f F £ C

11 {Mikhael Félix de Souza 133458-1717 éﬂ 0 C {

12 JRenan Aparecido dos Santos 13 34581717 f C & &

13 llago Otavio Gongalves 13 3458-1717 Pl C & ;[

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Més de setembro: Esquema corporal.

Um bom desenvolvimento do esquema corporal pressupde uma boa evolugdo da motricidade, das percepgdes espaciais e
temporais, e da afetividade.
O conhecimento adequado do corpo engloba a Imagem corporal e o Conceito corporal, que podem ser desenvolvidos com
atividades que favorega:
O conhecer do corpo como um todo;

Professor Assinatura Cref Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ [ _ e 30l /| 9| 2023
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Y
| s ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Trmmm— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 5 7 13 123
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
CAPOEIRA COLONIA VN. QUINTA oas| 15:00 Jas | 1630
13 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
pata 1 1&1 7 14 21 28

No NOME TELEFONE

01 JAna Beatriz Ferreira 13 3458-1717 € F 0 fad

02 jArthur Benicio Gongalves 13 3458-1717 f f ¢ c

03 JArthur Rafael Youssef 13 3458-1717 f / ¢ &

04 |Davi Yuri Lourenco 13 3458-1717 7 ¢ / /

05 [Manuele Pereira 13 3458-1717 C c s C.

06 |dlia dos Santos 13 3458-1717 o & l Is

07 JKaio Borges dos Santos 13 3458-1717 4 ' Vi C

08 [Kaliel Aparecido Pereira 13 34581717 £ C C C

09 |Miguel Ravel Ribeiro 13 3458-1717 £ o C e

10 [Murilo salgado Martins 13 3458-1717 e / Ja £

11 {Saul Felipe Lopes 13 3458-1717 i ¢ F <

12 |Sophia Silva Ferreira 13 3458-1717 £ C C .

13 JVictor Alves cesariano 13 3458-1717 2 £ £ s

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Mes de setembro: Esquema corporal.

Um bom desenvolvimento do esquema corporal pressupde uma boa evolugto da motricidade, das percepgdes espaciais e

temporais, e da afetividade.

O conhecimento adequado do corpo engloba a Imagem corporal e o Conceito corporal, que podem ser desenvolvidos com

atividades que favorega:
O conhecer do corpo como um todo:

Professor

Assinatura Cref

Data

ALEXSANDER NUNES DA CRUZ
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A RCE

Orapci dn Recreative Cultura Eapartng

No més de setembro os professores continuaram seus trabalhos cada um em seu polo
esportivo.

A modalidade de Ténis de Mesa no Complexo Esportivo Jardim Brasil, com o professor
Lucas que esta também esta fazendo o atendiento dos alunos na Escola Delcelia e
também ocorreu no dia 30 de setembro a 5% Etapa-Liga Litoral.

O Esporte Adaptado por sua vez, continua os atendimentos nos polo CCI, Ginasio do
Caraguava onde houve um aumento de alunos significativo e no Cento Comunitario
Jardim das Flores. Esse més tambem comegou o atendimento dos alunos da AAPDP
que estdo sendo realizados no CCI.

O Tenis continua na arena Academia Tennis Sport Club com professor Laelcio e a
quantidade de alunos beneficiados continua a mesma.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agbes do més, com a meta a ser atingida
e os resultados esperados.

Apo6s o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a agao
relatada.

Ainda em anexo, lista de presenga dos professores, contendo resumo das aulas
aplicadas, resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou
néo dos alunos,bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina
essa lista e faz um resumo mensal das suas atividades pedagdgicas por turma.
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HORARIO DAS MODALIDADES: hn RCE

B T T

MODALIDADE: TENIS DE MESA
Professor: Lucas Jonatas Dionisio 16 horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (20:00 as 23:00) — LOCAL: Complexo
Esportivo Jardi Brasil
TURMA 2 — TERGA FEIRA E QUINTA (18:00 as 20:00) — LOCAL: Complexo Esportivo Jardi Brasil

MODALIDADE TENIS DE CAMPO
Professor: George Bernardi 16 horas/aula

TURMA 1 - SEGUNDA-FEIRA, QUARTA E SEXTA (14:00 as 17:00) — LOCAL: Tennis Sports
TURMA 2 — TERCA-FEIRA E QUINTA (08:00 as 11:30) — LOCAL: Tennis Sports

MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO
Professor: Lain Meira da Cunha Narde 32horas/aula

TURMA 1 — SEGUNDA-FEIRA & QUINTA (06:00 as 09:15) LOCAL: Ginasio do Caraguava
TURMA 2 — SEGUNDA-FEIRA (15:00 as 17:30) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 3 — SEGUNDA-FEIRA (08:00 as 12:00) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 4 — TERCA-FEIRA (15:00 as 17:30) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 5 — QUARTA-FEIRA (14:30 as 15:30) LOCAL:Centro Comunitario Jardim das Flores
TURMA 6 - QUINTA-FEIRA (08:00 as 12:00) LOCAL: APAE Peruibe

TURMA 7 - SEXTA-FEIRA (08 as 10:00) LOCAL: CCI — Centro de Convivencia para ldosos
TURMA 8 - SEXTA-FEIRA (13:00 as 15:00) LOCAL: CCI — Centro de Convivencia para Idosos
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O DE EVIDENCIA

DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL

(s

F\RCE

mllkh Recreatiae t-"hlrw Espwrtiva

POR MODALIDADE:

Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

'MARGO

ABRIL

MAIO

JUNHO |

JULHO

Inicio do Projeto com
diVulgagéo, organizagdo de

| hororios e planejamento da |
modalidade com metodologia el
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigdo.

Inicio do projeto com
ministragio das aulas para
alcancar as metas e
objetivos

| tracados.

| Inicio das aulas praticas
comensinamentos técnicos

e taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizacdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competigdo Fora do Municipio

| na modalidade de Tenis de
Mesa

Competicéo Fora do MUHECIDIO
na modalidade de ténis de
' Campo

Competigao Fora do
Municipiona modalidade de
Esportes

Adaptado.

Ajudar na Organizagao
de eventos na
modalidade.

Confratermizagéo de todas as
turmas do projeto.
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Praecion tig Boorgatien Cuteral E1perted

TENIS DE MESA:

ACAOI/PRAZO
'METAS PREVISTAS ABRIL DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
': | Reunido com 0s
META 1: Realizar a inscrigdo, | gg%fgfrggﬁrgs - B i i A eeh
cadastfalr:do d1 00 usuaréos, ed organizar horarios, | dados |mportantes para preenchimento
éncaminnando ao Cooraenacdor | ghiativas e metodologia de | das listas de presencas e autorizago
durante todo 0 periodo do projeto. | 4endimento aos | de imagem e voz, bem como Foram cadastrados 10 alunos
beneficiarios. | declaracdo de satde. comficha de inscricao
- S preenchidas.
META 2: Ministrar aulas de Ténis
de Mesa com objetivos técnicos e L.ista de Preseng: 4
taticos bem como contendo dias, locais e horérios das
conghcmnamegto fisico, O Professor Vitor Iniciou turmas, nome e telefone dos alunos,
ensinamento das regras e suas atividades no resumo do que foi aplicado pelo
fundamentos basicos da complexo esportivo Jardim | Professor no més, quantidade de Alunos gue compareceram nas
dalidade: ta P p 4 4 unos que comp
PIECEEID. Se, it Brasil e complementou alunos atendidos por turma, quantidade | ministragoes das aulas,
defesa, bloqueio, etc... seus horarios na arena de alunos atendidos por modalidade. | vivenciaram e jogaram a
[ ver&o Ribamar. N modalidade.
. Execugao das atwidades mdlcando 0s
META 3: Ajudar na Organizacéao dias, locais e hordrios cada modalidade
de 02 etapas do municipal da ' por turrna, evidenciando através de ) ; .
modalidade. ; | folos e quadros indicadores a realizagdo | Ainda ndo realizado
5 |e afericdo das metas quaiitativas e
i | quantitativas.
| Ainda néo realizado | | .
META 4 : Selecionar os ' 5:
destaques para participar das j
Competigdes fora do municipio. g
Lista de Prersenca do professor
_ e relatério do Coordenador Equipe conquistou podio na
Equipe foi competir em competicao
| N Bertioga o R
META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, e integragio
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar Lista de Prersenca do professor.
auras direcionadas a modalidade | O professor iniciou suas ) -
esportiva. Promover atividades auias préticas com poucos Aulas promovidas e objetivos
Iludicas estimulantes. | alunos. - atingidos parcialmente.
META 6: Integrar e intermediar
todas as ecoes enire professore |
escola, departamento e i
Associacao e elaborar relatério de |
execugdo de alividades mensat |
{constando de forma pedagdgica e |
| folografica todas essas agdes. i
|Realizar a pg:s.quisa de satisfacéo
'gg;gi?g PR Relatdrio do Coordenador Aulas promovidas e objetivos
i Inicio das atividades e coletas atingidos parcialmente.
| de dados em um documento:
| | Pauta de observagao. Pesquisa ainda nio realizada.
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Fotos da modalidade de Ténis de Mesa




TENIS DE CAMPO :
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\ARCE

pnian o Reoreation ©uflers Eapeecties

METASPREVISTAS

ACAO/PRAZO
ABRIL DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

| META 1: Realizar a inscrigao

| cadastrando 100 usuarios, e

| encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com 0s
professores e
coordenadores para
organizar horarios, objetivos
e metodologia de

atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigoes contendo:

| dos alunos preenchidos com dados

importantes para preenchimento daslistas |
| de presengas e auforizagio de imagem e |

| voz, bem como declaracéo
| de saude.

| Foram cadastrados 15 alunos com
| ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2; Ministrar aulas de Ténisde
Campo com objetivos técnicose
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Saque, voleio, spin,
regras, empunhadura.

O Professor George,
continuou suas atividades
praticas na AcademiaTenis

| Sports Perulbe.

Lisia de Presencga compieta: coniendo,
dias, locais e horarios das turmas, nome
e telefone dos alunos, resumo do que foi
aplicado pelo professor no més,
quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
| de 02 etapas de Eventos na

| modalidade. 01 evento em cada

| semestre.

Ainda ndo realizado

elatdrio do coordenador contetido;
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagaoe
afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

1
|

Alunos que compareceram nas
ministragoes das aulas, vivenciaram
e jogaram a
modalidade.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigoes fora do municipio.

Néo houve competicao

ca do professor e Relataric

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragcéo

' social e ao desenvolvimento

| pessoal dos alunos; elaborar aulas
| direcionadas a modalidade

| esportiva. Promover atividades

| ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associagio e elaborar relatorio de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agoes.
Realizar a pesquisa de satisfagdodos
beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletasde
dados em um documento:
pauta de observagao.

|

i

| Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

| Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
'Pesquisa




Fotos da modalidade de Ténis de Campo




ESPORTE ADAPTADO:

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
MARGO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios, objetivos
e metodologia deatendimento

aos i
beneficiarios.

dos aluncs preench;dos com dados
importantes para preenchimento das listas
de presencas e autorizacdo deimagem e

voz, bem como declaragéo
de saude.

> lnscricoe

Foram cadastrados 7 alunos com
ficha de inscricdo oreenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Vélei de
Praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,

| ensinamento das regras e

| fundamentos basicos da

' modalidade: passes, finta, ataque,

| defesa, efc...

A Professora Lain iniciou
suas alividades praticas No
Bairro do Caraguava e deu

continuidade na Arena
Veréo Ribamar

dlas iocazs e horams dasturmas nome e
telefone dos alunos, resumo do que foi
aplicado pelo pmfessor no més,
quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidadede
alunos atendidos por modalidade.

pleto: contendo,

Alunos que compareceram nas
minis!raqées das aulas, vivenciaram
e jogaram a

| modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdode
02 etapas do Evento para
Esportes Adaptado.

'META 4 : Selecionar os destagues
para participar das Competigdes
fora do municipio.

Equipe Jogou o JOM!

Relatério ao coordenador técnict

Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidadepor |
turma, evidenciando atraves defotose |
quadros indicadores a realizagdo e aferigao | Ainda nao realizado

das metas qualitativas equantitativas.

Vélei adaptado participou dos jogos
dos Idosos

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao social
e ao desenvolvimento pessoal dos
alunos; elaborar aulas direcionadas
a modalidadeesportiva. Promove)
atividades

lidicas estimulantes.

QO professor iniciou suas aulas| | is:

praticas com poucos
alunos.

Aulab promovidas e objetivosatingidos
parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar todas
as agdes entre professor e escola,
departamento e Associacdo e
elaborar relatério deexecugéo de
atividades mensal constando de
forma pedagogica e

fotografca todas essas agbes.

Inicio das atividades e coletas
de dadas em um documento:
pauta de observagao.

Aulas promovidas e objetivosatingidos
arcialmente.
esquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagao do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.01
em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Ainda nao realizada.
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Peruibe, 30 de setembro de 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— af
;L:‘_MR RCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCAC;&O PARA TODOS
- MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
| SETEMBRO 7 1 42 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
| Tenis de Mesa Jardim Brasil Segunda - Quarta [,”I 20:00 | “] 23:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA &1 a|6|11]13] 18| 20| 25|27
Ne NOME TELEFONE
1 Dewide Aparecido (13) 99157-8950 P{F]JPIP]PLP]LP]P
2 Gustavo Nardes {13} 99157-8950 PlPLP]F PlPlF]P
3 Andre Felipe Junior {13} 99779-8221 FlFlPlPlPlPELP]P
4 lodo Aparecido (13) 98114-5304 P{F]JP]lP] FIF]LFI]F
5 Lais Vitoria Martins {13) 99713-8659 PYP|F]P P FlLPLP
& Enzo de Jesus Lopes (13) 99641-9137 FlP]lP]EF P PlLF]P
7 lgor Guimardes (13) 98126-9967 PlP|P]|F F Pl F|F
B Victor Ferris Rodriges (71) 9975-1937 PlLF|lFlF]l P|PLF]P
g Ana Julia de M Costa (13) 98193-2573 FIE|lPlFl P |PlF]P
10 Lucas Jonatas Dionisio (13) 99651-9515 PlPlPlPlERP]lPER]P
11 Edilson da Silva (13) 99731-9430 PIPLFLIF]l FlF]E]LE
12 Guitherme Moura (13) 99731-9430 PIF]lFlP] FLP]IP]F
13 Rafael Aparecido {13) 99731-8430 PY{PIP]P F F{PrPIE
14 Gabriel da Silva (13) 99731-9430 PlPLF}|P P Plr]|P
15 Jodo Vitor da Silva (13) 99731-9430 FIPLFLP]l PLFELE]P
16 Luiz Gustavo {13) 99731-9430 PP F]LP F PLP|F
17uilherme Aparecido - Saldo de cabelerein {13) 99700-0453 PIPLF]PlPLF]PRP]P
18 Barbara Ana Dias {13) 99601-9419 FlrlrlPrlPrPleler]lP
19 Danyel (13) 99160-4404 PlPlF]P] F|lF]P]F
20 Guilherme Sorriso (13} 99770-8246 PlPrlFLP] F ple]e
21 Isabela Ana Dias (13} 99600-8884 PlIPIP}LP F PlP]F
22 Julio (13) 99773-2557 PIPlJFElPy EJR]R]F
23 Malu Ana Dias (13) 99159-7809 pPlFIFlPl PPl PR]|P
24 Mestre Li (14) 98132-9506 PILFLFJF} P]PlF]P
25 Milena Ana Dias (13) 99617-4078 PIP]F]P F PlP|F
26 Cleiton Torres Ana Dias {13) 99707-2562 PlF]lF]IP] FlP]P]EF
27 Pruzorio (13) 99736-1002 PlLFLF]P F plerlcF
28 Rafal Terzini (13) 99767-5580 PIElFLFL FLF]F]F
29 lorge® (13) 99641-9137 F FLF]P P FlP]LP
30 George* (13) 97803-7445 FlerlrlFlPr]P]F]P
31 Carlos Quintieri Neto (11) 97953-8294 PlPlPlPlLE]F]P]F
32 Dennis (13) 99637-8986 FlelelFrl FLIFLF]E
23 luarez Cavalcante (11) 98187-5812 PyP|P]P F Pl P|F
34 Marcos Souza (13) 99730-2754 FIFLF]F]l F]F]E]F
35 Vih Cristina (13) 99100-5339 PPl P]F P FlF}]P
36 Wellington Campos Ribeiro {19) 99574-5299 PIFlF]P] FyP|P]E
37 Gabriell* (13) 98126-9967 Pl F ] F PLPLF
38 Tina Quiosque (13) 99142-1979 PIPLIPLPlPLFLP]P
39 lgor * (13} 99736-5438 PIP]IP]F P FIF}]P
40 Breno® (13) 99751-9510 FIPlIPLlF] FIFLFLF
41 lordan {13) 99775-2336 FIP]|F]F P PlLFLP
42 Clovis* (13} 99798-3590 PP F|F P PLF]P
43 Sérgio de Souza Barbosa (13) 99675-3059 FIPlFIFPlI E]JPLE]LF

RESUMO: NO MES DE SEMBRO AS SEGUNDAS E QUARTAS PRIORTZAMOS NOSSOS TREINOS FOCANDO NOS CAMPEONATOS
QUE VIRAO NOS MESES SEGUINTES A LIGA LITORAL, A TURMA DE AVANCADOS FOCOU EM TREINO FISICO TECNICOE
ESPECIFICO DA MODALIDADE, A TURMA DE INICIACAO REALIZOU TREINO DE RECEPCAQ E TREINO DE FUNDAMENTOS

BASICOS.

Professor

Assinatura

Cref

Data

Lucas Jonatas Dionisio

| [30]9] 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CU LTURAL ESPORTIVA - ARCE

-

|

;;..._ﬂ RCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ Sl MES MODULO | TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
e SETEMERO 7 2 L ; 2
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
[ Tenis de mesa Jardim Brasil Terga - Feira l Dasl 18:00 | as I 20:00
125em. |22 sem.] 32sEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA t&:* 3 5 12 19 26
e NOME TELEFONE ol By
1 Dewide Aparecido {13) 99157-8950 P P P P
2 Gustavo Nardes {13) 99157-8950 P P P P
3 Andre Felipe Junior (13) 99779-8221 P P P P
j Jodo Aparecido (13) 98114-5304 F P P P
3 Lais Vitoria Martins {13) 997138659 F P P P
6 Enzo de Jesus Lopes (13} 99641-9137 P P p P
7 |gor Guimardes (13) 98126-9967 P P P P
3 Victor Ferris Rodriges (71) 9975-1937 F P P F
9 Ana Julia de M Costa (13) 98193-2573 F p F P
10 Lucas Jonatas Dionisio (13) 99651-9515 P P P F
11 Edilsan da Silva {13) 99731-9430 F P P P
12 Guilherme Moura {13) 59731-9430 P P P F
13 Rafael Aparecido {13) 99731-9430 F F F P
14 Gabriel da Silva (13) 99731-9430 p P F F
15 Jodo Vitor da Silva (13) 99731-9430 P F F P
16 Luiz Gustavo (13) 99731-9430 F P F F
17Euilherme Aparecido - Saldo de cabelereir {13) 99700-0453 F F P F
18 Barbara Ana Dias (13) 29601-2418 P F P F
19 Danyel (13) 99160-4404 P F P P
20 Guilherme Sarriso (13) 99770-8246 F P F F
21 |sabela Ana Dias (13) 99600-8884 P F P F
22 Julio (13) 99773-2557 P P p F
23 Malu Ana Dias {13) 99199-7809 P F P P
24 Mestre Li (14) 98132-9506 F P F P
25 Milena Ana Dias (13) 99617-4078 F F P F
26 Cleiton Torres Ana Dias (13) 99707-2562 F P P P
27 Pruzorio (13) 99736-1002 P P P P
28 Rafal Terzini {13} 99767-5580 P F F P
29 Jorge* {13) 99641-9137 F P p P
30 George* (13) 97803-7445 F P P P
FL Carlos Quintieri Neto (11) 97953-8294 P P P F
32 Dennis (13) 99637-8986 F F P F
33 Juarez Cavalcante {11) 98187-5812 P P P P
34 Marcos Souza (13) 99730-2754 P P P F
35 Vih Cristina {13) 99100-5339 P F p p
36 Wellington Campos Ribeiro (19) 99574-5299 P P P F
37 Gabriell*® {13) 98126-9967 P F F P
38| Tina Quiosque (13) 99142-1979 F F P P
39 Igor * (13) 99736-5438 P P P F
Al Breno* {13) 99751-9510 p F P P
41 Jordan (13) 99775-2336 P p P P
42 Clovis* {13) 99798-3990 P P P P
i P F F P

Sergio de Souza Barbosa

(13) 99675-3059

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO AS TERCAS NOSSAS AULAS DAS TURMAS DE INICIACAO E DA TURMA

DE AVANCADOS, FOT BATE BOLA E TREINO ESPECIFICO COM TODOS ALUNOS NESTES DIAS.

Professor

Assinatura

Cref

Data

Lucas Jonatas Dionisio

‘ ‘30‘ 9 l 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

n E&.ﬁ RCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mm—— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 7 3 7 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Tenis de Mesa ESCOLA - DELCELTA Quinta - Feira pas| 17:00 | as| 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA R 7 14 21 28
N2 NOME TELEFONE

1 Dewide Aparecido (13) 99157-8950 F F F F

2 Gustavo Nardes (13) 99157-8950 F F F F

3 Andre Felipe Junior (13) 99779-8221 F F F F

4 Lais Vitoria Martins (13) 99713-8659 F F F F

5 Jodo Aparecido (13) 98114-5304 F F F F

6 Enzo de Jesus Lopes (13) 99641-9137 F F F F

7 Lucas Jonatas Dionisio (13) 99651-9515 F F F F
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: NESTE MES DE SETEMBRO NAQ HOUVE AULA NA ESCOLA. ESTAMOS AGUARDANDO O REMANEJAMENTO
PARA O NIPE NO CARAGUAVA.

Professor

Assinqjura

Cref

Data

LUCAS JONATAS DIONISIO

30| 9

2023




ASSOCIACAQ RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

[ =
- &n RCE LISTA DE PRESENCA - ESPORTE E EDUCAC:\O PARA TODOS
Tmmmm— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
{ SETEMBRO 7 4 2 68
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
| Tenis de Mesa Jardim Brasil Sexta - Feira [““l 18:00 | e I 23:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & &1 8 15 22 29

e NOME TELEFONE
1 Dewide Aparecido {13} 99157-8950 P P P P p
2 Gustavo Nardes {13) 99157-8950 P P F F p
3 Andre Felipe Junior {13) 99779-8221 P F p P P
4 Jodo Aparecido (13) 98114-5304 P P P F P
5 L.ais Vitaria Martins {13) 99713-8659 P P F F P
6 Enzo de Jesus Lopes {13) 59641-9137 P F F F P
7 lgor Guimardes (13) 98126-9967 P P P p p
8 Victor Ferris Rodriges {71) 9975-1937 P P P F P
5 Ana lulia de M Costa (13} 98193-2573 P F P P F
10 Lucas Jonatas Dionisio {13) 99651-9515 P p P P p
11 Edilson da Silva (13) 99731-9430 P P p P F
12 Guitherme Moura {13} 99731-9430 F p F P P
13 Rafael Aparecido {13) 99731-9430 F P P P F
14 Gabriel da Silva {13) 99731-9430 P P F F F
15 Jodo Vitor da Silva (13) 95731-9430 P P P P p
16 Luiz Gustavo (13) 99731-9430 P P F P P
17 puilherme Aparecido - Saldo de cabelereir (13) 95700-0453 P P F F P
18 Barbara Ana Dias {13) 99601-9419 d F P P F
19 Danyel (13) 99160-4404 [P ] P F ] [P Pl
20 Guitherme Sorriso (13) 99770-8246 F p F F P
21 Isabela Ana Dias {13) 99600-8884 P P P P P
22 Julio {13} 99773-2557 P P F F F
23 Malu Ana Dias (13)99199-7809 P P F P P
24 Mestre Li (14) 98132-9506 P P F P P
25 Milena Ana Dias {13} 99617-4078 F P F F P
26 Cleiton Torres Ana Dias (13) 29707-2562 F F F P F
27 Pruzorio (13} 99736-1002 P F F [ P
23 Rafal Terzini {13) 99767-5580 F F F - -
29 Jorge* (13) 99641-9137 P P F P P
30 George* {13} 97803-7445 F P P P P
31 Carlos Quintieri Neto {11} 97953-8294 p [ P F p
32 Dennis (13) 99637-8986 P F P F F
33 Juarez Cavalcante (11) 98187-5812 F P P p P
34 Marcos Souza (13} 99730-2754 P F F F F
35 Vih Cristina (13) 99100-5339 F P P P P
36 Wellington Campos Ribeiro {19} 99574-5299 F P F F P
37 Gabriell* {13) 98126-9967 P P F F P
38 Tina Quiosgue (13} 99142-1979 F P F p P
39 lgor * (13) 99736-5438 P P P p P
40 Breno* (13} 997519510 P F F F P
41 Jordan (13} 99775-2336 F F F P P
42 Clovis* (13} 99798-3990 P P P P P
43 Sérgio de Souza Barbosa (13) 99675-3059 F P P F P

RESUMO: NO MES DE SETEMBRG CONTINUAMOS AS BASES NO+AB:042SSAS AULAS DAS TURMAS DE INICIACAO E DA
TURMA DE AVANCADOS, PRIORIZANDO OS5 COMECOS DO TRABALHO SOMENTE COM O RETORNO DE BATE BOLA, NESSE MES

FOL PASSADO TREINO ESPECIFICO DE PREPARAGAO PARA OS JOGOS DA LIGA LITORAL.

Professer

Cref

Data

LUCAS JONATAS DIONLSIO

} | 30| o | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

I——, gg,ﬁ"’”
__ wgcg LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mm—— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Sedembro 2 20 45
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA
TENIS TENIS SPORTS Terca e Quinta Ose 68()@ as 470
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. [ 52 SEM
DATA & | 05 312 [y |19 U |3 |28
Ne NOME TELEFONE
01 [Daniela da Silva Lima 13997102678 | ec | a0 cleElCIc|Cl (¢ |c
02 |Daziza da Silva Nascimento 11973277171 | ec | =8 clE 1C|C] )€ | e
03 [Priscila Candido da Silva 13997241414 | ec | 38 cle | Ulcle | (fcelcC
04 |Millena Candido Souza 13996174078 | ec | 13 B i Cle |¢ ClC
05 |Rodrigo Mendes da Silva 13996043155 | & [ 11 CIR1Cl €&l Je |
06 |Andre Luis Rodrigues 11952457516 | Ec | 34 [ Y (] c Clc | b
07 |Arthur dos Santos 11954540761 | 7 | 12 Clo[Clclc TCTcTC
08 |Fabiana dos Santos 11985790607 | ec | 35 cClE]CICle T IC
09 |Leandro Dangelo 13997046650 | ec | 39 Clelc] el el C[C
10 Arthur Lacerda 13997844355 7 | 12 Cle&] e FLe1€ e ic
11 |Felipe Moreno 13997926675 | & | 11 L |3 Clceclelc]celt
12 |Lavinia S. Rosa 13997671136 | & | 11 Clo Cle [l [ |
13 |Murilo Pires S.F 13997224853 | s | 11 ClO0jJelCl=]c ]|V
14 [Fernanda Gomes 13997442011 | ec | 37 Clole el e C
15 JAnderson Gomes 13996927033 | ec | 40 CIC]e ] clcfc T
16 [isabela Fernandes 13988509280 | s [ 10 ClElclcCJCICT] ¢
17 [Luciano Kozilec 13988509280 | ec | 40 CHefcl ] efc]CTcC
18 |Maria Eduarda Bozzi 13998847743 | 7 | 12 clilel K o Tl
19 |Geovana Dias 11996430190 7 | 12 (lon ( g C ol I
20 |Paola zwarg 13991275416 | 7 | 12 Lol ClP]c]cCTclC
21 0
22
23
24
25 _
7 Py f 7 — Y,
/ s Lo /(A€ a e, > ~7€r /Y A 7 MU / 9
. ) 7 L B £ ~
A LA & s L ! e Al %
" / ] 7 /o "/f a
or e [ (- o M (s y SNy S
Professor Assinatura |Cref Data
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- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
| of
| sLARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
S 1EMpBRo 1 15 Ls
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
TENIS TENIS SPORTS &g / G)O/\,\-C. / yldﬂ i {4..‘00 ae 14
S
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA # | al]10%]06 AR B ] PRI B ES 2NYq
Ne NOME TELEFONE
01 ioac E.Ricardo Oliveira 13997990488 | o | 1 Clclcl g el e ]c
02 |Gustavo Uechi 13997674842 3 | 18 C ¢l e 4 s K K6 S e ] ¢
03 |Enzo de Jesus Lopes 13996419137 | 1 | 15 (lc]FP]C Cl el ] C ClClc] €
04 |Caio Henrigue Carneiro Savioli 11943963102 | EC | 19 elclelc]l €| €] ¢]c¢ afcl] o Y]cC
05 |ioao Pedro Mendes da Silva 13996919072 | 2 | 15 clelc CI<IE]ClC]cC " Wl
06 |Pedro Murad 13991088416 | £c | 18 g1 ¢ ML) Elc e ] <le]c]cC
07 |Matheus Morales Dias 13981112996 2 |18 C VE cc] C C C o 4 e 4 <
08 |Luis Gustavo Santos Rosa 13997416142 | EC | 20 AIEEERINE <G INE all fy
09 |Vinicius Rolim Schulter 13996350935 | 2 | 15 AdRBRRENEEEIEEE AR
10 |Enrico Ambrogini Brandao 13996722729 1 | 14 l|e 9 Q ¢ C alc)c (_J ¢ (
11 |Daniel Reinsberg M.Silva 13997156394 | EC | 18 Cle] {JC]€]c]l CICiClc]ccle
12 |vago Rosa 13996146566 | £C | 18 elclelcl dcletedeje|c ClC
13 |isaac Malena Silva Pereira 13997137914 | EC | 18 ClclcliCle}]c ¢ C. ClC|c (' C
14 [Murilo Ktswa Soares 13997760132 3 |17 "ol |3 Q cl ¢|c ( el K& (’ ¢ tlC
15 |Nathalia M. Dantas 13996173663 | 2 | 18 NRENEENE (Il (lelc]u
16 |Maria Luiza Rodrigues Maia 13996110536 | @ | 14 Clcfc] o] et Je Je]ejefe JelcC
17 |Ana Laura Rodrigues Maia 13996110536 | o | 14 cl olel e e e ¢ €] e
18 |Leticia Nagy Lourenco 11945000556 g | 14 ] <t cl|c ] clelc e e J¢
19 |Catarina Calisse Marques 13996236564 g | 1s C o Llalelac]l &) el e (] c]c
20 |Geovana Pelegrine Alves 11991061770 | 9 | 12 cl Clt ClelCla] o] ¢jc je | ¢ C
21 |Manuela Veiga Resende 13997353739 | ¢ | 15 clclClC] e o lclefelcicle
22 |pPamela Reis Couto 11997011133 | 3 | 18 Cl¢c|c clelciclcelc el c]c
23 |Ana Vitoria Rossi 13996811513 | 7 | 2 Tlelel el Cletele FCIRIET N
24 |Joao Vitor S Teixeira 13996558372 | £c | 19 clc i lclclclc e Jefe €<
25 |Pedro Henrigue A. Rodrigues 13982305057 | £c | 20 Cl lclc]e ] d Cl e [=1¢] ClC
2 ¢ /4~r S o e O l:/:, 5 Aréinsn 77197 /) < 77 2 '\_.X
:..-; nl 28 Co% ) e > y s ¢ Lop (25 O 74, o o Losre Al
B TV g
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| .( /. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
I, |

3LARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 1 =
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO Segunda a quinta - RSN AIA 09:15
ERUDEE A | | SeSEM
DATA ¥ 4 27)28
Ne NOME TELEFONE
01 |ALDENICE MARIA DE SOUZA PEREIRA 13997644935 | &2 | Jf A | Jdrled A Fl d dedelie
02 JAMERITA P. DO SANTOS PEREIRA 13996509634 | 57 lefeled A élc ]l ke 1élc k4 ™
03 JANAILDA MARIA SOUZA SANTOS 13997883543 | 4 | Jcf] | AAHAAAFICAC e
04 |BENEDITA IZABEL DA COSTA 13997436679 | &4 |l led 1é iU dedadeldcleje
05 §CARMEM VERONICA VIEIRA NASCIMENTO 11913324554 | s ||l e )€ i [ (2 A 11 )&
|06 cinira correéa DE PAULO saNTOS 13997548456 | 7 || o| AU A QAN ALY
{07 Joarcy sarros costa 13097186650 | & [ N1 1Al AN e lé
Jos |oenisE APARECIDA DE JESUS CAMILO 13997489195 | &3 (ClC|¢) Jeld] .;,#/ Ugcle]lle
{09 Joercio saLabercio 13996548350 | &7 [offe] felel AAAAA YN F
10 |oIRCE DELPHING 13996943231 | ss [Cc]e] Jelddb]deldelo] ]l
11 |DONISET P. COSTA 11974027496 | 66 |- |C-] 1o pﬁ‘ﬁ/ el AdAé] )z Ly
12 |[EUZENI DOS SANTOS CONCEICAO 13096626706 _| 50 [ (A4 Jelefzlqcdc] rlelcdcl e
13 [IRENE SILVERIO COSTA 13997905450 | 76 [c{ <] e | Je] < J ) (j-,’f [ [
14 JIACIRA MARIA DOS SANTOS GERALDO 11977237738 | & |C | f 4 |¢ t‘r RREBEE3MEEE
15 |JULIO CESAR JESUS SANTOS DA SILVA pe17213701 | 0 |l [l ddAUdAYclde]e
16 [LUIZA SANTOS DE LUCENA 13997005490 57 [ AEl el A o] I el &
17 |LURDES FERREIRA DA SILVA 1e712338a8 | i || leld dcdcddcd A el &
18 [MARIA APARECIDA DA SILVA CARVALHO el PEZEEERRRERAEERERE
19 |MARIA APARECIDA LARA FERREIRA 13997002675 | & | Aol 1A el d dAlUA A AN A
20 |MARIA DA CONCEICAO SANTANA AYRES 13997923258 | 52 I | ] doly I A el ¢
21 |MARIA DE LURDES DE MATOS 13996737078 | &7 JAAFled 1elddi Al AAA] ] &
22 IMAR!A ELIET FERREIRA DA SILVA GOMES 13997134862 | 56 | | ) 1 Ele] JAAAAAAL] el
23 |MARIZETE NOBRE SERAFIM 13996357965 | 56 | (Jc]d 1cd#l dcdadA dcA Yl
24 |MARLENE ALVES FERREIRA 13997258001 | 47 | 2 ]E J{, REREEEERER
25 INELIMIE CARVALHO DE JESUS 13997423138 | 22 | cdc] ol ElckelclalAdaqelUdrl Y
26 |NILCE ROBETO DA SILVA 11971396984 | 75 e dcdeq ol AAd AL AU Elede
27 |REGINA CELIA PUPO 13997052145 | & Pl i) 1]e fAF el dclade e
28 [RIAN SHANDLEY DOS SANTOS NISHIMURA 34555803 | 2 || [Plede P lclclélclcle el
29 |rosA viDAL 13974071008 | 51 JOl e | 1)) )AAé]ldedalé]l dlade
30 [VERA LUCIA GONGALVES SANTOS 11970261734 | & Jple] ko |Aldeldd Aldag]cle

DA SAUDE

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA
TURMA DESENVOLVEMOS COODERNAGAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FISICOS
AEROBIO PARA ALCANGAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENGAO

Professor

CREF: 083209 &/SP

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

PERUIBE, 30 DE SETEMBRO 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

. LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES TuURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 1 37 68
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL  HORARIO
ESPORTE ADAPTADO Segunda a quinta GINAS. DO CARAGUAVA Bas | 06:00 | as 09:15
DATA 04 26} 27
TELEFONE )

31 JGIOVANNA EVANGELISTA NICASIO DE SOUZA 13996522421 | 7 kA FIF} | d A Acle lc] < FlolcdAF
?az'ﬁammgwueum 13996247193 | s7 je [ | HUA A e A G A
33 |ANITA DA SILVA BRAGA 13996835271 | & || iAcA AU A A fAe <A G
:341050unm FERNANDES DA COSTA 13997911307 | 71 BRI EEEERREER
35 [ELIANE DOS SANTOS FAGUNDE 13997102413 | s [ A (A FA A AT
36 |GENI PAIXAO FERNANDES 13997909849 | s6 | i C} (@ [& F:' g d AClel v
37 |GLAUCIA MARYNE A HEUSCHABER 13996666607 | 25 |l A -] clc dc e VA ele lfJ 413
38 JIRALDES RODRIGUES DA SILVA 13996397616 | &7 |- I} 1] cJ< 1] d 4 A ] A
39 [i0sELMA ROSA SiLVA 13997097311 | s JJc JO e < ke Flcdc] e (|44
40 [JURACI PAIXAO FERNANDES 13996175834 | a8 |Cfc O} kAU A A Sl f
41 [KALINE SILVANO LIMA 13996455961 | 24 [l b ket A AT -
42 |LAURITA GOMES SILVA 13997902772 | 7 | A A AP b Ik el b Iclclo
43 |LUCIENE NASCIMENTO DE JESUS 13997992109 | as |} VA4 || | Clefe b LLt JNATAE
44 JLUCIMAR FRETAS RESENDE 13996586449 | a7 | I T 1] cfec ]l cJAFlLlCFE
45 JLUIZA DE MARILLA MORERIA DA SILVA 13997038824 | 63 | 1 £t IO Hefo Ak A ACClc
'isjn.uzm FERREIRA DOS S. DONIZETE 13998042530 63?/ JdA ] 1 1 JHgddc (_,"ﬁ
47 |MARIA ALVES DA SILVA BARBOSA 13996821991 | 8 |CAC| 4 Ak Telc ke [Elcle]Cle] &
48 [MARIA AUZENIR DE MOURA 13996279524 | s [l (B2, |l dede] o Ik cde
49 [MARIA DE LURDES CLENENTE ng7377064 | 2 |l A 1 A dc el de l el cde
50 |MARIA FERREIRA FARIAS 13997130871 | s [= | A A Il T AT T 7l A
51 IMaRIA OLINDA CAVALCANTE 13997307020 | s9 | JC ] LIC&- el C'Jf = (¢ (€
52 |MARIA YVONE ALMEIDA 13996666607 | 67 |l I} Pl el izl clded Ao
53 IMICHELE DE AGUIAR SANTANA 13997541936 | 40 |C1 ] delek el dc 2N 0 7 c
54|NEUZA PEREIA LEITE 13991728351 | &2 |l 4 Y d= b e I d L e
55 Iaosnm ANA P. SANTANA 13997566540 | 59 | Jid A 1< i 2ERAEEREE
56 [ROSEL BOTELHO DOS SANTOS PAULING 11904900374 | s [cfCdc) 1A kb Bl S CICE
57 |SILVANA DE AGUIAR MODESTO 13997386751 | 0 [ |l 1A e lc Fleldele A -
58 JSIMONE SILVANE 13998047460 | 7 | Jcd VT Aclcdc Ic) el el o
:59 JSUELI APARECIDA LICURGO CONASSA 11972536242 | 0 | efc b b 1 didd A AAR] ¢
60 |VALDINEIA SILVA EVANGELISTA 13997051759 | a3 [ fc k) cde lciclc] Y H A
61 |VALDIRENE LUIZA EVANGELISTA 13997020662 | 41 J(ACK ) UG d el A ] Yo
62 [VERONICA FERREIRA GOMES 13997801600 | 40 [N H U O d N | €] dcdelc) fi
63 |MARIA ROSA DIAS 11985648695 | 62 {( |/ oA dd ?, cl ] Y Je ol
64 {IANDIRA ROSA 13997702416 | & |C | led | e lelcdc | AT A el
65 |VERA LUCIA GONCALVES SANTOS 11970261734 | &0 [ A& I el A Aol A el
656 |LuizA FERREIRA DOS SNATOS 8 |AHA 1Y dd e ok o]l ¢
67 IMARCILENE PINHEIRO DE JESUS 13996141343 | as [ J N ) kil lAck ik kEk leldce
58 |1SABEL DA PIEDADE MENEZES SILVA 13996276438 | &3 || o | ] ] A ]

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS FAZENDO ALONGAMENTOS COM OS ALUNOS, PARA ESSSA TURMA
DESENVOLVEMOS COODERNAGAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, UTILIZEI OS EXERCICIOS FISICOS AEROBIO

PARA ALCANCAR OS OBJETIVOS PRINCIPAIS: CAMINHADA, CORRIDAS E EXERCICOS FUNCIONAIS PARA MANUTENCAO DA

SAUDE

|
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;{Lﬁn CE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
f MES TuRMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 2 19 77
MODALIDADE DIA 5 DA SEMANA LOCAL ; HORARIO
ESPORTE ADAPTADO SEGUNDA-FEIRA ~ APAE de Peruibe 15:00 Das 17:30
Tosem. | 2esem. | 32sem. | 4*sem. | 5°SEM
DATA & 04 11 18 25
01 [ALESSANDRA LIMA (13) 3453-3383 |25 (4 > & C
02 JALFREDO SANTUCCI NETO (13)3453-3383 |43 £ P g C
03 |ANTONIO CARLOS MOTINHO (13) 3453-3383 |42 e > C. o
04 |[BARBARA DO CARMO (13)3453-3383 |36 ¢ O [ 8
05 |CICERO ELIAS DE BARROS (13) 3453-3383 |49 For o .
06 |CLEIDE CRISTINA DO CARMO SILVA (13)34533383 |53 | o P2 C <
07 [ERIK ESCRAMOSINO TAMUTIS PEREIRA (13) 34533363 |32 < - C C
08 |GEAN SILVA ALMEIDA (13) 34533383 |22 2 i c 7]
09 |GISLENE GARCIA (13) 34533383 |38 o I C C
10 [JOELMA DOS SANTOS FAUSTINO (13)3453-3383 |42 C . [P C
11 |LACIR ALMEIDA (13) 3453-3383 |52 & C- C C
12 |LETICIA FRANCESCANA HEYDER (3 oasaams |22 | P - gL V%
13 |LIARIA NASCIMENTO (13) 3453-3383 |38 C _ C &
14 JLUCIENE DOS SANTOS (13) 3453-3383 |29 & £ L C
15 |[PAULO REZENDE (13) 3453-3383 |61 C . & D
16 |REGIANE NAZARE LIMA (13) 3453-3383 |41 V2 £ C _g
17 JROGERIO SOUZA LUCIO (13) 3453-3383 {31 VY - =
18 [VANDERLEI DOS SANTOS SOUZA (13) 345333863  |#1 o ) o C
19 |WALLACE RANIELLE S. DA SILVA (13)3453-3383  [20 | s C._ c
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU:
USANDO COORDENACAO MOTORA GERAL E FINA
DESENVOLVIMENTO FISECO E INTECTUAL, ONDE TOD
USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES BEXIGAS BAMBOLES MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTR

JINCLUINDO, TRANSTORNO
0S INTERAGIRAM ENTRE SI E TRABALHARAM EM EQUIPES.

FIZEMOS ALONGAMENTOS E ATIVIDADES
MENTAL E FISICOPARA O

E OUTROS.

|Professor
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

[
&RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
smm ; . 18 S
' ESPOR‘I’EADAPT ADO TERCA-FEIRA APAE de Peruibe 08:00 Das | 12:00
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 423 SEM. - 5ESEM
DATA & 2
N2 NOME TELEFONE
01 |DANIELLE ADELINO RODRIGUES DA SILVA (13) 3453-3383 |14
02 JELLEN APOLINARIO ANDRADE (13)3453-3383 |15

03 |eiovana sasTista Tacco

(13) 3453-3383 |17

04 JGUILHERME CAYO DA SILVA

(13) 3453-3383 |18

05 JPRISCILA HELENA DOS SANTOS CUNHA

(13) 3453-3383 |16

06 JRAFAEL GONCALVES BERTOLINO

(13) 3453-3383 (17

07 JANGELO DE MATTOS BOTELHO DOS SANTOS FER.

(13) 3453-3383 |20

08 JRAWAN ALVES DIAS

(13) 3453-3383 |12

09 JPEDRO ORSO MORAGA

(13) 3453-3383 |21

10 |PEDRO HENRYQUE FREITAS SILVA

(13) 3453-3383 (14

11 JVINIUS EDUARDO SILVA MORIS

(13) 3453-3383 |11

12 JGUSTAVO DE ARAUJO FERREIRA

(13) 3453-3383 |10

13 |ENDRIO LEAL DE OLIVEIRA

(13) 3453-3383 (13

14 IPSAU APARECIDO DE MATTOS ZANETTI

(13) 3453-3383 [12

15 JLEONARDO SILVA DA CONCEICAO

(13) 3453-3383 |13

16 |MARCOS VINICIUS DA SILVA MOURA

(13) 3453-3383 |16

17 |PEDRO HENRIQUE CAMILO PACIULLO

(13) 3453-3383 |16

18 JLUIS HENRIQUE DE SOUZA GONCALVES

(13) 3453-3383 |13

Cllolop ok ok loleldr ok s

Ol OOOLOPQ‘E nefop ofefop K

Pﬁnooﬁﬁ&m0®00m°“°f 3

CIP eRloMek e lofo el (ool

RESUMO:NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES DE COORDENACAO]
MOTORA 6ROSSA E FINA, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICOE INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM, E
TRABALHARAM EM ATIVIDADES INDIVIDUAILS, USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, MUSICAS PARA PARTE SONORA

ENTRE OUTROS.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Lanct

e

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

ITURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 4 18 77
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL ' HORARIO
ESPORTE ADAPTADO TERCA-FEIRA APAE de Peruibe 15:00 Das 17:30
12sem. | 22sem. | 3esem. | arsem. | 5esem
DATA & 05 12 19 26
Ne NOME TELEFONE
01 [CAIO LEANDRO DE SOUZA (13)3453-3383 |40 2 3 = c
almmunemsus [(13)3453-3383 (36 ¢ ¥4 C C
03 JELIAS PEDRO MARCELO WALZ (13)3453-3383 |50 & 4 - -
04 JFABIO PINHO DA SILVA (13)3453-3383 |50 Vo O C C
05 [!ANAINA MAIARA FERREIRA (13)3453-3383 |41 2 c 8 C
06 [JHONAS MARKYEL SILVA BELTRAO (13)3453-3383 |19 C 2 e C
07 JJULIANA SHOJI BATISTA (13)3453-3383 |35 = C . <
08 [KATIA REGINA DA ROSA (13) 3453-3383 |50 C C Z C
09 |LEANDRO DA SiLVA 1AMAS (13)3453-3383 |43 C C 0 C
10 |LYGIA SOARES DE ARAUIO (13)3453-3383 |38 C Z ral <
11 [MARK MARTINS DE OLIVEIRA (13)3453.3383 (35 c 1 ¢ P C
12 |MAYA RUBI KNIPLE NOGUEIRA (13)3453-3383  [12 " 7 c C
13 |RAFAEL CAMPOS DA SILVA (13) 34533383 [34 G 2 C o
14 [RAFAEL CAPEL (1334533383 37 | c v o
15 |RODRIGO FARIA RIBEIRO (13)3453-3383 |43 &t P ’ [
16 |SAMUEL VIEIRA DAS VIRGENS (13) 3453-3383 |37 £ < _G (}
17 [TATIENE CRISTINA MATHIAS O (13)3453-3383 (29 & [ & F
18 [THIAGO LUIZ DOS S. LISBOA (13)34533383 |20 | " P
19
20
21
2
3
4
)5
6
7
8
9
IlO
1

RESUMO:NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU:FIZEMOS ALONGAMENTOS E ATIVIDADES

USANDO COORDENACAO MOTORA GERAL E FINA, INCLUINDO, TRANSTORNO MENTAL E FISECOPARA O
DESENVOLVIMENTO FIS{CO E INTECTUAL ONDE TODOS INTERAGIRAM ENTRE ST E TRABALHARAM EM EQUIPES. USAMOS
BOLAS COLORIDAS CONES BEXIGAS BAMBOLES MUSICAS PARA PARTE SONORA ENTRE OUTROS.
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/. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
s{; LARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
=i WES rurma ALUNOS POR TURMA GERAL
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO | auarTafera cai- (AAPDP) a0 | w | e
' _ Trsem | 2osem. | sesem. | assem. | s#SEM
DATA & 06 1 20 7
Ne NOME TELEFONE ; % :
01 |ARIANA ELIZABETH CESAR 6599820451 |41 & C < <
02 IARLETE MELICIO 13997302046 |59 C & C 7
03 |BARBARA SPONCHIADO CANTELLI 11989369897 |33 [% < C oy
04 |CARLOS ANDRE TEIXEIRA BURATTI 18996281126 |40 [ &/ < O
05 |ELIANE RIBEIRO GONZAGA 13988240380 |25 & < & O
06 {ERIKA HERTA PUDELL 13997616680 |67 .2 < & 7]
07 |FELIPE SALVETTE DE OLIVEIRA 13997413073 |39 C [& c C
08 |GILVAN DA SILVA 13997595598 |39 [é C ﬁ* <
09 liZIANA ROSARIO MACIEL 13996023187 |46 o & ~
10 |JOSE CARLOS BARONI 13997517275 |60 C & P C
11 |JOSE NEVES CARVALHO JUNIOR 13991457829 |22 &/ F i C
12 [JULIA MARIA DE OLIVEIRA 1197508929 |58 L e < C
13 [LAISLA ARYADNE M. DA SILVA 11962199828 |21 < [ 3 (&
14 |LEONARDO MARQUES ALGUSTO 13996522701 |22 ¢ i o &
15 IMATEUS GERMANO DOS S GRISANTE 11945737933 |21 [ & - (7
16 |NADJA REGINA BASSI DAGEL 1334532260 |51 7 . C-
17 INATAN RIBEIRO DE CARVALHO 13996028897 |32 ([ = . &
18 INEUZA MACHADO SERAFIN 2198692538 |67 Q o & ol
19 |RAPHAEL CARVALHO RIBEIRO DE LIMA 16997983726 |38 < — 4 C.
20 |ROGERIO SOUZA LUCIO 11964547891 [31 7 O C rZ
21 |VALMIR GUERREIRO 11973231028 |61 el (e e o
22 |[VINICIUS PEDROSO SATO 13997599657 |24 (& [#] o </
23 [VITOR DOS SANTOS 13997041756 |20 [ s [ &
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DO CCI, AAPDP, COMECARAM FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS
COORDENAGAO MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORCA
USANDO O PESINHO DE 1 KG, JUNTAMENTE COM ATIVIDADES RECREATIVAS, PARA O OBJETIVO PRINCIPAL: MANUTENGAO DA
SAUDE, E O DESENVOLVIMENTO MENTAL E SOCIAL.
Professor ~ CREF: 083209 6/5P DATA
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ASSOCIACAO RECREATIVA CU LTURAL ESPORTIVA - ARCE

e s{
- __.-i E-_c E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
_ MES TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO e 22 22
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPT. ADG QUARTA-FEIRA | ENT-coMuN.iboasrones | 499 as 15:30
12sem. | 205em. | 3esem. | 4esem. | 5¢Sem
DATA 06 13 20 27
Ne NOME TELEFONE : _
01 jAparecida Soares 13997947971 |68 | 42 - [
02 {Ana maria Tolentino 13940234646 |62 - o & C
03 JAntoninha Alves Dias 13006552100 |76 ¢ 7 7 =
04 |Beatriz Gambini 11962921729 |66 “ 17 & &
05 |Celina Teixsira Pereira 13997738160 |71 [ = & <
)6 lDiIza Mendes de Araujo 11989838571 |64 ¢ & & v
7 |lidaci Ribeiro carvalho 13096277863 [60 |  ~ ¢ & c
8 |Isabe de Oliveira Lisboa 11992630670 |55 o = C- 12
)9 JJeanete aparecida de Oliveira 11995791882 |75 . < £ )7
0 jJose Alexandre Pedroso 13991023530 |61 C (¥4 C o
1 JLuanda Ribeiro do Nascimento 13996044832 |49 C. C C 4
2 JLucia Rosa dos Santos 13981453428 |74 "l [ C | 2
3 JLuiza de Marilha Moreira da Silva 13997038824 (62 e C C 17
4 |Lurdes da Siva 13996372700 (63 o P C &
5 |Maria dos Anjos Silva 13996372700 |73 C [ C &
6 [Maria dos Santos Carvaiho 13991509980 |89 C C C &
7 |Maria Quitéria da Silva 13997285647 |44 C [ C C
8 [Maria Ribeiro Filho 13997439966 |68 Z </ ) 2
9 [Mariana Pereira Viana Robson 13081453428 |51 [l ~ g <
|Rosemary da Siiva 13006184736 & < £ ¢
Solange Rodrigues da Silva Souza 13996463141 |53 [Z I3 ey C
Valdirene Carvatho mussi 13991509980 |53 P z . & o

Bl Bl Bt B B B N ]

EESUMO: NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DO CENTRO COMUN
\LONGAMENTOS, TRABALHAMOS COORDENAGAO
AEROBIO, TRABALHO DE FORGA USANDO O PES

ITARIO DO JD DAS FLORES, COMECARAMOS FAZENDO
MOTORA GERAL E COORDENAGAO MOTORA FINA, EXERCICIOS FISICOS E
INHO DE 1 KG, PARA O OBJETIVO PRINCIPAL: MANUTENGAO DA SAUDE.
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[ o { ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
- ‘.M;;?_ Eﬁf LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 7 22
_ MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO -
ESPORTE ADAPTADO Quinta-feira APAE de Peruibe 08:00 Das 12:00
12 SEM. 28 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 5% SEM
. DATA & 07 - 14 21 28
01 JANA CAROLINA SANTANA FERREIRA (13)34533383 |19 c: il & -
)2 [DANIELLE ADELINO RODRIGUES DA SILVA (13)34533383 |14 C c L
)3 |ELLEN APOLINARIO ANDRADE (13)3453-3383 |15 C C
4 |ENDRIO LEAL DE OLIVEIRA (13)3453-3383 |13 = F L
5 [ERICA VITORIA PEREIRA SOUZA (13)3453-3383 |20 & . C
6 |s1ovANA BATISTA TACCO (13)3453-3383 |17 - :; E
7 {ISAU APARECIDO DE MATTOS ZANETT] (13)3453-3383 |12 ¢ C C
8 LJIONATHAN GOMES RODRIGUES (13) 3453-3383 |29 [ & C;'
ﬂLEONARDO SILVA DA CONCEICAD (13) 3453-3383 13 C 0
0 JLUCAS GABRIEL SALES DA SILVA (13)3453-3383 |20 C B s
1 JLUIS HENRIQUE DE SOUZA GONGALVES (13)3453-3383 |13 C C G
2 [MARCOS VINICIUS DA SILVA MOURA (13)3453-3383 16 C 4 %_
3 |PEDRO HENRIQUE CAMILO PACIULLO (13)3453-3383 |16 C G C
4 [PRISCILA HELENA DOS SANTOS CUNHA (13)3453-3383 |16 C C L
S |RAFAEL GONCALVES BERTOLING (13)34533383 |17 C C
6 |RAPHAEL DOS SANTOS (13)34533383 |25 C & fa
7 |SAMUEL DE SOUZA PINTO (13)3453-3383 |25 O ¥ [
8 |SILVIA LIDIA FERREIRA DE LIMA (13)3453-3383 |22 ¢, 13 d
) ISIMONE SOENGAS DA SILVA (13)3453-3383  [30 G C ¥
) |THALYA VICTORIA TESSARI DE SOUZA (13)3453-3383 |22 1 0 C
L [THIAGO LUIS DOS SANTOS LISBOA (13) 34533383 |30 . C
) [THIAGO MORAIS RIBEIRO (13)3453-3383 |18 [ £ C
]
1
3
3
]
3
)
)
;

ESUMO:NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DA APAE TRABALHOU: ALONGAMENTOS E ATIVIDADES DE COORDENACAO|
MOTORA GROSSA E FINA, PARA O DESENVOLVIMENTO FISICO E INTECTUAL, ONDE TODOS INTERAGIRAM, E
TRABALHARAM EM ATIVIDADES INDIVIDUAIS E EM GRUPO, USAMOS BOLAS COLORIDAS, CONES, MUSICAS PARA PARTE

SONORA ENTRE OUTROS.

: {Professor

CREF: 083209 &/sP

DATA

LAIN MEIRE DA CUNHA NARDES

%J&L Nasis

PERUIBE, 30 DE SETEMBRO DE 2023




»

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- B et -

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 8 = a2
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL _ HORARIO
_ ESPORTE ADAPTADO sexta-feira CENT. DECONV. P. 100505 |  gg.00 I oo
desem. | 2esem. | 32sem. | a2sem. | sesem
DATA & 08 15 Py) 29
Ne NOME TELEFONE - e .
01 [Alice Barroso da Siva (11)975278059 |86 C. . = — C.
02 JAdemear Lima Filho (11997515465 |67 ¥4 P C =
03 |Ant6nio Franco (13)388687909 |85 £y & O .
04 [Conceigio Rodrigues de Ofiveira (11)986128584 |71 g L [
05 |Creusa Teixeira Ribeiro (13)996200688 |81 v __Er’, ¢ =) %
06 |Denete Costa (13) 9966075845 |76 O . L. 2
07 |Edner Rodrigues Teixeira (13)957782094 |81 P o - C
08 [Esteiita Maria de Menezes 8 | (/ reg o I
09 |Eva Candida Tindeiro (11)988147008 |68 [2 c C )
10 |Francisca Aldeide Souza Lucas (11958908588 65 | (. a3 rgA [
11 [Francisca Vicente Barbosa (13)997984386 |69 O ~ [dl o
12 |Geni Alves Franco (11)847247686 |71 e 2 £ [@]
13 JGenilda Maria Santos da Silva (13) 91477943 |66 [ ol [ [
14 fHelena Aparecida da Silva (13)996001863 |67 ¥ C s o)
15 [Hetena Ofiveira Silva (13) 996373535 |93 C C. . C
16 |ilsa Roberta de Jesus Mrczko (11)9974268917 [62 C I3 £ v
17 |isabel Rodrigues Costa (13)997500516 |77 [2 0 o G
18 JJanita Aprigio Bispo (13)34541715 |90 & 7, £ <
19 JJosé Mirage (1334552007 |88 [ C c | O
20 Liliana Deffine (13) 996373535 |70 (&) & C. c
21 [Maria Auxiliadora Gongalves (11)986756161 |68 O [ . C
22 [Maria da Cruz Femandes (11) 986250217 |72 O C C &
23 [Maria de Fétima Goes Lima (13)007104700 68 | e 1 £ ~
24 |Maria de Lourdes C. Riguengo (13)907085748 |76 E C . P
25 [Maria de Lourdes de Matos (13991792156 |67 o ) & 9]
26 |Maria de Oiiveira Reis Paes (13)997655804 |73 C. |« C [
27 |Maria Espirito Santo Costa (13)997131045 |77 o) & C &)
28 [Maria Licinia Vasconcelos (13)987793170 [86 C c ‘ <
29 |Maria Pereira da Silva (13) 981379802 |65 A C Vol o
30 [Maria Vitorino dos Santos (13)984066743 |66 5 C C C
31 [Marinalva Cesério Dias (13)061492367 |74 - e ~ 14
32 |Martinha Lisarda da Conceigao (13)097324011 |85 C C £ C
33 INeuza Maria Souza Santos (13)996003807 |67 [ C [=] e
34 [Otelina Ferrira Ramos (13)996514793 |70 O (8 Vv
35 |Otilia Inacio Pinheiro (13)996003807 |70 C C - C
36 [Pedro Toledo de Castro (13)34551435 (81 C o O c/
37 |Roseley Vania Teixeira Basilio (11) 996898899 |67 O o y 74 7
38 |Teresa Vicente Rego (11)965157898 |67 J (7, a8, C
39 | Tereza Morito Gabayashi (13)997624150 |78 )2 & A [
40 |Valdir Felinto Pereira (11)989835315 |81 [ [ C e
41 |Vaimira Sabina Costa (13)996154699 (82 C C C )
42|Vianezita Guedes (1334552007 _[s0 | C Z 1o

RESUMO: NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DO CGl, COMEGARAM FAZENDO ALONGAMENTOS, TRABALHAMOS
COORDENAGAQ MOTORA GERAL E COORDENAGAQ MOTORA FINA, EXERCICIOS FISICOS E AEROBIO, TRABALHO DE FORGA
USANDO O PESINHO DE 1 KG, PARA O OBJETIVO PRINCIPAL: MANUTENCAO DA SAUDE.
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
SETEMBRO 9 _ 22 22
MODALIDADE DIA S DA SEMANA LOCAL HORARIO
ESPORTE ADAPTADO SEXTA-FEIRA CENT. COMUN. JDDASFLORES | 43:00 as 15:00
Tosem | 25em. | 3fsem. | 4esem. | SfSEM
DATA & 08 15 22 29
Ne NOME TELEFONE & :
l°1 Aparecida Soares 13997947971 |68 G O A C
{02 |Ana maria Tolentino 13040234646 |62 4 C p £
{03 JAntoninha Aives Dias 13996552100 |76 2, C . C
{04 [Beatriz Gambini 11962921729 |66 ‘ £ ‘ _C
os [cetina Teixeira Pereira 13997738160 |71 C c 7 c
o6 [Ditza Mendes de Arauio 11980838571 |64 C C 2 C
Jo7 Jiigaci Ribeiro carvalho 13996277863 |60 7 o C C
Jos Jisabel de Oliveira Lisboa 11992630670 |55 L s ) C
09 [ eanete aparecida de Oliveira 11095791882 |75 F [ ) C
10 |Jose Alexandre Pedroso 13991023530 |61 & o C 2~
11 lLuanda Ribeiro do Nascimento 13006044832 |49 I F 3 C r
12 |Lucia Rosa dos Santos 13981453428 |74 z L C £
13 |Luiza de Marilha Moreira da Silva 13007038824 |62 & C C ol
14 |Lurdes da Silva 13996372700 |63 C 2 % z
15 [Maria dos Anjos Silva 13996372700 |73 - e : -
16 |Maria dos Santos Carvalho 13991509980 |89 C £ C e
17 |Maria Quitéria da Silva 13997285647 |44 12 "l > [&
18 |Maria Ribeiro Filho 13097439966 |68 c & C C
19 |Mariana Pereira Viana Robson 13981453428 |51 C C C ¢
20 [Rosemary da Silva 13996184736 F 3 fa L Ia
21 |Solange Rodrigues da Silva Souza 13006463141 |53 & O = P
22 [Valdirene Carvalho mussi 13991509980 |53 cC Z C C
23
24
25
26
27
28
29
30
31
RESUMO:NO MES DE SETEMBRO, NOSSA TURMA DO CC JD DAS FLORES COMECAMOS FAZENDO
ALONGAMENTOS TRABALHAMOS COORDENACAO MOTORA GERAL E COORDENACAO MOTORA FINA EXERCICIOS FISICOS E
AERGBIO, TRABALHO DE FORCA USANDO O PESINHO DE 1 K6 PARA O OBJETIVO PRINCIPAL:MANUTENCAO DA SAUDE.
Professor . CREF: 083209 &/SP DATA
LATN MEIRE DA CUNHA NARDES @A}, Y] G cler - PERUTBE, 30 DE SETEMBRO DE 2023




