—
:\(;A’BCE

Fssacing s Recreotnve Cullural Expertiva

RELATORIO DE ATIVIDADES FEVEREIRO
2023 - MODULO 2:

VOLEIBOL

Asseciag de Recreativa Cultural Espertiva

(| EsPorTE
“« PARA

Para Todos




of/
Lanct

Autsring oe Necreotive Culturael ESpertivg

No més de Fevereiro os professores ainda foram direcionados para a arena Esportiva
Ribamar , através da estrutura montada pela Associag@o em conjunto com o departamento
de esportes, ministrarem suas aulas, uma vez que as escolas estavam parcialmente em
recesso.

Onde os professores tiveram acesso as quadras, a modalidade aconteceu normalmente ou
em carater misto ( algumas turmas em quadra, outras na arena), nas ultimas semana do
més as diregdes escolares receberam solicitagéo pra uso da quadra através de oficio do
departamento de esportes, os professores se apresentaram e fizeram a divulgagao e
inscricdo dos alunos interessados.

O Voleibol de Quadra, teve um misto de aulas na Arena combinado com alguns horarios no
Ginasio de esportes. As atividades realizadas em quadra o Professor fez um trabalho de
fundamentos basicos, posicionamento, lateralidade, defesa e recuperagdo de bola e
situagdes de jogo, alem de uma etapa de vélei de praia na Arena, na categoria feminino e
masculino, onde 0s alunos foram convidados a participar.
Segue previsdo de polos: E.E. Vitalino Bernini, Etec, E.M.E.F. Maria Amélia

O Handebol, seguiu na arena com a professora Nadine, onde passava exercicios de
fundamentos, coordenativos e recreativos, o Professor Pedro em atividades no Ginasio
Municipal,fez um trabalho de fundamentos combinados , arremessos ,engajamento, ataque
e defesa, ainda aos finais de semana o professor cumpria sua carga na arena, apos o
feriado do carnaval ambos os professores participaram da divulgagdo nas escolas e
estavam a disposicdo pra auxiiar os pais e alunos nas inscrigoes.
Segue previsdo de polos: E.M.E.F. Rosangela, EM.E.F. Kalli, Ginasio Municipal
Caraguava.

O Basquetebol fez um trabalho de fundamentos, passes variados, transigéo, giros,
finalizacdo de bandeja, e arremessos (curta, media e longa distancia), posicionamento de
bloqueio, desenvolvimento de técnica individual, alem de treinos coletivos taticos e
desenvolvimentos de jogadas. Aos finais de semana o professor compareceu a Arena.
Segue previsdo de pélos: E.M.E.F.. Rosangela e Ginasio Municipal do Caraguava

Dias 24 e 27 , a atividade nao aconteceu no ginasio Municipal, pois foi solicitado para
manutengao e ' limpeza.

No quadro por modalidade, evidenciamos as agdes do més, com a meta a ser atingida e os
resultados esperados.
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Apbés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a agao
relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou nao dos
alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz
um resumo mensal das suas atividades pedagogicas.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: VOLEIBOL DE QUADRA :

Professor: BRUNO OLIVEIRA

Segunda-Feira: 15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia
Terca-Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro

Quarta-Feira: 15:00 as 16:30 Gindasio Centro / 17:30 as 21:30 EMEF Delcélia
Quinta- Feira: 08:30 as 11:00 Ginasio Municipal do Centro

Sexta-Feira: 18:00 as 21:00 EMEF Maria Amélia

Sabado e Domingo: Arena Peruibe 09:00 as 12:00 / 15:00 as 18:30

MODALIDADE: HANDEBOL:
Professor:PEDRO HENRIQUE
Segunda-Feira: 16:30as 18:00 Ginasio Municipal do Centro

Terca-Feira:15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia
*Delcelia carga cumprida na Arena

Quarta-Feira: 16:30 as 20:30 Ginasio Municipal do Centro

Quinta —Feira : 15:00 as 16:30 Ginasio Centro / 17:00 as 20:00 EMEF Delcélia
*Delcelia carga cumprida na Arena
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Sexta-Feira: 16:30 as 18:00 Gindsio Municipal do Centro
*Carga cumprida na Arena

Professora: NADINE TREVISOL

Sexta, Sabado e Domingo — Arena Peruibe 09:00 as 12:00 / 15:00 as 18:00

MODALIDADE: BASQUETEBOL :
Professor: FABIO ROGERIO
Segunda-Feira das 18:00h as 22:00Ginasio do Centro

Quarta-feira: a partir das 14:00 Bairro Caraguava( Pélos, escola Rosangela, Ginasio Municipal)
* carga cumprida na Arena

Sexta-feira das 18:00h as 22:00 Ginasio do Centro




QUADRO DE EVIDENCIA DAS AGOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:
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Agdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARCO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgacéo, organizagdo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscricao.

Inicio do projeto com
ministragdo das aulas para
alcancar as metas e objetivos
tragados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizacdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Basquetebol.

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Voleibol

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Volei de
Handebol.

Ajudar na Organizagéo de 02
etapas do Quadranguiar Regional
de Basquetebol.

Confraternizagdo de todas as
turmas do projeto.




Bruno | Voleibol de &, 14 | EmefDelcelia i, Contro | 25 | FReDelen | . | EmefDeke BoeiMeng | o
21 Centro lia lia 19 Amelia
Amorim Quadra
. Arena -
18
EmefDelce : Gin. Gin.
i i 0 lia 0 | EmefDelcelia Gin.Centro | 8 — retitto ) 27
Arena - - + » 0
Nadine Handebol - "
: Gin.
Fabio 19| Centro | 2° Gin. Centro Caraguava = = 39
Rogério | Basquetebol i
TOTAL

Obs: No voleibol de quadra, o total foi contabilizado pelo numero de participantes e ndo pela quantidade da turma, pois alguns
alunos se repetem em outros listas. (segue em anexo)
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VOLEIBOL
ACAO/PRAZO
METAS PREVISTAS FEVEREIRO DE 2023 INDICADORES METAS REALIZADAS
Reunido com os

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarios; e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aocs
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencgas e autorizagao de
imagem e voz, bem como declaracéo
de salide.

Foram cadastrados 49 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Bruno Iniciou
suas atividades praticas no
Ginasio do Centro.

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade,

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de volei de Quadra. 01
evento em cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdlo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda n&o realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competigoes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

N&o houve competicio

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos, elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acoes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.
Realizar a pesquisa de satisfagéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre,

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

pauta de observagao.

Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade de Voleibol de quadra
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigao,
cadastrando 200 usuarics, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuni&o com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscricbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem € voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 9 alunos com

ficha de inscrig&o preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
handebol de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Arremessos, Passes,
Atasque, sistemas defensivos,

O Professor Pedro Iniciou
suas atividades praticas no
Ginasio do Centro.

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a

modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadra.
01 evento em cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competicdes
fora do municipio.Jogos regionais
e jogos da Juventude.

Nao houve competicéo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Né&o realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragéo
social e ac desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacdo e elaborar relatdrio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e
fotografica todas essas agGes.
Realizar a pesquisa de satisfagéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade de Handebol
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METAS PREVISTAS

AGCAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reunido com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencgas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaracdo
de saide.

Foram cadastrados 19 alunos com
ficha de inscrigéo preenchidas.

| META 2: Ministrar aulas de
Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e taticos bem
como condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, drible, finta,
ataque, defesa, etc...

O Professor Fabio Iniciou
suas atividades praticas no
Ginasio do Centro.

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Basquetebol. 01
evento em cada semestre.

Ainda n#o realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competiges
faora do municipio.Jogos regionais
€ jogos da Juventude.

Né&o houve competico

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

QO professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agdes entre professor e
escola, departamento e
Associacéo e elaborar relatorio de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas agdes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacdo.

Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuérios a
avaliagio do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagio
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatéric do coordenador

Ainda néo realizada.
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Fotos da modalidade de Basquetebol:
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Peruibe, 28 de fevereiro de 2023
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Luiz H’ennque F41az da Cunha— Coordenador médulo 2




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

ALUNOS POR TURMA

- FEVEREIRO

MODULO

TURMA

.9:.

GERAL

0

MODALIDADE

| pas

i Y5 T

15 00

as

Handebol

32 SEM.

\ 8

NOME

TELEFONE

01

02

03

04

N

05

06

o7

08

N

09

bl A

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

25

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO SEGUIMOS COM ATIVIDADES NA ARENA VERAO 2023, ONDE LA ESTARET
DANDO ORIENTACOES SOBRE A MODALIDADE E OUTRAS ATIVIDADES RECREATIVAS. NA ULTIMA SEMANA, FOT

FEITA DIVULGAGCAO DA MODALIDADE EM ALGUMAS E.M.E.Fs e E. E.do MUNICIPIO.

Professor

/ A_SﬁiﬂOTLII“O

Data

NADINE TREVISOL REIS

:‘f. -

T AN

28

/

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

RC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

-la e

MODULO

TURMA ALUNOS POR TURMA

GERAL

FEVEREIRO

2

1

0

22

MODALIDADE

LOCAL DIAS DA SEMANA

Horario

HANDEBOL

EMEF DELC. TERCA E QUINTA

Das| 17:30

as

18:00

12 SEM. | 22 SEM.

32 SEM. | 42 SEM.

52 SEM

g

DATA

N2 NOME

TELEFONE

02| 07| 08

141 161 21

23

28

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS NOSSAS AULAS ORGANIZANDO A DIVULGACAO DAS TURMAS E
FAZENDO AS INSCRICOES DOS ALUNOS, ELES FORAM CONVIDADOS A PARTICIPAR DA ARENA VERAO 2023, ONDE
LA ESTAREI DANDO ORIENTACOES SOBRE A MODALIDADE.

Professor

mafu;:/

Cref

Data

PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO

///«-—M/

176304-6/SP 28 /

2. | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO

TURMA ALUNOS POR TURMA

GERAL

FEVEREIRO

2

2

0

7

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

HANDEBOL

EMEF DELC.

TERCA E QUINTA

18:30 |as

20:00!

12 SEM. | 22 SEM.

328 SEM.

42 SEM,

52 SEM

DATA

N NOME

TELEFONE

021 07] 09

14

16

21| 23

28

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO M@S DE FEVEREIRO, INICTAMOS NOSSAS AULAS ORGANIZANDO A DIVULGACEO DAS TURMAS E
FAZENDO AS INSCRICOES DOS ALUNOS, ELES FORAM CONVIDADOS A PARTICIPAR DA ARENA VERAO 2023, ONDE
LA ESTAREI DANDO ORIENTACOES SOBRE A MODALIDADE.

L
Professor 5s§ ngj;u{d i Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUTO /////9’{2 P 176304-6/5p | 28l / | 2 | 2023
i
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— of e
i ifj!__!?c E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 2 3 9 27
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL GINASIO TERCA E QUINTA pas| 15:00 |as 16:30
12 sem. | 22 sem. | 32 sEm. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA "#& \979% 02l o7l oo 1a]16] 22] 23] 28
No NOME TELEFONE
01 |Samira Vieira de Souza 13998009305 | 9° | 14 cléleclzlell (|7
02 | Agatha Caroline Florido Gongalves 13996733215 | 9° | 14 ATAAA A LA N4 a
03 |Fernanda Brollen 13974070874 | 9 | 14 I AL 7] zle | £
04 |Fl4via Brollen 13998019155 | 9 | 14 TT 1AL 217w L 1P
05 |Camilla Gabriely Rabelo de Oliveira 13996401250 | 1¢ | 15 AAAEEEaE .
06 |Millena Thalita Reghini Bueni 13996495636 | 1¢ | 15 7 1Al 71217 Ly lzle
07 |Maria Rita Costa Gosme 13997227761 | 9¢ | 4 FlE 7 g le A LA /
08 |Rafaela Gois Machado 13974114461 | 72 | 13 710171 AALL AL
09 |Ana Clara Almeida Sena 13996491303 F P { F Pls1F P
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: EM FEVEREIRO TRABALHAMOS OS FUNDAMENTOS COMBINADOS PASSE, RECEPCAO CONDUCAO DE
BOLA, AREMESSO E ENGATAMENTO.

-

Professor }ém/at@d Cref Data
EDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUTO | //K/_ ~, 176304-6/SP | 28l / | 2 | 2023
z / =




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 2 4 Y 27
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL GINASIO segunda, quarta e sexta Das 16:30 as 18:00f
12SEM. | 22 SEM. 38 SEM. 42 SEM. 52 SEM

DATA Tl 01] 03| o6f08) 0] 23] 35| 17| 20f 22| 24| 27
N2 NOME TELEFONE
01 |Roger Pupo Muniz 13997002083 | 12 | 15| [P [21 @l 1A LRl alCle [P lp
02 |Jodo Victor Nunes Dias 13996368241 | 9° | 14 rlelV]ir)ple PV In]lAlk [£Lf
03 | Lucas Fortuna de Souza 13997675547 | ¢ | 14 Cle [BVTel7VIFIE 0 [P 1F
04 |Fabio Dutra Antonini 13996777149 | 12| 15 Aididrardmmerdn
05 |Alan Melga Reis 13996316609 | 12 | 14 FIeTr 0 alf [7]lelalalfZ]l
06 | Giovanne Iglesias Luz 13996998580 | o2 ||y [ vl lelul Plely UL/ L2
07 |Pedro Augusto Ferreira Vidal 11999476042 | 2¢ | 16 VICTPIZ ICIVIV IE] Rl [4
08 | Maykon Sullyvan Jesus Gouveia Alves 13997979068 | 1¢ | 15 ¢ ﬂ. AidiNaidaismmi V
09 |Kauan Guilherme Rodriguez Gomes 13997046887 | 1 | 15 tlelpolpolelellPleol-|- |E 4
10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: INICTAMOS FEVEREIRO TRABALHANDO 0S FUNDAMENTOS COMBINADOS PASSE, RECEPCAO CONDUCAO DE BOLA, AREMESSO,
ENGATAMENT, ATAQUE E DEFESA E TODAS AS SEXTAS-FEIRAS ATE O CARNAVAL OS ALUNOS FORAM CONVIDADOS PARA A
PARTICIPAR DA ARENA VERAO, POS ESSE PERTODO, RETOMAMOS AS ATIVIDADES EM PERTIODO INTEGRAL.

S

Professor A;sjﬁafum/ - Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUIO | /77" 7 -~ 176304-6/SP = 2| 2023

#EF
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@/ﬁf > -
M RC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
N MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO % ] ¢ L2
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
HANDEBOL GINASIO QUARTA Das| 18:00 |as 20:30
12 sem. | 23 sem. | 32 sem. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA Sl B 08 15 22
Ne NOME TELEFONE
01 [Ygor Tertuliano dos Santos 13997878256 | 3¢ | 18| { A [ [
02 [ Thiago Gomes de Aguiar 13996459355 3° | 18 | £ - 4 %
03 |Victor Hugo Shindiji Ueta 13997578317 | n | 1] A / Vi {
04 |Vitor Cesar de Oliveira de Paula 13997930347 | ~ | 20 | 4 14 1
o0s |[Matheus Farias dos Santos 13996192062 | ~ | 18| /£ { / f
06 |Gustavo Breus Silva 1997750468 | 32 | 18| £ i v f
07 |Matheus Guerato Pina 13997246416 | 32 | 17| ¥ F r 4
08 |Mauricio Mangolin Rodrigues 13997876830 | 3 | v | £ 4 4 y
0s|Kayo Campos Silva 13997361085 | v | 12| 7 r i /
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO TRABALHAMOS OS FUNDAMENTOS BASE DA MODALIDADE, PASSE,
ARREMESSOS, MARCACAO E COLETIVO.
7
Professor Cref Data
PEDRO HENRIQUE BARBOSA ARAUJO 176304-6/SP 28| / | 2 | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i e s e MES MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
{ fevereiro 2 1 19 39
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
|  BASQUETE) cin cont Segunda e Sexta bes | 1800 |as 20:00
= 12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA

Ne NOME TELEFONE | &° | & 3 10 13 17 20 24 27

01 |Matheus Pether Pereira de Souza 991571177 4  p f P L \ /1
02  |Samuel Henrique Alves da Silva 11 98099 7095 f p p f C | \ {11!
03 Gustavo Felipe dos Santos Oliveira 13 99686 6799 /e r p f A M \ /1
o4 |Gustavo Miranda Ferreira 1399694 2215 | | /e I It f R P 7
05 IVictor Augusto Antdnio Barreto 13997141575 | / £ f p P N E |
06 |Richard da silva alves 13 99737 5000 ;1o p £ p A z \
07 |felipe bernardes de Siqueira 13 99654 0491 /qp p {p v A \ 11/
08 |Thiago Dias da Silva 13997035846 | / R p f p A \
09 Marcos Daniel lima de Jesus / T | f f f L d ‘ /1]
10 |igor José santos Falcso / / fo F p p 0 | i
11 |Matheus dos Santos Gomes f T 1 p lp f \ 1
12 |Pedro Lucas Santos de Andrade 13 99611 9750 / P f f P C o \ I
13 |Caetano Arantes da Silva 13 99716 6576 f f p f A \ 1
14  |Natan Nascimento Fernandes da Silva / i p i p R N \ /1l
15  |Gabryela Kristine Novaes Ribeiro 13 13988740251 | / I-p £ p f N A | Z
16  |Pedro Elias Andrade de souza / f f f p A 5 \ /11
17 |Pedro da Silva Costa 13996892401 | ; | / Ip f le f v |\
18  |william Jordan Pereira dos Santos / f f p f f A 0 }.‘Zﬁ
19  |Jonas Bernine de Almeida / p f f p L Vet
T | 4 .

o - lances livre - coletivo 3x3 preparatdrio para competicdo .

RESUMO: NO MES DE fevereiro : No ginasio de esporte do centro , trabalho desenvolvido para atividade competitiva que aconteceria no municipio . transicdo ,
passes giros e finalizagdo em bandeja e arremessos Posicionamento de bloqueio , marcagdo e rebotes defensives e ofensivos . posterior ao treino de
desenvolvimento técnico individual e cometivo , com fundamentos , de dribles de -giro , ambos os lados - zig Zag com obstdeulos , passes , peito quicado e aéreo -

marcagdo simples e ¢/ troca - treino corretivo curtos medios e long

Professor mﬁ%\ Cref Data

Fabio Rogério Pereira de Souza
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_ ) 034364-P/5P
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

I P
.{' ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i) R MES MODULO TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
fevereiro 2 2 » 2
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
B ASQU ETE Gin. Centro Segunda e Sexta Das 20:00 a 22:00
| | |
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
data série idade 3 6 10 13 17 20 24 27
Ne NOME TELEFONE
01 |Roni Marcos Miranda Oliveira 13 997460765 formado p o if p p g |t I
02 |Renan de Souza 13 99746 0765 formado foof f f i i Wi
03 |Leandro D'angelio 13997046630 | formado folp Ip f c | n |m || "
04 |Cesar Augusto 13 997388065 formado f f f p A A a p \ i
05 |Marcos Flavio 13971265092 | formado £ lp |f f R |R s e \
06 |Rodrigo silva de Lima 13997099888 | formado p f p N N i |z R
07 |Nicolas de Freitas 13 99688 7505 formado f p p f A A o |a \ /i
08 |Vitor Barbosa 13997440927 | formado p o |f fov v \
09 |Marcos Anténio . Pinto 13996055788 | formado p oo |f p |a & i |4 \
10 |Francisco Fernandes de Souza / formado f p p f L L n o \ 111
11 |Cleiton de Oliveira / formado pIf Ip f t B
12 |Marcos Vinicius I formado p f p f C c e G ‘ 11
13 |lulio Cesar Alexandre dos Santos 11933675412 | formado f lp If p A |a ro i \ i
14 |Nathan Yuri carvalho Camargo 13997533113 | formade f lp Ip f [R |R d |n \ |
15 |Nicolas Morales / formado p f p f N N i s \ /11
16 |Carlos Tiago Pereira Nascimento 13 99649 4847 formado p p f f A A t i \ 1
17 |Diego Monteiro Fernandes Pinto formado p |f f p v v o \ 1
18 |Vinicius Soares da Silva Barros 1194726 4116 formado f p p f A A d \ 11
19 |Leandro Celestino da Silva /) / formado p f T ¥ L L o \ Yz
20 |Fabio Vinicius Veras Mendes Godoi 12 99167 4220 formado p ip p p \i

livre . desenvolvimento de jogadas homem , zona e com froca .

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO: Treinamento preparatdrio para torneio de basketball 3X3 em nosso municipio . intensivo de arremessos
curtos , medio e longa distancia , lances livre . Movimentagdo em jogadas , marcagdo , rebotes , blogueio , coletivos taticos , técnicos e recreativo

Trein Professor

Data

Fabio Rogério Pereira de souza

034364-P/SP |

|28] 2

| 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO

TURMA | ALUNOS POR TURMA

GERAL

fevereiro

2

3 /1]

5

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

BASQUETE IN.JN

Caraguava

Quarta

Dasl 14:00 |as

22:00

12 SEM. |23 SEM. |32 SEM.] 42 SEM.

52 SEM

DATA

&

NOME

TELEFONE

%
()
b@

01 08 15 22

ENE R0

o|lo|C
UJI\JI—*J%

04

05

06

- A=

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18]

-

19

20

21

22

23

|

—
| ——1
,___.=-=_,_._—--""

24

\

25

H

T

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO , INICIAMOS N

OSSAS AULAS ORGANIZANDO A DIVULGACAO DAS
TURMAS E FAZENDO AS INSCRICOES DOS ALUNOS, ELES FORAM CONVIDADOS A PARTICIPAR DA
ARENA VERAO 2023, ONDE LA ESTARET DANDO ORIENTACOES SOBRE A MODALIDADE.

Professor

Cref Data

Fabio Rogério

03464-P/SP | 5g 2

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

—— _.f'ég%w
| i{\ RC [.: LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;\O PARA TODOS
i MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
beveseio 2 1 2l Ry
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL GINASIO CENTRO TERCA E QUINTA pas! 08:30 las 11:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ 1 o21o7]09114 | 1ef21]23]2%
Ne NOME TELEFONE
01 [loarez Soares dos santos (11)965319545 s6lclciClClcl-1-1]-
02 |Reginaldo Xavier (13)997558588 66| - Ciclc Eq -
03 |Abigail Ivo da Silva (13)996145762 69 e 1=1C1% cl=+
04 |Fatima Gonsales Navarro (13)997528094 571 - - |- 1~ |
05 |Maria Madalena Lopes Oliveira (13)997620235 71 c1=~1-1C ¢
06 |Rosvita Luiza Harver (13)996124500 75 “l=l=-1C] =
07 |Nelson Anisio Ferreira Luciano Pinto (13)997105621 61 ot I . -}~ 1=
08 |Helio Blanco Espino Filho (13)981054905 64] - | ¢c ~-1GCl-1C
09 |Eliete Santos Oliveira (13)997466826 52] ¢ ~lC ClCI~1C1~
10 |Marcos Antonio de Oliveira (13)997451220 50 el C]C L.
11 {Augusto Onoda (13)982273422 791 © € Pl 1* EC
12 |Odacir Antonio Ziniano (13)996516763 751¢C |G cJjc ]~ |IcC =
13 |[Raimundo Santos Andrade (13)981447563 70 - clCl-IC]-~
14 Silvio Vieira do Nascimento (13)98212681% 63 & Cl1E]l= : -
15 |Roberto Jose dos Santos (11)992928765 74 -1-1" 1=
16 |Teresinha dos Santos (13)997323176 71 - ~ = = |~
17 |Marco Antonio Martins (13)997643281 70 = |- - | -
18 |Severina Maria José dos Santos (13)997422643 68| il { b o
19 jLuzia Manuel da Silva (11)999297917 60| - v {- 1= 1"
20 |Nelson Modesto da Silva (11)999297917 64 - # -1-1-
21 [Marcos Roberto Vitorino {13)996133258 / 521 C ClCi~ 1G] -
22
23
24
25
RESUMO DO MEs
:._ SSe \AaD S S Trfiwns / J €7 XYOAN T Ano (otn P2, cChCan ol
I.}i-j\': 1Cia WA wina e paan ‘J:A,\J}[_s.-{ (awa [ Tt o 1' Lo ,‘.i,, ‘ clore Sod g, CL Cal ars FaChnn
;1}11 N 2len
Professor Assinatura Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM AL 6/5P 131 7 102] 203
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Fig L4

- ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
e
» A RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

R e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Feverivo 2. | 2 (4 34
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA EQUARTA  lpas| 17:30 |as 18:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ | o\ |holos i |16 |2l 227
Ne NOME TELEFONE
01 lYasmin Rayeley de Oliveira 13-996309076 | 592 | 11 I\
02 |Alice Lopes Zuloto 13997686862 | 52| 10| N
03 |Henrique Silva Souza 13-996223024 | 42 | 10 N
04 |Ana Clara Davis 13-997534252 | 59 | 11 N
05 Jiulia Santos Lopes 13-997226104 | 52 | 1 M
06 {Manuela Duarte Batista 13-997025617 52 1 10 “\
07 {Sara Raissa Honorato Stein 13-985992752 42 1 9
08 |Allana Coimbra Freitas da Silva 13-996060555 52 | 10
09 {Emanuel Vinicius Duarte da Silva 11-954602646 42 1 10
10 jRodrigo Oliveira de Sena Kuhl 13-997011529 5¢ | 10 N
11 |Lenita Emanuelli Rodrigues Machado 13-996136478 52 | 10
12 |Heloisa Victoria Rodrigues Machado 13-996136478 | 52 | 10
13 fYasmin Martins dos Santos Cruz 13-997726942 62 | 11 \ N
14 {Emanuella Aparecida Santana de Lima 11-989592077 62 | 11 \\
15 \\
16
17
18
19 K
20 \
21 ;!
22
23
24
25
RESUMO DO MES
A won  \evirg
N6 Aunos Covun Dusidardys ar Javt cgal oy areua Jevea ofe
qui, e Joswvel 0 u%e Ao €sin o Lo Tt wanto.
Professor Assir&a\tﬂ'f;ﬂ Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM 4 m 6/5P 98| 7 a| 2003




ASSOCIACAO RECREATIVA CU

LTURAL ESPORTIVA - ARCE

w
ft RCE L ISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— S MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA | GERAL
Feverevo : : 25 Zq
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL GINASIO CENTRO SEGUNDA E QUARTA pas| 15:00 |as 16:30
15 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & & o oclog b |05 Lrol22]a
Ne NOME TELEFONE
01 lloao Ricardo de Oliveira 13-991475506 | 9 | B} .} - il il 3. &
02 |Fabricio da Silva Fukuti Tuzino 13-997499370 | 2 | 5| ¢ - |C |& | - <« 1
03 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997156394 vicl |-lcicl-1-1"°
04 |Otavio Augusto Massunari 13906664122 | = sl "1 |- H1C 1 —1- |
05 |Murilo Ayres Santos 13-997487135 | 3¢ | 32l ¢l 1CIC IC | 1= 1 -
06 |Thomas Edson Joque Silva 11-972850546 ol - lclelel] -1
07 |Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 Bl el * 1GICLCL 1= 1=
08 lAlexandre Pessoa Silva 13-996362445 | 92 |16 | | “ | C|C | C = 1=
09 {Pedro Serafim Neto 13-997963164 | 3° | 18| - = § = - |-
10 |Gabriel Hiroshi Souza Nagatani 1334535622 | 2 (7|l cl~-1-lcicl L 1=
11 |Derek Melga Reis 13-996309959 lel_l=-t1cicl-1-1-
12 {Davi Aparecido dos Santos 13901467501 | 2 |17 el " 1C1C 1) ) -1 -
13 [Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 Wi1eLc1* 10 C_,_ e b @ =t
14 |Manuella Porto Aguiar da Silva 13-996472408 § 22 | 15} A} -] " -1~ 1~
15 |Maria Clara Soares Esper 13-986184935 7] .- 2 [ -1~ =
16 JLeticia Araujo Parmigiano 11-948584945 el -1 |C]C - -
17 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 2111 C1 =] =1~
18 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11963441679 | 2 | C]l -|- |- 1<) 7] -
19 |Lucas de Lima Feliciano 13-991150018 Fielz1C1I=1CE~] ~
20 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 171 - clcl-1 -1 L
21 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 By Cl - - C - - | - -
22 {Matheus Farias dos Santos 13-996192062 1Blcl-lclcl- -1 - 1-
23 [Naomi Moritani 13-996149224 17y o f - ~ | = ~ |-
24
25
RESUMO DO MEs
OGS,  waS o e 0 {7009 das  Tetrwr % (Ovamn s W Vivbgdy
‘.}o £ 5 Gﬂb oo .‘)ru-:v £ rlp;{‘_.p o Lann Qupol Li' Voo COma  Aiansmaica s AAAN -
S tuoe toa Jdo, loas. |
oo g0
Professor Assinatura Cref Data
BRUNO OLIVEIRA AMORIM Ak 6/sP 29l 7 102 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

o
sl
" .? #

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
rmmmm— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
beve.woivo 2 4 25 gy
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF DELC. SEGUNDA 18:30 AS 2130, QUARTA 20:00 AS 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
pata | | |01 L oclowl 3]s | o] 22|22
Ne NOME TELEFONE
01 |Vitor Gabriel dos Santos 13-991337055 18
02 |Otavio Augusto Massunari 13-99666-4122 | 32 | 16 ‘\\
03 |Daniel Heisneberg Muniz 13-997508233 17 \\
04 [Pedro Otoni Russo 13-996083638 18 N
05 {Murilo Ayres Santos 13-997487135 2¢ | 16
06 |Vitor Lima Alves 13-992068865 21 X
07 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 21 T\
08 |Pedro Henrique Nunes da Silva 13-988486872 18 \
09 {Carlos Augusto Santos Martins 11-970622803 20 \
10 |Gabriel Hiroshi Souza Nagatani 13-998033254 17 P
11 |Thomas Edson Gaque Silva 11-972850546 21 i
12 |Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 18
13 |Derek Melga Reis 13-996309959 17 \ \
14 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 | 2@ | 17 \\
15 |Vinicius de Oliveira Firmino 13-997294798 17
16 |[Matheus Rodrigues de Lima 13-996489883 17 \
17 |Kainan Mendonga Mustafa 13-996009011 2¢ |17 N

18 |Henrique Sampaio Santos 13-520004314 | 20 | 17
19 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 -] 28
20 |Pedro Luis de Paula 13-997894037 17 "‘\
21 |Arthur de Paula Melo Correia 13-974253479 18 N
22 |Matheus Farias dos Santos 13-996192062 18 F\
23 WVinicius Carvalhos dos Santos Moraes 13-9915209%94 22 | 15 \
24 JRichard Nogueira Silva 13-991515516 18 ‘\\
25 |Lucas de Lima Feliciano 13-991150018 17 N
RESUMO DO MES
;'ﬁ_ v v /” .,r'_'-',a/]
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&, ASSOCI.ACE'\O RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
— @ o "
- MRC E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

Trmmm— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
fevtrreivo 2 5 13 24
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL _ EMEF DELC. QURTA pas| 18:30 las 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & &) oz 22
Ne NOME TELEFONE
01 |Leticia Araujo Parmigiano 11-948584945 12 | 15 \
02 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 20 | 16 [\,
03 |lulia Oliveira dos santos 13-996789832 | 20 | 16 AN
04 |Nicole da Silva Pereira 13-998036420 | 10 | 15 N
05 |Geovana Dias Oliveira 13-996896887 | 3¢ | 16 N
06 |sara Irma Luiz 13-997781249 | 22 | 15 N
07 |Heloisa Lima 13-996280302 | 3¢ | 16 N
08 |Midori Pires Takezako 13-8970558914 12 | 14 \
09 [Tiemi Vasconcelos Takezako 13-996417919 7¢ | 13
10 JJulia Grill 13-996588019 | 3¢ | 17 ~
11 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 37
12 {Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 39
13 |Gabriella Dias 13-996574805 26 I\
14 |Victoria Horrana Vieira dos Santos 13-996223468 18 \
15 [Naiade Vieira Novais 13-996234398 22 N
16 [Naomi Moritani 13-996149224 17 AN
17 {Maria Clara Soares Esper 13-996184935 18 %
18 |Geovana Vaz Conceicdo de Jesus 13-996071984 19 \\
19 ]
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MES
r'] V& U \ ,r : & o u’
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— p s -
- Q_RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Fmm—— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
fe Vi o 2 b {3 8‘1
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL EMEF M.AMELIA SEXTA pas| 18:00 las 21:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM

DATA S &1 o L7 |24

Ne NOME TELEFONE

01 |Leticia Araujo Parmigiano 11-948584945 1= |15 [N\

02 {Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 22 | 16 \

03 jJulia Oliveira dos santos 13-996789832 20 | 16 Y

04 |Nicole da Silva Pereira 13-998036420 1¢ | 15

05 |Geovana Dias Oliveira 13-996896887 3e | 16

06 |Sara Irma Luiz 13-997781249 22 115 P

07 |Heloisa Lima 13-996280302 30 | 16 [

08 |Midori Pires Takezako 13-997059914 12| 14

09 §Tiemi Vasconcelos Takezako 13-99641791%8 72 | 13

10 JJulia Grilli 13-996588019 | 3¢ | 17 N,

11 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 37 N

12 |Flaviane Oliveira da Silva 11976431619 39 [\ N

13 |Gabriella Dias 13-996574805 al N

14 |Victoria Horrana Vieira dos Santos 13-996223468 18 h 8

15 |Naiade Vieira Novais 13-996234398 22 N

16 |Naomi Moritani 13-996149224 17 N\,

17 {Maria Clara Soares Esper 13-996184935 18 \

18 |Geovana Vaz Conceicdo de Jesus 13-996071984 19 \\

19 {Danielle Coelho Scatimburgo 15-99833-0012 38

20

21 :

22

23 S

24 \

25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Ly
Q RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
R MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
2 7 | 8 2Y
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEIBOL ARENA SABADO EDOMINGO | pas| V255 |as v
12 SEM. | 22 SEM. | 33 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ M 2 h2lighg ] |ee

Ne NOME TELEFONE

01 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997156394 wl1C &1 & & Clc

02 |Otavio Augusto Massunari 13-99666-4122 | 32 16| - |- | ¢c |l E < |c

03 |Murilo Ayres Santos 13997487135 | 2 | =) c]lc]c]E lc ]l

04 |Thomas Edson Joque Silva 11-972850546 Wl Cf Cl= 1 -1~ 1Clc

05 }Joao Gabriel dos Santos Costa 13-996598145 Bl <<l -lcl-1-1-1~

06 |Gabriel Hiroshi Souza Nagatani 13-34535622 e luzlc) Cc) C]C i il g [

07 |Derek Melga Reis 13-996309959 |Gl €]l )€ -1 c]c

08 |Davi Aparecido dos Santos 13-991467501 | 2 w7 | c |l <ClC i~ | |- -

09 |Matheus Rodrigues de Lima 13-956489883 71«1 =-1ec]c - -

10 [Manuella Porto Aguiar da Silva 13-996472408 | 22 f 15} - | - |~ 1~ 1- lclc¢

11 |Maria Clara Soares Esper 13-996184935 171 ¢ 8 -1 1C1lcC

12 |Leticia Araujo Parmigiano | 11-948584945 | 12 151 C ) - Cl=]-lcle

13 Julia Oliveira dos santos 13996789832 | 22 J 16| < | ¢ Cl-1-"]1-]1¢

14 |Nicole da Silva Pereira 13-998036420 elisjct-1‘1CY| | - -

15 JGeovana Dias Oliveira 13-996896887 el ~ | CICt "1-1e e

16 |Sara Irma Luiz 13-997781249 2lislclc |lc]lC]- i -

17 jHeloisa Lima 13-996280302 3e 16| 7 |- il 178 - ClcC

18 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11-963441679 2lwl- = 1ClClCl-1clce

19

20

21

22

23

24

25
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Associagde Recreativa Cultural Esportiva

No més de fevereiro os professores continuaram alguns na arena Ribamar, pois devido ao
sucesso das atividades no més de Janeiro, o complexo esportivo de esportes de Praia
continuou o projeto la e a pretensdo de manter o ano todo.

O Beach Tennis com Leonila Mendes, continua na Arena Beach Quiosque bar da Praia, e 0
professor Cristiano de Futevélei também continuou no seu pélo (Arena FTV Peruibe). Ja o
Professor Vitor estabeleceu como pdélo a Arena Ribamar, juntamente com a Raissa
professora de volei de Praia.

As modalidades de Volei de Praia, Futevblei e Beach Tennis foram um verdadeiro sucesso
na arena Ribamar e contou com um evento no carnaval.

O volei de Praia na categoria Mista, Masculino e feminino, o Futevdlei com a categoria mista
e 0 Beach Tennis com 13 categorias totalizando 145 inscricdes nessa modalidade.

No quadro por modalidade, evidenciamos as a¢des do més, com a meta a ser atingida e 0s
resultados esperados.

Apés o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a acao relatada.

Ainda em anexo, lista de presenca dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,
resumo de turma por bairro e faixa etaria, comprovam o comparecimento ou ndao dos alunos,
bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz um
resumo mensal das suas atividades pedagdgicas.



Associagde Recreativa Cultural Esportiva

Horarios das modalidades:
MODALIDADE: BEACH TENNIS 32 horas/aula
Professor: VITOR MARTINS 16 horas/aula

SEGUNDA-FEIRA/ QUARTA E SEXTA: TURMAL: DAS 18:20 as 20:20- LOCAL: ARENA Ribamar ( iniciantes). E
DAS 20:20 AS 21:20 TURMA AVANCADA ( ALTO RENDIMENTO)(9)

TERCA: TURMA 2: DAS 7:00 AS 10:00 - LOCAL: ARENA Ribamar ( iniciantes). (3)
QUINTA: TURMA 3: DAS 7:00 AS 9:00- LOCAL: ARENA Ribamar ( iniciantes). (2)
QUINTA: TURMA 4: DAS 16:00 AS 18:00- LOCAL: ARENA Ribamar ( iniciantes).(2)
Professor: WELLINGTON 16 horas/aula

Terca-feira/ Quinta: TURMA 1: Das 6:30 as 7:30 e TURMA 2 das 7:30 as 8:30 e Turma 3: das 8:30 as 9:30—
Arena QUISOQUE Bar da Praia( iniciantes)( 6)

Quarta-feira/quinta e sexta TURMA 4: das 17:30 as 18:30— Arena QUISOQUE Bar da Praia(3)
Quarta, quinta e Sexta : TURMA 5 : das 18:30 as 19:30 — Arena QUISOQUE Bar da Praia(3)

Quarta, quinta e Sexta : TURMA 6 : das 19:30 as 21:30 — Arena QUISOQUE Bar da Praia(6)

MODALIDADE: FUTEVOLEI : 24 horas/aula

Professor: CRISTIANO DA SILVA 24 horas/aula

Segunda-Feira/quarta e sexta: TURMA 1 : das 6:00h as 7:00— ARENA FTV PERUIBE(3)
Segunda-Feira/quarta e sexta: TURMA 2 : das 7:00h as 8:00— ARENA FTV PERUIBE(3)
Segunda-Feira/quarta e sexta: TURMA 3 : das 17:30h as 18:30— ARENA FTV PERUIBE(3)
Segunda-Feira/quarta e sexta: TURMA 4 : das 18:30h as 19:30— ARENA FTV PERUIBE(3)
Terca/ quinta : TURMA 5 : das 7:00h as 8:00— ARENA FTV PERUIBE(2)

Terca/ quinta: TURMA 6 : das 8:00h as 9:00— ARENA FTV PERUIBE(2)

Terga/ quinta: TURMA 7 : das 17:30h as 18:30— ARENA FTV PERUIBE(2)

Terca/ quinta: TURMA 8 : das 18:30h as 19:30— ARENA FTV PERUIBE(2)

Segunda/ quarta/ quinta e sexta: Das 8:00 as 9:00- turma 2 e 5— ARENA FTV PERUIBE(4)



Associagde Recreativa Cultural Esportiva

MODALIDADE: VOLEI DE PRAIA :

Professor: RAISSA SANTOS 16 horas/aula

Terca e Quinta : TURMA 1 : das 17:00h as 18:30— ARENA RIBAMAR PERUIBE(3)
Sdbado : TURMA 2 : das 6:00h as 9:00— ARENA RIBAMAR PERUIBE(3)

Terca e Quinta : TURMA 3 : das 18:30h as 20:00- ARENA RIBAMAR PERUIBE(3)
Terga e Quinta : TURMA 4 : das 20:00 as 21:00 — ARENA RIBAMAR PERUIBE(2)
Segunda e Quarta : TURMA 5 : das 8:00 as 10:30 — ARENA RIBAMAR PERUIBE(5)

QUADRO DE EVIDENCIA DAS AGOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Agdo / Cronograma JANEIRO | FEVEREIRO MARCO ABRIL MAIO JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgagéo, organizagdo de
horarios e planejamento da X
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigéo.

Inicio do projeto com

ministragcdo das aulas para
alcancar as metas e objetivos X
tracados.

Inicio das aulas préaticas com
ensinamentos técnicos e

taticos, e condicionamento X
fisico geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos programados. X

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Beach
Tennis X

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Voélei de
Praia

Competicao Fora do Municipio
na modalidade de Vélei de
Futevélei

Ajudar na Organizagéo de
eventos na modalidade.

Confraternizagao de todas as
turmas do projeto.




2

- .
JLARCE

Associagdo Recreativa Cultural Esportiva

METAS QUANTITATIVAS MODULO 2- FEVEREIRO 2023

POLO T6,
7E
Nomes Modalidade poLo |[T2 |POLO T3 | POLO T4 | POLO T5 8 POLO TOTAL
ARENA ARENA ARENA ARENA
24 RIBAMAR 8 RIBAMAR 7 ARENA RIBAMAR 5 RIBAMAR RIBAMAR 44
VITOR BEACH TENNIS
ARENA ARENA
12 9 ARENA BEACH 15 | ARENABEACH | 15 | ARENABEACH | 15 74
WELLINGTON | BEACH TENNIS | 8 BEACH BEACH
ARENA FTV ARENA FTV ARENA FTV ARENA FTV ARENA FTV ARENA FTV
~ 6 PERUIBE 15 PERUIBE 1 PERUIBE 7 PERUIBE 6 PERUIBE 20 PERUIBE 65
CRISTIANO FUTEVOLEI
A ARENA ARENA ARENA
VOLEIDE 16 RIBAMAR 8 RIBAMAR 9 ARENA RIBAMAR 7 RIBAMAR 9 49
RAISSA PRAIA
TOTAL

232
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METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JANEIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuniéo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscri¢Bes contendo:

dados importantes para preenchimento
das listas de presencas e autorizacéo
de imagem e voz, bem como
declaracdo de salde.

Foram cadastrados 17 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol de Quadra com objetivos
técnicos e taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Vitor Iniciou
suas atividades na arena
Ribamar e o professor
Leonila Mendes continuou
suas aulas na Arena
Beach Quiosque bar da
Praia

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagao
de 02 eventos na modalidade. 01
evento em cada semestre.

Realizado o Torneio
Aniversario da Cidade com
145 inscricdes em 12
categoria diferentes

Relatério do coordenador contendo:
Execuc¢éo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagédo
e afericdo das metas qualitativas e
guantitativas.

Realizado com sucesso

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.

Equipe de Competi¢édo
participou de evento Na
Praia Grande

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Meta atingida com sucesso

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associacédo e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e
fotografica todas essas agoes.
Realizar a pesquisa de satisfacéo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade de Beach Tennis :
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FUTEVOLEI :

3. ARCE

Associagde Recreativa Cultural Esportiva

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
JANEIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuni&o com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscri¢cBes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaracéo
de saude.

Foram cadastrados 5 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Futevdlei com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos bésicos da
modalidade: Saque, recepgéo,
dominio de bola, chapa,
cabeceio...

O Professor Cristiano
Iniciou suas atividades
préticas na Arena FTV e
ainda trabalhou na arena
Verdo Ribamar

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagéo
de 02 etapas de Eventos na
modalidade. 01 evento em cada
semestre.

Realizado no carnaval e
aniversario da cidade

Relatorio do coordenador contendo:
Execucéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e afericdo das metas qualitativas e
guantitativas.

Realizado com sucesso

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competi¢c6es fora do municipio.

N&o houve competicdo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragédo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acoes entre professor e
escola, departamento e
Associacédo e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e
fotografica todas essas acoes.
Realizar a pesquisa de satisfagédo
dos beneficiarios uma vez por
semestre.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa
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Fotos da modalidade de Futevolei




Volei de Praia :

3. ARCE

Associagde Recreativa Cultural Esportiva

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscri¢éo,
cadastrando 100 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Reuniéo com os
professores e
coordenadores para
organizar horarios,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiarios.

Ficha de Inscri¢cbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacao de
imagem e voz, bem como declara¢éo
de saude.

Foram cadastrados 3 alunos com
ficha de inscricdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Volei
de Praia com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: passes, finta, ataque,
defesa, etc...

A Professora Raissa deu
continuidade nas suas
atividades praticas na
Arena Ribamar.

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horéarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministracdes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na Organizagdo
de 02 etapas do Circuito
Municipal de Volei de Praia 01
evento em cada semestre.

Realizado o torneio de
aniversario da cidade.

Relatério do coordenador contendo:
Execuc¢do das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a realizagéo
e afericdo das metas qualitativas e
quantitativas.

Realizado com sucesso

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competig6es fora do municipio.
Copa Séo Paulo de Vélei de
Praia, Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicdo

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragédo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas préaticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acoes entre professor e
escola, departamento e
Associacao e elaborar relatério de
execucao de atividades mensal
constando de forma pedagoégica e

fotografica todas essas agoes.

Inicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.
Pesquisa

META 7: Submeter os usuarios a
avaliacdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.
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Fotos da modalidade de Volei de Praia:

Peruibe, 28 de Fevereiro de 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA-ESPORTE E EDUCACAO PARATODOS

MES MODULO |(TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
| Fevere A0 3 ! o e
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
|voLei DE PRAIA|  praia TER-QUI pas |  17:00 [as | 18:30
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
pata [ [ T o2 T 0 [0Q[ (4 |« L | 21 | 23 | a3
Ne NOME TELEFONE
1[Eliete Santos | 13997466826 2 | ¢ ¢ | & | & | & £ W
2{Marcos Antonio | 13997451220 49 | £ & r E [ F = E
3|Rebeca Santos | 13997250036 2 | £ F | F El e | £ = E
4|Gabriel Ferreira | 13996515815 i | & F = = e F = o3
5|Maria Eunice | 1498176935 2 | ¢ E C = C. E L |-G
6|Maria Rita 11965319545 63 | c C | e e | C E & | Es
7|Joarez Soares | 11965319545 66 | C C e C Ca € C | €
8|Marcos Roberto| 13996133258 5 1 E = C. C. |5 C F
9|Luciana Cordeird 13996133258 a5 = o £ F = |5 F E
10|Nelson Amissio | 13997105621 60 | ¢ c C C =, P C C
11|Abigail 13996145762 57 | ¢ e le 18 1l | & C .,
12|Marcia Helena | 11945393535 55 | C F |G FlC | F x| &
13|Odacir Anténio | 13996516763 65 | C | C @ C C | F C P~
14|Flavia Toledo | 13997021580 7 | w 13 tle & F = =
15|Madalena 13997620235 67 |l ¢ cle| e i e, | &
16|Alexandre 11949459069 sle |l Flrlel el FElEIlI B
17|Rose 13996124500 ss | e € le |[F F fFle le
18|Fatima 13997528094 59 ~ |y - = [ E = =
19|severina 13997422643 9| e v C|F W F =
20| fwdge Sentof |13 €43 1% A3 35 | F g & £ C. | ¢ C |
21| gos ‘wopioh  |ica3n1G2,, c clclc |c E e C
22
23
24
25
N Mndc 4 gpToronaadt,  fare o aufea 4 aleger '
‘ﬁxg& elycotany 2 loiol &
Professor [Assinafura Cref ~ Dataq]
RAISSA SANTOS Ko g Q.4 o 103250-G/5P 3 / | T | 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA-ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

| Yl

Qe O

3

2

0!

6%

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

[VOLEI DE PRAIA

Praia

sabado

6;00

12 SEM.

22 SEM.

32 SEM.

42 SEM.

DATA

NOME

TELEFONE

SERIE |ipape

04

13

X5

karyna Cristina

13997330278

33

Ligia Regina

1399644989

37

Magda Regina

13997508233

47

Flaviane OLiveirg

11976431619

41

Jessica Zanetti

11992947094

33

Alysson Oliveira

11953132494

44

Raiana Santos

13996655710

33

Odair de Jesus

13996863327

35

DIWIN|gh|N [ |W|N |-

Pedro Henrique

13997376990

22

10

Aline Toni

13996237391

33

31

laisy Martinho

13996325919

20

12

Maria Eduarda

11999501679

15

13

Daniel Heisnberg

13996274182

18

TR TR [ o RO
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s d el il a AR R R A B

DIeMTEIChlcl0o]e 0o

14

15

16

i 1

18

19

20

21

22

23

24

25
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Y
L a{f RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
R MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA | GERAL
Pv?. VENE D 3 3 gq} 6 +
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA Das| 18:30 |as 20:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & |F vl |nld Ll | 2]
N2 NOME TELEFONE
01 |Ligia Regina Sbragi Magnani 13-99644989 371 -1~ |- -
02 {Magda Regina Constantino Heisneberg 13-997508233 47 . 1CiE - |C
03 Laisy Martinho de Oliveira 13-996325919 20 Ciclcic i~1¢
04 |Raissa Santos Sena de Souza 113-996260989 alc it ts =
05 |Flaviane Oliveira da Silva 11-976431619 slclglclc e |~ |c
06 |Maria Eduarda Oliveira Bitencourt 11963441679 | 22 | 16| < |c | = 1 | < c
07 |Priscila Cunha Ramalho da Silva ~ |13-997684172 37 - 1€ -1 7|lcC
08 |Karyna Cristina Cordeiro da Silva 13-997330272 B 1C |- Cl.1C
09 |Priscila Candido da Silva 13-997241414 37|~ 1- ~ - 3 &
10
11
12
13
14
e
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MEs
L9  cine ) 0N / £ vas f”f-'v ada 08 Vo ilar o divacn ot 04 %
‘{/ {74 vhis a2 4{:&14' L nT.r @ } YO a uff] AR r A ~:1" Yo {14 ir 4
2 LT 9
Professor Assinatura Cref Data
RAISSA SANTOS SENA DE SOUZA | @5)% ;& o |ersP 231 7 (02| 2023



ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

w RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;&O PARA TODOS
= g— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA | GERAL
Favere: vo 3 4 o7 &3
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA TERCA E QUINTA Das| 20:00 fas | 21:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA £ 1 oY |01 1 el 1 s b
Ne NOME TELEFONE
01 |William Bezerra de Oliveira 13-996322523 21 ~lCc1Clc]C]- ]c
02 |Odair de Jesus Borges 13-996863327 sl ciICi1ciciil- .
03 |Pedro Henrique Rodrigues Luz 13-9973769590 2lclCcCle Cl-1|¢
04 |Thiago Enrico Silvestre 13-998765545 21 ~1=-1cl1C]-1"
05 |Luis Felipe Teixeira Vilarinho 13-996411682 Alct—1- | ~
06 |Daniel Heisneberg Muniz da Silva 13-997508233 i< 1Clcilcli-Ic
07 |Miguel Henrigque Barros Moraes 13981741505 | 32 | w7 |C |C | C : Yo 1E
08 )
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MEs
_, C32,  Anud, .S 2Lotn O 19 fyein ) Yon/ /z-,a iz (lafr  (sS ,;/t!.,mm ()
Au Ol (0w V)75 d LV s  \anre G g Z A TA S fTwring§ iy Clial ) S
ynas s Julenn £ 3 |
Professor Assingtyra Cref Data
RAISSA SANTOS SENA DE SOUZA | Doy I,.};_'.:.@.;i; b 6/SP 291 7 192 | 2023
ity /




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

3. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Trmm— MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Fe Je reieq : ’ 7 Y
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
VOLEI DE PRAIA ARENA SEGUNDAEQUARTA  Ip..] 08:00 fas | 10:30
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM, | 42 SEM. [ 52 SEM
DATA £ 1o lor |06]03]i3 |5 |0 |22 |27
Ne NOME TELEFONE
01 |Eliete Santos Oliveira 13-997466826 521~ I1¢ Cilel- _ C
02 fRebeca santos sena de sousa 13-991447587 w1~ 1<i1cictl-1-1- lc
03 {Marcia Helena Di Mais 11-945393535 s51Cct-1c - C =
04 |Maria Eunice Moura de Lima Teixeira 14- 981796935 2 =1~ 1-1-1- . s
05 Maria Rita Ca_r;;ho"d_t;.sﬂ;ia_n-t_t; - 13-981659704 Ble o |- sl (i ~ -
06 Jloarez Soares dos santos 11-965319545 s6l- 1Cc|~-]lC]C] -
07 JMarcos Roberto Vitorino 13-996133258 52 | - = = N * 1
08 jLuciana Cordeiro de Amorim 11-843610493 45 ) o 3
09 JRafaela dos Anjos Hengles 11-975008699 = 1- = By o
10 |Vinicius Rodrigues Mariano 11951197924 | 72 | 12|¢ | |~ £ 1L ol
11 [Mariana Rodrigues da Silva 11951197924 1 e2 J11|C | Clc |G [ C C
12 |Fatima Ali Lopes 13-997014214 SBlclclclclc -
13 jCesar Augusto Bernardi Lopes 13-997522381 6lic lclclc " B
14 jlara Katyuce magnani 13-996449789 | 22 | 16| ¢ | - -1 1-1- 1
15 jEvelin Cristina Aragéo da Silva 13981768889 | 72 | 3lc e~ c | C ' <
16 [Leonardo Davi Alves Soares da Silva 13-996432384 | 92 14 - |- |- |- = -1-1-
17 IMurilo Santos Soares Silva 13-996432384 | 22 | 16| | - B
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO DO MEs
“_: "'_-,",Z, wad & {) {,;4 (. Jff'> (54 W2 ¢ (A daaA (0 Cryu Z}/‘; 5 IAA 2 XexClc 05
CLAC1D e ] (a el e 0 wav 25 =luwngh W2 oA hiewTte  olp > €1 (3
A RV L VRV S V) de oS ¢ wigis  ofe s/ 2, waianTn
Professor Assi:;zamf*a Cref Data
RAISSA SANTOS SENA DE SOUZA | @asmss i /by oon 6/sP Y| 7 02| 202
Ak 7
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

| 3.ARCE
R MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
fevereiro 3 1 24 24
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar SEG-QUA-SEX Das 18:20 as | 21:20
12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42SEM. | 52SEM
DATA & | & 1]3]le}e]wo]1a]sdiz)20]22]2]2
N2 NOME TELEFONE
01 |Eliete santos oliveira 52 V4 7(,/ / /’/ 7d / et Pt P el Bl
02 Jrebeca santos 13 99144-7587 26 v /A | iA NN eA A
03 [nelson anisio ferreira 13 99710-5621 74 fé:./' N e AAeAcA etz
04 |abgait ivo 13 99614-5762 174074 f"’/n.'-‘/ i V24 WY Rl W = VA s
05 |gabriel ferreira NN\ AN e VA ele e
06 |juarez santos 11 96531-9545 %% VA Va7 VA V4 Uil Ve W Vi P
07 |marco antonio NN\ AN Ve ) ¢ AN AN e
08 |maria rita 11 9655-8883 54 V4 WiV Vi V4 W Vi VP P
09 |maria madalena 13 997620235 AN/ N VN 27\ e\ Ve e
10 fodacir antonio ziniano 13 996516763 NN VN AN« e e
11 |elizabete sornoque 11955522717 NN VAL AVAV4AVE /4’ 1
12 |luiz carlos 11 975254432 174 Wi VW 74 Vi 74 Vd Pd VA Vi UV P
13 |juliana canto 11 996102402 a4 NN A Wyl 212 1 el ede
14 Jjose lopes 11971405121 VA Y4V 74 1734 V4 VA Va A Vd a a
15 fmizael moreira 11982924173 V1 ‘:f/ 7/ 1 & / e V12
16 |mitsuko barbosa 56 N/ K\ Ay VA VA VA VA VAV
17 |luciana perroti kuh 13 997277283 NV N\ AN\ e &
18 [gerson luiz de sena 13 99619-8889 NN\ VANV N A A
19 |gledson saraiva 13 99729-6795 Vi VA ANV AVAVAVAVAVA 4
20 fadriana almeida proenca 15 99731-2056 A VA VA A VAVAYAV AV 'd V4 U4
21 [fernando massayuki 13 99713-2417 VAV AW VA4 VA VA VAV 4 "4
22 I mirelison da conceicdo argolo 13 99617-1862 74 // & & [/ V4 & z}")/ SN 74 V4
23 |fernanda barreiros lapa 13 99738-8311 VA VA VA A EVaEv, ‘7‘/ AN
24 |alexandre pereira da silva 11 94945-9069 N Ve Vv gV Ve N7 1/
25 —~

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO INICTAMOS OS CADASTROS DE ALUNOS E O INICIO DAS TURMAS DE INICIACAC, COM
AULAS DE FUNDAMENTOS BASICOS COMO: FORHAND BACK HAND E SAQUES.COM O INTUITO DE O ALUNO JA CHEGAR E

PRATICAR O ESPORTE COM FUNDAMENTOS SIMPLES DE INICIO.

Professor

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

Assinatura

165230-6/SP
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. ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

i il
hp\ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
fevereiro 3 2 8
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar TER pas| 07:00 |as 10:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 43 SEM. | 52 SEM
DATA &1 7 14 21 28

N2 NOME TELEFONE

01 Jadriano carneiro 13 996034965

02 |debora dos santos martins parras 13 997138659 (; 174

03 |lais vitoria martins carneiro ,;V ;ﬁf"' *'/, v

04 [rodrigo farias da silva 13 997626675 A Va U// /4 )74

05 |geraldo farias da ssilva 13996957386 | | 4 v v v 4

06 |danielie ballester 13 997482333 P 4 A 174

07 |carolina faria 13 996634140 v X 4

08 [luciene lima dos santos 13 99747-030 S X

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO INICIAMOS OS CADASTROS DE ALUNOS E O INICIO DAS TURMAS DE
INICIACAO, COM AULAS DE FUNDAMENTOS BASICOS COMO: FORHAND BACK HAND E SAQUES.COM O
INTUITO DE O ALUNO JA CHEGAR E PRATICAR O ESPORTE COM FUNDAMENTOS SIMPLES DE INICIO.

Professor

Assinatura

Cref Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/SP

B0

2023




® ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

| ng RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
SR = MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
fevereiro 3 7
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
BEACH TENNIS ribamar Quinta feira pas| 07:00 |as | 09:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & & 2 9 16 23
Ne NOME TELEFONE
01 |debora dos santos martins parras 13 997138659 d/’ 4 )\ }(
02 ladriano carneiro 13 996034965 o - J{i P
03 |rodrigo faria 13 997626675 v 4 L L
04 [geraldo faria 13 996957386 71 17 (A 1
05 |danielle ballester 13 997482333 7 / 174 J/ 74
06 |carolina faria 13 996634140 A |V 4 %
07 Jluciene lima dos santos 13 99747-030 ,(_ X X
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO INICIAMOS OS CADASTROS DE ALUNOS E O INICIO DAS TURMAS DE
INICIACAO, COM AULAS DE FUNDAMENTOS BASICOS COMO: FORHAND BACK HAND E SAQUES.COM O
INTUITO DE O ALUNO JA CHEGAR E PRATICAR O ESPORTE COM FUNDAMENTOS SIMPLES DE INICIO.
Professor Assinatura Cref Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

165230-6/5P | ()

1/

9./
C"
v/
(9]

/u’
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- |

3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

vt i B it €t E

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

fevereiro

3

4

5

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

BEACH TENNIS

quinta

16:00

as 18:00

12 SEM. | 22 SEM.

33 SEM. | 42

SEM. | 52 SEM

DATA

N2

NOME

TELEFONE

& & 2

16

23

01

lais vitoria martins carneiro

02

adriano carneiro

13 996034965

03

marco antonio

04

eliete santos

13 99746-6826

NSRS

05

recbeca santos

13 99144-7587

NN AN AN AN

SANAR

06

07

08

09

10

11

12

13

14

G S

16

7

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO INICIAMOS OS CADASTROS DE ALUNOS E O INICIO DAS TURMAS DE
INICIACAO, COM AULAS DE FUNDAMENTOS BASICOS COMO: FORHAND BACK HAND E SAQUES.COM O
INTUITO DE O ALUNO JA CHEGAR E PRATICAR O ESPORTE COM FUNDAMENTOS SIMPLES DE INICIO.

Professor

tura

Cref

Data

VITOR MARTINS CARNEIRO

Assina

e

—

7

165230-6/SP

B0




/@% ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
—— &f /g
- M RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
omm———— MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
e, 20 62 |0 A 74
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
ogaci 1w fd p 1€tcn  #uuip |oas|0f o |as | ot o
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 sEm
DATA FlFol|le|o|e|o|a|n|=|e
Ne NOME TELEFONE d. 117 1714l 7612 7]+ 3] a3
01 |Fatima ali lopes 997014214 12 A cl<|F
02 [Caesar augusto bernadi lopes 99752281 2 El1E K & C lc lc
03 |Alessandro soares de andrade 11983294951 . Llllele VPl lF
04 |Fernanda barreiros lapa souza argolo 997388311 |~ “1e cle |2 .l ¢
05 Jluliana coelho de oliveira 996067792 Z cl1#11C |lc e |F
06 |Ana julia 997929322 2 clelc i 1A, |7
07 |[Elaine silveira 996727000 { Clell 1eC )<
08 |Leticia alves 999002664 " A ramae
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
Gol Ves b sicos | Ndtcteao % 22N
Professor Assinatura Cref Data
pbloyr L. Mg g o /J/ 146777.6/5/ / 2023

e
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

Y-S :
. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ e MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
[t wee o2 1L 24
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
/f:’"{’ Al 'ﬂ';";f/f’/"ﬁ MJ/ﬂ 'ff'acﬂ é"/:ﬁ»’ﬂ{ Das| ] %jés 03 ff{’,”
18 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA Fl¥|s|le|m|e|p| |||
N© NOME TELEFONE F Y12 | Hlreli]2%]23
01 |Marcia rocha 99627003 Z clzlel« 1t lF o
02 IMarceIquiz de carvalho kono 997589202 ¢ flcle lc 1 cle ] F
03 |marcos paulo carvalho 997721635 L crlele 12 lel 212
04 [Paulo mateus correa carvalho 996948698 e elr 1£1C 1< ]c] ¥
05 |Danieli garcia 997741829 4 / Flelaele Bl
06 [Silvana pereira lopes 991222324 ¢ . ;” Z gl e el &
07 Joao victor alves de novais 998463983 L cleleljelelely
08 |Gabriel alves de novais 987636278 ¢ e\l ly £l ¢
09 |Luiza alves de novais 997543623 ¢ F f clele VO~
10 |Manuela xavier de novais 997720308 £ cle|s ¢l |7
11 [Tania rodrigues 987435722 ¢ clplélclFlcel?
12 |Cimara santos alves 993452011 ¢ el 1l lclc P
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
,;;L.__;‘C%/: Dne . y ccand _ / Ay
] Ioices | TAACAeh EA/ THA DR
Professor Assinatura Cref Data
T ! x a
LgOwwin 1. MADE iyq/ 176147)¢ = 5| 28| / |o1]| 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

b

- MRCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCAC;&O PARA TODOS
Tmm——— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEJLRE /Pr > | e 07 o B
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Bihch  ctaro R R e e M
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA ‘?"& & 3 51101217 119]124]261] 30
Ne NOME TELEFONE [ 2 WA kal P R PR FE
01 |Douglas clementino dos santos 996087721 5 clc 1 Flcle]lc] <
02 |Carla louredo martelli 996037445 4 clel1el? e &
03 |isabela viola 997687370 < [ k ClL] #)c¢ Z
04 |Rafael pereira nunes 991988227 F cle 1 £l 1€ |z £
05 |Vanderleia lucas 997149899 ¢ ClL el la 1€ML e
06 |Glaucia soares manchini 991122572 ¥ £ = Flz |c L £
07 |Maria do carmo venancio 999981307 z , - clel Fle c
08 |Jose carlos da silva lopes 11971405121 ¢ Elc lc-1 Fl«< i N
09 |Sandra Marquioli 976678660 £ Ll lc lele €]
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
GO0 /w Ahsicer . TMCA A EnPorid AR A
Professor Assingturg.. Cref Data
f I
Wity L 17 Ng< .fﬁ)){/‘/ 26317 4450 | 23| 7 oz | 2003
1% '




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- éﬁ_gct LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
Tmmmmmm— MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
ECubhe ny 0% |09 i) 14
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
/\"j_};/; CH Ve e, 0 .' @1/.-{;’14 $€Lp | pas 7Q_%b as 43?}0
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA F s |wo]|w|i7]|w]|u|=|ae
\E NOME TELEFONE L1331 3213)¢]l 79,302
01 |Fabiana alves medeiros 996348446 ClE|C Elec | F| ¢ &«
02 |Tatiana sayuri tokuda kino 997616336 c e £ <l ~lcC | Flc
03 |Maria zelia de lima nesse 997438483 clecllel ©lc |F |
04 |Clauze nesse 996892670 el lelel €lclP e
05 |Eric venancio lopes 11975981307 c eV 1<) el
06 |Wilson jose martins 997189838 clelclc | AlclelF
07 |Nei fernando soares 996087721 Elec lelcle lcle e
08 |Jackson medeiros de souza 997030988 clf lelelElc e |.
09 |Fabiana akie kitsuwa souza 997035668 clelelelclc Il F
10 |Thais tiemi okuda 974153522 c1FIC|ELA]|L]lc]E
11 |lsabela viola de freitas tabata 997687370 (./ ZlE 1o |l C £ C
12 |Emanuel pazzini correa soares 996087721 ~ CHLLLFLELEL P
13 |Ricardo de freitas tabata 997020186 o oy r “| ¢ Flc
14 |Alessandro soares de andrade 983294951 ol Vs Flclcll e P
15 [Marcia helena dimasi 945393535 clc) Aelelel 2] e
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
G Jés ‘3;4 Scees ) H2chene £ 0n/o 5 pndgkd
Professor Assingtura Cref Data
vy L. n‘{"zb’hé k¢ [l l’é/‘; AFRRACE 2023
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® ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

— af A
5_3 RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
i “ " MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
e Reny 65| @5 7§ 449
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
Oencyy L% Pz vy Weiw (et [sécn |oas) 1920 fss 19:%
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA F 3| o|w]|e|i7]|o|2]| ]
Ne NOME TELEFONE 2111913 1%nwls5lhs]aa
01 |Mirelson da conceicao argolo 996181762 ClE clelel cle|C
02 JLarissa de melop oliveira goncalves 11975876695 = I3 = clElcle |c
03 |Benicia teixeira de santana 991545917 clc |elFlelcelcel F
04 |Diliene ferreira coelho de as 996711272 FlICIC |clClélF C
05 |Felipe coelho garuli 996711272 Fl ¢l ]l Fle e ¢ %
06 [Karine ricardo dos santos 991757821 cl Flce £l ¢ CLlF
07 JLeandro manoel dos santos 974151045 tlrel €]l | A c le
08 |Rafael salani barberato 996113000 clelelflelcecle | ¢
09 JAires uraguti junior 997684426 Flel =) €L =
10 |Elisabete forster molini 949893371 cle VELe e el AL €
11 [Murilo kitsuwa soares 997769132 F1v “1 e L el | =
12 |Gledson d b saraiva 997206795 e | cl1c | FlE]c
13 JAdriana d b saraiva 996252149 Flelelelelcel elc
14 |misael moreira barbosa 982924173 Clelé]c]c]e]lf ]
15 |Mitsuko nakazone barbosa 997707361 clc |Flelc el ]fF
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
. N N | - o ag
GANVEs  Bhsicos LA £ IVHAISR ()
Professor Assinqt%um/ Cref Data
Welwigy L. B4eder . 763326 )51 13| / |od | 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

P o
3 ARCE LJSTU\I)E.PI(ESHED“:Ar ESPORTE E EI)LK:AJ;AI)lﬂAFh&frC”D()S
i MES MODULO |[TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
€6 VERE e ok 15 74
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
af#\& H DEpnig D€ w A Boletin /ug,.,;,-;ldgiq .,/s,g_g M |oas| 192 3olas | )7: %
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA SN 3]elw]|w]|i7]|e]|e]|®|=
No NOME TELEFONE a il D3 L9 1Y EE) BX By
01 |Roney silva tavares 997242200 7l e | E c e zlc 1 | ¢
02 [Celia regina pacheco 11993067592 c|F Ll |Cle | elrF
03 |Alexandre pereira da sila 11949459069 clelclclr | lce |/
04 |Gabriela lourenco rocha 874046026 CLELCL)E e 1] £
05 |Marlene bece 996391585 Llejelelelele] c
06 {Jaime torrella 997783842 Elcle]l AL« cl el ~
07 |eder da silva ribeiro 992944296 clc Elcl 2] € o
08 JrRonaldo antonio teixeira de oliveira 997901327 clelcleclelec ) el
09 |Rogerio teixeira de oliveira 997860634 = E<H B B L2 Nl 2 S
10 |Fernando da silva 997993898 clFlzlrle]<]f]cC
11 |Cristiana coelho sales de oliveira 997654835 cl]eClc]# £ £
12 |Rosimara da silva 997095964 elelclelelelce].,
13 JGuilherme salvador de godoy 11993305157 elclr]e el | o
14 |katia costa godoy 11972878079 clel elflele]l<] .
15 Ithiago barreiros lapa souza 997579365 < |E e |\F 1E ] e i
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

@Vé f&j gﬂj/ A

df,é’lc e av

g
{ ‘)76/(_.-’ iy, .fi ‘99__’5&’ /!:7-;'-;,7

Professor

Cref Data

. — [
V“ veC WETw | S

74 N5

Assina'[yra .

116233650 | 23| 7 |od

2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

;g' ' .‘§ RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

rEmmm— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

FEVEREIRO 3 1 6 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA I, 06:00 as | 07:00

12 SEM. 28 SEM, 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
8110131501720} 2224} 27

DATA & | &
N2 NOME TELEFONE
01 |ANDERSON ROCHA 996005436
02 |GENILSON SENA ALVES 997548107
03 |PATRICK FERREIRA TEIXEIRA 991193935
04 |THIAGO CESAR 996382639
05 JWASHINGTON TEIXEIRA 997433109
06 IWELLINGTON 5. TEIXEIRA 982070307
o7
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
i8
19
20
21
22
23
24
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RESUMO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aguecimento. Ainda dando inicio comegamos o
aquecimento com bola, onde comegamos a usar chapa, cabega, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as dinamicas
de jogo com aprimoramento de defesa e ataques, finalizando o treino com jogos.

Na Professor Assinatura Cref Data

Cristiano da Silva *Z/’ ::,rf::; s ot 5____"'_‘//. 28 / 2 2023




a ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

L ol
:\ ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ S MES MODULO |[TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 2 17 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVﬁLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA IQUARTA e SEXTA Das 07:00 as 09:00

12 SEM. 22 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 53 SEM
DATA & 1 1]3]le]slwflsfisj17]20]22]2a]2

Ne NOME TELEFONE

01 |ALLAN SOUZA SANTOS 991385803 e elelgl&l® |l Frlrlae]F

02 |CONRADO BERNARDI 983340246 fleclrlele el lFIElElR]IC

03 JGLAUCO SOUZA 988177919 Fle sl ElCcIC I FICIRIRICIA

04 JHELTON LUIZ 993667432 7 Flelelc]l Elacl Flel 'l ol

05 |HUMBERTO MARQUES DE JESUS 963615435 cl=l 1l L-1=lclAlAlele

06 |JACKSON COSTA 997263557 crlclcl ? clcleloiplrl

07 |JOAO VICTOR DA SILVA NUNES 996071653 18 cClclclFlelclflrelololelr

08 JOSE MENDES 997382595 L (-, clcleclFlzlElcecl | AIELE

09 |KARINE E. KLAHOLD MESQUITA 982000299 clelel rlelzlelrl cle

10 |LEANDRO KIROBE 997638482 Slelclelelelclcl Al Acle

11 {MARIO VIEIRA CORREA ROSS| 991284440 43 clelelela e e J 2 21 -1 c '

12 [PAULO NOVAIS 991391435 ~lel clclelcle le el

13 |RENAN SANTOS VELOSO DE MENEZES 991797060 FlelFlclclelelsl ) Aele

14 |RODRIGO LOPES DA SILVA 947062804 clclclelelelelel A LF

15 JRODRIGO SAIKI 999656211 clelele - lecle e / 2 1

16 |RYAN FERNANDES DA SILVA LIMA 952722980 cle e Ve belie e 1ol .21 110

17 |SILVIO RUBENS LEDESMA 994522920 l-loclecle le e le 1E | ¢

18

19

20

21

22

23

24

25

RESUMO: Na primeira parte da aula iniciames com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegamos o aquecimento com bola,
onde comecamos a usar chapa, cabeca, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as dindmicas de jogo com aprimoramento de defesa e
ataques, finalizando o treino com jogos.

Professor Assinatura Cref Data

Crisfiam da Sif\m i_.-.’gﬂf,;’f‘ ot ,',-'T/: 28 / 1 2023
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- *fe;g_n RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
msmm—— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 3 12 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA e 17:30 as | 18:30
12 SEM. 28 SEM. 32 SEM. 42SEM. | 52 SEM
DATA & | 1] 36l e]w|3)s)az]20]22})2a]27
Ne NOME TELEFONE
01 |BRUNA RIBEIRO MARQUES FERREIRA 996758439 2 clclclclclel?]l elrle]l El e
02 JLARISSA GIL 989665381 closlclclelclelelElElE L E
03 |LETICIA MARIA PEREIRA BOULHOSA 999002664 clclcleclclclcecle |RIRICIC
04 JLvia c. MARZULLO 989654396 flelelel lclclel ]l Ele
05 |LIVIA QUESSADA 997024062 ~lclelcleleclelelalalels
06 JLORAYNE GABRIELLE DE OLIVEIRA 997178883 cl-leclc - lcle l8fjplp] ]
07 JLUCAS GOMES 942890939 1 clclel elclelrlr]lo]o]E]lrE
08 |MARIA LAURA 997525109 clelecle lolclelel /1 AclE
09 | NATHALIA SARDINHA 986573850 cl o lelzsl - ; el A e le
10 |PRISCILA SIQUEIRA 997404751 clclclie lc lalo el A AR
11 |TAVANY MAGALHAES 997675440 ~lect-lc bl lcdcieE L7 A1 17
12 [THAINA QUESSADA 997351530 clelelelelelcel L1 AELE
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegamos o
aguecimento com bola, onde comegamos a usar pé (chapa), cabeca, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as

dindmicas de jogo com aprimoramento de defesa e ataques, finalizando o treino com jogos..

Professor

Assinatura Cref

Data

Cristiano da Silva

e

28

1| 2023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

of 7~
" ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

il MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

FEVEREIRO 3 4 12 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe SEGUNDA /QUARTA e SEXTA bes 18:30 as | 19:30
12 SEM., 28 SEM. 3% SEM. 425EM. | 52SEM
DATA & | 1]3lelelwolz)s)iz]ao]22]a24|2

Ne NOME TELEFONE

01 |ADHAN CREMONEZI 997406541 clclclclelcleleclrlr]lFC

02 JALISSON AP. MARTINS FLORIDO 996225797 FlEIELElclElcl lE]ElR |

03 JANDRESA VIEIRA XAVIER NUNES 998836763 clclclelelel - JclrRIR]L- |

04 JARLAN CONCEICAO NOVAES 997023532 C clelreleliclel it lgle

05 |GABRIEL GARCIA 997186106 clelelslclelclelalajc)

06 {JEFFERSON JOSE RAMOS NUNES 996700531 cleclelcelCl - lceclelb]lbls O

07 |LINDOMAR CAETANO DA SILVA 997750086 Clclci g Fl ( c ol o0 ez

08 [LUCAS SANTOS ALVES 997976133 clolclclelctl lel /]l Al LE

09 [MARIA LUISA LOPES GAIOFATO 99619032 1 clel-lsl-lclel- L2 /L - e

10 |MAYCON AZEVEDO DOS SANTOS 997016220 Flelelflrlelelel A Al

11 |REGINALDO APARECIDO ROCHA 9974035814 clelclclclele lac) ~ clc

12 iTHAYANE RIBEIRO ROMERO 981757418 EFlelelelElcl el / e c

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

ataques, finalizando o treino com jogos.

RESUMQO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegamos o aquecimento com bola,
onde comegamos a usar pé (chapa), cabega, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as dindmicas de jogo com aprimoramento de defesa e

Professor

Assinatura

Cref

Data

Cristiano da Silva
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

=5

3. ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

e ]

MES

MODULO

TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

FEVEREIRO

3

5

6

100

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horario

FUTEVOLE!

Arena FTV Peruibe

TERCA/QUINTA e SEXTA

07:00

12 SEM.

23 SEM.

52 SEM

DATA &

NOME

TELEFONE

& 2137

9110 14] 16| 17| 21

01

BRUNO OLIVEIRA

597864220

0
A\

02

DOUGLAS ALBERTO SILVA DE SOUZA

981608767

P
%
3

03

PEDRO ARAUJO

996390171

- B

—
\
(\ aY

04

THIAGO VIEIRA MOTTA MARMORO

992130026

™
—lmim|m

T §-=
7k
T
™
<i

05

TIAGO CAPOZZI

997570098

™ ™ I !“\ 1Y

N
i

06

TIAGO JOSIMAR RODRIGUES DE AVELAR

997601730

SRR Ink

i\

Y
-
\
M
o,

o7

33
ololx

0g

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

ataques, finalizando o treino com jogos.

RESUMO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegames o aquecimento com bela,
onde comegamas a usar pé (chapa), cabega, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as dindmicas de jogo com aprimoramento de defesa e

Professor

Assinatura

Cref

Data

Cristiano da Silva
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

—— of _A;%‘““"
gkg RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
mmmm— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 6 10 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA e SEXTA Bie 07:00 as | 09:00
12 SEM. 23 SEM. 32 SEM. 42 SEM, 52 SEM
DATA & 1 2037 9fo]a]s]azfan]2z]oa]os
Ne NOME TELEFONE
01 |CRISTIANO RODRIGUES JERONIMO 997997097 ~lclelclclclclelFlclcel s
02 | DANIEL MATHEUS DE SOUZA 997693063 clelclalelclelclElecla )
03 {GABRIEL FERNANDES 9982679551 Clelelctclel cdalrRlelcd o
04 HIGOR GOMES ALBUGUERQUE 991858965 ~ |~ ~Vrl- #lelel 161 ¢ .
05 |FERNANDA MOREIRA 991858965 25 7 e ~NolclelalCclAl~je ) o
06 |LIARA QUADROS 997706518 o ¥ Al -l-1-1Dlele |7
07 |AGHATA VALENTE 997896063 & f, Pl 1. z clelol -l cle
08 |RAFAELA MUTTA 997470309 2Zle leletotZlcledl Al el
09 JGABRIELA ROSSI 997649986 clelclcel ¢l ] €] 1e) €l b
10 |BRAYAN ORTEGA 996051556 cleleclcelel elcle]l AE] £l C
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

RESUMQO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicic comegamos o aquecimente com bola, onde
comegamos a usar chapa, cabega, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as dindmicas de jogo com aprimoramento de defesa e ataques,

finalizando o treino com jogos.

Professor

Assinatura Cref Data

Cristiano da Silva
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

bosases: oudl .
L ﬁg RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
em— MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO 3 7 10 100
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
FUTEVOLEI Arena FTV Peruibe TERCA/QUINTA e SEXTA e TR e TR
12 SEM. 28 SEM. 32 SEM. 42 SEM. 52 SEM
DATA & 1 23| 7| 9olwo]a]e]1z]an]2z]aa]ae
Ne NOME TELEFONE
01 |DIEGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 Aol AL el rlele Qe
02 |BRAIAN JHONATAN ANDRADE DOS SNTOS 933628954 Al lelel - lelalel el - 1c
03 |DIOGO F. FERREIRA DOS SANTOS 997221780 1 e 1L IRl 2l e
04 |EMANUELA AP. SANTANA 997638482 clelAlelelclelcl i lelClo
05 |FELIPE MATHEUS GOMES SABINO 996588383 ~MelclalaolelelelAlplelF
06 |GABRIEL VINICIUS ROMAQ MARTINS 997546449 1 Alcdclelelcelc]lelnlelc]e
07 |GABRIELA KIROBE OLIVEIRA 997638482 lelclelelelelelol 2l cle
08 |GUSTAVO ILLAN SALES DA SILVA 997976133 E 4 clelAlelelelel ¢l /1Clcele
09 JOAQ PEDRO ROMAQ MARTINS 997546449 e | 1z clelclelclclclel AN O
10 |RAY ROGERIO SABINO o elclcl Flcl el Aflel £
11 )
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

ataques, finalizando o treino com jogos.

RESUMO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegamos o aquecimento com bola,
onde comegamos a usar pé (chapa), cabega, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as dindmicas de jogo com aprimoramento de defesa e

Professor

Assinatura

Cref

Data

Cristiano da Silva

28
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

C |
%‘" ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[reeirarm—rr R . Més

MODULO [TURMA

ALUNOS POR TURMA

GERAL

FEVEREIRO

3

8

5

100

MODALIDADE

LOCAL

DIAS DA SEMANA

Horari

FUTEVOLEI

Arena FTV Peruibe

TERCA/QUINTA E SEXTA

Das

18:30

as

12 SEM. 28 SEM.

32 SEM.

42 SEM.

52 SEM

DATA &

N¢ NOME

TELEFONE

Sl 1213 7]>

10

16

17

23

24

28

e

01 |EDGARD FERREIRA DOS SANTOS

997221780

(¥

M\

Iy

02 jLUIZ BORGES

997583162

T
™ B “‘-.\:
el

\

03 |MARIANA DE LIMA SANTOS GONCALVES

996599181

)
A Y
™\

04 {MATHEUS MORALLES

996924308

410

1 Y A
=

05 JPEDRO LUIZ VIGNOLLI

997997097

AY 2N oF AT 20 A)

kDI P

N NP PR

o
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“
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06

07

olojrj=|®jm|m
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09
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11

12
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14

15
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17
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20
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22

23

24

25

ataques, finalizando o treino com jogos.

RESUMO: Na primeira parte da aula iniciamos com alongamento e aquecimento. Ainda dando inicio comegameos o aquecimento com bola,

onde comegamos a usar pé (chapa), cabega, ombros, peito. Na segunda parte iniciamos as dindmicas de jogo com aprimoramento de defesa e

Professor

Assinatura

Cref

Data

Cristiano da Silva
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RELATORIO DE ATIVIDADES FEVEREIRO
2023 — MODULO 5:

HAPIKIDO

Asseciag ae Recreativa Cultural Espertiva

—

';IESPORTE
2= - PARA

Esporte e Educagao JIU-JITSU

Para Todose




MUAYTHAY

CAPOEIRA

No més de Fevereiro o professor de jiu-jitsu aplicou em cada aula desenvolvendo
aquecimento, alongamento, drills, combate para competi¢do, preparacéo fisica e motora,

além de, efetuar novas inscricdes de alunos.

A modalidade de hapkido, a professora iniciou os treinamentos par a Copa ARCE de
hapkido(saltos e rolamentos), treinou alunos da base aplicando exercicios de sua
categoria, os alunos graduados estdo em treinamento especifico para exame e troca de
faixas, estagiando e ensinando os alunos mais novos treinamento de katas de base |,
avangados e treinamento de defesa pessoal , iniciou aulas em novo polo, fazendo as

inscricoes dos alunos.




Na modalidade de capoeira, o professor realizou trabalho de “Ginga” em
movimentos simples e basico , contribuindo para o equilibrio, marcha ,coordenag¢édo motora
e forga muscular, visando favorecer a integragéo social, melhora do humor e proporcionar

a melhora cognitiva , além de fazer e organizar novas inscrigées da modalidade.

A modalidade muay thai, o professor aplicou aos alunos treinamenio de
condicionamento fisico, postura, equilibrio ocorreu movimentos basicos aprimorando a
coordenacdo motora, separou os alunos por idade e pesos (criangas iniciantes, jovens,
mulheres e homens), aplicando exercicios especificos para cada categoria , ministrando
aulas (posigdes) de defesas e ataques utilizando aparadores, sacos de socos e chutes e

movimentagdes de lutas, organizou novas inscrigdes .

Na modalidade de boxe o professor realizou trabalhos de escola de boxe e combinacdes
de golpes retos em ataques e contra-ataques, postura corporal, trabalhou a
condicionamento fisico dos alunos de acordo com a faixa etaria e a especificidade de cada
aluno, iniciou aula em novo polo e organizou inscrigdes de novos alunos.

Horarios das modalidades:

MODALIDADE: JIU-JITSU : Professor: JUPITER MARCELO NISA LACERDA

. Centro Comunitério Vila Erminda: 22 feira das 08:00 as 12:00, 32 feira das 08:00 as 12:00

. Centro de Artes marciais: 32 feira das 21:00 as 23:30, 52 feira da 21:00 as 23:30 e sabado das 11:00 as 14:00.
MODALIDADE: HAPKIDO: Professor: PRISCILA CRISTINA MARCONDES ARANTES

° Complexo Esportivo Jardim Brasil: 22 feira, 42 feira e 62 das 09:00 as 11:00 das 16:30 as 18:30 e 32
feira e 52 feira das 20:00 as 22:00 e 62 feira das 08:00 as 11:00

. NAES: 32 feira e 52 feira das 17:00 as 18:00.

MODALIDADE: CAPOEIRA: Professor: ALEXSANDER NUNES DA CRUZ

. Col6nia Veneza: 52 feira das 08:00 as 11:30 das 13:00 as 16:30.
. Quadra de Esportes Jardim Veneza: 42 feira das 16:30 as 18:30
. PLIMEC: 28, 32 e 52 fejra das 19:00 as 22:00.

MODALIDADE: MUAY THAI: Professor: SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS
. Terca das 09:00 as 11:00 e das 18:00 as 22:30 Centro comunitario Vila Erminda

) Quinta das 09:00 as 11:00 no Centro comunitario do Jardim Brasil e das 18:00 as 22:30 no Centro
comunitario Vila Erminda




. Sdbado das 10:00 as 13:00 Centro comunitario Vila Erminda

MODALIDADE: BOXE: Professor: JOSE CLAUDIO DE SANTANA

) 22 e 62 feira das 09:00 as 11:00 no Guarau
° 32 ¢ 52 feira 09:00 as 12:00 e 28, 42 e 62 feira das 15:00 as 17:00 Centro esportivo Jd. Brasil

QUADRO DE EVIDENCIA DAS ACOES E CRONOGRAMA MENSAL POR MODALIDADE:

Acdo / Cronograma

JANEIRO

FEVEREIRO

MARGO

ABRIL

MAIO

JUNHO

JULHO

Inicio do Projeto com
divulgacdo, organizagédo de
horarios e planejamento da
modalidade com metodologia e
objetivos, cadastrando os
alunos com ficha de inscrigao.

Inicio do projeto com
ministracdo das aulas para
alcancar as metas e objetivos
tracados.

Inicio das aulas praticas com
ensinamentos técnicos e
taticos, e condicionamento
fisico geral das modalidades.

Realizagdo dos eventos e
torneios internos programados.

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Jiu-Jitsu

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Hapkido

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Capoeira

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Muay Thai

Competicdo Fora do Municipio
na modalidade de Boxe

Confraternizacio de todas as
turmas do projeto.




QUANTIDADE DE ALUNOS POR TURMA, BAIRROS E MODALIDADES - MODULO 05

Més de Referéncia Fevereiro de 2023

Nomes Jupiter Marcelo |Bairro Priscila Cristina Bairro Alexander Bairro Sidney Bairro Claudio |Bairro
Modalidade Jiu jitsu Hapkido Capoeira Muay Thai Boxe

T1 - Bairro 25 Centro de Artes Marciais 15}Jardim Brasil 26}Plimec 4|Vila Erminda 4]Jardim Brasil
T2 - Bairro 2 Vila Erminda 15}Jardim Brasil 26|Plimec 16|Vila Erminda 5|Jardim Brasil
T3 - Bairro 16 Centro de Artes Marciais 15{Jardim Brasil 8llardim Veneza 15|Vila Erminda 7|Guarau

T4 - Bairro 6{Naes 17|Colonia Veneza 8|Vila Erminda

T5 - Bairro 20|Colonia Veneza 5|Jd. Brasil

T6 - Bairro 13|Colonia Veneza

T7 - Bairro 13|Colonia Veneza

Total 44 51 123 48 16

282
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Modalidade de Jiu -Jitsu :

METAS PREVISTAS

ACAOQ/PRAZO
FEVEREIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Realizamos as atividades
no més de Fevereiro com
ministragao de aulas no
Centro de Artes Marciais e
Centro Comunitario da Vila
Erminda

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaracao
de satde.

Foram cadastrados 44 alunos com
ficha de inscriggo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Jiu-
Jitsu com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Finalizagéo e Defesa
Pessoal

O Professor Jupiter
Marcelo Iniciou suas
atividades praticas no
Centro de Artes Marciais e
Centro Comunitario Vila
Erminda

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na 01 evento em
cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatorio do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e aferiggo das metas
qualitativas e guantitativas.

Ainda nao realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Competicdes regionais e jogos da
Juventude.

Né&o houve competicio

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Néo realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integragao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor realizou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatério de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotografica todas essas acbes.

Realizagdo das atividades e
coletas de dados em um
documento: pauta de

Aulas promovidas e objetivos

observacdo. Relatério do coordenador atingidos parcialmente
META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes. Pesquisa de Satisfacio

01 em cada semestre.

preenchida por pelo menos
75% dos usuérios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.
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Modalidade de Hapkido

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscricdo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Realizamos as atividades
no més de Fevereiro com
ministra¢Ges de aulas no
Complexo Esportivo do
Jardim Brasil e NAES
Caraminguava

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizag&o de
imagem e voz, bem como declaragéo
de saude.

Foram cadastrados 51 alunos com
ficha de inscricao preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: rolamento, chute e
defesa pessoal

A Professora Priscila
realizou suas atividades
praticas no Complexo
Esportivo do Jardim Brasil
& NAES Caraminguava

Lista de Presenca completa:

contendo , dias, locais e horérios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragfes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na 01 evento em
cada semestre.

Ainda nao realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execucdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda nio realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Nio houve competicio

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos,; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presencga do professor e
Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agoes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio de
execucdo de atividades mensal
constando de forma pedagogica e

fotogréfica todas essas agbes.

Realizacdo das atividades e
coletas de dados em um
documento: pauta de
observagao.

Relatorio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 7: Submeter os usuarios a
avaliag&o do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagéo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda nao realizada.




3. ARCE

Bavarioy nr Beieptren £utare Bt b

Escolinha de Capoeira

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL E ESPORTIVA — ARCE
Rua Guaporé n® 538, Bairro Stella Maris — SP
CNPJ: 09.200.291/0001-36



Modalidade de Capoeira

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Realizamos as atividades
no més de Fevereiro com
ministragéo de aulas no
Plimec-Quadra Jd.Veneza
e Colénia Veneza sendo
Uim sucesso

Ficha de Inscrigbes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizagdo de
imagem e voz, bem como declaracédo
de salde.

Foram cadastrados 123 alunos

com ficha de inscricdo
preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Capoeira com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: Roda de Gira e
Musicalidade.

O Professor Alexsander
realizou suas atividades
préticas no Plimec-Quadra
Jd.Veneza e Colonia
Veneza

Lista de Presenga completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas

ministragGes das aulas,
vivenciaram e jogaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na 01 evento em
cada semestre.

Ainda ndo realizado

Relatdrio do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizagdo e aferigho das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda n&o realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicdo

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos,; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor realizou suas
aulas praticas com
bastante alunos.

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acdes entre professor e
escola, departamento e
Associagdo e elaborar relatorio de
execugao de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotografica todas essas acgbes.

Realizagdo das atividades e
coletas de dados em um
documento: pauta de
observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente.

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagdo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfacdo
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda néo realizada.
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ESCOLINHA DE MUAY THAI

ASSOCIAGAO RECREATIVA CULTURAL E ESPORTIVA — ARCE

Rua Guaporé ne 538, Bairro Stella Maris — SP
CNPIJ: 09.200.291/0001-36




Modalidade de Muay Thai

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigéo,
cadastrando 200 usudrios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Realizamos as atividades
no més de Fevereiro com
ministragao de aulas no
Centro Comunitario Vila
.Ermina e Complexo
Esportivo do Jardim Brasil

Ficha de Inscrigdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presengas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragéo
de satde.

Foram cadastrados 48 alunos com
ficha de inscrico preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Muay
Thai com objetivos técnicos e
taticos bem como
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
blogueio, etc...

O Professor Sidney
realizou suas atividades
praticas no Centro
Comunitario do Vila
Erminda e Centro Esportivo
Jardim Brasil

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragBes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na 01 evento em
cada semestre.

Ainda nfo realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugéo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realizacdo e afericBo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda ndo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigdes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Né&o houve competicio

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracao
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lidicas estimulantes.

O professor realizou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as acfes entre professor e
escola, departamento e
Associacio e elaborar relatério de
execucio de atividades mensal
constando de forma pedagdgica e

fotografica todas essas acdes.

Realizag3o das atividades e
coletas de dados em um
documento: pauta de
observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 7: Submeter os usuérios a
avaliagédo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usudrios.

Relatério do coordenador

Ainda ndo realizada.
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ESCOLINHA DE BOXE

ASSOCIAGAO RECREATIVA CULTURAL E ESPORTIVA — ARCE
Rua Guaporé n? 538, Bairro Stella Maris — SP
CNPJ: 09.200.291/0001-36



Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

ACAO/PRAZO
FEVEREIRO DE 2023

INDICADORES

METAS REALIZADAS

META 1: Realizar a inscrigdo,
cadastrando 200 usuarios, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o periodo do projeto.

Realizamos as atividades
no més de Fevereiro com
ministracéo de aulas nos
polos Complexo Esportivo
do Jardim Brasil e ONG
Vida e Surf no Guarat

Ficha de Inscricdes contendo:

dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presencas e autorizacéo de
imagem e voz, bem como declaragao
de saude.

Foram cadastrados 16 alunos com
ficha de inscrigdo preenchidas.

META 2: Ministrar aulas de Boxe
com objetivos técnicos e taticos
bem como condicionamento
fisico, ensinamento das regras e
fundamentos basicos da
modalidade:

O Professor Claudio
realizou suas atividades
praticas no Complexo
Esportivo do Jardim Brasil
e na ONG Vida e Surf no
Guaratu

Lista de Presenca completa:

contendo, dias, locais e horarios das
turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no més, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que compareceram nas
ministragdes das aulas,
vivenciaram e praticaram a
modalidade.

META 3: Ajudar na 01 evento em
cada semestre.

Ainda n8o realizado

Relatério do coordenador contendo:
Execugdo das atividades indicando os
dias, locais e horarios cada modalidade
por turma, evidenciando através de
folos e quadros indicadores a
realizacdo e afericdo das metas
qualitativas e quantitativas.

Ainda néo realizado

META 4 : Selecionar os
destaques para participar das
Competigbes fora do municipio.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

N&o houve competicéo

Lista de presenga do professor e
Relatério do coordenador

Nao realizado.

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integracéo
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a medalidade
esportiva. Promover atividades
ludicas estimulantes.

O professor iniciou suas
aulas praticas com poucos
alunos.

Lista de presenca do professor e
Relatdrio do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 6: Integrar e intermediar
todas as agbes entre professor e
escola, departamento e
Associagio e elaborar relatdrio de
execuco de atividades mensal
constando de forma pedagégica e

fotogréfica todas essas agdes.

Realizacdo das atividades e
coletas de dados em um
documento: pauta de
observagdo.

Relatério do coordenador

Aulas promovidas e objetivos
atingidos parcialmente.

META 7: Submeter os usuarios a
avaliagéo do projeto através de
pesquisa elaborada em parceria
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfagao
preenchida por pelo menos
75% dos usuarios.

Relatério do coordenador

Ainda ndo realizada.

Peruibe, 04de Margo de 2023

ALBERTD AURELID

Alberto Aurélio

Coordenador de Esportes

Modulo 05 - Arce




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
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3 ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

22 SEM

DATA & |
Ne NOME TELEFONE 1|36 8]|wjaz|as|reE]reE|FE|24]|27
01 |MIGUEL VICTOR GUIMARAES ROCHA 13996932843 | s | s | | £ F| #| ] | ¢ ]c
02 |GABRIEL HENRICH GUIMARAES ROCHA 13996932843 | rre| 4 | | || C|C | | ‘o [
03 |Luzia cloTTI QUEROZ 13997132726 | 45 | 9 [ JC |Jc | < | C|< — | <
04 |DANIEL DA SILVA LIMA 11974100471 | s |2 ||~ |l ol —|— |< c|C
05 |MIGUEL DA SILVA LIMA 11974100471 | s | s |« | |2 1| | C | c|C
0  MSTAHINA N G A DE SOLZA 1,39981E+11 sl |l ClclClC cl| T
07 [FA810 BERNARDO SAMPAIO A ROSA 13996150735 | s | s [ < |Cc | ]JC | C Cl <
08 |JOSE CARLOS RODRIGUES 13997851070 | Ab | 23 ( clc lcl £l Al F | A
09 [FILIPPE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 ss ||l 1 |C clcC]|C]c Cl e
10 [MATHEUS VINICIUS SANTOS 13997594133 | a0 |20 | | | | F] £ ¢ r f £
11 |VICTORIA DE PINHO R SANTOS 13996763693 | es fu | C [T | | ] A F| F Fl ¢
12 |DANIEL JONAS BEZERRA DA SILVA 13996072565 | 6s | 11 | |< |< clc] fl ¢ Fl
13 |OCTAVYO AUGUSTO DOS SANTOS DE OLIVEIRA 13996282171 | s Ju | || clec ||| ¢ <l g
14 |GUILHERME NUNES DIAS 1,39967e+11 | es || Clc |l e |l | ¢ | ¢
15 |EDNEIA BATISTA DA SILVA 13982012797 | ap | 59| ~ | 'd el (<l Kal [@ | ¢
16
17
18
19
20
21k
2.
23
24
25

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICTAMOS OS TREINAMENTOS PARA A COPA ARCE DE HAPKIDO (SALTOS E ROLAMENTOS).
ESTAMOS NA FASE DE TREINAMENTOS ALUNOS DE BASE, ONDE OS MESMOS DEVERAM APRENDER EXERCICIOS DA CATEGORIA,
JA 0S ALUNOS GRADUADOS ESTAO EM TREINOS ESPECIFICO PARA EXAME E TROCA DE FAIXAS, ESTAGIANDO E ENSINANDO
0S ALUNOS MAIS NOVOS. FOCO DO MES: TREINAMENTOS DE KATAS DE BASE E AVANCADOS, TREINAMENTOS DE DEFESA
PESSOAL,

Professor __Assinatura Cref Data

PRISCILA CRISTINA MARCONDES é?é/ , »{;MJO (/»‘E{ 27l 7 | 22023




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

ALUNOS POR TURMA | GERAL

PG MES MODULO

TURMA

DATA ¥l 1| 6| 823 as|relFE}2
Ne NOME TELEFONE
01 |RAFAEL BATISTA TENORIO T3006783248 | o | 2|~ |-l <l C C
02 |GABRIEL NOGUEIRA 13996665718 | ic|wjc | <] C] < ' «
03 |CALLEBE CARVALHO BIANCHINI SILVA 13997668504 | 25 | & |< ¢ | 1 1 C
04 |LUIGG! FERNANDES DA SILVA 13996789360 | 85 | 13 | C clc ) ¢ C
05 |pANIEL LEONARDO M DOS SANTOS 13996598513 | 9 | 15 Cle 1] <]l < ¢
0  DAO VINICIUS C DA SILVA 13997036774 | s e | C ]| O C C <
(07 |MARCELO CAVALCANTE FLORENCIO 13996215400 | s | 7 | lc 1 <] C <
08 |ALEXSANDRO ALVES DA SILVA Ta9oe3s0s7a |~ =] £ €] €1 L] £ 1
09 |VICTOR DE MORAES GOMES COSTA 13007344076 | s | e | |l cl €1 F C
10 |GABRIEL WAYLLID INNOCENCIO 13974268176 | s | 0| < | ¢ £l & F
11 |RUAN WILLARD GONGALVES MOREIRA 13974268176 | s | w | (| <l H F F
12 |MARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13996649936 | s | 3| | <] €1 C (&
13 |RYAN RIBEIRO MEDEIROS 13981695363 | 6s |11l | c | €] C|C o
14 |BARBARA HERNANDES FERNANDES 13997099813 as 14| C clClC¢ 53
15 |NICOLAS MEDEIROS 13996372407 | s | s |C ] 1L 1 C ol
16
17
18
19
20
211
2
23
24
25

RESUMO NO MES DE FEVEREIRO: INICIAMOS OS TREINAMENTOS PARA A COPA ARCE DE HAPKIDO (SALTOS E ROLAMENTOS)
ESTAA{«OS NA FASE TREINAMENTONTO ALUNO DE BASE, ONDE OS MESMOS DEVERAM APRENDER EXERCICIOS DA CATEGORIA.'
JA 0S ALUNOS GRADUADOS ESTAO EM TREINAMENTO ESPECIFICO PARA EXAME E TROCA DE FAIXAS ESTAGIANDO E '
ENCINANDO 0OS NOVOS ALUNOS. FOCO DO MES: TREINAMENTOS DE KATAS DE BASE E AVANCADOS, TREINAMENTO DE DEFESA

PESSOAL.
Professor ~ Assinatura  f Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES - Kuw% £ gj;ﬂ(jgﬁ 271 / | 22023
: 7

Li




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

DATA |l 2] 7] o|1a)e]re]23]2s
N2 NOME TELEFONE
01 jiuLiO SILVA PADILHA 13007732557 | a0 |22 | F ] Fl ¢ | ] £ £l ¢
02 |JONATAN CASTRO BORGES 13996995482 | ss | B |E | FlE)F L € Fl ¢
03 |ROSENILDO DA SILVA JUNIOR 13997107846 | 2o | 22| |e | ] = clc
04 |RAFAELA SANTOS ROCHA VIEIRA 13996032926 | ss | 2| ~fc |c | €] F Fl F
05 |JACI RODRIGUES 1399126411 | o sl fe | Clcec | clc
0 “AUL ALVES FAUSTINO 1,39974+12 | m™m | 7 jC | | ]| <] C |
07 [RAFAEL VIEIRA DA SILVA 13996032926 | a0 | 35|l | c| F] F [
08 |CRISTIANE LORAINE DA SILVA LIMA 13991467549 | a0 |32 |C | | /| <l Clc
09 |IGOR AUGUSTO PASSOS DA SILVA 13997750247 | s || |c |l ¢ £ | <
10 |LUCAS VAZ DE OLIVEIRA 13998090584 | ao | | | | || F Fl d
11 |JOKO VICTOR RODRIGUES SILVA NETO 13996669375 | s | s |~ |- | | c | Clc
12 |[MARISA NEP DUARTE 13997968524 | Ao | so |7 |2 | O T © ClC
13 [KAILLANY NEPI DUARTE ALVES 13997968524 || s |~ |~ |C| (] C Cl <
14 |TATHIANE FERREIRA HERNANDES 13997099813 | a0 |3 | | C| | £] C Cl c
15 [JULIA VASCONCELOS BARROS DOS REIS 13976383730 | o | 27| ) <] ] ] C C1C
16
17
18
19
20
21
2
23
24
25

RESUMO NO MES DE FEVEREIRO: INICIAMOS OS TREINAMENTOS PARA A COPA ARCE DE HAPKIDO (SALTOS E ROLAMENTOS).
ESTAMOS NA FASE TREINAMENTO ALUNO DE BASE, ONDE OS MESMOS DEVERAM APRENDER EXERCICIOS DA CATEGORIA; JA
0S ALUNOS GRADUADOSESTAO EM TREINAMENTO ESPECIFICO PARA EXAME E TROCA DE FAIXAS ESTAGIANDO E ENSINANDO
0S5 NOVOS ALUNOS DA ESCOLINHA. FOCO DO MES: TREINAMENTO DE KATAS DE BASE E AVANCADOS, TREINAMENTO DE

DEFESA PESSOAL.
Professor [, Assinatura Cref Data
PRISCILA CRISTINA MARCONDES <0 1%y /) [~/ m 2 | zlmm




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

- o w
3 ARC LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MES MODULCO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

DATA &l 7| 9|a]|16]21] 23] 28
Ne NOME TELEFONE
01 |MURILO CRISTIAN TESSARI LONGO 1,39981E+12 | a0 | 10 |
02 |VALERIA PAIXAO CIOTTE QUEROZ 13997132726 | A0 | 40 |
03 |RONNY DE OLIVEIRA THOMAZ 11995782942 | Ao | 26 |
<
.
(_/"

04 |MARIA LUISA TORQUATO ANDRADE 13997474953 | PRE| 5
05 |MIRIAN MATOS DOS SANTOS 13996102087 | AD | 21
0’ ARIA CECILIA CIOTTI QUEROZ 13997132726 | 85 | 13
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

N’I\Jil\-’
() [

24
25

RESUMO NO MES DE FEVEREIRO: INICIAMOS NO MES DE FEVEREIRO AS AULAS DO NUCLEO NAES RELEMBRANDO A DEFESA
PESSOAL, FAZENDO A DIVULGACAO DE RETOMADA DAS ATIVIDADES. COM A ENTRADA DE NOVOS ALUNOS ENTRAMOS COM
EXERCECIOS DE BASE ROLAMENTOS E PRINCIPIO DA DEFESA PESSOAL.

Professor [ 7. Assinatura . Cref Data

B 'S Yo on /] d
PRISCILA CRISTINA MARCONDEs AL/ L -/ /. =7 | 28/2 —
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N

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MM T Tt Eaparaa

MODULO

ALUNOS POR TURMA

__ Fevez

MODALI DADE

DATA

NOME

TELEFONE

oloY Ak 2k

BruNo PUSARIO ALVES

/3-99970-79/3

FLAVIO DONIZETE NAVARRO

/3-97 72> 74/8

GQHBTEME MUVES DI
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E  ComBINACDS DE (olfrs
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ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

MODULO |TURMA

ALUNOS POR TURMA

No NOME TELEFONE | -

01 | ZIVAN FERNANDES Do masaménTo | /3-9960/-9ss5 |92 |73 vivi]iv]v]v
02 | TULYELLEN (5EDQSO _mBbRTI NS J3-33807-7452]9¢ /3 FlelFlFlv
03| Tsphc Lurs Limd ALVES /3-99244-804/ |32 t/# Flviviv I]F
4 Jom VICToR B. S. NETO 13.-99666- 93735 | 72 ¥4 Flviviv]v
vs | LulS BeTANe 0. CANDIDo 13-99997 246 L~ |19 Viviv]vl v

20

21

22

23

24

25

Bsim (omo  Na Pgmen? ToRmMA, DESENOLIEMIS T/PBALHIS DE Escof) De BoxE
E ompraSeEs DE COLPES RETOS e 478505

E CONA- ATAVES .
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LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO

e

TURMA

ALUNOS POR TURMA

MODALIDADE
DATA & | 1P21>

N2 NOME TELEFONE
01] [ EANDRO TEr 1) uisnd i-93210 os| Lol | F
02| cArLoTA CAPoLwn fortes  bs-99616 24| |33 ] F
03 | RAVL AASCIMEN TP 00N AES n.8s53622883) |35 V|V
~| Rowata Gopes BonRA 1185311304 aul V]
us | ANDRE LVI\Z GUINTIL AMO 11-94 45 1. 2001 4s|J | A
06 | MA R (A (e SErcim NACH rec 1393365 .480va L7 139l
07| eciua DA RinA SiLUA 13431 30. 2884 JVF
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
20
21
22
23
24
25

DesCuroever s A uds DE escotr DX BoxE & m&rmf{;&a B (LS

RETod EM ATAQUES I CONTIZ - ACAQES

Professor Assinatura Cref Data
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— @
ffigc E LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
— S MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Lo Ka j [{O - i 2.5’7’3 _ lfq
‘ MODALIDADE LOCAL  DIAS DA smm ' Horario
JIU- JITSU CARTESWARC.] | TERGAEQUINTA  lpe| 2100 Jas | 2330
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | oA ) AV R3S
N2 NOME TELEFONE L
01 |Pedro Gregory De Oliveira Lacerda 13991581752 | emc| 19 clFIElelcl £l E
02 |idelbrnado Neto A. da Costa Neto 3193434873 | EmC] 31 71t | €€ &l El&
03 |Thiago Martinelli Santana 13 997043288 | emc| 29 i<z lLlc CIE 1<
04 |icione Luiz Martins 13 991428948 | emc| 44 ol Al ele LELCE
H;. srnando Martins Costa 13991428948 | ’m | 17 cleciFlecle i B9 R
06 |Ranato Dos Santos Soares 13991658218 | emc| 45 gdelslelel] <&
07 JJocy Paixdo 13 996489515 | EmMC| 44 cleleicl€e L«
08 |Larissa Martins Costa 13 996504960 | evc| 21 clelelele 1 £1< ¢
09 |otavio Luiz Oguro Do Nascimento 13997061679 | emc|] 26 Ele Ve | E il €
10 |Enzo Carpanedo 13997313111 | M | 17 ol == K48 K d = |,
11 {Anthony Carpanedo 13 997313111 | emc| 18 | Tf< el Cal IF <4 E-
12 {Angelina Carpanedo 13997313111 | 7°F | 12 clelFlclc I€]C |
13 lGuilherme Ribeiro Feliz Costa 13997249436 | EMC| 30 clele Il €< K
14 [Ricassio Lima Costa emc| 21 Clclc|lc & |F]< (<
15 |Jodio Paulo 11985938291 | Emc| 23 clolc IC 1Al dC
16 fCarlos Sousa 13 996430181 | EmC| 32 ral Pl | il | i radl V= Xadl| Vi
17 |Felipe Faustino Da Silva 13 981389851 | emc| 27 clelele]lcls#e il
18 |cindy Vitoria Silva 13997333518 | 1M | 16 clelclelc £
1° aul Campiotto Da Luz 13974217186 | 1™ | 16 clelelelel =l
20 jArthur Fernandes 11939020369 | & | 13 Zle lclelcle|c |
21 |Guilherme Fernandes 11940427804 | 1'm | 15 =lCle E lelslcl<g
22 JAderbal De Paula Ramoslracides 13981978522 | EMC| 46 ¢ 1€ 1 | |C <1l | £
23 |Sarah Rodrigues Ramos 13981978522 | ¢°F | 15 < o |- | f =1 Ttl ¢
24 {Ana Rodrigues Ramos 13981978522 | 1'F| S cladcclclSlalC | &
25 |Rebeca Rodrigues Ramos 13981978522 | 3F | & 1 <€|< ;_:*é" =1 < F’
26

RESUMO: NO MES DE FEVERETRO, INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO
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— @&
{ s.A e, | LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

w-...mm---—-lwv

MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
e . Sl ’_./:_,,?-u - — - - - . . ; "
LT evefc ] ISC il - L v 44
MODALIDADRE LOCAL ~ DIAS DA SEMANA Horario

JIU- JITSU CENTROV.ERM.|  SEGUNDAETERGA  |pao| 08:00 fas | 12:00

12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 48 SEM. | 52 SEM
DATA s & |slAS3 VA V2 ol i
N2 NOME ~ TELEFONE
01 |caique Alves Da Silva 13991994442 | 8¢ | 13 Ele lele 1€ ke 1=

02 liodo Pedro Nisa Lacerda Dos Santos 13 991882676 | EMC| 18 C 11l e 1 € e
03 |Yago Santos 13996495943 | &°F | 11 Al leleleclc @

—~

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICTAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO

Professor Assingtura Cref Data
JUPITER MARCELO NISA LACERDA | /{,_H 3] 1164 2023

5




ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

B
LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Loveer Ko B sl §
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA  Horario .
JIU-JITSU C. ARTES MARC | Sébado lpas| 11:00 |as | 14:00
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
DATA & & ;
Ne NOME TELEFONE od Yz == 2.
01 |Gabriel Caetano 13 991500798 | emc | 25 & o =" C
02 |Kauan Alves Da Silva 13 992057720 | emc| 17 & el C <
03 |william Morais de Souza 11959435183 | emc| 33 & - & "ol
04 }lunior Barbosa 13 996846626 | EMC| 45 &< il = F
(  ‘'sabela Fontes Abelama 13991478507 | 4F | @ = z e e
06 [Diogo Roseo De Sousa 13997284813 | evc| 26 £ & i~
07 |Mathues Tanaka 13997484746 | Emc| 20 A - al
08 |Luan carlos Silva 13 996732564 | emc| 28 e C =] 3
09 JLuandro Lopes 13981586447 | 2'm| 17 14 . & &
10 |Rene Souza de Moraes 13 996846109 | EMC] 25 o= - & ¢
11 |Nataly valente 13 996924308 | emc| 19 z | & &
12 [stephany Cliveira Ferreira 13 997279538 | EmC| 21 1 ik & C
13 |losué Kaleb Oliveira Ferreira 13 997279538 | emMc| 14 = = e &
14 |Aline Da Silva Sena 11983807536 | emc| 32 & & &
15 IMurilo Aranda 13 996765175 | EmC| 28 Pl C - i
16 |Marcel Junior 13 996909877 | emc | 27 r1 W ¢ &
17
18
19
21 N
22
23
24
25
26

RESUMO: NO MES DE FEVEREIRO, INICIAMOS O MES COM CADA AULA DESENVOLVENDO AQUECIMENTO,
ALONGAMENTO, DRILLS, COMBATE PARA COMPETICAO

Professor Assingtura Cref Data
/ ) .. =
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| . ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
“““"“"'“,'t.':“"""“ MES MODULO [TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
e leleley. MO bR §oEH a%
MODALIDADE LOCAL , DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHA Coalnlteoere,  Naole iad
Ferantn,
12 SEM. | 22 SEM. 39555_4%&»1. 52 SEM
ma |# |/ 1/ TV W SHL/J
Nel| . NOME _ , TELEFONE ~_
01 bD&ﬁﬁm QYN . o &1 1o
ANMNRENESV e} o sl Ie] IF
o3| W\ \ B ANALNCR ¥ v =P
ol oV p) NN eSS’ — R e 8
Go
06
07
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Professor ] Assinatura Cref Data
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o
g‘aﬂ RCE  LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
[ S MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
Calelr 0o . S HEERT N
MODALIDADE 1| LOCAL ,  DIAS DA SEMANA _I-Iorério
MUAYTHAI Ao Meaen equiste fos] o) oo
elaaND 2
12 SEM. [ 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM,
w17 17 QR P FAREL
NS NOME TELEFONE
DIIC(QG‘\ V=N u%D\_\N\ﬁ\b 318 |w]e¢ & El= |-
02| £ 0p NCiCr, D DEE6 NANAEPEIE
03 A QR s |Elgle lFlEe]v]rF
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ACUTN ANa =N N (5l = (2l = P R £
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e <
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1
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LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

RRCE
T e e MES MODULO |TURMA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FeleQeiQn R s Pl 39 A5
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI £ e ole fege <Quudn femRocol HRD
Hed i
12 SEM. | 22 sEM. | 32 SEM. ] 42 SEM. | 52 SEM
DATA & | /1 ¥ '3,.‘@ YU lL@_
Ne| NOME TELEFONE
afuhlliag Uala . s e ol 116 e
02 | NNORS 2 ¢ eoOPQ‘FI"@
\k\m\\rﬁtz: ?(*%\m Cle [Flelrle|e |
\ [ [N PSP
o |lg Jajole |E|= -
Els |o|e Cle |~
07 m\\Co\uQ C’(\Ur\_ X g o |® |0 |9
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14 \Ead‘(fw; _.BQSQ@(‘BW} s e leElelc |o IF
15'9\0\)At\hn t\:\’ﬁ‘-xt&l\:%:) o o [Clo [E]E]e o
16|~ <
17
18
1
20
21
22
23
24
25

WMo

fona SN2 Comfoha,
e Ui “tRanllo o

GO &D/A@Aib\}gfp c IDGonmnedy

-

)

(}“b@y;,mo DC D@Sf Riees oo mkm\)e c DElesn..
Professor b Assinatura Cref Data
SIDNEY ALAMO DE OLIVEIRA BARROS ) DA




A @{

ASSOCIACAO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE

LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS

[ \gﬂ RCE
= i MES n MODULO TUReﬂA ALUNOS POR TURMA GERAL
K’PKJFQGHQD 2 K f);\ s 1OY C)_ES %
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario
MUAYTHAI E.q,,\_}x\& NN o F oas 000 as 2o
HeRoradda
12 SEM. | 22 SEM. | 32 SEM. | 42 SEM. | 52 SEM
o P P LR
Nel . NOME TELEFONE 0 _
O (SR PN= SN N e T IF
02 ALPRTENENT=DA el el &L 13
a|li\aS WD, ANENEEE
24 %‘”&_} ;.QQE\J 1 u G ? 9
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o A
. ARCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
E— S

M MODULO |TURMA ALUNOS POR TURMA GERAL

B PSS AR Bl U N

MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMANA Horario

MUAYTHAI Cepee | QLSS [oafdiD) = Ll
So. HxSIL
12 SEM. | 22 SEM. | 32 §-EM. 42 SEM. | 52 SEM

DATA & | / AP / - JL LL
e
.
3
A

e

- \ NOME TELEFONE
m}i N \We o o) »\1\,@ C
2]TTeNKO e
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& i

o lenne e\
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- ASSOC[ACKO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA - ARCE
of
" amrcg LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
S MES lmooULO |TUREEA | ALUNOS POR TURMA GERAL
FEVEREIRO s 1 » 2 VZ oo
MODALIDADE LOCAL DIAS DA SEMAMNA Horario
CAPOEIRA PLIMEC TERCA e QUINTA pas| 19:00 Ias 22:00
12 SEM. | 22 SEM. [ 32 SEM. [ 42 SEM. [ 52 SEM
DATA g g 2 7 9 J14 |16 |21} 23|28
Ne NOME TELEFONE
01 |iuiz felipe Pavanelli (131957609283 29 clelilelelelice e
02 |Gitvan da siiva {13)99773 8636 38 ARG RERAYERG
03 fLarissa de melo (11)97587-6695 cAEALFlclcele 1 €le
04 lJessica da silva {13j99634-2939 32 ¥ & e e e IS W N
05 “guel alonso {13199202-1905p o § 7 cledcdfligelclc
I‘TG lthcolvalu‘m {13)99202-1905§4ano § 2 36 1E f L1E ¥ Ll
{07 JEnzo da siva {13)99661-0852 §1 ano Frciclclc L FLF
|08 |Eduarda da Sitva {13)99661-0852{ inf 4 | 5 clclel Ficlel&fr
09 fLuiz ramires (13}99797-1570 cle lelelclFlc]ce
10 |caina paido {13)99672-6306 | ano| cififludcic i I
11 [Fernando Pavone {13)99685-7185{ inf 2 | 4 Ficlelelrlelelt
12 Ipedmm 1139915738562 50| 7 clcletcdelct/ IE
13 |Maria eduarda bona {11)99720-8525§7 ano | 14 clrV A FLel el A LF
14 |Thayla Emanuele rosa {11)97953-6515f =no f 10 clclctFlc) 1€}l
15 |Brenno batista {13)99637-7583p ano | 7 Clclzcl che ke )€ 1L
16 [kalleo davi {13)99740-2105 ) ano clelelelealelcely
17 |elloa Victoria {13)99740-2105§2an0 § 7 X FEVCRCNEF f F le
18 JLarissa vitorino (131997053198 | 20| @ ELrFl Alcl FL AL fLF
19 [Benjamim de melo {11}57587-6695)2 aro IR TAVAVAI4 A
20, rtim de melo (11)97587-6695 1111 | - AEGERNEEG
21 |Maria Glora conréa {13)99604-2637 f5 ano | 11 rlcle 17 1c e 144 ¢
22 |Gael José Corréa {13)99604-2637 |1 ano§ © s VLY LAF VER YA
23 |rebiana corréa {13199604-2637 34 2l OLE FYeleld
24 |Gabriela Batista j(13)99637-7583 2 Clejelcelcllele]e
25 |Adriana fernandes li13p99740-2105 31 clefcelclelelcely
26 [Raul Gomes peixoto 113195790-9047 28 FladelelF 7/ ele
RESUMO: NO MES DE FEVEREIRC: Trobalhamos a parte de “Ginga™ um movimento simples e basico que contribui
para a methora do equilibrio, mercha, coordenogiic motora e forga musculer. Faverece a interagiio social, melhora o
husmor, além de propiciar a methora cogritiva
Professor Assinatura lcref Data
ALEXSANDER NUNES DA CRUZ ,4),_,752_,4/”% o | 28| 7 | 2 | 2023
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n Q RCE LISTA DE PRESENCA- ESPORTE E EDUCACAO PARA TODOS
T MES imODULG [TummA | 