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No mês de Janeiro, Após o recesso de fim de ano, os Professores do Voleibol e o do

Handebol retornaram com as atividades na Arena Verão do Ribamar, pois alguns dos seus

pólos ficam fechados no inicio de ano e tambem ajudar a fortalecer esse grande evento da

prefeitura Municipal de Peruíbe. os alunos dos pólos foram orientados a freqüentar a Arena

e participar das atividades propostas como, espoÉes de praia, atividades lúdicas,

cooperativas recreativas.

voleibol de Quadra, alem das atividades na Arena verão aos finais de semana, o professor

realizou treinos no Ginásio Municipal do Caraguava com a turma Adulto misto, visando já

os jogos do inicio do semestre.

Handebol, alem das atívidades na Arena Verão aos finais de semana, os professores

realizaram treinos no Parque Turístico com suas turmas mais avançadas, já visando

competições do primeiro semestre, exercícios de fundamentos simples e combinados.

Basquetebol, iniciando as atividades com alongamentos e aquecimentos específicos, treino

com circuito enfatizou-se a coordenação motora, pas§es, bandejas, arremêssos de

variadas distancias, rebotes, correção de posicionamento, jogadas e coletivos. As atividade

estão sendo realizadas no Parque Turístico.

Professor Fabio no segundo domingo do mês participou da Arena Verão pra completar sua

carga horária.

No quadro por modalidade, evidenciamos as ações do mês, com a meta a ser atingida e os

resultados esperados.

Após o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a ação

relatada.

Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo das aulas aplicadas,

resumo de turma por bairro e faixa etária, comprovam o comparecimento ou não dos

alunos, bem com o telefone de contato de cada um deles, professor assina essa lista e faz

um resumo mensal das suas atividades pedagógicas.



Horários das modalidadesl

Quarta-Feira: 18:00 as 22:00 Ginásio Municípal Caraguava

Sexta-Feira: 18:00 as 22:00 Ginásio Municipal Caraguava

sexta-Feira: 08h as 12h / L3h30 as 17h30 - Arena Verão Ribamar

Sábado: 08h as 12h / L4h as t8h - Arena Verão Ribamar

Domingo: 08h as 12h I tqn as 18h - Arena Verão Ribamar

Segunda-Feira: L6h as 18h Parque Turístico - Centro

Quarta-Feira: 16h as 18h Parque Turístico - Centro

Sexta - Feira: 08h as 12h - Arena Verâo Ribamar

Sábado: 08h as t2h - Arena Verão Ribamar"

Domingo: 08h as 12h - Arena Verão Ribamar

Segunda-Feira: 18h as 20h Parque Turístico - Centro

Quarta-Feira: 18h as 20h Parque Turístico' Centro

Sexta - Feira: 14h as 18h - Arena Verão Ribamar



Sábado: 14h as 18h - Arena Verâo Ribamar

Domingo: 14h as 18h - Arena Verão Ribamar

Segunda-Feira: t8:00h as 23:00 Parque Turístico - Centro

Quarta-feira: 18:00h as 23:00 Parque Turístico - Centro

Sexta-feíra : 18:00h as 23:00 Parque Turístico - Centro
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qUADRO DE EVIDENCIA DAs nçÕes E CRONOGRAMA MENSAT PoR M9DALIDADE:

,ANEIRO I FEVEREIRO MAIO JULHO Outubro lNsvembro I Derembro

lnício do Projeto com divulgação,

organização de horários e

planejamento da modalidade com

metodologia e objetivo§,

cadastíando os alunos com ficha

de inscrição.

lnício do projêto com ministração

das aulas Para alcançar as metas

e objêtivos traç8dos.

lnício das aulas Práticas com

ensinamentos técnicos e táticos'

e cqndicionamento Íísico geral

das modalidades-

Realização dos êYentoo e

torneios internos Programados.

Competição Fora do MunicíPio na

modalidade de Basquetebol.

Competição Fora do MunicíPio na

modalidade de Voleibol

Compêtição Fora do MunicíPio na

modalidade de Handebol.

Ajudar na Organizaçâo de 02 etapas
do Quadrângular Regional dê
Besquetêbol.

ConÍraternização de todas as

turmas do proieto.



Bruno
Amorim

Pêdro
Henrique

Matheus
Farias

Voleibol de

Quadra

Gin.

Caraguava

Arena
Ribamar

Arênâ

Ribamar



VOLEIBOL

METAS PREVISTAS
AçÃO/PRAZO
JANEIRO DE2OZ4 INDICADORES METAS

META 1: Realizar a inscriçâo,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Reunião com os
professores e
coordenadoíes pera
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiárÍos"

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos prêenêhidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de presençâs e autorização de
imagem e voz, bem como declaração
de saúdê.

Ainda não foram Çadastrados
alunos com ficha de inscriÇão

META 2: Ministrar aulas de
Voleibol dê Quadra com objetivos
técnicos e táticos bem como
condicionamento Íí§ico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidâde: saquê,
Ievantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc...

O Professor Bruno realiza
atividades pni,ticas no
Arena Ribamar e Gin.
Caraouava

Lisüa de Presença completa:
contendo, dias, Iocais e horários das
turma§, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade. Alunos que compârecerâm nas

aulas aplicadas, vivenciaram e
jogaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organizaçáo
de 02 etapas do Quedrangular
Regional de vôlei de Quadra. 01
evênto êm cada semestre.

Não Realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execuçáo das atividades indicando os
dias, loçais e horários cada modalidade
por turma, evidênciando através de
fotos e quadÍos índicadores a
realização e aferição das metas
qualitatives e quantitativas.

Realizado

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competições
fora do município.Jogos regionais
e jogos da Juverúude.

Náo Realizsdo

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

Realizado
META 5: Promover atividades
êsportivâ§ ê rêcrêâtivâ§
diver*iÍicadas, visando ao
§ntrêtsnimento, a integraçâo
social ê ao desenvolvimento
pe§§oal dos alunos; elâborar
aulas direcionâdas a modalidade
e$portiva. Promovêr atividâdês
lúdicas estimulantes. Não Reelizado

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador Realizado.

META,6: lntegrar ê intermediar
todas as âçÕes êntre profêssor ê
e§colâ, dêpartamênto ê
Aseociação e elaborar relatório de
execuçáo de atividades mensâl
constando de fÕrmâ pedâgôgicã ê

fotográfica todas essas açües.
Realizar a pesquisâ de salisÍaçáo
dos bênêÍisiários umâ vêâ pôr
§êmestrê.

lnicio das atividades e coletas
de dados em um documento:
pauta de observacâo. Relatório do coordenador

Realizado.
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Fotos da modalidade de Voleibolde quadra



HANDEBOL:

AçÃO/PRAzO
METAS PREVTSTAS IJANEIRO DE2O24 i llOlCaooRrs METAS REALIZADAS

METÀ 1l Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

proÍessores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
âtendimento eos
beneficiários.

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenehidas com dados
importântês para preenchimênto das
listas de presenças e autorizaçáo de
imagem e voz, bem como declaração
de saúdê.

Ainda nâo foram cadastrados
alunos com ficha de inscriçáo

handêbol de Quadra com
objetivos técnicos e táticos bem
como condicionamento físico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalidade: Arremessos, Passes,
Atasque, sistêmas defensivos,
etc...

Proíessores Pedro e
Matheus Iniciaram suas
atividades práticas no,
Parque Turístico e Arene
Ribamar

Lista de Presençâ completa:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atêndidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade. Alunos que compârecêram nâs

aulãs âplicadas. vivsnciaram e

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de Handebol de Quadra.
0'l evento em cada sêmestre.

Não Realizado

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locaÍs e horários cada modalÍdade
por turma, evidenciando através de
fotos e quadros indicadores a
realização e aferição das metas
qualitativas e quantitativas.

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das CompetÍções
fora do município,Jogos regionais
e jogos da Juventude-

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

METÂ, 5: Promcver atividads§
espôrtivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entrêtenimento, a integraçâo
süüiâl e ao dêsênvolvimênto
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direÇionadas a modalidade
ê§portiva. Promovêr âtividâd§§
lúdicas estimulantes.

Lista de presença do professor e
Retatório do coordenador

lnicio das atividades e coletas
de dados em um documento:

Relatório do coordenador

META 6t lntegrar ê intermediar
tôdâs as açõee entre proÍessor e
escola, departamentô ê
Assoeiaçâo e elaborar Íêlâtóriô de
execuçâo ds atividâdss mensâl
constandü de foffia pedagógica e
fotográfica todas eusas açÕes.
Realizar o pesquisa de sâtisfaçâo
dos beneficiários uma vez por
gêmêstíê.
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Fotos da modalidade de Handebol
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BASQUETEBOL;

nçÃo/pnnzo
METAS PREVISTAS IJANEIRO DÊ2024 i INDICADORES METAS REALIZÂDAS

META 1; Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Reunião com os
professores e
coordenadores para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
aiendimento aos
beneíiciários.

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimento das
listas de prêsênçâs e autorizaçâo de
imagem e voz, bem como declaração
de saúde.

Ainda não foram cedastrãdos
alunos com ficha de inscriçâo

Lista de Presença completa:
contêndo, dias, locâis e horários dâs

turmas, nomê ê telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no mês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

O Professor Fábio lniciou
suas atividades práticas no

Basquete de Quadra com
objetivos técnicos e tâicos bem
como condicionamento físico,
ênsinamênto dâs rêgrâs ê
fundamentos básicos da
modalidade: passesr drible, finta,
ataque, defesa, etc...

Alunos que compa.êcerarr sâs
aulas aplicadas, vivençiaram e

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os
dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de
íotos e quadros indicadores a
realização e aferição das metas
qualitativas e quantitativas-

META 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangulâr
Regional de Basquetebol. 01
êvêntô êm cada semestre.

Não Realizado

Lista de presença do pÍofessor e
Relatório do coordenador

META 4 :Selecionar os destaques
para participar das Competições
íora do município.Jogos regionais
e jogos da Juventude-

Não Realizado

Não Realizado

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

META 5: PTomOVer
esportivas e rêôrêativãs
diversiÍicadas, visando ao
entretênim6nio, â intêgrâçáo
social e ao desenvolvimento
pe$§oâl dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades
lúdiôas êstimulantê§.

Relatório do coordenador

lnicio das atívidades e coletas
de dados em um documento:

META 6: lntegrãÍ ê
todas as âçôes êntíe prolessor e
escola, departámento e
Associaçâo e elaborar relâtório de
execuçâo de atividades mênsal
constando de forma psdagogicã e

íotográ{ica todas essas açôes.

Relatório do coordenador

: Submeter os usuários a
avaliação do projeto através de
pesquisa elaborada em parceriâ
com o departamento de Esportes.
01 em cada semestre.

Pesquisa de Satisfação
preenchida por pelo menos
75% dos usuários.



Fotos da modalidade de Basquetebol:

Peruíbp, 31 deJaneiro de 2024 
,,.r

íulazda Cun



Â§§ücí,4Ç.1ü RSCR.I;ATíVÂ CU {,TtiRÀ§. ú:§p{iRTI\'À - ÂReE

T,T§iTA í}S] FRM§INÇA- E§P{}TTT"A E [.í}UCÂÇÃ# P-{R/d TÜr}ü§

JAftI§IRÜ
IA5 T}Â SEMÂfüA

B&§Qt,§TE Seg*nda e §ex.ta

23 §§M" 3s sEM. 4!? §§M. 5H sEM

ti'r*us Fether Pereire de S*u:a vvl\/ I r ,7

*ãvi eerrrar*t: dor Sai:t+E

(: u, t ê u,f t- g i,tr 1' d.r., 5à ijtü i i j i ; v.-. ; ri 13'$965+ §;,'§§

ll4at*rr;s des 5enÍ*ç üer"r:es

iuc*s Se C.rsta Âives

êsta:r<l .àr;;sl;-s ria siiva 13 Cg?16 *57S

i.ur;.; Íania: rr* Â:rdrad* 4 a êêr11 iiarn
IJ :ifIJTI:7iJ!J

i*'t;th*us ri*s Âr.ri*: fç4ij;rnr iiungier

âSí.] DrdS ri+ 5rlva i 1 i:Íl?f)t qÊdí,

llirh*rd ia Eii'r* *ives [ :* *S;:; Si:*l;

ig*t' J+;e §:**tcs Fsilá+

Fedr* da Sliva {r:sta 13 §§S§S?êÊl

iv"lili*nr i*ru-ar Ê*reira dos S*trt*ç

Je*ri Faul* ,âlves 13 S§7S"111"3*

.!esus &*rgai:rc -t5 -J:jlll-)a1i:Jfi

Peiiri: ilenriqu* ei* Jesus Âiv*; 13**75$?E4S

ÊãsijiÂç ÂÂsS JÂN€IRü - tr"*in* c*1Í! rÇril cjre uitç qonif íçed* , elr{cÍi;snd* üur:1€}:*, d* c**rd+ncçã* m*t*r* -pssses
hcnd*jcs^ lql-"lces li'vr* - crrsffies§os d€ rilrt* ü .ryledj* riist*r-rcla-rebçfes , def*s* * nÍerque -$1e,"j§,**tfrsffa e riegçstr* ,

c+3*liir* C* *,<!r::il+ç§* d* Ír*nsrç&u . OSSfÊV,4{F;# Átivid*des i-â$*Ji:etd{§ í1.* paÍ-qils turistic* .

Fabío Ê,egáría Pereira de Souzs

r-l -\



i;:, Â§§tlcmÇÃü RH,{:Rfi,àTIVÂ CULT{"IRÀL Ê§p{}Iq.T'lv*À - .,tR{tli

JANEIftÜ
Dl*§ Dl stt*t§* H*rrár*o

jernas §enirie &lrneide

F;rirc !l;a-r A:rdr*dl Ct Sou-za

N*ai*n ;§*s{ífi-:€rltú í*i'*:ãÍldes ds Siiya

lz*beia Lac *elgad* Âive;

ictc!r Âusitst* antilniü Bârret* t"3,s§71415?§

e {i}firiÍÉ{i de MeCeir{}s 1 5" ?ó -L,+5Uiii]ô

eiipe SertrnrCr:s *e Siqu*ir;r 13-9369r+É,i*1"

rÁí:lL^* r.,,1-* h-*- "i,.* f,^. (.^. .-?!:,,rJr,.ruruJ r r =i*llJ l'-5 J_lllL;lJ

L,1*.c+-s Deni*i l-ima de .lesus

ç;r51-7*iâ kíisiine l*r:uais Ri!:*iro .1 êôê'a n41ts r
a5-YõÕ 1{Ueft

adeu {esar loares 13-gü{;-t$7§S$

uilhrr ryi+ Eiliia'tr:r i\;leiides l;1-*?ÉilÊ§*1I

hrieÍ i:i;*nci ,Je i!§arail Siiva 12-.*fi?Efri,E I ?

Ta**al f*rreir.* da liiçs 13-!i3lüÊ735i

ML:riir: [r::* fi!belrs §i]va !3.§31*71153

r"idf ey i'i$iandâ Fe*i*

!*dr-c :-re::riqus d+5 S8nt05 l§rncl§ 13-9§8ütÉ2;3

&ãS'LiiÂü SfiS J,4NffR* : T;'einsrfientü r*it1 iírri.:ito cei:: cbisf,*euÉr q*nifircdu - püss*s ,b***ejcs , la*ees livre
{!"râIt1esso§ de csrta e nédia dis't'âncis . lsnce§ livr"e , r"ebotes , defesq w stsqile , coíetivs de cprimorcmenJ'ú d*,

p*sicírnament* e mo,*ir*efif6çôe . püsÀsii:nâine*tr: " ü§.S*RVnÇÃür AÍividsdes res§ie*C$s nu Pcrque turisÍica



:,ii,.,, As§üc!ÁÇÃü RE{:REÀTI\IÂ ilLrí.Tt1It,à[, k]spÕRTI]'".t - ..rft{:E

5;st *f; fr r,í§y,{ í}ti pRs,§§,I\iÇÂ- H§p$RTfi E §üucÂÇÃ* pAR.4 T'ü13çrS

JANTIR§

fIJ[8 fA §§fit*Hâ l.irrrárÍo

TFI TFfihIF

ft**i Marccs Mir"anCa ü!lveira t 3 ss74Çs765

Q*nan d* S*:.;ra 13 §t)74§ ü7§5
Lea*drlr í)'*r:geli*

13 597.5S8ü65

rcos ílávi* 13 97t?6 5ü32

ri*r: siiva ri': uima :-3 §§?üf Ê8fl8

r dÊ í-rÊitüs 13 -a9Éfi8 75ü5

Vitc:" *nrh*s; 13 gq?44 *S2?

i.;tntci:: Àni6rric §, Sír:t+ li 336§5 57S8

irr.lr'r*isr,* F*rra*d*l d* §*ri:a

{leit+n ,Je üiiireira

lo,1arços Viniclus

Juiii: f*:ar Âl*xan*re flos 5*ntns 1"1§3367 5412

f{athan Y*ri c;lualirn Çarii*rgc 13 38753 3i13
l\iCOidS r\nalf àiÉ.;

Cailüs TaêÉÊ Pclrelra Ná,ceímfilts 13 g*t;4$ 4947

Êgs à+*nt*ir{: í:*rna*d*S Pi*t.*

i*ir!*: §'**re,q ** !i1çe Ear";"c:; :i"1 34l;fr 411{5

ardr,: Cei*:tili* d* §iiva

»i:iç V!*lrir.rs .J*ras Mend*s sçdi:i :1"2 s51ô7 4:tii

R§sfJêÁ* Êd1[5 J*il]EIâ* I TrsiiiaãÊ*r'itc prep*i-uÍ*r-ir ptil'ü conrpetiçsf;í *ili {iir-rist*sü§ .},1,**§ dri j**n?udc, a regi*r:*is ?*24 ,
int*asif ic*çda *4* prepetre í!si** cçm riri';ii* de ot::Í*rilí*s , fund*Nre*t*s Sd*ie*s **rt cpr-irn*t *rnailts erÍi Füssqs , rebote ,

defesa e nt*qt:e e finaiiz*çri-a f ineli:*çã,r - crnpliaçüc de j*E*'J*s . mnreoçâc e r*i?çtes ç*letiv* den:ein*riçcc e
Pr§iii$li*r'íl€fit,: . #*$#Êtl*Ç.ã{-,* - ,4s *tri',ld*,c€s *siüs s**,.t* r**ii;*ej*s ric Fcí-$ür iur*istjes _

ú343t4-plsF



ASSOCIAÇÃo RECREATIvA CULTIIRAL ESPoRTIYA . ARCE

LISTADE PRESENÇA. E§PoRTE E EDUCAÇÃo PARAToDoS

JANEIRO
DrAs DA SEMANA Horário

HANDEBOL SEXTA, SABADO DOMINDO

RE5UMO: AO LCINGO DO MEs DE JANEIRO, RELIZAÂÂOs ATIVIDADES NA ÁRENÁ VTRÂO.

PEDRO HENRTQUE BARBOSÁ ÁRÁUÍO L763,M-A/SP



ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTTIRÂL E§PORTIVA , ARCE

LI§TA DE PRESENÇA. E§PORTE E EDUCAÇÃO PARA TODO§

.lANEIRO

Maria Eduarda Gois Machado 13974114.461

anbrina Silva Santiago
Rafaela Gois Machado 13974Lr4461

Jaqueline Çrus dos Passos

Manuella Veiqa Rezende LL973537735

Heloa Borges Silva
María Clara Toledo Piza Bernades

Sanbrina $ilva $anti
Gabriella Serra Santos 13gg67gt

13 997610462

ah Patricia Abreu Sílva 739970337L

RESUMO; EM JÁNEIRO TRÁBALHA,I{OS EN6ÁJÁ^4ENTC, ÁRREMEssos DE poslçÂo, EINTÁ5, pÁssÁDÁs,
PÁsSEs E CRUZÂ/rÂENTOS: SIMPLES E DUpLOs.

PEDRO I.|ENRTQUE BÁRBO5Â ARÂUJO



" ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL ESPORTIVA. ARCE
ey 

ASSOCTAÇÃO I
ê , rôr ^ hF DnnoFLT^ 

^ 
FcrnÍ\nn -§. A R C E LISTA DE PRESENÇA- ESPORTE E EDUCAÇAO PARA TODOS

&h.*_-

JANEIRO

REALIZAMO5 ATIVIDÁDES NA ARENA VERÂO

,IAÁTHEUS FÁRTÁS DOS SÁNTOS

2ô



ASSOCIAÇÃO RECRBATIVA CULTURAL ESPORTIVA . ARCE

LISTA DE PRBSENÇA- ESPORTE E EDUCAÇÃO PARA TODOS

JANEIRO

HANDEBOL

ENRICO AMBROGINI BRANDÃO

CALIEL CUNHA ATTILIO

13997583812HENRY PEDROSO ALOISE

EONARDO ALVES MARTINS DOS SANTOS

MAYKON SULLWAN J. G. ALVES

MATHEUS G. PINA DA SILVEIRA

KAUAN GUILHERME R. GOMES
t3996229272UIZ HENRIQUE F. SANTA ROSA
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MUAYTHAY

CAPOEIRA

No mês de Janeiro o professor de Jiu Jitsu aplicou aula de aquecimento,
alcngamento, drills e cornbate para competição, houve a competiçâo do mundial de NOGI,

onde o atleta Rafael "Batata" conquistou a medalha de ouro, e tivemos também a
competição da Taça São Paulo lnternacional, onde o atleta ROBOCOp, foi medalha de
prata.

A modalidade de hapkido, a professora focou ern organização e limpeza das
academias de luta, reunião com os pais, responsáveis e alunos.



Na modalidade de capoeira, atividades foram ligadas a§ férias dos alunos'

desenvorvendo auras rúdicas, brincadeiras como temos históricos e rodas de capoeira,

ocorreu tambénr a entrega de camisetas e cordas para modalidade'

A modalidade muay thai, aplicou treino com aparadores e Saco§ de pancadas, onde

os alunos trabalham coordenação e ação de luta e caneleiras'

NamodalidadedeBoxeoprofessorestádesenvolvimentotrabalhofísico.

lnstituto RELFE: 23 feira das 08:00 às 17:30'

NIPE: 4e feira das 08:00 às 1l':00-

Centro de Artes rnarciais: 3e feira das 21:0O às 23:30' 53 feira da 21:00 às 23:30'

complexo Esportivo Jardim Brasil: 23 feira e 4a feira das 09:00 às 11:00 das 17:00 às 18:30 e 3e feira e

feira das 20100 às 22:00 e 6e feira das 08:00 às 11:00

NAES: 5Ê feira das 16:30 às 18:30'

Colônia Veneza: 5e feira das 08:30 às 12:00 das L3:00 às 16:30'

Quadra de Esportes Jardim Veneza: 4e feira das 16:30 às 18:30

PLIMEC: 2e,3à e 5ê feira das 19:OO às 22:0O'

Terça e Quinta das 10:00 às 12:00 centro comunitário Jardim Brasil

2?,4? e6e das L0:00 às 12:00, 3e e 5e das 1,6:00 às 17:00 e das 21:30 às 22:30 Peruíbe Fight club

Sábado das 3.0:00 às 12:00 Peruíbe Fight Club

23 e 6e feira das 09:00 às 11:00 no GuaraÚ

3e e 53 feira 09:00 às 12:00 s /?, s? e 6a feira das 15:00 às L7:00 Jardim Brasil

a

5e

a

Horários das modalidades:
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MODALIDADE DE JIIJ.JITSU

METAS PREV'STA§
nçÃo/pnazo
NOVEMBRO DE 2024 INDICADORES METAS REAUZADÂ§

META 1: Realizara inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o período do projeto.

Reunião com os
professores e
coordenâdorês pâra
organizâr horários,
objetivos e metodologia de
atendimenio aos
beneficiários.

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos preenchidas com dados
importantes para preenchimenÍo das
listas de presençãs e autorízação de
imagem e voz, bem como deciaração
de saúde.

Foram cadastrados 7g alunos com
ficha de inscriçâo preenchidasMETA 2: Ministrar auláê-dêliu--

Jitsu com objetivos tecnicos e
tátiÇos hem çomo
condicionamento fisico,
ensinamento das regras e
fundamentos básicos da
modalídade: Finalizaçáo e Defesa
Pessoal

O Professor Marcelo
lniciou suas atúidades
práticas no Centro de Artes
Marciais

Lista de Presença completa:
contendo, dia§, loÇais e horários das

turmas, nome e telefone dos alunos,
resumo do que foi aplicado pelo
professor no rnês, quantidade de
alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atendidos por modalidade.

Alunos que c,ompareceram nas
ministraçôes das aulas,
vívenciaram a modalidade.

META 3: Ajudar na Organízação
de 02 etapas do Quadrangular
RegionaÍ de JiuJitsu. 01 evento
em cada sêmestre.

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atlvidades indicando os
dias, locais e horários cade modalidade
por turmâ, evidencíando através de
fotos e quadros indicadores a
realizaçáo e aferiçâo das metas
qualitativas e quantitativas"

META4: §elecionaro§
destagues para participar das
Competições fora do município.
Jogos regionais e jogos da
Juventude.

Náo houve comõêti.ãô

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador

META 5: Promover atividades
espoúivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integração
social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas â modalidadê
esportiva. Promover atividades
lúdicas estimulantes.

O pro{essor iniciou suas
aulâs pÍáticãs com boa
quantidade de alunos.

Lista de presença do professor e
Relatório do coordenador Aulas promovidas e objetivo§

atingidos
META 6: lntegrar e intermediar
todas as ações entrê professor e
escola, departamento e
AssocieÉo ê elaborar relâtór,o de
execução de atividades mensal
constando de forma pedagÕgica e
fotográÍica todas essas açôes.

lnício das atividâdes e coletas
de dados em um documento:
Pautâ de obseÍvaeão. Relatório do coordenador

Aulas promovidas e objeüvos
atingidos p

os a
avaliaçáo do p§eto atrayes de
pesquisa çlaboÍada em parceria
com o departamento de E§port$.
01 em cada semeshe. Pesquisa de Satisfação

preÊnchida por pelo m8nos
75%das usuários. Relatórío do coordenador



Modalidade de Hapkido

(
AçÃOIPRAZO
NOVEMBRO DE 2024 INDICADORES METAS REALIZADAS

tllÉTA 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o Período do Proieto.

Reunião com os
professores e
coordenadores Para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
atendimento aos
beneficiários.

Ficha de lnscriçÕes contendo:
dos alunos Preenchidas com dados
importántes para preençhimênto das

lisias de presençâs e autorizaçâo de

imâgem e voz, bem como declaração
de saúde.

Forem cadastrados 78 alunos corn
ficha de inscriÇâo Preenchidas. -

raÉfe Z: Ministrar aulas de
Hapkido com objetivos técnicos e
táticos bern como
condicionamento fi sico,
ensinamento das regras e
Íundamentos básicos da
modalidade; rolarnento, chute e

deÍesa pessoal

A Professora Priscila
lniciou suas atividades
prá,ticas no Centro
Comr"lnitário do Jardim

Lista de Presença completa:
contendo, dias, locais e horários das

turmas, nome e teiefone dos alunos'
resumo do que foi aplicado Pelo
professor no mês, quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidade
de alunos atêndidos por modalidade.

Alunos que compareceram na§

ministraçôes das aulas,
vivenciaram e iogaram a
modalidade.

Relatório do coordenador contendo:
Execução das atividades indicando os

dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de

fotos e quadros indicadores a

realizaçáo e afeíiçãÔ das metâs
qualitativas e quantitaüvas.

META 3: Audar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de HaPkido. 01 evento

em cada semestre.

I1IETÂ4: Selecionaros
destaques Para PartieiPar das
Competiçôe§ fora do municíPio
Jogos regionais e.iogo§ da
Juventude. Lista de presença do Professor e

Relatório do coordenador

META 5: Promover ativídades
esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao
entretenimento, a intêgraçáo
sociâl e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaboraÍ
aulas direcionadas a modalidadê
êsportivâ. Promovêr atividades
hidicas estimuiantes.

O professor iniciou suas
aulas práticas com boa
ouaniidade de alunos.

Lista de presença do Professor e
Relatório do coordenador Aulas promovidas e abietivos

atinoidos.

META 6: lntegrar e intermediar
todas âs âções entre Professor e

escola, depãrtamento e
Associação e elaborar relatÓrio de
execução de ativielades rnen§al
constando de forma PedagÓgica e

fotográfica todas essas açôes'
lnício das atividades e coletas

de dados em um documento:
oauta de observacão. Relatório do coordenâdor

Aulas promovidas e obietivos
atingidos

META 7: Submeter os usuários a

avaliação do proieto através de
pesquisa elaborada em Parceria
com o departarnento de Esportes
Oí em cada semestre-

Pesquisa de Satisfaçâo
preenchida por pelo menos
75% dos r"lsuários. Relatório do @ordenador



Modalidade de GaPoeira

META§ PREVISTAS

AçÃolPRAzo
NOVEMBRO DÊ.2A24 INDICADORES MSTAS REALIZADAS

Forâm cadastrad0s 1 23 alunos

com fic*ra de inscrição

Ficha de lnscriçÕes contendo:
dos alunos Preónchidas com dados

imDortantes para preench imento das

lisias de presença§ e autorização de

imagem e voz, bem como declaração

Reunião Çom os
professores e
coordenadores Para
orsanizar horários,
ob'ietivos e metodologia de

atendimento aos

META 'l: Realizar a inscrição,

cadastrando 200 usuários' e
encaminhando ao coordenador
durante todo o Período do Proieto.

Atunos que compareceram nas

ministrações das aulas,
vivenciaram e jogaíam a

Lista de Presença comPleta:
coniendo, dias, locais e horários das

turma§, nome e telefonê dqs alunos'

resumo do que foi aPlicado Pelo
orofessor no mês, quantidade de

Llunos atendidos por turma, quantidade

de alunos atendidos por modalidade'O ProÍessorAlexsander
lniciou suas atividade§

Ã7j Ministrar aulas de
Capoeira com obietivos técnicos e
táticos bem como
cond icionamento físico,
ensinamento das regrâs e

Íundamentos básicos da

modalidacle: Roda de Gira e

Mr.rsicalidade.

netatorio Oo coordenador contendo:

Eiecuçao das atividades indicando os

dias, 6cais e horário§ mda modalidade

oor'tr*r, evidenciando através de

ioto= e quadros indicadores a

realizaçáo e aferição das metas

qualitaúvas e quantitativas'

META 3: Ajudar na Organizaçâo

de 02 etaPas do Quadrangular
Regional de CaPoeira 01 evento
em cada semestre.

Lista de Presença do Professor e
Relatório do coordenador

A4: Selecionaros
destaques Para ParticiPar das

Competiçóes fora do municiPio'

Jogos regionais e jogos da

Juvêntude.

Aulas promovidas e ob.ietivos
Lista de presença do Professor e
Relatório do coordenador

O professor iniciou suas
aulas práticas com
bastante alunos.

esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao

entretenimento, a integração
social e ao de§envolvimento
oessoal dos alunos; elaborar
ãulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividadês

Aulas promovídas e objêtivo§
atingidos

lnício das atividades e colêtas

de dados em um documento:

EÊrl e: lntegrar e intermediar
todâs as açôes entre Professor e

escgla, departârnento e

Associaçáo e elaborar relatório de

execução de atividades mensal

constando de forma Pedagógica e

Íotográfica todas essas ações'

Pesquisa de §atisfaçáo
preenchida por Pêlo mênos
75oÁ dos usuários.

: Submeter os u§uários a

aYaliação do Proieto atrave§ de
pesquisa eiaborada em Parceria
com o departamento de EsPortes.
ô1 em cada semestre.



Modalidade de MuaY Thai

METAS PREVISTAS
açÃorRlzo v-
NOVET,IBRO DE 2024

META§ REALIZADA§INDICADORES

Foram cadastrados3l alunos com

Ficha de lnscriçÕes contendo:
dos alunos Preenchidâ§ coín dados
impoúântês para preenchimento das
listas de prêsênçâs e autorização de
imagem e voz, bem como declaraçâo

Reunião com os
professores e
coordenadores Para
organizar horários,
objetivos e metodologia de
âtêndimento âos

META. 1: Realizar a inscrição,
cadastrando 200 usuários, e
encaminhando ao coordenador
durante todo o Período do Projeto

Alunos que comparecêram nas
ministraçôes das aulas,
vivenciaram a modalidade.

Lista de Presença comPleta:
contendo, dias, locais e horários das
turmas, nome e telefone dos alunos'
resumo do que foi aPlicado Pelo
profeasor no mês, quantidade de

alunos atendidos por turma, quantidade

de alunos âtendidos por modalidade.
0 Professor SidneY lniciou
suas atividades Práticas no
Cêntro Comunitário do Vila
Errninda

MEIA} Ministrar aulas de MuaY

Thai com objetivos técnicos e
táticos bem como
condicionamento físico,
ensinamento das regras e
íundamentos básicos da
modalidade: saque,
levantamento, ataque, defesa,
bloqueio, etc.."

Relatório do coordenador contendo:
Execuçâo das atividades indioando os

dias, locais e horários cada modalidade
por turma, evidenciando através de

fotos e quadros indicadores a

realização e aferição das metas
qualitâtivas e quantitaüvas-

S/IETA 3: Ajudar na Organização
de 02 etapas do Quadrangular
Regional de MuaY Thai. 01 evento
em cada semestre.

Lista de presênça do Professor e

Relatório do coordenador

META4: Selecionaros
destague§ Para ParticiPar das
Cornpetiçôes fora do municíPio-
Jogos regionâis e jogos da
Juventude.

Âulas promovidas e obietivos
Lista de presença do Professor e
Relatório do coordenador

O professor iniciou suas
aulas práticas com boa

METÂ 5: Promover atividades
esportivas e recreativâs
diversificadas, visando ao
entretenimento, a integração
soÇial e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar
aulas direcionadas a modalidade
esportiva. Promover atividades

Aulâs promovidas e objetivos
atingidos

lnício das atividâdes e coletas

de dados em um documentô:

ffiETA 6: tntegrar e intermediar
todas a§ aÇÕes entre Professor e

escola, depãrtamento e
Associaçâo e elaborar rêlatÓrio de

execução de atividades mensal
constando dê forma Pedagógica e

fotográÍica toda§ essâs açõe§'

Pesquisa de §atisfaçáo
prêenchida por pelo meno§
75Yo dos usuários.

: §ubrneter os usuários a

avaliação do P§eto através dê
pesquisa elaborada em Parceria
com o departâmento de Esportes.
01 em cada sêmestre'



Modalidade de Boxe

METAS PREVISTAS

aÇÃolpnazo
NOVEMBRO DÉ,?:0?4 INDICADORES META§ REALIZADAS

Foram cadastrados 23 aiunos com

Ficha de lnscrições contendo:
dos alunos Preenchida§ com dados
imDortantes para preenchimento das

lisias de presenças e autorização de

iÃág"rn à voz, bem corno declaraçâo

Reuniáo com os
professores e
coordenadores Para
oroanizar horários,
ob'ietivos e metodologia de

atendimento aos

META í: Realizar a inscriçâo,

cadastrando 2Ú0 usuários' e
encaminhando ao coordenador
durante todo o Período do Proleio'

Alunos que comparê@ram nag

ministraçÕes das aulas,
vivenciaram e Praticararn a

Lista de Presença comPleta:
iontendo, dias, locais e horários das

turmas, nome Ê telefone dos alunos'

resumo do que foi apticãdo Pelo

orofessor no mês, quantidade dê

ãiúnos atenoioos por turma, quantidade

de alunos etendidos por modalielade'

O Prafessor Claudio Iniciou

suas atividades Práticas no

Centro Comunitário do

ãEinistrar aulas de Boxe

com obietivos técnico§ e táticos
bem como condicionemento
físico, ensinamênto das regras e

fundarnentos básicos da

modalidade:

Éãiã6iiã oo coordenador contendo:

Execução das atividades indicando os

dias. locais e horários cada modalidade

oãr'trr*a, evidenciando através de

iotos e quadros indicadores a

realizaçáo e aferiçáo das metas

qualitativas e quantitativas.

METÀ 3: Aiudar na Organizaçáo

de 02 etaPas do Quadrangular
Regional de Boxe. 0't evento em

cada semestre.

Lista de Presença do Professor e

Relatório do coordenador

META4: Selecionaros
destaques Para Participar das

Competições fora do municiPio'

Jogos regionais e iogos da

Juventude.

Aulas Promovidas e objetivosLista de Presença do Professor e

Relatório do coordenador
0 professor iniciou §uas

aulas Práticâs com Pouc§s

esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao

êntreteft imênto, a integração

social e ao desenvolvimento
oessoal dos alunos; elaborar

aulas direcionadas a modalidade

êsportiva. PÍomover atividade§
idicâs estimulântes.

Aulas prornovides e obietivos
atingidoslnício das âtividadss e coletas

de dados em urn documento:

ffiÍÃ e tntesrar e intsrmêdiâr
todas as aqôes entre Professor e

êscola, departamênto e

Associâção e elaborar relatório de

execução de atividades mensal

constándo de Íorma PedagÓgica e

fotográfica todas essas ações'

Pêsquiss de §atisfação
prêênchida por pelo menos
75olo dos usuários.

ÃT: Submeter os usuários a

avaliaçáo do Projeto através de
pesquisa elaborada em Parceria
com o departamento de EsPortes'

01 em cada semestre'
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No mês de janeiro os professores retomaram seus trabalhos cada um em seu polo

esportivo.

AmodalidadedeTênisdeMesanoComplexoEsportivoJardimBrasil,teveasua
volta as aulas normalmente com o professor Lucas nos polos'

o Esporte Adaptado por sua vez, retomou os atendimentos nos polo ccl' Ginasio

do caraguava, e na APAE, o polo dO Jardim das Flores só vai retomar as

atividades apÓs o carnaval. Nesta modalidade houve algumas alterações nos

horarios de aula.

o Tenis continua na arena Academia Tennis §port club com professor Laelcio'

Noquadropormodalidade,evidenciamo§a§açõesdomês,comametaaser
atingida e os resultados esperados'

Após o quadro por modalidade, algumas fotos que evidenciam e comprovam a

ação relatada.

Ainda em anexo, lista de presença dos professores, contendo resumo das aulas

aplicadas, resumo deturma porbairro efaixa etária, comprovam o comparecimento

OU não dos alunos,bem Çom o telefone de contato de cada um deles' professOr

assina essa lista e Íazum resumo mensal das suas ativídades pedagógiças pCIr

turma.
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HORARIO DAS MODALIDADES:

MODALIDADE: TÊMIS DE MESA
Professor: Lucas Jonatas Dionisio 16 horas/aula

TURMA 1 - SEGUNDA-FEIRA E QUARTA (20:00 às 23:00) - LOCAL: Comptexo Esportivo
Jardi Brasil
TURMA 2 - TERÇA FEIRA E SEXTA (18:00 às 20:00) - LOCAL: Comptexo Esportivo Jardi
Brasil
TURMA 3 - OUINTA FEIRA (17:00 às 20:00) - LOCAL: EMEF Professora Detcétia Josetita
Machado Bezerra

MODALIDADE TÊNIS DE CAMPO
Professor: George Bernardi 16 horas/aula

TURMA 1 - SEGUNDA-FEIRA, QUARTÂE IEXTA (í4:00 às 17:00) - LOCAL: Tennis SportsTURMA 2 - TERÇA-FEIRA E QUINTA (08:OO àS 1 í,àO) _ LOCAL: íENNiS SPOTtS

MODALI DADE ESPORTE ADAPTADO
Professor: Lain Meira da Cunha Narde 32horas/aula

TURMA I - SEGUNDA-FEIRA à QUINTA (06:30 às 08:30) LOCAL: Ginasío do Caraguava
TURMA 2 - sEcuNDA-FEtRA (13:00 às 1z:00) LocAL: APAE peruibe
IUBMA 3 - TERÇA-FETRA (08:00 as 12:00) Locnt: APAE peruibe
TURMA 4 - QUARTA-IEIRA (14:30 às 16:i0) LOCAL:Centro Comunitário Jardim das Flores
TURMA 5 - QUINTA-FE|RA (08:00 às 12:00) LocAL: APAE peruibe
TURMA 6 - SEXTA-FEIRA (08:30 às 10:30) Locll-: Ccl - Centro de Convivencia para tdososTURMA 7 - SEXTA-FEIRA (13:00 às 15:00i LOCAL: Centro Comunitário Jardím das Flores
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QUADRü üE EVIDENCiA DAS ÂÇOHS E CRONOGRAT\,EA MEN§AL pOR [\flODA[-tDADE:

AÇAO /
CRONOGRAMA

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO

lnício do Projeto

com diVulgação,

organização de

horários e

planejamento da

modalidade com

metodologia e

objetivos,

cadastrando os

alunos com ficha de

inscrição

x

Inicio do projeto

com ministração

das aulas para

alcançar as metas

e objetivos

traÇados.

x

lnicio das aulas

práticas com

ensinamentos

técnicos e

tãticos, e

condicionamento

físico geral das

modalidades

x

Realização dos
eventos e

torneios internos
programados

Çompetição Fora do

Municípiona
modalídade de

Tenis de
Mesa

Ajudar na
Organização de

svsntos nâ

modalidade.

Confraternizaçãa de
iadas as iurmas do

Droieto,
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TENIS DE MESA:

METAS PREVISTAS
açÃoTnnazo

INDICADORES METAS REATIZADAS

META L: Realizar a inscrição,

cadastrando 100 usuários, e
encaminhando ao

coordenador durante todo o
periodo do projeto.

Reuniâo com os professores
e coordenadores parâ

organizar horários, objetivos
e metodologia deatendimento

aos beneficiãrios.

dados importantes para

preenchimentodas listas de
presenças e autorização de
imagem e voz, bem como

declaraçáo de saúde.

Foram cadastradas
alunos comficha de

inscricão p reenchidas.

META 2: Ministrar aulas de
Tênisde Mesa com objetivos
técnicos etáticos bem como

cond icionamento físico,
ensinamento das regras e

fundamentos básicos da
modalidade: saque, ataque,

defesa, bloqueio, etc...

O Professor Lucas lniciou
suas atividades no

cornplexo esportivo Jardim
Brasil e complementou

seus horários na arena verão
Ribamar.

contendo, días, locais e
horários dasturmas, nome e

telefone dos alunos,resumo do
que foi aplicado pelo
professor no mês,

quantidade de

alunos atendidos por turma,
quantidadede alunos atendidos

por modalidade.

Alunos que

comperêcerem nãs

ministragões das

aulas,
vivenciaram e jogaram

amodalidade.

META 3: Ajudar na Organizaçào

de 02 etapas do municipal da

modalidade.
Ainda não realizado

, : Execução das

atividades indicando osdias,
locais e horàrios cada

modalidadepor turrna,
evidenciando através defotos

e quadros indicadores a

realizaçãoe aferição das
metas quaÍitativas e

quantitativas.

Ainda não realizado

META4:Selecionaros
destaques para partícipar das

Competiçóes fora do município.
Equipe foi competir em Eertioga

Lista de Prersença do
professor e relatório do

Coordenador

Equipe conquistou pôdio

na competiçâo

META 5: Promover atividades
esportivas e recreativas
diversificadas, visa ndo ao

entretenimento, e integração
social e ao desenvolvlmento
pessoal dos aiunos; elaborar

auras direcionadas â

modaiidadeesportiva.
Promover atividades
lúdicas estimulantes

ô professor iniciou suas

aulas práticas com poucos

alunos.

Lista de Prersença do
professor.

Aulas promovidas e

objetivosatingidos
parcialmente.

META 6: Integrar e

intermediar todas as eções
entre professor e escola,

departamento e Associação e
elaborar relatório deexecução

de ativídades mensat
constando de forma

pedagógica e

fotográfica todas essas ações.

Reelizar a pesquisa de satisfação

dos benefíciáriss uma vez por

sêmêstrê.

Reuniào com os professores
e coordenadores para

organizar horárÍos, objetlvcs
e metodologia deatendimento

âos

beneficiãrios.

Relatório do Coordenador

Aulas promovidas e
objetivosatingidos

parcialmente.

Pesquisa ainda não
realizada.
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TENIS DE CAMPO:

Foram cadastrados al unos

csmficha de inscrição
preenchidas.

ftii",aJe lnscriÇões cont

dos alunos Preenchidos com

dados imPortantes Para
preenchimento daslistas de

presenças e autorização de

imagem e voz, bem como

declaração

de saúde'

Reunião com os Professores
e coordenadores Para

organizar horários, objetivos

e metodologia deatendimento
âo§

beneficiários.

META 1: Realizar a inscrição

cadastrando 100 usuários, e

ençaminhando ao cosrdenador

durante todo o Período do

Projeto.

Alunos que comPareceram

nas ministraçoes das

aulas, vivenciaram e

jogaram a

modalidade.

Lisia de Presença compieta:
contendo, dias, Iocais e

horários das turmas, nome e

telefone dos alunos, resumo

do que foi aPlicado Pelo
professor no mês, quantidade

de

alunos atendidos Por turma,

quantidadede alunos atendidos

0 Professor George,

continuou suas atividades

práticas na AcademiaTenis SPorts

Peruíbe.

META 2: Ministrar aulas de Tênis

de Campo com objetivos técnicos

e tãticos bem como

condicionamento físico,

ensinamentÜ das regras e

fundamentos básicos da

modalidade: Saque, voleio, sPin,

regras, emPunhadura-

Ainda não realizado

Relatório da coordenador

conteúdo: Execução das

atividades indicando osdias,

loçais e horários cada

modalidadePor turma,
evidenciando através defotos

e quadros indicadores a

realizaçãoe aferição das

metas qualitativãs e

quantitativas.

Ainda não realizado

META 3: Ajudar na Organização

de 02 etaPas de Eventos na

modalidade.0L evento em cada

semestre.

Lista de presenÇa do Professor

Relatório do coordenadcr
Não houve comPeticáoMETA 4: Selecionar os

destaques Para ParticiPar das

Competições fora do municíPio'

Aulas promovidas e

objetivosatingidos
parcialmente.

Lista de ili'qrsi'rÇà do prr:Íess*r e

Relatório do ccordenaior

O professor inlciou suas aulas

práticas com Poucos

alunos-

META 5: Promover atividades

esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao

entretenimento, a integração

social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar

aulas direcionadas a

modalidade

esportiva. Promover atividades

lúdicas estimulantes.

Aulas promovidas e

objetivosatingidos
parcialmente .

Pesquisa

lnicio das âtividâde§ e coletasde

dados em um documentc:

pauta de observaçã0.

METÀ 6: lntegrar e intermediar

todas as ações entre Professor
e escola, dePartamento e

Associação e elaborar relatório
deexecução de atividades

mensal constando de forma
pedagógica e

fotográfica todas essas ações.

Realizar a pesquisa de satisfação

dos beneficiáriottm vez Por



FOTOS DA MODALIDADE TENIS DE CAMPO



ESPORTE ADAPTADO:

INDICADORES METAS REALIZADAS
META5 PREVISTA5

açÃo/pnszo
NOVEh4BRO DE 2024

Reunião com 05

professores e

coordenadores Para
organizar horários,

objetivo§ e metodologia de

atendimento aos
benefiçiários'

Ficha de lnscrições:

dos alunos Preenchidos com

dados importantes Para
preenchimento das listas de

presenças e autorização de

imagem e voz, bem como

declaração de saúde.

Foram cadastrados alunos com

ficha de inscrícão Preenchidar.

META 1: Realizar a inscrição,

câdasrando 100 usuários, e

encaminhando ao coordenador

durante todo o Período do

projeto,

Lista de Presença comPleto:
contendo, dias, locais e horários

dasturmas, nome e telefone dos

alunos, resumo do que foi

aplicado Pelo Professor no mês,

quantidade de alunos atendidos
por turmâ, quentidadede alunos

atendidos Por modalidade.

Alunos que comPareceram nas

ministrações das aulas,

vivenciaram e jogaram a

modalidade.

META 2: Ministrar aulas de Vôlei

de Praia com objetivos técnicos e

táticos bem como

condicionamento f ísico,

ensinamento das regras e

fundamentos básicos da

modalidade: Passes, Íinta, ataque,

defe§a, etc,..

A Professora Lain iniciou

suas ativldade§ Práticas no

Bairro do Caraguava, no CCI

e na ÁPAE

Equipe Jogou o JOMI

Relatório ao coordenador técnic0:

Execução das atividades indicando

osdias, locais e horário§ cada

modalidadePor turma,

evidenciando através defotos e

guadros indicadores a realização e

aferição das metas qualitativas e

quantitativas.

Ainda não realizadoMETA 3: Ajudar na Organizaçãode

02 etapas do Evento Para

E§Porte§ AdaPtado.

Lista ele presença do Professor e

reiatório do coordenador

VÔlei adaPtado ParticiPou dos

jogos dos ldosos
META4 : Selecionar os destaques

para participar das ComPetiçdes

Íora do municíPio.

Equipe Jogou o JOMI

Li5r.ã de presença do Professor e

relatório do coordünador

Aulab promovidas e objetivos

atingidos Parcialmente.

META 5: Promover atividades

esportivas e recreativas
diversificadas, visando ao

entretenimento, a integração

social e ao desenvolvimento
pessoal dos alunos; elaborar

aulas direcionadas a

modalidadeesPortiva,
Promover atividadeslúdicas

estimulantes.

O proÍessor iniciou suas

aulas práticas com Poucos

alunos.

relatório do coordenador

Aulas promovidas e objetivos

atingidos parcialmente'

Pesquisa

-lVlETA 
6: lntêgrar ê intermediar

todas a5 ações entre Professor
e escola, departamento e

fusociação e elaborar

relatório deexecução de

atividades mensal constando

de forma Pedagógica e

fotoeráfca todas essas açôes"

lnicio das atividades e coletas

de dadas em um documents:

pauta de observaçã0.

rêlâtório do coordenador Ainda não realizada.

META 7: Submeter os usuários a

avaliação do Projeto através de

pesquisa elaborada em Parceria

com o departamento de Esportes.

01 em cada §emestre.

Pesquisa de SatisÍação

preenchida Por Pelo menos

75% dos usuários.
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FOTOS DA MODALIDADE ESPORTE ADAPTADO

Peruíbe,31 de janeiro de2Q24'
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